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NUESTROS RUMBOS

La fundaciin de la Federaciin Nacional contra el Alcobalisme,
sdlo ha respondido al franco v leal propdsito de colaborar, en In
medida de sus fucizas y de sus cull!smmas. en la noble y patrid-
tica gestidn en yue se Jos [os nstl simi=
lares existenies ¢n nucsiro pais, en el cual, pese al inexplicable
descreimiento de algunos, a la ignoranle incompronsiin de otros
v a i ingomsciencia inleresadn de muchos mis toduvia, el del
alcohelismn constituye un problema casi tan grave como ¢ de la
tLb.r..uI«»ls yoel de ln murl.ahd.'nd infantil, que son, dicho sin

f Tog que actual a las autoridades de
la sanidad piablica.

En ésta hara de crisis financiera internacional, en que los ceres
bros de los hombres de Eatado se exprimen en procura de formulas
de salvacion para enjugar los dificits abultados gue los presu-
jpuestos pablicos arroian, suclen insinuarse como panaceas para el
mal las mas raras ¥ descabelladas sugestiones, v entre ellas —como
ha ocorrido en nucsiro pais— la que comprende el retorne al viejo
rigimen d= libre expendio d= bebidas venenosas, jo cual, de Uegar
a hacerse efectivo, sefalaria un tragico y vergonzanie retroceso
en la vida colectiva de nuestro puchlo y deprimiria sensiblements
los valores morales que nos han consagrado a los ofos del mundn
como nacién tan amante y cuidadoss de su democracia como de
sus sabias tendencias de sobriedad, columnas angulares en las cua-
les los artifices del progreso cincelaran las conquistas gloriosas y
resplandecientes del porvenir.

En aquellos intentos regresivos, desequilibrades y malsanos,
estén explicadas las razones de nuesiro surgimicntio a la vida pa-
biica. — Nuestro programa de trapajo. nos hace vislumbrar un
fature inmediato de croentas luchas contra la apatia, la incom-
V ign ¥ el quing interés muy dos; ¥ a esa lucha

imadas por el viril optimi de convicclones,

por el estimulo de los que nos siguen ¥y nos aplauden, por la
esperanza de que nuesira cruzada habrd de ser triunfal merced
a noestro propio esfoerzo ¥ a la colaboracidn de los que marchan
paralclamente a nosotros y hacin los cuales nuestros brazos se
abren en un signo fraternal que sella a la vez un pacto de caballe-
resca camaraderia ¥ nuesira expresion de {6 en el antialcoholismao,
A la prensa en general ¥ al pueblo todo, que confia en al
advenimiento de dias mefores, llegoe también nuestro saludo cor-
dial ¥ noestros descos de encontrur en ambos la colaboracian
indispensable para hacer triunfar nuestros anhelos de templanza,

Miguel Ortiz.
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MUNDANO "
leseos de heber se sirvan papas fri-
Tivemmos hey £t nievo § s, almendras, manies, gl L
peiross enetm parn la Socie- ¢ ® inconvenientemer te e
ddacd : wia (orma espectal

tamente s |t
el
L] iy ele Tns
cejcioties sociales, de ks reuniones it
después de kx5 de la tarde en nues &
tras casas de (amilias,
se fmce un gasio exakerado de vi
nus genetisos, de oporio en parti-
cular y de varias ofras merclas 1o
daw ricas en alcobol

El Profesor Guillaid ha Mamado
I atetieitn de la Academia de Me-
dicirma de Paris solire lo peligroso
wue resultan low cocktails, reserva-
dis nntes solamente para los haars
y calés ¥ que hoy se usan conmiin-
mente en el medio familiar. Erta

Los trastornos y peligros que pro
el ‘abusa de 4stas hebida
s ¥ graves | unas de ca
¥ ottas de caricter
1 fa descendencia o lijos.

—«¢] aleoha

s digestivos frecuentes
encid es lo primero que so
dalores higado, gas-
e, Palpitaciones car-
sincopes, dolores al pecho
e 3¢ producen sobre todo de no-
Los trastor: o8 nerviosos som
tmds Humieroscs e importantes;
nsommias, pesadillas, (ogedad en
toudo el cuerpo, pérdida de b wolun-
tad para el trabajo tanto fisico o
o mental. Cuando esta intoxi

B

Nu2stro Director
y Presidente

Doetor Atilio Naranelo, distingulds

der” del
TUgTAY, & cuys Fo-
busta Inteligencia ¢ incansable i

médlen ¥
lismn en ¢

antialeoho-

o deben las leyes, hoy inexplicable-
menty incomprendidas 3 deformadas,
con gue se intenta, vanamente, com-

batlr el aleohallsms en nuesiro pals

elese de bebidus que foman  hoy
mucrtras damas y wias de lo soeie-
dad, contienen por lo gemernl fas
2(3 partes o lax 314 porres de s vo-
Tummen de wisky, brundy, gin o ton ¥
algrnas veees agenjos — los penres
alcohales y los mas peligrosos pa-
o In walod ;mr it toxpcidnd. — A

ciim es prolongada, los bebedores
prese tan una  exitacidn continua
con mobilidad dé ideas, dificultad
e fijar la atencidn, cambio de ca
racter, teacciopes impulsivas, ofc.
de estan provienen en iuchos ma
trimonifos lis pritieras desavenen-
cian y wan los prolegimenos de mu-

Rufino Zunin Padilla

ABOGADO

- Estudios SARANDI 669 (3er. Pisa)

de concijn oy electimdas en dias,

no de cotpleta borrachera, pera si
hnjo Ia fntoxienciin inconsclente de
una flesia 1 que se han iomado va
riog cockinils,

Llamamos lo alencidn de lox pa
dres, de loa jefes dé hogar, dv la
personds sensabas, de lox méd
muaestras, efe., sobre exta mpvacicn
de nwestrad rowniones sociales que
se estlin reprocduciendo bastante,

Si esta prictica continua se ha-
llaria  seriamente  comprometido
nuestra porver i material e intelec

or,

A grete joven gue rehudaria
en un café o lugar piblico un vaso
Ge agenjo, ron, wisky, ete. absor.
ven  en camlio  inconcientemente
cantidades mucho mayores de pror
tdxicos porgue e lo presentan en

. "EL ANTI-ALCOHOLISMO
Y NUESTHA ENsEMAN-
A ZA SECUNDAKRLIA

LA PATOLOGIA DEL AL-
COHOLISMO SE RESU-
ME EN POCAS

le or
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HACE OCHO AROS!

Hace ochn afios, cuando todavin
se dictahan en nuestras Escuelas
Pildicas, verdaderns, activas, teso-
meras  cluses e antialeololismo,
cutndo los concursos de trabajos
{compmsiciones, dibujos, ete.) mo=
tenban & fos escolures en commyeten-
cins estupendns, Jo-que se ha itlo
apagando a medida qoe hay pasado
las afius, encontribamus, sobrie todo
i fos Magstrus, en toeda b Repi-
blice, adaiides fervorosss de nucs-
tros mejores anhelos!

Donde ha ido n parar ahors |a
fmunensa labor e tantos fEestros
que Con SINCErn amar por RRITE
PeqUERNS. UFIETAYOs, sembraron e
sus alimas b abstinencia que di -
bertud | Deseamos vivamente ahotit
poriernos de puevo o si Servicio
para lacer vibrar, epmo hace ocho
af0s, Jos ccos de nuestros comues
fleales. Decimmos entor oes, por me-
dio del. Boletin del Cluh Javentud
de b Lign Nacional contra el Aleo-
holisma, ¥ con kmisma & de atie

T
La abstinencia en marcha
A fin de cada afio cgresan de las
Escuelas Piliicas del pais grupos
numerosos de jovenes, leos de
energlas para su iralajo, enfisis-
anadon por Ta tocha, con ideales parn
marchar ailelante. :
Serin estudintes, industriales,
eadd o

EN LA BRECHA

S cwde despache de
bbidas, donde dejon sa
dinera Y s vergilena
lor difnles de volunta,
e contirliers en und ei-
cuela, cudntos  hombres
siEnos, Tlereros Y dignos

gonarks o Fumaidad”,

Awurelia Viern.

“Aungue fropicsvs no desictar de
I profisite”
Shakespeare"

“* Nuestra lucha fremte o la plags
del aleaholismo, serd cada dia miy
Sesinerd, pese o fodas las influen-
ciad (jue s= nos pocen a cada paso
en guestro camino. Nada ni nadie
ons hari cambiar de ruta.

Frente a los hombres que hacen
{racasar nuestra ley, frente a los po-
liticos que quieren enganchar vo-
tas a cosm e o salid del puchlo,
dando interpretaciones distintas o
I ley de represion al aleoholisme,
hoy mis que £OicL 00s poncmos
de ple parn decirkes cara n gara,
aue cambicn de postur por que
en este periodico. diremos: las co-
s claras sean quienes sean noes-
tros opositores, en el fiel cumgpli-
miento de nuestras leyes Sostenc-
mos (que debe irse de inmediato a
1o reforma de fa ley de represion
al alcoholi y&la i

ohirers, i 1
¥ se dedicarin a los hogares lus nifias
. Dediendng en cualgquier sliveceion,
al Jogro de sup aspiraciones vitales,
enfrentatan el mando, siendn abs-
temics ont 3u mmyorin. Querenis e
cir que enfrestarin el mundo core-
ciendo ¢l aleahalizmo como mal o
el § hien dispuestos para luchar
e su-contre. Debenios admitie que
un shstenic sei mlenuis caritativo y
vea ash o catla ser Innmano alg gue
o ion gl Iaci €l generosime: i
1L vencerd el ambicate? No
creemns, | Nunca hemos fortudo
parte e una faza dehil en eapiritul
Unimi: iriays, soms levantadis
dp cardeter, con voluitad hastante
parn trivniar | h-
““Las’ pormas trasmdas ok nues-
troa mnestros perdiras en la ado-
lescencls, areaigan  vigorosamente
e el atma de los jovenes. No es co-
rriente olvidar [o aprendido e la
Escuela, v menos ain, eonstliuyen-
doun oridet de eanocinientis coe
el GRTACier (e frsee In etiscfianed

citin de I oficing encargnds de su
contralor. Sostenemiog que no debes
expeddirse pate
lespachas de Debidas aleohdlicas.

Sostenemos. que  Jos  poderes
ksl delien  reotganizar  Ia
reparticiin que fene la o mision
del contsalor de In Jey, dandole los
sedtios pieapios de locomocion parn
su mejor fisaltsacion en horas
dinrrag ¥ nocturmas (eomo lo es-
tablece en s proyecto di ley mi
et amigo seior Antonio. Vale-
1), Bostenemns que hay inferés
pliblico en datar & e reparticion
de oficina. téenicn de anifisiy, parm
tscaligar la patrees o lns hehidas
e se expender en toda tn Repiis
Tiljoa. Taschemos com alturn para
quit’ nuestra patrin fon cadn lia
neis digna de sok habitantes, dan-
da leyes, sociales para el bietestar
de o rasa, reformando lis actua-
Ies para que ellas sean mas perfec-

Hade varios afton fue estumos
I o B prersa g bay

p por
Fou gsntidos, 'y de eonbicciin, que
sigestiona o todos por U armctis
ristica ol s e ln woluntad de
Jos aleohnlistis, quitds doles el con-
erovde sus vidng, In parte moral, ma-
thnidotes  alma primeramente.

Adentis, porjue prafispone ficil-
mente enfermedades de midole ner-
viosa como la idioter ¥ I locura o
mmbicn deformacinaes  fisicis en
1 herencia y todis las distintas fa-
ces qua adguiere como vici (que al-
canzs a todas fas cluses socinles por
fgual, quitardo fotunas, quitcids
energias jivenes, creando la intran-
quilidad, constitoyende verdaderas
angustias insoportabies en los hoga-
res, quitando la vida.

Las escolares compeenden todo
50, ieomo olvidar In_"ﬂu__ han
aprendido, cuando ellos msmos o
ven & su alrededor al salic de fa Es-

urgencia en la sancion de o ley
mas perfects que la aetual,

Hoy tenemos: {é& en llegar 2 ese
ohjeto, pues mis distingmidos com
panieros de la “Federocidn i
gl Comtra ol  Alcoholiomo”, ¥
wurstro. director ¥ presidents doc-
tor Atifio Narancio, entiende que
e low asuntos que  estudiari
de irmediate ln “Federasion”

' es la
reorganizacidr de b oficine en-
cargndn, de fiscaltear 13 ley ¥ ol
eamadio dé todos - Jos- provecton . ds
fey dle represitn al aleoholivmo,
tomando coma base lbos sels gue
hoy estir a estudio en el Consejo
Naciomal e Admis istraciin,
Manuel Angel Arcos.

. LA HERENCIA
ALCOHOLICA

Ia herentin doming fa vida de!
ser humana, en st desarrollo fisi-
en, mornl e it telectual, condicins
mada en au sentiln favorable o
desfavoeable, por In pducaciim v
por el ambiente famillar v social,

Este principin es partictlarmen-
e evidente, en lo que resperta a la

_-Pnlulnwh. cotiatituyendo la base

s i
¢mdin

Viestron semejar tes?
i oo el
 AQueréin fener salud? e

| Carling 5. de Grit.

el tal de b U Eogénica™ qie
% o ciencin que se ocupa di
£ iy :

funesta que el algphiol tiene sobire
i L Vi bisiad

siones epilepticas, atugues apogiligi-

ttalmente Jos bechos que se obi-
servan en la vida b o

jste’ by una completa s
formidad de ideas; de cardcter
clentifico y médics, en connderar
al alcobol gomo uno de los agen-
tes mias nocivos y perturbadores
para la existencia y par el deses-
volvimiento Hsiologico  del  ser,
que Jaya sido engendrada hnjoll:u
influencia e ests poderosa oxico
del urpanismo y  purbculomente
del sistenty nervioso,

La vida profesional nos ensefia
con todda claridad, estas desgracia-
das consecuencias, que proden ma-
nifestarse e diversos grados ¥
LTS,

Asi 1o vemas en & origen de
abortos réptidos, de nakimentos
antes de térming, de debiles con-
gevitos, siendo por lo tanto un
factor de mord - malidad y de
muerte prematiragsobre wdo en ol
primer mes de vida, que es el mo-
mento que ofrece el porcentaye s
considernble. -

Cunndo el lijo de un alesholista
ha pasadn este periodo peligraso, o
podims: ver despuds, durante la
primera infas ¥ mas torde, fe-
presentado en ul s enfermizo, de-
Ticado, fque necesita cpidados espe-
cinles y permunentes parn crecer,
qara desarrollarse, manchands cush
siumpre e conticiones inferinres ¥
enuflilies a las influeccing

clinsttériony, a las. infecciones de
diverso ovilen, que pueden  Ficit-
mete ¥ en cunliier monenta de
fener estn wein triste ¥ des
graciada,

se hace
sep tir sobire la o
wital, sobre Ja 0 ¥
flsico, ticne después gue T libr
spa cha prokor
tlo, soperia n - perturbadoca,
solire el sistemi  Nervioso,. mmpri-
migndn aspectos y modalidades que
varian segin b ethid ¥ s los
inilividuns.
Es

i fe manifiests e aer
1o muifien o B il do grpaamos o
comynlaionts, qie L fepien pr
sy insiEnilicass; oomn ex;pre-
e b desequilikria o de hiper-
il nerviok, — omndo 1o
iom e nnn real alteraeion o
it — ‘nttas veoes s irrimbi-
tidndes ipexplicalbles, permiancifes
o accidentales, estados de nerviosis
mos espontinens, o exagerado los
co8, (que ajarecel
de fa primera edad, y que se con-
tipimr y agmean por delectos de
educaci Mis tarde son periur-
baciones del cardcter, de la afecti-
vidad ; s {nsgniag j perversiones
som anormalidades” sdln explicabiles
por un fnctor Bereditario.

Las manifestador es de ln dege-
neracian prieden -ser mis profun-
edns, afectnndo todas la moralidad
e patologia mental o eonstituyends
un eepirity muy importante de 2
inuintrin, Debe hacerse mencior
eapecial de In epitopsin. cuya Torm
esencial of considerads en muchos
casns, como consecuencia de la he-
rencia aleohdlica.

Liiis Morguio
Profesor. de Clinica
infantil en la Fac. de
de Medicinn de Mot~

tevideo,

SINTOMATOLOGIA FI-
SICA, FSIEUIGA Y MO-
RAL DE LOS
EORRACHOS
Simtonnas Flnicos — Mareos

mits, temblares. neevioes, conyul-
riones, atadqies; edlives, ete, et
Al din sigids

i

dn Y. |
tle. la razn- Y
Entre’ los fporores principales
e da herenciy. mibrhiiln ITinlrI:h:!l

prirera’ finea: el alcoholisme,
s et i e Jos wni-

deapuds de la
boeraehiera s

Biedares: de eabieen, ato) Tamdentio,
falta (le apetitn, indisposiciin gam
el trabaijol y enchmitiindone hacin fa

ales e diversy procedencis, sea-
Hzndon e Ta mpncm meds completa
¥ perfecta, b probado fa aceion

Cuando ol tal go ha hecho eri-

i - |
Pérdida e Iy menori, convul-

o8, al corazin, ojus, 1.
fiones, higndo y tubereulosis pulmo-
rar e idiotismo para sismpre.

Sintomas Friguices, — Pérdida
de In inteligencia y desconocimiento
absoluto de la familia. Neurastenia,
locura, ete

Sintomas Morales, — Ausencin
completa de la vergiienza : castigos
brutales para con su mujer ¢ hijo,
si es padre, y contra los padres s
s un hijo y wice-versa.

Abardono de la voluntad hacin
] trabajo, por el cual tiene que sus-
tentar su vida y la de su familia,
3 por dlimo se inclina a sy com-
plamentn ; el crimen.

Un gobernante, mientras permi-
nexca en el Robierno, es también el
padre de sus corciudadanos, y con
la misma energla con que se de-
fiende Ia salud de los hijos, debe
defender también la integridad fi-
sica y moral de los conciudadanos,
alejandolos de los vicios, entre los
cuales ocupa lugar de nefusta pre-
ferencia el inmoderado uso del al-
cohol.

D, A, Alessandry.

EL NIRO, LA ESCUELA Y
EL ALCOHOLISMO

Ly ensefarza  antialeohilica en
Ins escuclas tiene un hermeso y bri-
lante resnliado ciuandu olla se
tign por hombres que despoes de-
miestten pedcticamente el yalor de
In sobirfedad. Decir al colekial que
el nleghal es malt, que ed un ve-
neno, que ot desp: wuie en-
luezo
Tubercus
v neer. ¥, dcko, el mmis-
mo profesar o macstro se b

. i

nifing o pueden haber

toda e nofma «

para. que se

I par laa mifio

ROk e wi enstilho d
qier

o edicar e
tedrica ¥ practicamer te, que renun
uestn antes de dar un pa
dejar que la
queile citmiie
hacer cier el edif
ennstrult con peotiad que ol mo
it e ciapaz dis demoatzar (o &
A dwimann pam que Tog Lernd
fantes pudiesan fidlarlen

BALANCE MORAL

AL-GOZEL
(Adaptada )

El alcoholismo hace que el hom
hre invierta el Halier par el T
en st halance moral, cosechas
conseouencia las siguientes perdi-
rlas irreparahles:

1® Pierde dinera; adquiere esca-
sez vy miseri.

2% Pivrde tiemipo; adquiere inep-
titud y atrasa.

3" — Plerde la satud; atlquicre
enfermedardes y dolencias.

49 Plierde fa virtud ; adqulere des-
hatira v perversidnd.

58 Pierde el Tona
prestigin v menopr

6 Pierde trenextar; adquiere 20-
zobrag EEATInTACIOn

70 Pierde la alegria;
tristeras ¥ contrariodades,

g p

lepuiere des-

adfulere

timie

Pierde fs moralidad; adgiiere
] whedo qeie le esclit

100 Pigede fa iintoligen ndguios
o ol embfutecimiento ¥ [ estupl
dex

Halwnee

Gramaneios s Lina miette fgnomi-
i,
Pirdida: Lo miejor de b vida.

EL COMERCIO Y LA RE-
PRESION AL ALCOHO-
LISMO

En lis esferas Jegialativas s ha
nablado y 8¢ estd habland ) mucho
en lo que respecta a bar i
del Aleohaliamo; pero. toda oo son
nyiis qque palabras, palaboas ¢ pala-
brad, Se ha dictado una Ly, pero
elln no se puede aplicar por com-
prension de la misma por parte de
quienes tienen que hacerla cumplic
Hlegandoly a transformar primero,
en un medin pars arbitrares reour-
=05 y segundo, en ans fuente de ze-
caudacion para el Fisco,

EL Aleohol s un element propi-
cin para ser castigado cin imposs-
tos o mas bien dicho, ur punto on
el cunl los Legisladures 1o dirigen
como fuente de recursos pam resal-
wer los: problemas de financiacion
de sus proyectis- Actunhnenis a=
halla schre el tapete wn proyeds
para resolver el aumenty de
del magisterio ¥ en oir p

te Je da campo libre 2 la delincucn-
cin abriendo las puertis a la filre
¥ por tie-

verta de Alcohol echag
tra a la Ley Prohilitiva
cho de nuevas Patentes d
das Alcoholicas.

Y en todo ésto Ia 0
e Tureo™ es el comere
taque con leyes o sin e
la mecesidad de deling
alcohol pues es ¢
si venty al conta
fancii motiva qoe el con

B

“Cabera

45 e en
1 vendiendo
c&lin gue

lizmente Ia Liga
] Mesholismo har:

sH quir
fol dlir -

og contidades de dine
cemio sueldo o
gt e ori=
s prsopal

rue gacion y deler
de eadn hombre coadyavar a la ele-
saleidn mioral die 12 s

rque ka

erlern

5 orgaiizaciones de  Cianer-
ex, 3 Porque sa mision flega
la defensa dentro del mismo
hogar defendiendo 2 Ja mipjer v 2
sus hijos, 44 Poargue bregara fren-

poderes Palficos para que
ta de Hepresion al Alco-
helismin sea un modelo de templan-
za o qite afisneard al comercinnte
ante sus resoluciones y 5.5 Porque
e obra de buen eitdadinn cooperar
al engrandecimiento de fa Patria

Jusé A, Rovella.
Continuard

EL TEMPERANTE

Himna chilenn, de Adolfa Baees
Aiuilera

CORC
que odio el il

T
matando el Aleohol

Con pasny siempre Tleme
nvanen con valor,

I serils que nan i

Ia mano del hoer Dine;
pited huyn del venonn,

e nuestro Chila
io dolor.

g, enl
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vl de lag madres, os
todis paTies ¥ fesdBin o
un  alatema o

Diomino con mis obrus, 2 & dos e dus mayores, san i
los campo

i, e e poviss . jue bendeci- o basta ahors ol Coustjo no la ha

A i a sublime ¢ considerady.

& erucl ¥ esperamios ¥ con grantes eape-

salalu ransas pues 0o en de creer que Jos
bron del Constjo o d

ue pedulo de esta nsturaleza.

Unh ver oltenida la sutorizackin
indispensalie s proceders a la for-
macion e clules en cads use de
lw ermits Beeow de la Capital y e
lon de cumpaia. Todo un programs
b pendra sus propias soto-
esttblociends un  Uos scjo
Central en Murtitevideo ije dirgirk
el movimlento. No cs de desperdi-
ciar ¢l resultesdo gue se podria obe
tener peor miedio de estos clubes 1§

bes 3 lus conferencian que se dic-
tarin en cada heeo y lis (que se ha-
ran por * difusion radicelectrica
Hace pocos dias cada liceo de B
Capital ha sidu prosisto de un apa-
ray radio-cléctricn, lon que podrin
prestar gran utdided en nuesm,
Jirogdganda

Cuartos miles de estudiantes ten-
frin la oporuunidad e escudhar
jetlabras autorizadas solice el resul
tado funesto del nlecholismo, le
vando wus impresiones a sus fami-
lisres y amistades
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mwestrus faeturns, abl estd i escuc:
ta/noemal, pars e cargarse. de ew
tarea. Qheé hace en cambia con los
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i L carrera cunnido o se habla:
ba aie de ln enpeliang aitialcol-
licnd B algunos qulses se it
# entregaries algin mannl @ elios
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catudiarlo w fondo ¥ procelet en
vomsecnencin, En otras partes g oo
gat i camos de perfeccionanlen
o Adul una vem ki Suecia §8 B0-
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AILCUNAS  OPINIONES
AUTORIZADAS SOBRE
EL ALCOHOL

sbierno se. hi
i b s
o5 prohibic el co-
merciy del aleohol™.

M. Mewchmbkoll, Jefesle servivio
“En cuantn

Brave, que ningin
baeru arrevid

natole France, de la Acale-
a: El Aleohol e tregs
5 las oaresiones, a
5 ¥ & todns (s ver-

tro_de Armamentos v
“"Para resalver In

dos 1ps medios deben ser
dos, No hay que buscar cudl es
mejor, hay que aplicar todos * el

El Doctor Lonceraix, de 11 Aea-
demin de Medicinn: "EL ALCO-
HOL ES PELIGROSO,

mente par lon ACCINEMT
e

rimna sobre el sistemn necvin-
0 especialmente s la des-
nutricitn que produce e tn orga-
ni!mlf'l fue e entreen 3 & con ex-
cesn

El Sefior Ledn Tonbaux, Srere-
taria de la C; G T.: “Para ol desa-
realln e 1a industrin Franzera v ol
interds el | riade, By que de-
clarar i RA A MUER-
TE AL ALCOHOL .

El Poetor  Rowe, Director  del
Institute Pastenr : “Los alsohiliens,

S0 vesran SON VER-
DADERDS VIEj04"..

El o beblendn siemmre, defa e
heher, 4 enfifndn vt te que
merecs un astenen en ln jerargils
del respets humano.

Sal'erain,

VOCES HERMANAS
De la Liga Nacional con-
tra el Alcoholismo
Ly Ciimnorrn, e Representsabes |t

reinbcimd wna sesiones denpues o *

grofongado recean nciadn Cen
e de’ Octhlive del pisado ail

Girn ebie gn I lalior dpue g e
leggisladores por delante, o8l cone
también o8 Erande: v triscendnte
ia importanein’ (e alguios de dos
usuntos o teplar,

LEntre. estop, (elamns mencipmms
ol iue, scpin parece, ¥hiw M
nbido. en breve, o sen el to
yrovecto de reflormas de
noal Aletholismo®,
rarn |og sefiores Tepe
el puelito al refor

[
e eieriog
dhaal mite
g0l sesry

e repees
i ddose en

cargndos de #n
el extnerrn gue fose =

dectr fus pridmis
tejos ‘de comnrt wednfite orite
o,

1 s decir fue, una ey e
deficientes v il wrgarthemis
creadon paar garantic e enmoli-
miento, se ha de fr o b solcion
cida de wan simresin e, en tal
1o eerin otrn coen gqoa ln e
e cescrincerfante de fing i
ncidad o furdifertocin tan regre
aiva goma condenihite?

Si 1 tey de repreafin del al-oh-
Tisma, po defectnos | enmitndesele,
riitensele sus fallad e fnearodros
se a ella, disposiciones - meditafas,
que fenpan un sotlo de sinceritad,
s cortapisas ame deied marEen 2
aliines v heielas, e aserrer, (8
na ver por todas, s nern lm-
perin

Presentimos, 4, 8, licha de fntés
rises aue v § entabiirse, fesido 6
mnmentn &n. e este 2snnto e de
hatn en fl recintn = a3 feved, pited
no ae nos oelfan fas Aethifades
e eahen drenteear 1ot o bien e
feddne de beliitlay
= =8 inteteles
te tentn. ¥ ho mis, etnndo He-
Zan m nere cerrann el peligro
rarm sireholsiftos, que wna enmien-
dn maralizadora pueda traer apare-
pailn.

Prr, 04 neersarin, sam hien del
pats, atie s frorstiones de lox ers
venenadores del nuehlo, eafmn, es
a ver. en el ¥nsin, sin ooe ellas e
iany legar o techar T mente del fe-

ilel rometcin exm
aleohdlican, e

e al peecin del elerca de fos despar
his il bediidun v o dradrigns
Testhvionr ot
weri incorporaly aleurrpo del pro.
yect ot reloemas, Pem, ra s dd
imngginee la formn en e habied dz
sumpliree ean dissosielon. gque e
embn e sindionarse, 16 serin — nn
cabie ey — pogi fo garerios X oo
s i, e et apreciasiiing un et
iimhie profusgamisnto.

Lejos de amyjiiar indefiklamen:
1+ I oxpodician de quientes, dele-
riagel Estallii restringicla, eleenride
nrpgreshammite ns de tox calés ¥
tahddod el fraknasn de Mol
1 we Ta erite. Tl
TAINETD Al e mencionamng
deastonalmente, pnes 10 salod fisic
ey maral el pchtn, I Gue' re-
Tama, wa Ta suprosicn del aleohal,
o hehilda,  eseciatimente da b
it Hammdng Moses (1n cafia
dngfias, licores, whisly) ad ‘comn

s ronyerdin en ¢rapa, del residua

40 Exbe. quie. gRrery

al proyono; of es
¥ moral del puefilo,

to sjue b sl elevallo a1 Parlamen-

1o, No es nlamente 1a palales de
crna Idstivcion o clla estd fanme
Pl el clamor e sarje e todas
Tan capus wnciples, rue shente yo, en
carne propia, las eon v e
- andiferemisma tan inexplicable
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41 pohre eabera de horracho!
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de su padre, Infelie, _f\i! tri

¥ £, simiier da ¢ e

en tlln encontrard su sepuliura.
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EL lﬁﬁ HOLISMO ¥
LOCURA

He anui gmrte @6l tabajo pre-
Gntaida por el oot Jequin e
Salternin, ante e 248 Congreso de
Mutualidad y Previslin Social ce-
febrardo en Hig de Janelro en Julio
de 1923,

“Segitn M. Legrain, el emines te
higienista, de cada cien emajema-
dos, veinte y cinco son aleoholis
tas, tanto que para Lombrosi, Ma-
rri y otros, Iu proporcidn alea: =z
hasta un dvscta ¥ aeleida per
ciento, Salvo diferencias nemericas
de poca monta, las referidas mI:‘
gt '

wistador, Brmado | al
A= wrn misiin e estd por enrima
e tredn intete de frdole partiens
Tar inronfeshle.

Teioe, pees. de pomsar en supres
sinnes, dehan Ine feelsladnores; pse
tedine o ennciencin - pete nrohlema,
tretn vew nie de m enfoctin denens
de. en wran parte, e norvesie de
ekt FiAR, CTAE  pEneTARImEN
s sinthentln va loe zarnnehs del vie
cin, en formn 1o sufisientemente
alersraste naen Heear al Anfmn del
teefaladlar, tn decisife firme de do-
tar al pabs de 1ty Tew de represitn,
dipa de nnesteos adelantos ¥ de
risstra ol

Ty it Tow smntos oue, sexfin o-
racn comeentracd bnoatenciin de tos:
arfinres reiesnss fantan, en ol reiatie
wn I pxenedicifin Aa mbartea v
ra ol =vrendin de hebidan alenhdlic
a Y prnniemre et
senmben, noes trmbide e dnainia
v Fasta parece aer ol eriterla pre-

corroboradas. ot
mas ominentes experimentadores,
sc han mmpoesto de tal mancea,
qué tos dan derecho a ‘ulnhieu-r
una relavion entre el nimero de
Jocos v el consuma de Tas Bbehiday
aleohilicas.
Aceptada esta fltima, formea-
mente tendremos que adoutic qie

Tres males hondes carcomen 3
nuestra taza: la tisis, e foeso ¥ o
alcaholiszmo, Contra la primera, -~
mal de coerpo — combate la
ciencla, contra el segundo — mal
de lus costumibres — eambate la
ley; conitra. el tercern — mal de Tns
eostimbres v del cuerpo — comba-
te gnn propaganda valerosa, nueva
e nuestro pais, que mErece la mis
ealurosy simpatia de todos Tos que
se interesan pof ef porvenie e la

patria.
Dr. Luis Alberto de Herrera,

esriela

el diso el aleoha! ha
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€1, v heisen el miejorambentn ﬂ&

tiere Ta palalira el Jesis-
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imtevided,

senjiblemente; paes z:: el mime-
o e loeos ha execido, ro siln de
' midd Aleoliss, sing ambién
praparcitmil, 1
He aqui las cifras demostrativas
Exiitencia de  enajenador en ol
Manicamio Nacional durmnte lox
filfimos quince g, en Erfe ¥
en e Colonin de Alienador desde
1913 en adelante, ¥ proporcio-
nes gober o wikmero de hobitan-
fes.

Habitantes

Afios.  Enajerados por un locn
1906 1.240 &
7 1.3 H56
1908 1408 779
1907 1.454 738
1910 1.478 752
1511 1.506 798
1912 1.488 823
1M3 1.600 782
1914 1.710 758
1915 1.788 745
196 1.935 704,
C TR T 98
1918 2.030 o
1919 2.03% 717
1920 2.154 ]

Frn resumen, apuntameos en bos

filtimos guince afios. wn total de
25126 enafenados, de Jos coales
aceptardo Jos cileulos. s bajos,
G281 =on gracias al concurso del

A pesdr de To abitudn dé extin
Fuarismos, no dan, ni con ditcho

EL ALCOHOL Y EL SIS-
TEMA NERVIOSO
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