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Aquende y allende el Plata

Znouna y otra orilla del Plata y en las dos |
sapitales, Buenos Aires y Montevideo, un mi-
0 de filantropos esti entregado de lleno 4
uchur contra el mal tubereuloso. .
Los argeutinos empezaron primero, un afio |
v medio antes que nosotros, y ya palpan algu-
nos resultados satisfactorios, especialmente
im el terreno de la profilaxia 4 la que obser- |
‘an que el pueblo se estd acostumbrando.
Sin embargo, la Liga Argentina lucha con
a indiferencia de la mdsa soeial: Sus adhe-
“sutes en mas de dos anos de existencia, no

“» de 150, lo que para una eindad culta de ‘

hnbxtantes es un grano d

e

i Ao s -

sto. s,rlha: e 4 la Lxga Un

mas en 8 meses solamente.

g.f& qué se deberd tamana diferencia? Sa-
ponemos que 4 los medios de reclutamiento de |
80cios que se han pudsto en juego en una y
otra cindad.

En Montevidtd, al resolverse por un redu-
cido grupo de cindadanos la fundacién de la

de preservacién contra la tubérculosis y con- |
| tra el aleoholismo, publicaciones que se han |

distribuido en nimero de 250,000 ejemplares.

| En ignales condiciones y en 200,000 ejempla-

| serd terminade en breve, en Pa]grmg,

L,‘m P‘-"‘*

+

Liga se dirigié una ecircular, con férmula de |

sontestacion y sobre timbrado para la devo-
lacidn, 4 1500 personas cuyos nombres y di-
recciones se tomaron de las guias. Por ese
uedio solamente se lograron mdis de 400 ad-
hesiones. Luego se envid & esos 400 socios
una nueva circular y férmula, siempre con so-
bre timbrado para la dev olueién, rogindoles
que llenaran una lista de adhesiones que la
formula comprendia. En esa forma se obtu-
vieron unas 200 6 mas adhesiones.
Fin.'mente 3 después de constituido un
Comité de Damas anexo 4 la Comisién Cen-

tral de la Liga, tomd ese Comité & su cargo el |

trabajo de proeurar nuevos asociados y ha tra-
bajado y trabaja con tanto empefio que nuestro
registro de socios crece diariamente y tenemos
ya mas de 900. Sigan los argentinos nuestro
ejemplo y verdn aumentar £ . euadros.

Pero silos argentinos tieran en su Liga
i

| no escupir en los coches.

res editd la Liga Argentifia un «Catecismo
contra la Taberculosis ».

I

En Buenos Aires funcionan dos dispensa- |
- |

|

rios denominados: « Docter Guillermo Raw-
son» y « Doctor Enrique Torag s yun tercero

-

cedi-

Esos dispensarios estdn en #= 3
| dos d la Liga. los grquit
| gratuitamente y muchos pa. ‘nlares é indus-

| triales han contri'bmﬁo‘y q_nnnnb“}'ﬂﬂ en lna.

< han irauiiddo. |

l presentaria para el erario piblico que no su-
8

Y ahora que un nueve Gobierno rige los
destinos del pais, nuestra Liga espera de él
una proteceidn mds efectiva y tangible que la
que hasta ahora le fué prestada por el poder
priblico.

El Estado debe subvencionarnos para per-
mitirnos realizar obras mis vastas que las yu
emprendidas: gue se nos vote una partida
anual e= el presnpuesto 4 que se nos acuerde,
como en la Repiblica Argentina, el derecho &
una Loteria anual, "destinando sus beneficios
& nuestro tesoro. La segunda forma nada re-

fririn alteramun y nosotros estamos seguros
de que esa Loteria se venderia facilments -
nos dejaria una utilidad hien apreciable.

forma ¢ en otra & 1alereadl6u esos estable- |

cimientos. o

= ] nﬁmmm aRpAT fasmm.g fines |

del mes pmdar‘s? &nﬁemos;g sPoret ¢, 92,
e, & indus o8 donan, en

muchos casps, poor o s Dispt rios alimen-

tos, ropas, camas, OOIGhUIiE"’:J Crequese dis-

| tribuyen eontre los tubereu. -3 gie los i -

pensarios atienden. i

La Liga Argentina ha logrado que i
feccion de los tranvias se haga, bajo sn ins-
peccidn, mensualmente y que los viajeros res-
peten, bajo pena de ser bajados, la orden de

tea e

Esto parece poco y
es mucho, porque llega 4 difundir en la masa
popular la idea de que para su propio bien no
debe descuidar ciertas precauciones de higiene

y de aseo: es un gran paso;

| bién el conseguir, como los argentinos lo han
| constatado en los enfermos de sus Dispensa-

rios, que esos enfermos se acostumbren al em-
pleo coustante de los desinfectantes con n
se les provee. Ya hemos dicho en nuestr

letin anterior que Inglaterra ha dismianido
su mortalidad por enfermedades % -comn-
tagiosas por la enltura que va - »Lizdndo-
| se en el pneblo en lo relativ. & la ciencia de

+ miembros, han trabajad . con tesén vy |
obtenido notables resultados. 13s verdad que
el Estado, la Munini=-""" 3~ “4chog filantro-

pos han pre’ “nella Liga.
Fl Estado 1 .oterias & efec-
uarse en 5 afos. La priuiciw so jugé el afio
pasado y dié 30,000 pesos de huneficio. El
Ministerio del Interior ha contribnido 4 las
publicaciones de hojas sueltas cin preceptos

la higiene.
La Liga Urnguaya es
para poder palpar =

siado joven atn
‘rabajos que va ha
. resultados; confia,
o tardard mucho en encon-

' <& hacer esa apreciacién.

realizado produce
sin embargo, gn:
trarse en aptit

Sa Disp: s Maciel que ahora funciona

es el pr esfuerzo serio y eficaz que ha
heche sentido de la lucha directa contra |
el fl « tuberculoso. Es de creerse que con
su | falange de mds de 900 miembros se
vera . ilitada pronto para ol1:3 obras tan

litiles coruo la de ese Dispensario.

J' inesiiiil.

¢como lo es tam- |
| Se comprende gue esa opinién choca con nunes-

Que sé 1n0s avude.v nrometeme 1 av -~
en breve tiempo algunas uisper. arios més

distribuidos en distintos puntos de Montevis
deo, colonias de vacaciones para niios débi-
les y otras obras andlogas que unportatan }n.
salvacidn de muchas vidas v it

0lo para la salud pﬁbhca.

El peligro de ivs ab:.
a los nifios
Es conocida, aunque nc lo bastante, la opi-

nién de los higienistas de Estados Unidos que
hace tiempo combaten la costumbre del beso.

Sin embargo s se considera
cuh-imientos de la
ricrohins v de

vedades

| 4ros hébitos.
' iue, no obstante los d«

sieneia ¢ WiBTAn

igio, ol udmero de easos

virulentas no disminuye, fnerznv es cqnfu-n 1)
que no se ha logrado toda: :
fuentes habitnales del eonte

Es que, verosimilments noo I
habitaciones de los en’ smos, -~ I'¢
desgignadas para la «céién de fus
desinfeccidn, —que se encue tr
los contagios como 0.;11 taug geswos de todos.
los momentos y de to' s lo- ~i¢#rs, en Ja_ah
soreifn o > Lynaa Istad‘ s por los espu
tos y baitides ineo r»ozs"fns} vqudos, en.
uso de los coches vun  imhados por' e (o p08
v sobre todo por conva'aientes; ete.

Entre todos esos hali. - naligrosos er”
dio de los cuales vivimos coa wna cor
inconciencia, hay uno « 2 4 la verd
| tipido: ese hébito es el ;uo tienen

enfern

-
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‘es ¢ padres ":tgue acostumbran 4 cada paso,
umsiderandolo como una‘ prueba de buena
educacion, hacer abrazar 4 sus hijos 4 diestro
y siniestro,

Los pequeiiuelos se dejan hacer por lo ge-
neral como gatos é los que se castiga, esto es
con ecierta repulsion que podria hacer creer
que tienen una nocién vaga del valor del acto
4 que se les obliga. Pero ;si los nifios no die-
ven ¢ 20 se-dejasen dar besos, los papds pen-
-arian que que habria en ello una grave falta con-
ira la etiquetal

;iCudnto sarampidn, cudnta tos convulsa,

cnanta escarlatina y otras fiebres eruptivas,
ménty difteria, habrdn sido diseminadas por
osa causa; porque todas esas enfermedades
son acompafiadas, en su comienzo, por una se-
erecién de la nariz en extremo virulenta y jes
justamente de esas mucosidades gue los po-
bres chicos tienen, |por cortesia que hacer
cambio entre si!

Que las personas mayores se abracen edmo
y eudndo les plazea. Queremos creer que en
ello encontrarén mds placer qué disgusto: Por |
otra parte, ellas soi responsables de Sus ag- |

tos. Pero que los padres, pagando tribute 4
una costumbre tan peligrosa para los intere-
sados como les es antipatica, expongan de ese i
modo 4 sus hijos 4 todos los contagios po-
sibles, vamos! es cosa que subleva al higie-
nista. Y aunque se acuse & éste de.ser.un fae—"
Lidioso, no debe cansavse de repetir d los pa- [

dres hast.l que lo hayan comprendido btan no
< i f’ Fagting hitgS poryue:
Tas narios que se

.se producen los contagios mortales.

>~—La lucha antntuherculosa

' ele 1901 se. gresen%
ecto ddoy portel que-se impo-
&01&' fﬁ'bhgamdn de crear sanato-
opulares. El proyecto fué rechazado,
pero di6 lugar 4 una discusién ardiente, dn-
rante la cual el gobierno se declaré dispuesto
4 prestar la aynda mayor posible 4 la lucha
contra la tuberculosis.

frotan unas con otras que |

ﬁ.fr:;, i

J,...'--'f

paso en la obra de los sanatorios populares.
El 9 de noviembre de 1901 ge inamguraba el
de la capital Copenhague. — Boserup Sanato-
riwm — situado cerca de la cindad de Roskil-
de. Las 126 camas, repartidas.en dos pabello-
nes separados (hombres y mujeres ) estén re-
servadas paralos enfermos de Copenhagne.
Ha costado més de 700,000 kronens.

Hay otros tres sanatorios en construecion:
el de Juelsminde (Jutland ) para ninos escro-
fulosos ligeramente afectados (70 camas) y
que se abrird probablemente en el corriente
afo, y los de Silkeborg (Jutland) con 110 ca-
mas y de Hiisbler (Seeland) con 24 camas.
construidos ambos por la Liga Nacional.
Otros dos mas estan en proyecto, situados
también en Juotlandia, ¢ sea la parte conti-

nental del pai¢; son los de Aalborg (60 ca- | insignificantes dada la poblacién del imperiq

mas) vy Ry (24 camas).

Conjuntamente con esa campaia se hace |

otra muy activa contra la tuberenlosis hovina.
Una ley obliga & pasteurizar 4 85 toda leche
destinada al consumo del hombre y de los ani-
males, 1o que se hace con el propdsito de com-
batir la extension de la tuberculosis.

Bl Congreso!de los médicos daneses ( Aal-

N'Tg: 328 dqagosto de 1901) tratando de |

osa deecidié hacer impri-
pres de un folleto sobre tra-
tisicos &4 demiicilio y distribuir-

mir 600(!] eje
tamiento delos

para los meﬂxcosﬁ;b—piﬁ el

pueblo y el gokar

Bl aleohol y la tuberculosis llevan al mis-
mo extremo: Ia degeneracitn ¢ la muerte; y
| el abuso del primero es una de las causas mis

| frecuentes de la produccién de la segunda.

Por eso debe interesarnos conocer hasta dén-

' de puede llevar el hibito de la ebriedad, ha-

Apenas terminada la diseusién, los S8, Ror- .f

dam y Lorentzéu ereaban, el 16 de enero de
1'901__, la Liga Nacional para la lucha contra
r"lﬁ,ﬁibé‘ﬁcubkis @?‘"J ien, 'v! afio de su naci-

'de ese mismo aio de
ba una comisidn par-
=de u:n es‘nga: los mie-

el Eﬁ!jfitai‘-marit_imo de
fula-os (de 130 ca-
BoL Luas que un sanato-

te sat:sfactoz 108,

1903 %ﬁﬁhacer dar un gran

| bito que se extiendd cada dia més en las so-

ciedades modernas,
Nuestros lectores se enterardn segnramente
con sorpresa de los siguigntes datos gue con-

tiene un periédico de medicina publicado en |

los Estados Unidos y que son como para mo-
ver al consumo de alcoholes.
~ Es la historia de una familia de degene-
rados.

La tatarabuela de esa familia era una mujer

depravada y aleoholista que murié en 1827 4 |

los 51 afios de edad.

El conjunto de la descendencia de esa inte- |

resante persona no asciende & menos de 800

| individuos en los cuales se encuentran 700 de-
. lineunentes que por lo menos han sufrido una

condena.

Mas particularmeuta se ha notado, que 342
de ‘esos descendientes eran alecholistas, gue
entre ellos hubto 127 mujeres de maila vida y
que 37 fueron condenados 4 muerte por eri-
menes.

Pero no habria que creer que Mh de
degenerados se ha contentado con matar, ro-

1 la seccidn

| tuberculosis hace estragos, &

.propio msédw “al daetor Hirsch.

bar y haeer dafio al préjimo en todas sus
mag. Ha costado, ademds, 4 su patria
pesos Ha.blendo tenido, en efecto el
que e tomar medidas de proteceidn contia esoy,
degenerados mds ¢ menos peligrosos se ha .
visto obligado 4 gastar, nada més que en pro-
cesos, como 3 millones de pesos. ]

Sanatorios en Rusia =

En el gran imperio de los sares; donde la
8 por lari- |
gidez del clhna tanto como por la niiseria e~
pueblo bajo gue haca ext:l:am‘ﬂ'mamo abuso del
aleohol, los medios empleados hasta ahe
para combatir la plaga pueden consider&g

que pasa de 100 millones. a
Hay, sin embargo, algunos sanaforios que
se han establecido merced 4 la proteccién yi ‘L
concurso de la familia imperial, en cuyo_somy,
es verdad que la tisis ha hecho importantes
victimas, eomo gue esa dolencia no respets.

alcurnias ni fortunas.

El primer sanatorio creade fué el que f
ciona ahora en las altas mesetas de Fini £
dia, al norte de Rusia, Creado o:jorun homad—"

que lo adquirid el empe: ador ¥ lo confié 4 su

miento puede comperir Gon los mejores de log
demds paises. :

En 1895 fué creado serca de San Peters@@
burgo el segundo sanatoiio ruso denominada
Taitzi. actual emperaai> Nicolds II, en
memoria de la emperatriz Maria Alexandrow-
na que habia muerto taberculosa, dond como
250,000 pesos para su instalacidn y cedié parg
establecerlo su hermosa propiedad de Taitzi,
Los edificidos no se coneluyeron sino en 1900
y 4 unode ellos se dié el nombre de San Jorgg
en recuerdo de um hermanc del emperadoy:
muerto también de la fisis.

En un principio ese sanatorio adwmitia gra-
tuitamente & todos los enfermos, pero el au-
mento de camas y de gastos ha hecho que al
presente los enfermos gratuitos no sean m4s,
que 20 (12 hombres y 8 miujeres) v _
otros asilados, en nimero de 30, paguen una
pensién de 40 rublos, algo mis de 20 pesos de
nuestra moseda.

El tercer sanatorio, ubicado en Massandra,
localidad de Crimea gue goza de un clima
templado, ha sido erigido también merced &
la poderosa pregiccién del zar, que doné para
¢l un magnificg terreno de 20 hectareas, nna
buena suma de dinero ¥ un subsidio anugl
15,000# frances. A.nnqmm establecxmanto

no estd co a en él tres pa-
bellones (2 camas ) en |
que se recibe .

Como se ye 0 queda por haear tod

-'m luchar contra la tuberculos
i es mas general que en los demds |



1 seguro de los obreros
en Alemania
Comenzamos en este nimeroy concluire-
“mos en el de abril la publicacién de una im-
| portante memoria presentada por el seiior Bie-
Jdefeldt, uno de los administradores de la
%ﬂl Imperial Alemana de Seguros, 4 la
| Conferencia de Berlin.

| & 5@%10 *:a%ajo resultan pruebas de las inne-
. ga s que ofrece el seguro obrero
0 purh;hyes de Alemania.

-y

en nuestro
o s6 llegue
o BGEgo del'hahgo que nuestros
adelantos van exigiendo, ahora que estamos
entrando paulatinamente en el periodo ‘de las
industrias fabriles v que va acrecentindose
muestra clase obrera, por cuya suerte el Es-
tado seencuentra en la obligacién de velar.

He agui la memoria del sefior Bielefeldt:

«Ia rama mas reciente del seguro chrero
iin es el segaro-invalidez. Estd destinado
compensar, por medio de rentas-invalidez ¢
entas-vejez, la disminucién de la capacidad
el traba.jo, no 4 causade l_m‘ﬁc'culente sino

te la tubercn]osm

si su enfermedad hace temer por su caida en
‘-1 invalidez 6 si hay esperanzas de curar al ase-
_‘ gurado. Los aseguradores pueden resolver li-

| bremente hasta gué suma y por cndnto tiem-

- p 'qmum murgo de los pastos de tra-

“den enﬁgar el tratamiento en vista de la
curaciém de personas que gozdn ya de una
renta-invalidez si, segin las ¢j
puede esperarse la cesacién de Jé invalidez.
Tieren el derecho de mandar lI¢- enfermos 4
hospitales, sanaterios, establecii ientos para
eura de a.ma,ﬁgng de mnval& uc‘in, bafos

que a.c*’opr todas Y= “yhlig
5 cﬂ.]as-attf rum&ad debtm >, mi
mlgr -, ‘el derecho de reclmu ]; indemni-

ZAC 3o anﬂ!‘med&d debida 11 mgmdo
m}mo modo las eorponmm « profesiona-

- ey

m por las disposiciones de la ley |

E * segurc-invalidez, las instituciones de |
tienen el derecho—no el deber —de

encargarse del tratamiento de los asegurados |

particular. Hasta pue- | i
afios como la mitad de enfermos de tuberculo-

ﬂanﬂ.ﬂLl&B, |

1

i
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Ies, como aseguradoras i 1oz neecidentes,
pueden ser obligadas & conweibuirs los gastos
en la medida de las ventajas que reportan del |
tratamiento por el seguro-invalidez.

Por otra parte, la ley obliga & las institu-
ciones de seguro 4 pagar, durante el trata-
miento, un socorro determinado & todos los
miembros de la familia del enfermo 4 guienes
éste sostenia con su salario: esa obligacidn
existe aiin en el caso en gue el enfermono tenga
la obligacién de tomar un seguro-enfermedad.
Se ha buscado de ese modo impedir que los
enfermos, preccupados con la idea de ayudar
d'sus familias, dejen los hospitales ¢ estable- |
cimientos analogos cuando éstin mejorados
pero antes de su completo restablecimiento,
exponiéndose & recaidas.

Las cajas de seguros tienen el derecho,
cuando juzgan que'les conviene hacer uso de
él, de aumentar la cuota de socorro para las
familias.

Lo que los aseguradores han hecho, se-
cundados por la ley, para prevenir y comba-

tu' las enfermedades resulta claramente de | .

las estadisticas llevadas avualmente por la
Oficina Imperial de Seguros pi
miento de tuberculosos 4 d
asegurados. Segin esa es
empleado al efecto naﬁ_i

Y como numwo dae ﬂath“ﬁu?ﬁ”:
siguientes:

l.'
.'..\

IR e 10.564 enfermos
1898 i s 13.558 »
1899 i oha ity 20.037 »
390004550 27.427 »
0,8 gl g 32.710 »

Es sobre todo la tuberenlosis, la enferme-
dad popular que mds perjuicios ocasiona, que
ha dado Ingar & medidas especiales de parte
de los institutos de seguros.

* Segiin una estadistica de las causas de in-
validez en el quinquenio 1891 4 1895 y rela-
tiva 4 168482 asegurados, hay por término
medio entre los individuos de menos de 30

sig. Con el auxilio del segmro-invalidez se ha
logrado en Alemania contrarrestar en parte
los estragos de la tuberenlosis.

Las instituciones de seguro-invalidez han |

enidado por su cuenta

en 1897........ 5.374 tisicos
M 1 SRR 4989
. 180 ve s 259 »
261000, ; e vesrs s 008 B0 "5
» UTOOR < 3% bty “ O, THT ~ %

gastando en su asistencia marcos 13.786.009
para un total de 41.977 enfermos.

El tratamiento de los tuberculosos 'alh-;,
: para ellos ésté!
rigiénico-dietéticos:

establecimientos desti
basado sobre principios

el tratis.!-
.

’]"M -

' -ﬁmaa Jm E’Ind"

abundancia de aire pnro v o
absoluto, educaci /s hiziluica. Los gastos de
la asistencia de los obreros asegurados son
costeados, salvo raras excepciones, por las so-
ciedades de seguro-invalidez. La asistencia
ptiblica en muy contados casos basta para
allo. R

El término medio de los gastos ha sido,
ealculado en marcos:

1897, e Hombres: 295,24 Mujeres: 34983 = = &
1898...... > 80750 . 34095 | §
1899 Cx », 310,31 » 318,04 R
| 1900...... s~ 34518 5 82119
1901. ..... > 84858 B« 38

En cuanto 4 los gastos de cada enfermo 6
enferma .por cada d;a de tratamiento fué en
marcos:

1897 S sty Hombres: 4,05 Mujeres: 4,04
1898 LS o, Lk case 490 5 4,12
LRI T » 425 » 408
1900 Siw s o - - v a8 » 400
1901._._..‘,,,1~_'?_.?4;:.:;.‘E-r' e 3 -

A8 1902 eomtag

[- i : x

1

( Omehriﬂi }

Ndmina de gdhorentps dlaLiga

..]r

ston, doctor Fede- &8
Tulio J. Etchepare, Juan
m Etcheverry, José F. Blias, José Es-
\ﬂ,wmmdo Estevan, Teodoro Es-
e *or Tuan A. ‘Escudero, Margarita
wit Flzaurdia, Esteban A,
’; Coctor Liborio Echeva-
[ = FBtchepare, Matilde Ellauri, .
Toad IRA Egteve, . Weheaneday A:m..bz .
Sant:ago Fabini, Jaime Ferrer y Barcel,
| doetor Mariano Ferrena., Aquiles Ferriolo,
doctor Enrique Figari, doctor Pedro Figari,
doctor Rodolfo Fonseca, Pablo Fontaina, doe-
tor Lindoro Forteza, Emilio Fournié, doetor
E. Fernindez Espiro, Isidro Fyun, doc-
tor Manuel Ferreria, doctor José A, de Frei-
tas, Pedro A. Font, Eurique Faracchio, To-
mas de la Fuente, Esteban A. Flangini, Vi-
cente Falco, W‘F’ = Cayetano Fe '
dez, Federica B *, ; -
dez, Pablo bvcrrg.ndb,_ 2
mingo Fragoni, Francisco J.
cisco Ferraro, Antonio I errmr
Fajardo, Corina B. de Perher,]?
| doctor Carlos A. Fein, Herman Fe®
Fernandez de la Vega, Manueladi®
lo, Domingo A. Facal, José
Pianavia y C.%, J‘oaé Ferreyro, Ma
Fleurquin, D, . :
dr~ Gallinal S
i i'uu.I‘O ‘Gara velll,
| Garcia, doctor Hors
‘ doctor Iidaf 180, G-&rc -
Garcia Aceve: “hB-"'Li,ua ‘

01, .1..‘




“wmentado algunos de sus arfion 1Q8¢"ﬁi‘€63:.=
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vannone, Pérfecto Giribaldi, Domingo Giribal-
do, Angel Giusto, Ambrosio Gémez, Alberto l
Goémez Ruano, doctor Leopoldo Gonzélez Le- |
rena, Gilberto M. Gonzélez, Antonio G. Gozo,
Angel Guerra, Andrés Guerra, Rufino Gur-
méndez, Luis Galimberti, Emilio Goyeneche
Lavifia, doctor Emilio J. de Aréchaga, Alisio :
J. Garcia, doctor Carlos Gareia Acevedo, |
Leoncio Gandés, Santiago Guido, Ricardo
(témez, Florentino Gonzdlez, Manuel Goii,
F. Gieschen, Ernesto Giambrano, Victor Ga-
baldo, P. Guerin, doctor Juan Gil, doctor J.
Jiménez de Aréchaga, Ricardo Graceras,
Francisco B. Gavazzo, Justo Gonzdlez, Juan
G. Giuria, Miguel Giuria, Francisco Garabe-
1li, Maria Teresa Gonzilez, Maria A. Gomen-
soro, Filomena A. de Gavazzo, Magdalena V. :
de Garabelli, Ema Marexiano de Garabelli,
Juan Guaillot, Ednardo Hamilton, doctor An-
tonio Hardn, doctor Juan L. Héguy, Franeis- |
co B. Helguera, doctor Pedvo Hormaeche,
doctor Gabriel Honoré, E. M. Hidalgo, Pedro
P. Hardoy, Lao 7112 P, de Hobert, doctor M.

Ty Lepioe . Hosnital Jtaliano Un
Cotody Lucuesto Herwig, Matilde Hamilton,

0 1
1y rer E

1 -'l;',oido Hughes, Conrado Hugues, Migael t-ditados talleres del sefior A. Barreiro y Ramos, -

114 -ispuro, Bernarda A. de Howard, Carlota
. de Ayala, Amy Henderson, Pilar de H. de
Arteaga, Encarnacién R. de Algorta, Maria
A. de Amaro, Juan Bidart, Blisa F. de Beisso,
Claudio Balparda, Isabel E. de Ballefin, José
Caprario Corchs, Catalina C. de Castro. ‘
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La prensa de la campafia |

Ya hemos tenido ocasion de decir que algu
nos érganos de la prensa de nuestros depar-
tamentos de campaiia han acogido favorable- ‘
mente nuestro BOLETIN y transerito 6 co- .

En ese caso sé encuentra La Propaganda,
interesante periddico de Dolores, gque en un
ntimero dol mes pasado nos dedica un articu- |
lo muy sensato en que se pregunta por qué
medios podria la prensa de la campana con-
tribuir 4 los trabajos de nuestra Liga.

El medio més eficaz seria justamente el de
la propaganda en gue el colega debe tener es- ’
pecial competencia. Hablar con frecuencia al |
pueblo de la tubereulosig y de los daios que !

oz incita;r},_o’_,,ﬂ i 8 precauciones, & }

~ne Ty higiene mas severa, 4 que se
- hay varios temas que periodis- |
4 hsden tratar con provecho. por- |
on al medio en que actian: p. ej.:
uso del mate con bombilla: enca-
“vcniencia de no construir mds
 orrén 6 de palo a pigue; de no
1. ppiasda ~nbrir de revogue las pa- |
- cAr impermea- |
5 i 4 IMW aree-
L 1 {1 3 f
noores pueden dar base |
“9s. Hay que hacer la 5‘
(recuentes e locales estre-
+ 4 los velorios; 4 las terta-
liehe rec: mandarse la G-
Jsolt i de las bebid-

8

y vinos aungue esto no sea del gusto de los
pulperos y bolicheros.

A la campaia van muchos barriles y hote-
llas de drogas que los paisanos toman creyen-

do que son buenas cnando sélo se reducen & |

venenos que provocan la borrachera y la lo-
cura. :

Tustruya La Propaganda 4 sus lectores so-
bre estos 6 parecidos tépicos y coadyuvard
eficazmente & los trabajos de la Liga confra
la Tuberculosis.. *

Y para concluir rogaremos & los periédicos
de campafia que, cuando se ocupen de materias
que puedan interesar nuestra obra, se sirvan
enviarnos los nimeros en que lo hagan.

Guerra a la tuberculosis y al
alcohol

Con el titulo gue antecede y editada por la
Liga ha sido puesta & la venta la obrita arre-
glada por nuestro secretario, doctor R. Mon-

| tero y Paullier, de que hablamos en nuestro

primer nimero.
La obrita, que'ha sido impresa en los acre-

hace Lonor 4 ésacasa por su excelente confec-
oién. Contizpanfmerosas ilustraciones y gra-
bados. PRS-

Cada ejemp. 'se vende & 20 centésimos y
ol beneficio’ que produzea la edicidén se des-

tina exclusiva ¢ ‘ntegramente 4 nuestra Liga.

Recomendanfs i nuestros asociados y 4
todas las familie '?in distineion que adquieran

esa obra, que sq...par ."&omudo de in-
cnntesta{:a e utilifad. La ni v Ta v Rtat, |

la nacidn. « !

especialmente, debieran ser cuidadosamente
instruidas de 108, nas tratados en el librito
ne nos ocupa.

"Me su impntimcia podrd jnogarse por el |

~aut0 U8 Sighe de los capitulos de la obra:

«La tuborculosiz_ oy eontagio.— La predisposicidn.—
I“ﬂ“:‘mhg"f::mlﬂ habitacién.—Guerra & los espu-
o8 rerra al polvo. — La desinfeccién.—Precaucio-

nes personales.—La tuberénlosis es curable, —Lucha
contra la tuberculosis en Inglaterra, en Alemania, en
Francin, en la Repiblica 0. del Urnguay.— Trata-
misnto de la tuberoulosis & domicilio.—El mate’—El
vino.— El aleohol en la vida social. —El borracho y los
hijos-—El alcohol Ueva & la deshonra y & la muerte,
—Conclusiones.»

Las librerias donde puede adquirirse la obra

| son las signientes:

A. Barreiro y Ramos, 25 de Mayo, 357;

Francisco Ibarra, Rinedn esguini Camaras; |

F. Vasquez Cores, 18 de Julio 148; José Oli-
veras, 18 de Julio 236; Luis E. Sodré, 25 de
Mayo entre Misiones y Zabala; Andrés Rius,
Soriano, 157, Brignole y Diaz, 18 de Julio, 73.

El alcoholismo y sus peligros

La administracién general de la Asistencia

| Pablica de Paris ha hecho fijar en todas par-

tes el cartel cuyo texto publicamos mds abajo.
Ese cartel constituye un desmentido elocuente
de las teorias propaladas recientemente por al-
gunos fisiélogos de Estados Unidos y el doc-
tor Duclaux, francéds, sobre las condicioues de
utilidad del aleohol al que quieren presentar
como un alimento necesario para el organismo
humano.

Dice el cartel: _

El aleoholismo es el envenenamiento eré-
nico que resulta del uso habitual del alcohol,
aun nando éste no llegue 4 producir la ebrie-
e ?

‘Es un error degir 1e.e! alcohol es necesa-
rio & los obreros qt jecutan trabajos fuertes,

*ama ingpira & & <oierta vigor 6 que repara las

| mouth, bitter, amargos ), los licores aromdtic:
| {(vulneraria, agua de mélisse, de menta, e

-

fuerzas; la excitacion artifieial queél Pro Y o
cede pronto su lngar & la depresién o'+
y 4 la debilidad; en realidad, el alcoh~!
util para nadie y es nocivo para todoel: 14

El habito de beber aguardieilos comlnce
rapidamente al alcoholismo. Las mismas ©
bidas llamadas higiénicas contienen tam’
aleohol; no hay mis que una diferencia de
sis: el hombre que bebe diariamente una «1u
tidad exagerada de vino, de sidra ¢ de cery
se hace alcoholista con tanta seguridad con
el que bebe alcohol 6 agnardiente.

Las bebidasllamadas aperitivos (ajenjo, yer-

son las mas dafiinas porque contienen, adei
del aleohol, esencias que, & su vez, son ye
nos violentos. : i

El habito de la bebida produce Ia indile
rencia hacia la familia, el olvido de los delio-
res sociales, la repugnancia por el trabajo Ia
miserfh, el robo y el crimen. Cuando mes
conduce al hospital; porque el aleoholismo &
gendra las enfermedades mas diversas y 1
mortiferas: la parilisis, la locura, las dolenc s
del estémago y del higado, la hidropesia: <«
una de las causas mas frecuentes de la tu's
culosis. Finalmente: complica y agrava tod
las enfermedades agndas. Una fiebre tifoidcn
una neumonia, una erisipela, que serian beni:
nas en un hombre sobrio, matan rapidam
al bebedor de alcohol.

Las faltas de higiene de los padres re; -
cuten sobre los hijos; si éstos llegan & pa.ii
los primeros meses de la vida, estdn amena
zados por el idiotismo 6 la epilepsia, 6 sino,
son arrebatados mids tarde por la meningitis
tuberculosa 6 por la tisis. '

El aleoholismo es uno de los flagelos mis
terribles pa #; salud del individuo, para la
oxiMeireia do' e fewilie, poa. el parcan e

e Sl ]

La Camara Sindical de las vendedores de
aleohol acusd inmediatamente & ln Asistencia
Piblica por la publicacidn de ese cartel, sos-
teniendo que dafia & su comercio y pidiendo
se condene 4 la Asistencia 4 un franco de da-
flos y perjuicios. Pero la prensa parisiense
prevé que esa acusacién no tendrd éxito dado
el fin humanitario perseguido por la Adminis-
tracién que, con razén y basada en la verda-
dera eciencia, ha predicado contra nuna bebida
de efectos funestos.

Una adhesion mas

La Liga ha recibido la adhesién de la 8-
ciedad cuya nota publicamos con placer, esp:-
rando que ella inspire imitadores:

Circnlo Catolico de Obreros.
Durazno, 2 de Marzo de 1908,

Sefior Presidente de la Ziga confrnla 4o
culosis.

Honorable sefior: el Directorio del Ciren!
(. de Obreros del Durazno, que me honro en
presidir, consultado acerca de nuestra coop
racion 4 la humanitaria empresa de esa Ligo,
ha contestado undnimemente manifestando s.
conformidad en ayudar con una cuota anus!
de seis pesos oro, ya que los recursos de nues-
tro pobre Cireulo no permiten contribuir en
proporcién de la magna voluntad que no: -
anima. o —Fm ’

Aprovech | a_01‘:(‘.'1'13uui_da(} de saludar en
persona destwuwd 4 ¢su pe “dnima y benem
rita Liga en nombre de e..e «Circulos.

; SawaNcrsco TORREGROSA,
= - Presidefite.
g José Puig,
Secretario. \ 4
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