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Seftor dodtor don Rafael Schiaffino.

Tengo el agrado de comunicar a Ud. que el Consejo
Directivo de esta Facultad, en sesién del 21 del co-
rriente, atento el dictamen del Jurado respectivo, cuyo
texto se transcribe a continuacién, resolvié otorgar a
Ud. el Premio «Alejandro Gallinal » correspondiente al
afio 1925, que establece el articulo 2.0 de la Reglamen-
tacién respectiva, para el premio « Pedro Visca» ( Con-
curso sobre Historia de la Medicina Nacional).

He aqui el texto del acta respectiva:

« Adjudicar el premio <Alejandro Gallinal> al doctor
« Rafael Schiaffino, por considerar que su trabajo revela
« condiciones de originalidad encomiable y marcéa un
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« esfuerzo considerable en el sentido de hacer conocer
« los origenes de la medicina nacional. El Jurado acepta
< el ofrecimiento que espontaneamente se hace en el
« escrito de fecha Diciembre 28 de 1925, de continuar
su trabajo hasta nuestra época y espera de que ese
~ complemento se presente a la Facultad de Medicina
« dentro del més breve plazo posible. — Y, para cons-
« tancia, firman la presente acta, que serd elevada a
« las autoridades de la Facultad. — Firmados: ZEllas Re-
« gules. — Américo Ricaldoni. — Ednardo Acevedo. — José
« Scoseria..— Alfredo Navarro. — Daniel Garcia Acevedo. —
< Miguel Lapeyre. — Francisco Pollero, Prosecretario. »

A

Aprovecho la oportunidad para felicitar a Ud. por tan
merecida distincién a que se ha hecho acreedor el im-
portante trabajo presentado por Ud. a dicho concurso.

Saluda a Ud. muy atentamente.

MANUEL QUINTELA,
Decano.

Miguel Fourcade,

Secretario.
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LIBRO 1

LA MEDICINA EN ESPANA

CAPITULO 1

La medicina espafiola en la época del descubrimiento de América

SUMARIO: EspPANA EN 1492. — LA TOMA DE GRANADA Y EL DESCU-
BRIMIENTO DE AMERICA. — EL ESPIRITU RELIGIOSO. — LA BEX-
PULSION DE 108 JUDioS. — SU IMPORTANCIA BAJO EL PUNTO
DE VISTA MEDICO. — LA MEDICINA JUDIA Y SU INFLUENCIA EN
LA EDAD MEDIA. — Br CLASICISMO: HIPGCRATES, ARISTOTELES
Y GALENO. — KL REINADO DE GALENO, SUS CAUSAS. — La
IGLESIA, LOS JUDIOS Y LOS ARABBES. — LA MEDICINA ARABE, —
ALBUCARIS. — AVICENA, — AVENZOAR. — AVERROES. — La
ESCUELA ARABISTA ESPANOLA: 10S MONJES ABELARDO Y RAI-
MUNDO LULIO. — SU DECADENCIA EN LOS SIGLOS XV-XVI. SU3
CAUSAS. — LA MEDICINA EN EL REINADO DE FERNANDO E Iga-
BEL. — LEYES Y FUNDACIONES. — MZ£DICOS Y CIRUDYVANOS., —
MEDICINA Y NIGROMANCIA. — EL LICENCIADO TORRALBA.

Con la toma de Granada, Fernando e Isabel daban cima
gloriosa, a la lucha secular de la reconquista. Conseguida la
unidad politica, terminada la posesién territorial, podia Es-
pafia gozar de la paz para su engrandecimiento, pero la in-
quietud de su caracter forjado en la lucha, la llevaba de-
tras de nuevos campos de accién, buseando, en Italia, nuevas
empresas, cuando el deseubrimiento de Amériea, le ofrecid
un mundo en que emplearse, digno escenario para que no des-
mayaran las fuerzas pletéricas de la raza, templadas en una
cruzada ocho veces secular. En ella se habia formado el tem-
peramento y se habian fraguado las grandes virtudes de ese
gran pueblo, el patriotismo y la fe, acicateados de generacién
en generacion, contra los enemigos herejes; la ambicién, el
orgullo, el amor a la gloria y a la fortuna. Por otra parte de
sus propios enemigos, habian adquiride las condiciones singu-
lares de la raza arabe. *
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El fanatismo mulsumén, acaso, influy6 mas que la lucha en
la exaltacién del sentimiento religioso de Espafia y los sen-
timientos caballerescos y la hidalguia, que animaba a los hi-
jos del Cid eran reflejos de anélogos y no menos acusados
rasgos de nobleza de los agarenos; ellos les inculcaron sus
costumbres y sus aficiones refinadas, su amor a la poesia, su
inclinacién a las ciencias, sus gustos artisticos, sus tendencias
sefioreales y sensuales; legdronles todas las virtudes que ha-
bian constitnido su grandeza y con ellas también, el gérmen
de los vicios que les trajera la ruina.

Obedeciendo a ese intransigente espiritu religioso, poco
después’ de 12 toma de Granada, los Reyes Cat6licos expulsa-
ban del territorio de Espafia a toda la poblacién judia, alre-
dedor de unas 400.000 almas, todo un pueblo inteligente, la-
borioso, pacifico, gran amigo de las ciencias y de las letras,
tanto como de las industrias y del comercio.

Buscaban con ello los reyes calmar, quizas, las inquietudes
religiosas, concluyendo con una aversién doblemente fundada,
ya que el interés de los bienes de los expulsados, no dejaba
de entrar por mucho en el 4nimo de sus enemigos: pero, no
pensaron que, al dejar su oro, llevaban en eambio los tesoros
de su intelecto, sus maestros y sus sabios, sus libros y sus bi-
Lliotecas.

Entrados en Espafia en épocas remotas, mientras los des-
cendientes d= los godos, empleaban sus esfuerzos todos en la
reconquista, esta raza inteligente, poco amante a la violencia,
se contraia al estudio, tenaz y concienzudamente.

Aprendieron las lenguas griega y latina, cultivando la
espaficla y la arabe como la suya propia, de modo que le-
yendo los originales de las obras clésicas, sin esfuerzo, hacian
meticulosas versiones, extendiendo asi los conocimientos de
la é>oca. Su aficién a los viajes y su dedicacién al ecomereio
los tenian al corriente de lo que pasaba en todo el mundo.

Se dedicaron muy especialmente a la medicina. Su carde-
ter se prestaba admirablemente para ello: ademés el interés
los impulsaba, puesto que habia oro detris de la profesién, y
honores e influencias poderosas, que les eran necesarios para
poder luchar con la secular antipatia, que inspiraban en las
clases populares. .
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Fueron asi médicos cminentes, llegando a las cdmaras de
los Reyes de toda Europa: Izchag, fué el fisico de confianza
de Alfonso VII de Castilla, escribiendo un famoso tratado
sobre las fiebres; Mosca ocupd el mismo cargo en la corte de
Alfonso el Sabio, y sabio como él, también poseia el arabe y
el latin; era asimismo astrélogo comsumado, quedando de él
una versién al castellano de una célebre obra aribiga sobre
las piedras v los signos celestes; hebreo, fué también el fisico
de Fernando IV, especialista al parecer en la asistencia de
reales personas ya que escribiera sobre ‘‘La Medicina caste-
llana Regia’’, o método de curar las enfermedades de los mag-
nates de Castilla; Abenzarzal fué llamado para econsulta,
por Don Pedro el Cruel, y terminada su labor de médico res-
pecto de! real cliente, pidiéle éste que le dijera su horéseopo,
anunciandole el judio, su trajice fin, que no tardé en llegar
mnriendo a manos de su hermano, el de Trastamara, en la
tienda de Montiel.

Los Reyes Alfonso XII y Enrique IIT, llamado este altimo
por sus achaques el Doliente, siguieron la tradicién de los
médicos judios; y no sélo en Castilla tenian tan honroso as-
cendiente, sine también en Aragén donde el Rey Don Juan,
llamaha a un hebreo para que le operara de cataratas dobles,
lo que realizara con todo éxito. Y salvando las fronteras de
la peninsula, los médicos judios eran llamados de Espafia, lo
mismo para las Cortes de Carlo Magno, que para el Sultin
de Egipto, para los Reyes de Turquia, como para los sumos
Pontifices: asi Julio II, Julio III, Leén X, Clemente VII y
Pablo III, tuvieron médicos hebreos; y Francisco I le escri-
bia a Carlos V pidiéndole un fisico israelita.

No s6lo fueron los judios profesionales eminentes, sino
también verdaderos maestros. Ellos ensefiaron la ciencia a
los &rabes, obteniendo diseipulos maravillogos, y ellos organi-
zaron el ejercicio de la profesién, siendo los primeros que hi-
cieron el distingo de los titulos en Licenciados y en Doctores,
¢xigiendo para estos ultimos més severos y méas completos
exdmenes. ‘

Perdidse pues, con la expulsién de los judios, al par que un
pueblo laborioso, todo un conjunto de médicos y maestros
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sabios, que hubieran servido admirablemente para emplear-
los en el mundo, que pocos meses después, abriera Colon para
la conquista de KEspaifia.

Concordando con estas ideas un eriterio eminente afirma:
‘‘La medicina fué siempre estudio predilecto de los hebreos
y atn la monopolizaron durante la Edad Media, por lo menos
hasta el siglo XVI, en que tan amargamente se quejaba nues-
tro Arnoldo de Villanova de que reyes, obispos y conventos,
fiasen su salud a aquellos diabdlicos enemigos de nuestra
Santa Fe, contra lo prevenido en los Cénones. Maiménides
fué tan gran médico como filésofo y logré no pequefia gloria
reduciendo a epitome las obras de Galeno y aclarando los lu-
gares contraditorios. Judios fueron los que dilataron en Eu-
rcpa el conocimiento de las doetrinas y experiencia médica
de Avicena, Abenzoar, Rasis y Averroes. Judio el anénimo
autor de ‘‘Medicina Castellana regia’’, y uno de los primeros
ensayos de topografia médica. Y en general, puede afirmarse
que entre la ciencia arabe y en la de los cristianos oceidenta-
les, hay siempre un mediador, truchimén o intérprete
judio.” (1)

Asi mientras en el resto de Europa, eran los frailes en los
claustros los que conservaban, con las otras cienecias, el re-
cuerdo de la medicina galénica, en Espafia fueron los judios
y los arabes los que la ensefiaron, y los monjes, que a ella lue-
go se dedicaron, de manos judias la recibieran.

Se ha dicho que la Iglesia en medicina, como en el resto
de las ciencias, fué la que detuvo el pensamiento en la larga
noche medioeval, més justo seria decir que fué el espiritu re-
ligioso de aquella edad, ya que en el mismo orden que ella,
judios y Arabes empleaban anélogos métodos.

Ya el antiguo testamento, ya el Aleoran, ya el dogma caté-
lico, eran incontrovertibles, descansaban sobre la fe, y esca-
paban al anélisis razonador. La Teologia era la reina delas
ciencias, la Filosofia no era su hermana, sino su esclava.
Toda su misién era la de deducir las consecuencias de premi-
sas indiscutibles: la l6gica fué su fuerte, y el silogismo, su ca-

(1) MengnDez Y PELAYO — Historia de los Hetereodoxos Espaiioles.
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ballo de batalla. Toda la fuente de su inspiracion debia par-
tir de alguna verdad revelada, desapareciendo asi la obser-
vacién de la naturaleza, el analisis investigador y las grandes
sintesis generadoras de las leyes universales. Asi como los Li-
bros sagrados proveian de las verdades religiosas necesarias
para que las rumiase la filosofia escoldstica, fué mnecesario
proveerla de un conjunto de verdades médicas, y ese cddigo
fué la obra de Galeno. Contaba Galeno, ademéis de su mérito
indiscutible, con su adhesién estrecha a Hipdcrates. Refor-
zando, pues, su valor con el del Padre de la Medicina, no
podia haber en toda la antigiiedad quien pudiera medirse a
su lado.

Como si esto no fuera bastante, era Galeno peripatético
decidido. El entusiasmo por la filosofia aristotélica, que ha-
bia desalojado a la de Platén en las academias, le atraia la
voluntad de todos los hombres de eciencia, ya que en aquel
entonces los filésofos todos, disertaban sobre medicina y en
la que todos los médicos eran fildsofos.

Aristoteles habia sido el elegido para hacer la fusién de
la filosofia griega con el espiritu cristiano y admitido poco
menos que el niamero de los santos padres. Llevaba pues, de
refuerzo a Galeno toda la autoridad de los dogmaéticos. San
Gregorio y San Gerénimo hacian los elogios de sus doctrinas,
los judios las traduecian y las difundian por Europa; y los
arabes, escoldsticos decididos, las comentaban sagazmente.

Asi fué como Espafha se familiarizé antes que ningtn pais
de Europa con los conocimientos médicos de la antigiiedad,
gracias a las ensefianzas de los judios, y a la de sus discipu-
los los &rabes.

El pueblo arabe, intelectual y artista por excelencia, tan
maravilloso en sus monumentos arquitecténicos, como por
los estudios de sus sabios, abared todas las ciencias, todas las
artes y con el mismo maravilloso éxito. Creé lo mismo ma-
t-méticos que arquitectos, literatos que artistas, alquimistas
que astrélogos, musicos -y poetas, médicos, tedlogos y bota-
nicos. Raramente se encuentra, entre ellos, un sabio que se
dzdicara exclusivamente a una sola rama del saber.

Sus reyes fomentahan la instruccién con especial cuidado.
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La Academia de Coérdoba tenia en el siglo X la mejor biblio-
teca de Europa con 250.000 volmenes, tenian 5 academias
més de Medicina, aunque no tan celebrada como aquella; y
{fuera de ellas habia atn en la peninsula méas de 70 bibliotecas.

En las ramas médicas se distinguieron en los estudios de
la Boténica, de la Mineralogia, de la Quimica (en !a que con-
fundian la Alquimia), y de la Higiene a la que consagraban
un especial cuidado. En Materia Médica descubrieron los
purgantes suaves como el ruibarbo, el sen, el tamarindo, la
cassia, el mirabolanos, emplearon los primeros el almizcle y
el aleanfor, y eran muy afectos al empleo del agua fria.

Sus estudios se basaban en los de Hipéerates y Galeno, a
los que comentaron ampliamente; aunque su esfuerzo se des-
arrollara también, en el estudio de enfermedades nuevas co-
mo la Viruela, el Sarampién y los tumores del mediastino.

Léstima que con disposiciones tan notables, por sus trabas
religiosas les estuviera vedado el estudio de la anatomia en
el cadaver, lo que indudablemente retardé sus progresos.

Entre ellos los cirujanos eran considerados como inferio-
res, carecian de instruccién y eran simples ordenanzas de los
médicos. Estos en cambio abarcaban toda la ciencia de su
época. '

Poliglotas, dominaba como sus maestros los judios, el grie-
go y el latin, el hebreo y el espafiol; practicaban la alquimia;
v discutian de Teologia; herborizaban. y comentaban a Aris-
tételes; asistian a los enfermos y vaticinaban el porvenir. No
es de extrafiarse pues, que merecieran las mayores conside-
raciones politicas y sociales, desempefiando los méas altos car-
gos y recibiendo los honores mis eminentes.

Entre ellos se destacaron algunos que han dejado su nom-
bre en la historia de la medicina espafiola y otros salvando
sus limites, en la de las ciencias y de las letras universales.

Fué Albucasis, natural de Cérdoba, (muerto en 1560) el
més eminente, tal vez, de sus cirujanos. Dejé su obra ‘‘Me-
todus medendi’’ dividida en 32 voliimenes. Entre sus postu-
lados sefiala la necesidad del estudio de la Anatomia, no sélo
para la Cirujia sino también para la Medicina, atribuyendo
el fracaso de las operaciones al desconocimiento de aquélla.
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Hizo la trepanaciéon del eraneo, estudié las hernias, praecticd
la talla, extirpé las amigdalas, reglamenté la paracentesis,
deseribié los tumores del estémago, dando los procedimientos
para su operacién explicandv, todo, con la més minuciosa
atencién. f

De Coérdoba fué también Awicena, considerado como uno
de los padres de la Medicina ardbiga, jefe de una escuela,
rival de la de Averroes, pero no menos eminente: dejé eseri-
tos algunos libros de cirujia, alquimia y materia médiea.
Avenzoar, era sevillano: hijo de un médico ilustre dediedse
desde muy temprano a la ciencia, consagrandose primera-
mente a la farmacia, luego estudié6 medicina y contra la cos-
tumbre de sus tiempos y la opinién paterna, estudié conjun-
tamente la cirujia, entonees en manos de los barberos y gente
de poca monta, siendo el primero, a la vez, médico y cirujano.
Fué eminente eomo médico y como operador. Entre sus
obras trata la paralisis del es6fago, los abscesos del medias-
tenio, el cancer del estémago, las hernias, las fracturas, ade-
més publicé estudios sobre la viruela, el sarampién ete. Cuen-
tan que vivié 135 afios.

De la sabia Cérdoba fué uno de los mas eminentes sabios
arabes, conocido por el nombre de Awverroes. Estudié en las
Academias, primero filosofia, luego jurisprudencia y final-
mente medicina, logrando sobresalir en alto grado en las tres
ramas. Como jurista sucedié a su padre, que era magistrado
v reformé las leyes y la jurisprudencia de la épcea, organi-
zando tribunales y sistemas administrativos, en el cargo de
Gobernador de Mauritania.

Como fildésofo, entusiasta de la teoria aristotélica, dejé su
nombre a un sistema que formd luego una secta heterodoxa
llamada Averroismo, padeciendo por ello la pérdida de sus
empleos y dignidades y siendo castigado por sus originales
doctrinas, no de acuerdo en un todo con el Cédigo arabigo:
estudié la astrologia y las matematicas y escribié sobre ellas,
asi como sobre légica, fisica, metafisica, moral, politica ¥y
retérica.

En medicina fué discipulo Averroes, de Avenzoar,y comen-
té a Avicena. Redacté 78 obras, de las cuales son de medicina
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8 entre éstas: Tratatus de Teriaca, de Veneris, de Regimine
Sanitatus, de Febribus, de Balneis, Comentaria cantica Avi-
cena.

Muchas de sus obras se perdieron en la toma de Granada,
en la quema de la Biblioteca ordenada por el Cardenal Cis-
neros, convertidas en cenizas con otros 5.000 volimenes ori-
ginales.

Un escritor moderno le achaca a la civilizacién A4rabe la
falta de originalidad. ‘‘Su filosofia, su ciencia, casi toda su
cultura y hasta cierto punto su poesia misma, parecen un
reflejo y trasunto del saber de los judios y de las civilizacio-
nes de los pueblos indogerménicos. En Oriente de los indios
y de los persas. Grecia influyé también con extraordinario
bien en el desarrollo intelectual de los mulsumanes. Sin Aris-
toteles y Platén, acaso nunca los mulsumanes hubieran filo-
gofado. Sin Hipberates y Galeno, no hubieran tenido buenos
médicos; ni hubieran comprendido nada de las ciencias exac-
tas y naturales, sin Euclides, Ptolomeo y el Estagirita’. (1)

El reproche resulta un elogio, conocer las -ecivilizaciones
mas altas cuando la Europa vivia en la ignorancia, es ya de
suyo un mérito altisimo; tomar maestros tan insignes, es
prueba de superioridad y el ser maestros de los espaifioles
como lo fueron, haria que recayese sobre estos mismos el in-
justo juicio del eminente escritor espafiol.

“Durante toda la dominacién muslimica, dice Skack hubo
en Espafia una viva luz intelectual que brillé ora més, ora
menos, pero que no se extinguié nunca’’.

Entre los diseipulos de la ciencia agarena, lo que podria-
mos llamar la KEscuela Arabista espafiola no podemos dejar
pasar dos de los intelectos més brillantes del medioevo; tales
fueron Arnoldo de Villanova y Ralmundo Lulio.

Nacié Arnoldo en uno de los pueblos de Catalufia que no
2s posible precisar, adonde aprendié la Teologia, el Hebreo
vy el Arabe.

‘‘Nadic de aquel tiempo, penetré como él los seeretos de

(1) Juvax VaLera. — Prélogo. - Traducién de «Poesia y Arte de los 4rabes», por H.
F. Schack.
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la Naturaleza’’. Dedicése a la medicina y a la algquimia. Como
quimico se le ha atribuido la extraccion del espiritu de vino,
del aceite de trementina, de las aguas de olor, y entre sus ope-
raciones de alquimista hay quien declara que ‘‘llegé a hacer
barras de oro’’. Prescindiendo de sus dudosos titulos quimicos,
en la medicina préctica fué eminente. Sus libros estan llenos
Jde observaciones clinicas sagaces y exactas, dandole asimismo,
gran importancia a la higiene. ‘‘Entre los médicos cristianos
de la Edad Media apenas hay un nombre que obscurezca el
suyo”’ (1).

Sus méritos extraordinarios hicieron que se le llamara
para ensefiar en la célebre Facultad de Montpellier; y que
el Rey de Aragén Pedro III, que le llamaba su amado Fisico,
le donara sn Castillo de Ollers. Bajo el reinado de Alfonso
ITI, fué ya no sélo fisico, sino hombre de estado ‘‘venerable
y amado consejero’’, y embajador en la corte de Francia.

Estuvo luego en la corte de Bonifacio VIII, donde esecan-
dalizé con sus doctrinas teoldgicas, predicando la venida del
Antieristo, por lo que fué encarcelado e impuesto al silencio
perpetuo en cuestiones teoldgicas.

““Me quisieron para la salud temporal y no para la espiri-
tual”’, decia Arnoldo y Bonifacio VIII de acuerdo con él, en
ese punto, pero prendado del saber de su médico, le adver-
tia, cada vez que sacaba los pies del plato, en cuestiones teo-
16gicas: ‘‘Intromitte te de medicina et nmon de theologia et
honorabimus te’’.

Murié6 Arnoldo, perseguido por sus opiniones extravagan-
tes en 1313, aproximadamente; y fué enterrado en Génova.
Los escritos teolégicos de Arnoldo fueron condenados des-
pués de su muerte.

Fuera de ellos, dejé alguna obra de alquimia, que no es
posible distinguir de las apéerifas que eorren con su nombre.

También dejé 9 tratados sobre quimica y mas de 52 vola-
menes de medicina, sobresaliendo entre ellos los de Higiene,
un compendio de medicina préactica sobre las fiebres, la gota,

(1) MenenoEz Y PELAYo, «Historia de hetereodoxos espafioles ».
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la epilepsia, la lepra y hasta sobre ‘‘el himedo radical’’ al
cual hace referencia el Dr. Pedro Recio de Tirteafuere mé-
dico d:l Gobernador de la Insula Barataria, en la novela in-
mortal de Cervantes.

S1 Arnoldo de Villanova, le eupo el ser perseguido por sus
heterodoxas ideas en cuestiones de teologia, a su discipulo
Raimundo ‘Lulio en eambio, por su celo ortodoxo, por sus vir-
tudes y por su muerte por la fe, le cupo ser elevado a los
altares.

Es novelesca la vida de Raimundo: natural de Mallorea
donde naciera en 1235, llevé en los primeros afios de su juven-
tud una vida disipada, sin que lo detuviera en ese camino,
ni su dlto cargo de Seneseal, ni su matrimonio eelebrado por
orden del Rey. Fueron del més alto lirismo, sus amores con
Ambrosia o Leonor del Castello, prineipalisima y hermosa
dama genovesa, llegando en su pasién hasta seguirla a eca-
ballo dentro de la Iglesia, con el eseidndalo consiguiente. La
dama honesta, para enfriar tan desordenado amor, lo llama
a una cita y le ensefia el pecho, que él imaginaba de rosas y
jazmines, roido por un cancer; y Raimundo recibe una im-
presién tal, que abandona sus devaneos, su familia y su posi-
cién y viste el habito de fraile, consagrandose a la penitencia
el resto de sus dias. Aprende el arabe y funda una escuela
de lenguas orientales, para convertir a los agarenos y se em-
barca para el Africa con ese objeto.

De vuelta a Furopa, ensefla en Paris y se dedica a comba-
iir a los Averroistas; y entre la ciencia y la predicacién pasa
su vida, muriendo apedreado en 1314 por los mahometanos a
quienes pretendia convertir. Fué tanta la celebridad alean-
zada por Raimundo Lulio que di6 motivo en su tiempo, a
este adagio, bien curioso: ‘‘3 sabios tuvo el mundo, Adan,
Salomén y Raimundo Lulio.”’

Fué Lulio retérico eminente, eseribié sobre asuntos musi-
cales y fué también poeta sentimental y tierno. Fué su amor
puramente teoséfico: Raimundo Lulio, dice uno de sus eri-
ticos, fué uno de los grandes misticos de la Edad Media. Su
corazén era casa de amores, como el mismo diece: para él can-
taba siempre el pajaro en los verjeles del amado. Para él, el
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amor mistico era ‘‘medio entre ciencia e inteligeneia, entre
¢ y ciencia’’. (1)

Fuera de sus obras teolégicas y de sus controversias ante-
averroistas, dejé Raimundo Lulio, importantes obras de qui-
mica y de Medicina entre las primeras hasta 60, siendo uni-
versal su reputacién como quimico; fué de los primeros que
emplearon la quimiea en medicina con magnificos resultados.
Entre sus obras de medicina figuran: ‘‘Pulsibus et urinis’’
muy estudiada en las universidades medioevales: Ars medi-
cinal, Ars curatoria, y el Ars de principiis et gradibus, en
la que distingue la verdadera, de la falsa experimentacion,
habla de la relacién de las enfermedades entre si, clasifican-
dolas segiin su nosologia.

Léstima que ese admirable talento de Raimundo Lulio vi-
viera de la exclusiva especulacién, no dedicandose a la préc-
tica clinica, en la que su sutil ingenio hubiera podido cose-
char tan espléndidos resultados para la ciencia médica.

Después de Arnoldo y de Raimundo, el impulso dado a la
ciencia médica se detiene. En los siglos XIII y XIV hay una
verdadera decadencia. Lios discipulos de ellos, tanto en filo-
sofia como en ciencias, se dedican a comentar tan excelsos
maestros, asi como a Averroes, a Galeno y a Hipderates, con-
vencidos que no era posible llegar mas alld de lo que llegaron
tan eximios ingenios. Esta paralisis de la observacién y de
la experimentacién fué mortal para el progreso. Ademas
para salir de los caminos trillados, asi en ciencias como en
Filosofia y Teologia, ~-se requeria una firmeza de espiritu
extraordinario en aquella época, donde no sélo actuaba la
condenacién moral de la sociedad en que vivia, y la de
los sabios, sino que el brazo secular de la Inquisicién velaba
porque teda nueva teoria mo estuviese en oposieién con los
libros santos, con los padres de la Iglesia, o con las disposi-
ciones de los concilios. Por otra parte, 1a omnisciencia, de moda
entonces, era un obstidculo para el progreso de cualesquiera
en particular. Por el afan de aprender toda la suma de cono-
cimientos, no era posible profundizar ninguno.

(1Y Mentnpez Y PerAavo. — Obras cit.
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Agregamos a estos principios basicos la falta de estudios
serios de anatomia y de fisiologia, vedados por los prejuicios
religiosos, de que ya adolecia la ciencia arabe, lo que no per-
mitié6 un progreso como merecian los talentos de Villanova y
Lulio, quienes si lograron descollar fué debido a condiciones
intelectuales excepeciomales; pero desde el punto de vista mé-
dico su sistema, com¢ todo el de su tiempo, fallaba por la
falta de.una base sélida de anatomia y fisiologia, desde luego,
y por falta de una experimentacién sistematizada verdade-
ramente cientifica.

Sin los talentos superiores de aquelios, sus discipulos se
pasan en absurdas polémicas escoldsticas, haeciendo disquisi.
ciones filoséficas sobre tal o cual sentencia, con teorias pu-
ramente metafisicas en un campo ideolégico, extrafio en
absoluto a la patologia vivida en la cabecera del enfermo.

Después del esplendor que dieron Arnoldo y Raimundo a
li escuela llamaba arabista, no se destacé en los siglos si-
guientes ningin ingenio digno de mencionarse.

Habia en Espaha Universidades en las que ensefaban las
ciencias médicas como las Lérida (1300); la de Valladolid,
fundada por Alfonso XI (1346) la de Huesca (1354): on
el siglo siguiente la de Valencia (1411) y la de Barcelona
(1450) ; las de Zaragoza (1474) y la de Mallorca (1483); a
fines del siglo XIV don Juan I. institufa los eximenes de
Médicos y Cirujanos: en 1409 se fundaba el primer Mani-
comio en Valencia y poeo después lo instalaban Zaragoza ¥
Sevilla.

A fines del siglo XV en Mallorea se establecen las cuarente-
nas o mosberios (1475) siendo las primeras establecidas de Eu-
ropa y se reglamentaban las mancebias exigiendo a las asila-
das el examen facultativo.

Por la misma fecha se quitaban del cuidado de los frailes
las leproserias, entregindolas en manos de médicos compe-
tentes.

Los Reyes Catélicos (1488) dieron facultad al Hospital
de Santa Maria de la Gracia para anatomizar los cadiveres
v al mismo tiemPo, velando por el ejercicio profesional, impo-
nian penas a los que se ocupasen de Medicina sin titulos
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rara ellos, prohibiendo que~los especieros y cirujanos rece-
facen por su cuenta, ni administrasen medicinas, sin la firma
de un titulado. Débese, igualmente, a esos reyes la institucién
del Tribunal del Protomedicato, aun cuando hay noticias de
cue funcionaron bajo los anteriores reyes de Castilla. A la
reina Isabel se atribuye la creacién de los primeros hospita-
les de campaiia en el sitio de Granada.

Qaracteriza esa época, tanto en Espafia, como en toda Eu-
ropa, el divorcio absoluto entre los médicos y los cirujanos,
gque como ya hemos visto, databa del tiempo de los judios, y
que conservaron los arabes.

Las disposiciones legales impedian a los cirujanos el ‘‘or
denar, ni dar jarabes, ni ningunas laxativas’’ sin orden del
médico, bajo pena de 300 sueldos, ademés de las disposicio-
nes legales; habia un desprecio profundo de parte de los mé-
dicos a la cirugia, la que quedaba, de hecho, entregada en
manos de los barberos y charlatanes. En parte influyé en
este sentido la idea religiosa, la que consideraba que no de-
bian mancharse las manos con la sangre humana, prohibi-
¢ién dirigida a los sacerdotes, pero que tuvo influencia, des-
pués, en todos los profesionales.

Los arabes manifestaron no menor repugnancia por la ci-
rugia rompiendo con escdndalo esa mnorma Avenzoar, como
hkemos visto. Hste prejuicio influyé para impedir, no sélo el
adelanto de la cirugia, sino afin el de la medicina, que remou-
tdbase entonces en el terreno filoséfico, alejandose del con-
tacto del enfermo, y del estudio précticc de la anatomia en
el vivo.

Desgraciadamente fueron necesarios que pasaran todavia
algunos siglos para que el prejuicio desapareciera, dando a
la cirugia el lugar importantisimo que debia ocupar dentro
de las ciencias médicas.

Las clases populares fueron las més perjudicadas por este
kecho y las colonias sobre todo, pues en ella reclutaban su
clientela los cirujanos méas o menos diestros, y a su sombra
los que, sin titulo, se dedicaban a la curacién de enfermos,
pues si bien en América, algunos de ellos prestaron reales
servieios, por lo general eran improvisados y aunque perse-
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guidos por los Cabildos, la necesidad obligaba a las poblacio-
nes a recurrir a sus tnicos servieios.

Tal era el estado de la medicina espafiola en la época del
descubrimiento: para completar ese cuadro, asi como el
espiritu del siglo, haremos el bosquejo del doctor Torralba,
racido a fines del siglo XV, médico y sabio, pero sobre
todo célebre por sus prodigios como nigromante. Joven afin,
dirigi6se a Italia a estudiar medicina y filosofia sobresa-
liendo por su talento, al mismo tiempo que abandonaba sus
creencias religiosas y se dedicaba a las ciencias ocultas.
Hizo relacién alli con un fraile, el que también practicaba la
nigromancia; y como éste le debiera muchos y sefialados ser-
vicios, le parecié que era el mejor modo de pagarle, el re-
galarle a Zequiel, un espiritu que tenia a sus 6rdenes ‘‘gran
sabedor de las cosas ocultas, que las revelaba a sus amigos o
no, segiin le venia en talante’’. Como Metistéfeles, se le apa-
reci6 a nuestro doctor, vestido de rojo y negro, realzando con
ello, la blancura y gallardia de su semblante, mientras le
decia: ““Yo seré tu servidor mientras viva’’. Parece que Ze-
quiel era un espiritu de buena indole, puesto que lo acon-
“sejaba bien, le ensefiaba las propiedades de las plantas, sacan-
dole, en su profesién, con fortuna de los casos apurados, y
aun cuando a nuestro doetor Torralba le faltaba algtin dinero,
le facilitaba cantidades, sin el més médico interés: gracias a
sus inspiraciones pudo Torralba anunciar al Cardenal Cisne-
ros acontecimientos de una importancia tal, como la muerte
de Garcia de Toledo y la de Fernando el Catélico, apenas
producidas, bien que pasaran muy lejos de Madrid.

Cuando la entrada en Roma del Condestable de Borbén en
1527, 1le pidid el Doctor a Zequiel que 1o llevara v lo llevd por
el aire, presenciando la catéistrofe y el saqueo feroz del Con-
destable y tres horas més tarde, se hallaba de vuelta en Valla-
dolid, caballero en un palo muy recio y fiudoso. (1)

Cervantes refiriéndose a este pasaje pone en boca del Qui-
jota: ‘“Acuérdate del verdadero cuento del licenciado Torral-
ba, a quien llevaron los diablos en volandas por el aire: ca-

(1) CERVANTES. — ;Don Quljote de la Mancha ¢, cap. XLI.
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Lallero en una cafia, cerrados los ojos, y en doce horas llegd
a4 Roma y se ape6 en la Torre de Nona que es una calle de la
ciudad; y vié todo el fracaso y asalto y muerte de Borbén y
por la mafiana ya estaba de vuelta en Madrid, donde dié
cuenta de todo lo que habia visto’’.

La autoridad de Cervantes y la de don Marcelino Menen-
dez y Pelayo a quien tomamos esta relacion, reflejan el espi-
ritu superticioso de la época, asi como el cardcter ambiguo, con
ribetes de misterioso, que conservaban los médicos en aquel
entonces. (2)

Como el Tribunal de la Inquisicién no dormia, en cuanto
se enteré de las extravagancias de Torralba, quien por otra
parte no las ocultaba, lo llamé a cuentas; fué sometido a tor-
mento, pero ni atin asi el hombre declaraba que tenia pacto
con Zequiel, quien era, deecia, solamente un espiritu bueno y
amigo servieial; pero por eso, y por ciertos barruntos de teo-
rias materialistas y excépticas, llegaron a condenarle a San
Renito y a algunos afios de circel, con prohibicién absoluta
de llamar y de oir a Zequiel. No estuvo en la prisién, a pesar
de todo, mas que cuatro afios, volviendo a ser, luego, el médico
del almirante de Castilla, D. Fradique Enriquez, a quien cu-,
raba a maravillas, con la ayuda de Zequiel, por supuesto,
como habia hecho, cuando era el médico de la reina viuda de
Portugal, Dofia Leonor.

No conoecemos més de la vida original de este extravagante
rnigromatico galeno, que basta por si sola para ecaracterizar
aquella época extraordinaria y que ha servido de tema a un
hermoso poema de Campoamor. (2)

(1) MengNbEz Y PeLavo. — Ob. cit.
(2) Ellicenciado Torralba.— Poema en 8 cantos (1888).



CAPITULO 11

La medicina en Espafia en el siglo XVI

SUMARIO: GRANDEzZA DE HESPANA EN EL SIGLO XVI. — EL CARDENAL
CISNEROS Y CARLOS v. — LAS UNIVERSIDADES. — LA REACCION
ANTI - GALENICA. — ErL MEpIcO FILOSOFO GOMEZ PEREIRA. —
EL ANATOMISTA ANDRES VERSALIO. — MIGUEL SERVET Y LA CIR-
CULACION DE LA SANGRE. — LOS DOCTORES ANDRES LAGUNA Y
JUAN VALVERDE. — LA MATERIA MEDICA. — LOS MERCURIALES.
— Los LENOS DE LAS INDIAS. — NICOLAS MONARDES. — Los
Pro1OMEDICOS DE FELIPE 1I. — FRANCISCO VALLFS Y LUis MER-
CcADO. -— FRANCISCO HERNANDEZ, — LA VUELTA A LA ESCOLAS-
TICA Y AL GALENISMO. — LA MEDICINA EN EL ARTE. — BERRU-
GUETE. HERNANDEZ Y EL MONTANEZ.

Consumada la unidad politica de la peninsula, cifiendo la
~corona de Austria, sefiora de Flandes, duehia de América,
dominadora de Italia, reunié Espafia en el siglo XVI un poder
s6lo comparable al de Carlomagno y bien pudo su orgulloso
Emperador, decir que el Sol no se ponia én sus Estados.
Arbitro de los destinos del mundo, se sacié6 Espafia de gloria:
El Gran Capitin, don Juan de Austria, Alejandro Farnesio,
paseaba sus pendones victoriosos por toda Europa: en Pavia
¥ en San Quintin humillaba a Francia, en Lepanto hundia
el poderio Turco, batia en Miilberg a los alemanes, clavaba
en Thnez su ensefia, saqueaba a Roma con Borbén, y en la
América lejana repetian Hernan Cortés y Francisco Pizarro
las hazafias fantésticas de los semidioses de la fabula. El
oro, la plata y las especies, todas las riquezas del Nuevs Mun-
do se derramaban en sus puertos, aflulan a su corte ics ia-
pices de Flandes y las alfombras de Tunez, y los cuadros y
vasos de Italia. Levantaban sus arquitectos alcdzares y mo-
nasterios y templos fastuosos. Herrera imprime al Escorial.

la majestad gloriosa y austera de Felipe II, dan vida a la

1
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materia Berruquete y el Montafez en magnificas escultura«
el divino Morales impregna de misticismo y de dulzura sus
Madonas, y el Greco destaca vigorosas y severas sus figuras
descarnadas y amarillas, trasunto fiel el alma mistica de su
época enfermiza y magnénima. cruel y visionaria. Santa Tere-
sa de Jesiis se desborda en amor divino y lo traduce en el
més divino idioma. Fray Luis de Leén y Fray Luis de Gra-
nada dan a la prosa castiza una elegancia no conocida. Gra-
cilano rivaliza con el verso italiano y Lope de Vega y Cervan-
tes, inician su carrera que habia de culminar las cumbres de
la més alta gloria literaria. Florecen las industrias, brillan
las artes, deslumbran los ingenios y recorre el mundo todo
el nombre de Espafia con un alito de grandeza.

El Cardenal Cisneros funda en 1500 la famosa Universi-
dad de Alcald de Henares, émula de la de Salamanca, dotan-
dola magnificamente, y llamando a los mejores maestros para
dictar las catedras, comprendiendo en sus estudios las Cien-
cias Médieas, que ya se ensefiaban en todas las viejas uni-
versidades y se incorporaban a todas las que se proyectaban.
Ya Cisneros habia tenido, respecto de ella, una sefialada prg-
ferencia reservando para su biblioteca unos 300 libros de Me-
dicina, los Gniecos que salvé de la magnifica biblioteca de
Granada, que entregara a las llamas, a raiz de la entrada de
los reyes Catdlicos, en la maravillosa ciudad arabe..

Mas tarde, Carlos V fundé en Granada otra Universidad;
v Santiago, Barcelona y Oviedo siguieron su ejemplo: adquie-
ren una reputacién merecida el Colegio de Medicina de Zara-
goza; y no hay en el transcurso del siglo eiudad importante,
que no tenga su centro de estudios, pasando de veinte las
universidades creadas en esa época. Ese florecimiento de las
universidades habia de dar sus frutos; si biem es cierto que
no era la inclinacién a las ciencias, lo que.sefialaba las prefe-
rencias del caracter espafiol, no habiendo llegado en ellas 2
destacarse, como en las demés ramas del saber humano, es
indudable que en el siglo XVI, se noté una tendencia mani-
fiesta a sus progresos, tendencia en la que intervinieron con-
juntamente con la ensefianza, factores de otra indole.

Al morir Isabel, en 1498, quedé con las riendas del Gobier-
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no, de hecho, el Cardenal Cisneros, quien, siguiendo el sistema
de la Reina, mareé hasta su caida los rumbos politicos del rei-
no. Entraba en el programa del fraile - ministro, un rigor ex-
traordinario, cada vez mas estrecho, sobre las ideas religic-
sas. Nadie se escapaba al examen, al analisis meticuloso en
su prédica o en sus escritos, sobre todo los que se destacaban
o pretendian marcar rumbos nuevos: era necesario confrontar
cada idea que surgia, para ver si se adaptaba a los Céanones,
si no refiia con los Santos Evangelios, si los padres de la Igle-
sia no se habian pronunciado en su conira. Toda novedad,
pues, filoséfica, teolégica o cientifica, hasta verificado un
maduro y eserupuloso anilisis, era sospechosa de heregia, y
todo el que por ese camino se aventuraba, necesitaba un mas
que denonado valor. Y no era sélo esa desconfianza a- las
ideas, producto intelectual de la época, el castigo con que la
sociedad aislaba al innovador; s préactico el Cardenal daba
una mayor influencia cada dia al Tribunal de la Inquisicién,
abriale cada vez masamplio campo de aecién, hasta convertirlo
en el més terrible instrumento politico que se ha conocido, des-
tinado tedricamente para la defensa de la pureza de la fé, v
empleado practicamente, como poderoso medio de tirania y
de dominacién, ahogando todo sentimiento de independen-
cia, a la par que todo progreso cientifico.

Hemos visto que durante el medioevo, los conocimientos
eran universales, se poseia toda la ciencia, excluyéndose las
especializaciones, de modo que los médicos eminentes eran
teblogos v astrénomos y alquimistas conjuntamente. Asi, cuaw
do no era posible perseguir directamente al investigador por
sus estudios, se recurria a investigar sus ideas filoséficas,
cuando no su vida, hasta encontrar causa suficiente que
diera asidero a la condena del Santo Oficio. Se vivia con
bhorro- a la heregia; toda idea debia estar de acuerdo con la
ortodoxia y tanto se fué el espiritu amoldando a ese eriterio,
que se generalizé el estancamiento, convenciéndose que todas
las verdades estaban dichas. Aristételes y San Agustin en filo-
sofia, Santo Tomis en teologia, la Biblia en todo;y aiin deu-
tro de la Medicina, eran Hipéerates y Galeno, los santos pa-
dres con los cuales no era posible estar en desacuerdo, ni te-
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ria derecho a estarlo la misma naturaleza: de ahi nacié la ré-
mora cientifica medioeval en todo Europa, que se prolongd en
Espafia més de lo regular, ahogando todo progreso cientifico.

Sin embargo, ain en ese orden de ideas hubo un alto
saludable que di6 la sensacién de un resurgimiento en el
siglo XVI. Ello fué debido al advenimiento de Carlos V que
dibé en tierra con el sistema de Cisneros. Al llegar a Espana
en 1517, el joven heredero nc conocia de su reino, ni el idio-
ma: se habia criado en la corte de Flandes, en la tolerancia
y la opulencia de aquella libre regién y se aflojaron todos
los resortes de la politica espafiola de.Isabel, con la caida del
Cardenal Cisneros, dando lugar a més humanos procedimien-
tos. Por otra parte, su ascencién al Imperio de Austria, obli-
gble luego a abandonar con frectiencia la peninsula, y a re-
correr la Europa por sus guerras o para visitar sus estados,
dejando cierta libertad al reino de Espafia, a quien entregd
en manos de Ministros flamenecos que no obraban de acuerdo
con. la politica anterior.

A esa libertad relativa, se afiadié para fomentar el progreso
cientifico, el contacto con otros pueblos mas adelantados. Al
llegar a Espafia llevé Carlos V de Flandes lo més selecto de
sus varones y de sus sabios: basta decir que con él venia el
primer anatomista de su siglo el gran Vesalio, y lo mismo, al
recorrer la Europa, llev6 luego consigo a los més celebrados
médicos de Espafia, y asi Laguna tuvo una citedra de Medi-
cina en la Universidad de Paris, en tanto que Valverde ense-
flaba Anatomia en Roma.

Fué, pues, el espiritu tolerante con que inieié su reinado Carlos
de Austria, asi como el contacto en que puso los espiritus supe-
riores de Espafia, con los grandes maestros de Europa, lo que
di6 el impulso a las ciencias que se observa en este siglo, ya
preparado por la fundacién de las universidades, con que se
satisfacia el 4nimo de aprender que manifestaba Espaiia.

Ese periodo de libertad que respiré el reino a principio del
reinado de Carlos V fué fructifero. En el orden politico, los
castellanos se rebelaron reclamando sus fueros y la magnifi-
ca revolucién de los comuneros, una de las mas simpéticas pro-
testas populares, cayd con la cabeza de Padilla, en Villalar,
para mno vresurgir por mis de dos siglos.  Sin més
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¢xito que los comuneros de Castilla, en el orden cientifico, se
rebelaron contra la tirania de Aristételes y de Galeno tres
figuras que llenan el siglo cientifico de la Espafia de Carlos
V. Fueron éstos: Antonio Gémez Pereira, Andrés Versalio,
¥ Miguel Servet, glorias no ya s6lo peninsulares sino también
de la ciencia universal.

Admirable como filésofo y como médico, en ambos carac-
teres, Gémez Pereira arremetié denodado la obra del filésofo
de Estigira, y la del Padre de la Medicina, y fué tan acertada
su direccién, que a haber sido posible su ensefianza, habria
Espafia adelantado cien afios, sobre la ciencia de Europa. Des-
de el punto de vista filosofico, precedié en 70 afios a Desear-
ies, declarando que los anormales no eran racionales, echando
por tierra la doctrina del Peripateto.

Razonador vigoroso, tenaz, eficiente, deja de su obra la
impresién de uno de los més sélidos talentos de esa época.
Como médico, con no menor independencia, atacé las doetri-
nas de Hipécrates y Galeno sobre las fiebres, después de con-
denar el sistema que los eregia en maestros indiscutibles, po-
seedores de la sapiencia suma. Véase por sus palabras, cuin
valientemente impugnaba a los idolos incontrovertidos de la
ciencia médica: ‘“Es un dolor que nuestros antecesores, y atin
nuestros contemporineos, encargados de ensefar la légieca, la
fisica y la medicina, estén tan obsecados con las doetrinas de
dichos escritores (Hipdcrates y Galeno) y consideren sus au-
toridades como oraculos, refutando eomo heréticas todas las
opiniones que de las de aquéllos se apartan, aun cuando co-
nozean a las elaras que son frivolas o falsas’’.

Respecto de las fiebres, sostiene sagazmente que el calor fe-
bril no difiere del natural, si no es por el grado de intensidad
¥ que no es un calor distinto como sostenia la escuela peripa-
tética; expone sus teorias luego; recorre los distintos orige-
nes; eclasifica y deseribe los diversos tipos; y termina eon un
capitulo tratando de la Viruela y el Sarampién, con una tan
admirable deseripcion que un critico observa que ‘‘apenas
hay una observacién de interés en los programas escritos de -
Sydenham que no se encuentran en dicho autor’’. (1)

(1) CnincHiLLa. «Historia de la Medicina ».
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No se conoce la fecha de su nacimiento, ni de su muerte;
irabaj6é en su profesién en Medina del Campo, donde descan-
san sus restos, alejado de la.corte, por la independencia de
su espiritu, de la que dié pruebas también, no buscando pa-
érinos encumbrados para sus libros, como en aquella época
se usaba. No obstante eso, era llamado para consultas en la
corte mismo, mandandole buscar el propio Felipe II, para
asistir al Infante Don Carlos.

Débese a Carlos V, el que figure en la historia cientifica de
Espafia, Andrés Vesalio (1514-1564) nacido en Flandes.
Hijo de un farmacéutico y nieto de varias generaciones de
médicos, dediecése, en Lovaina, desde muy joven, entusiasta-
mente al estudio de las lenguas, profundizando el griego, el
latin y el 4rabe, al mismo tiempo que cultivaba las ciencias
fisicas y leia los clasicos de Medicina. Para perfeccionar sus
conocimientos marchd, primero a Montpellier, célebre por sus
estudios médicos y luego a la Universidad de Paris, donde
estudié la Anatomia con Fernel y luego con Silvius. Era
su entusiasmo tal, por la diseccién, que para adquirir huesos
y miembros rondaba, de noche, por el cementerio de los Ino-
centes, luchando a veces por una presa, que arrebataba a los
perros, en los estercoleros. )

Al estallar la guerra entre Francia y Espafia volvi6 a Lo-
vaina, donde di6 lecciones de Anatomia y alli fué donde con-
siguid, aunque con muchas dificultades, adquirir un esque-
leto completo.

Carlos V llevéle entonees, joven de 20 afios, de cirujano de
su ejéreito v, como tal, le acompafi¢ a Italia en la campaia
contra Francisco I, y tan a satisfaccién del Emperador fue-
ron sus servicios, que le honrd con el titulo de Médico de la
Real Camara. Conservandole a su lado al volver a Espaifia,
tué ya, en cardcter de Cirujano del Emperador, que volvié
a Paris en 1535, donde pudo por primera vez abrir un ca-
daver. :

Luchando con esa dificultad para la practica de la disec-
cién pasé a Italia, donde pudo hacerla con relativa frecuen-
cia. Obtuvo alli permiso para disecar los cadiveres de los
ejecutados, estudiando ceon los grandes anatomistas y po-
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niendo méas empefio que sus propios maestros. El Senado de
Venecia le di6 la Catedra de Anatomia en Padua, donde did
per espacio, de 7 afios, sus lecciones y también en Bolonia y
en Pisa, donde la proteccién de Cosme de Médicis le facilitaba
los cadéaveres.

Fué, entonces, que tuvo ocasién de observar las diferencias
entre las relaciones de Galeno y sus propias disecciones, y
asombrado en un principio, cenfirmése plenamente luego,
ensefiando corregida la anatomia de aquél y publicando més
tarde su obra maravillosa ‘‘De Corporis humanae fébrica’’
(1539) obra destinada a revolucionar la anatomia y a ser el
goporte de esa ciencia en el futuro. Su maestro Silvius ho-
rrorizado del atrevimiento de su discipulo al disentir con el
maestro Galeno, y desconcertado por otra parte de que se
atreviera a sefialarle los errores que habia estado ensefiandeo
toda su vida, lo impugné violentamente en un folleto titulado
“‘Silvius, Vesalio calumnias depulsandur’’.

No le contest6 Vesalio, pero como Eustaquio le atacara

también, llaméa sus enemigos a Padua, donde les demostré
triunfalmente sobre el cadaver la verdad de su doctrina. ;Y cé-
mo no habian de ser exactas sus rectificaciones a Galeno, si éste
s0lo habia disecado monos, como el mismo asi lo eonfiesa en
el prélogo de su original, el que, en las ediciones posteriores
s¢ habia suprimido, dando lugar asi al asombro de Vesalio y
de sus coetdneos?
" En 1543 sigui¢ al Emperador a Espafia y se establecié alli.
Conocidse entonces ¢ntre el elemento intelectual de la panin-
sula su anatomia y se aficionaron a los estudios de diseceidn,
que con mucha dificultad podian realizarse, gozando algunos
establecimientos, como el Hospital - Monasterio de Guadalupe,
el privilegio de abrir cadéveres para reconocer las causas de
la muerte.

El entusiasmo despertado por Vesalio dié gran impulso a
la Anatomia. Guevara consigue que se eree en 1550 la pri-
mera catedra en Valladolid, tocindole regentearla, en la que
ensefiaba sobre el cadiver como el maestro de Flandes. An-
drés Laguna y Valverde se destacan entre sus discipulos
honrando luego el nombre espafiol fuera de su patria, desde
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las catedras de Paris y de Roma, siendo el primero, el médico
de los Papas Paulo 1II y Julio IIL

En las ciencias naturales sobresalié también, Andrés Laguna
nacido en 1499 en Segovia y doctorado en Medicina en Paris;
vuelto a Espafia fué catedratico en Alcalda de Henares, donde
tradujo algunas obras latinas y eseribié el Método Anatémico.
Paso luego a Londres y a Gante y més tarde a Lorena donde pres-
1¢ grandes servicios en la epidemia de peste que azotaba a la
sazén a esa ciudad; de alli se dirigié a Colonia, traduciendo
en ella los libros de las plantas de Aristételes y comentando
& Diosedrides.

Dedicado a los estudios de las ciencias naturales, sus obras
fueron el evangelio en la Peninsula y en América durante
varios siglos. Mas tarde fué a Roma siendo Médico del Paps
dulio IIT; yendo.a concluir sus dias en Espaha en 1557. Juan
Valverde, otro de los mas famosos diseipulos del maestro fla-
menco, estudié medicina en Padua, dedieindose a los estudios
de Anatomia, dejando una obra de Higiene ¥y su anatomia del
Cuerpo Humano, obra muy meritoria traducida en seguida al
italiano, inspirada en la obra de su maestro Vesalio.

Pero con todo, el medio fué hostil al sabio flamenco; su ca-
lidad de extranjero, su gran reputacién cientifica, su ampli-
tud de ideas, atrajéronle los recelos del pueblo y las envidias de
sus rivales. Se le atribuia el haber divulgado después de la
autopsia la enfermedad de que falleciera, la que fuera favorita
de uno de los magnates; eorrid el rumor de que al abrir el cada-
ver de un caballero, latia atn el corazén. Dicese que, a conse-
cuencia de ésto la Inquisicién intervino, condenandole a expiar
su falta' en peregrinacién a Tierra Santa. No estid probado
que el Santo Oficio le hubiera condenado, pero sea ello, sea
que fuera, eomo quieren otros, a realizar un voto, el hecho es
gue marché con la flota de Paolo Malatesta a Chipre, ¥ luego
a Jerusalem. Alli el Senado de Venccia mandéle busear, ofre-
ciéndole la Catedra de Anatomia en Padua, que ya habia
ocupado antes, la que se encontraba vacante entonces, por la
muerte de Falopio, que habia sido su diseipulo. Halagado, y
no deseando volver a Espafia, embarcdse, pero con tan mala
suerte, que naufragé, pudiendo aleanzar a salvarse en un is-
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lote, tregua sélo a su infortunio, pues encontrandolo desierto
v no recibiendo auxilios, hubo de morir miserablemente de
‘hambre.

Compafiero de estudios de Vesalio en la Universidad de
Paris, en la Cétedra de Silvio y en la campafia con Carlos
V en Italia, fué Miguel Servet, nacido en Navarra en 1507
v graduado de maestro en Artes y Doctor en Medicina en
aquella celebre Facultad. Se habia sefialado desde wmuy
joven por su aficién a los estudios teolégicos, interpretando
la Biblia de acuerdo con sus originales doctrinas. que no con-
2ordaban con la de los maestros protestantes Lutero, Zwil-
glio y Calvino con quienes se puso en contacto y polemizé.

Respecto de sus compatriotas escribié: que eran de buena
disposicién para las ciencias, pero estudian poco y mal y
cuando son semi doctos se creen ya doctisimos, por lo cual es
mucho més facil encontrar un espafiol sabio fiuiera de su tierra,
que en Espafia. Forman grandes proyectos pero no los reali-
zan y en las conversaciones se deleitan en sutilezas y sofis-
terias. Tienen poeo gusto por las letras, imprimen pocos li-
bros y suelen valerse de las que vienen de Francia. Es gente
mruy templada .y sobria los espafioles, pero la mas superti-
ciosa de la tierra. (1)

Dedicése, luego, al estudio de la Astronomia en Paris,
siendo aensadc ante el Parlamento, quien lo absolvié, per-
mitiéndole el estudio ‘‘sin tocar en los particulares influjos
de los astros’’.

En 1537 habia tenido un gran éxito con la publicacién de
un tratado de Terapéutica, del que se reeditaron cinco edi-
ciones en once ailos.

Atacaba en él las doctrinas de Averroes y sefialaba: ‘‘Que
11 digestién es tinica, que las enfermedades son perversién de
las funeciones naturales, y mo la introduceién de elementos
nuevos en el cuerpo y que el quilo se forma en las venas del
mesenterio.”’

Pero su mayor gloria es el descubrimiento de la circula-
cién de la sangre, expuesta én 1553 y cuya prioridad estid hoy

(1) MENENDEZ Y PELayo — « Historia de los Hetereodoxos» ya cit.
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plenamente demostrada: ‘‘El espiritu vital, decia, (sangre ar-
‘¢ terial) es el que por anastomosis se comuniea de la arteria
‘“a las venas, enlas cuales sellama espiritu natural (sangre
- venosa). Tiene su origen en el ventriculo izquierdo del cora-
** z6n, ayudando mucho los pulmones para su generacién. Se
‘‘ engendra de la mezcla, hecha en los pulmones, del aire ins-
‘“ pirado con la sangre elaborada, que el ventriculo derecho
‘“ del corazén comunica al izquierdo: la comumicacién no se
*“ hace por la pared media del corazén, como se cree vulgar-
‘‘ mente, siné con grande artificio por el ventriculo derecho
‘“ del corazbén, cuando la sangre sutil es agitada, en largo
‘“ circuito por los pulmones. Ellos la preparan; en ellos toma
““su color y de la vena artificial pasa a la arteria venosa,
‘“ en la cual se mezela, con el aire inspirado y por la expira-
© ¢i6n se purga de toda impureza’’.

‘Y luego: De la misma suerte gue en el higado se hace la
¢“ transfusién de la vena porta a la vena cava, en cuanto a la
‘‘ sangre: se hace en el pulmoén la transfusion de la vena ar-
‘“ terial a la arteria venosa, en cuanto al espiritu (sangre
*“ arterial) que desde el izquierdo ventriculo al corazdén se
“ derrama a las arterias de todo el guerpo’’.

Léstimd que esas magnificas disposiciones de espiritu, fue-
ran distraidas del estudio de la ciencia, a la que hubiera
podido dar nuevas conquistas, por la pasién reformista que
habia de perderlo. Asi fué en efecto. Después de ejercer la
Medicina eon gran resultado, volvié a sus disquisiciones teo-
légicas, poniéndose en abierta pugna con Calvino, de quien
habia sido amigo y que se empefiaba para llevarlo a la ruina.
Le delaté primero en Viena a la Inquisicién que le siguié un
juicio, logrando escapar, pero al pasar por Ginebra, de viaje
2 Italia, fué reconocido por Calvino, acusado y sometido al
Consejo de los Cantones, siendo condenado a la liozuera con-
juntamente con sus libros, el 27 de Octubre de 1553. Triste
destino de este hombre superior, que en su patria se salva de
las intransigencias de sus compatriotas y cae en el extran-
gero, sobre la hoguera que le encienden los reformadores
como él, por no estar conforme su credo en un todo con el
de sus intransigentes rivales.
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En lo que respecta a su influencia en Espaifia, fué nula,
viviendo siempre fuera de ella, tanto que al hacer la relacién
de sus 16 obras, escribe un eritico espaiiol que no las puede
apreeiar, puesto que Espafia desgraciadamente no posee nin-
guna obra de Servet.

Por otra parte, respecto de su teoria de la sangre, no fué
recogida, cayendo en el olvido para reaparecer definitiva-
mente establecida por Harvey, noventa afios después.

No menos importante, que por la iniciacién de la Anatomia
con Vesalio y la teoria sanguinea de Miguel Servet, fué el siglo
XVI por el desarrollo de los estudios de materia médica. Eu-
tre los medicamentos cuyo uso se debe a los médicos espa-
iioles, de los muchos que divulgaron en este siglo, se halla
€l empleo de los mercuriales.

A raiz del descubrimiento de América se extendié la Sifilis
por toda la Europa; y si no estd probado que fueron los espa-
fioles quienes la difundieron, fueron sin duda, sus médicos
los primeros en aplicar sus remedios. Ya los médicos arabes
cmpleaban el mercurio como paraciticida, sobre todo en la
sarna y aGn cuando no se puede precisar, ni indicar el pri-
mero que lo usd, ello es que muy pronto después de la apa-
ricién de la enfermedad, se comenzé en Espaiia la aplicacién
ce las fricciones mercuriales y la injestion del mercurio,
hasta provocar el ptialismo, y hasta fijando las libras de
babas, que se necesitaba arrojar para curarse.

En América los indios ensefiaron a los espafioles para la
curacién de las bubas, el empleo del Guayaco o Palo Santo,
la Tuna, el Sarsafrés, ete., lo que por otra parte apoyaria la
opinién, de los que creen que los indios conocian desde mu-
cho antes la dolencia, a lo que se agrega el que les atacara a
los indigenas, con menos intensidad que a los europeos.

Y asi como el empleo de esas yerbas para curar las Sifilis,
aprendieron de los médicos indios infinidad de productos
que provocaron la publicacién de obras en toda Europa, a
las que contribuyeron en primer término las aparecidas en Es-
pafia. Sobresalieron entre estas las del sevillano Nicolas Monar-
des, pero no hemos de ocuparnos de ellas ahora, ya que le eon-
sagraremos un capitulo més adelante, bastindonos en esta
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circunstancia ceon senalar el aporte considerable que' lleva-
ron a la terapéutica, los médicos espafoles del siglo XVT,
asi como la aficién que despertaron en todo el mundo al es-
tudio y a las aplicaciones de la Botanica. Del mismo modo
estudiaron la: piedras, minerales, y animales tomando de
cllos, con frecuencia, aplicaciones para la curacién de enfer-
medades.

Tales fueron los puntos culminantes del progreso en las
ciencias médicas en la Espafia de Carlos V; desgraciada-
mente el espiritu de liberalidad con que se inicié su reinado,
fué decavendo después del derrumbe de los comuneros de
Castilla, que abatié la libertad politica para no alzarse en
tres siglos: mé#s tarde cuandc decepcionado el de Austria se
redujo a vivir en la peninsula, el cspiritu de la vieja politica
!¢ fué dominando, acentuindose la tendencia politica con la
llegada al Trono de Felipe, encarnacién implacable del sis
tema que se marcaba cada vez con tintes mas oseuros, a me-
dida que este sombrio Rey envejecia, quedando a su muerte
en 1598, sefialada indeleblemente la decadencia.de Espafia,
aniquilada financieramente, envilecida y aferrada al sistema
que debia llevarla a la mas desgraciada ruina.

Las mismas oscilaciones de la libertad, el progreso y el
bienestar del pueblo, se reflejaron en el progreso de las cien-
cias, las que al final del siglo van decayendo hasta llegar al
estado en la que veremos al comenzar el siglo XVII.

No eran ya los tiempos en que el espiritu flamenco de
Carlos de Austria abria Espafia a todos los sabios y llevaba
a los eastellanos por toda Europa, haciendo correr las nuevas
v feecundas tendencias de su época. Ya en los filtimos afios
de este Monarca y sobre todo durante Felipe II se habia ce-
rrado la Peninsula estrechando la censura filoséfica y cor-
tado toda tendencia individualista. Asi mientras Ramus
batia en Paris formidablemente las teorias aristotélicas y las
rémoras medioevales, éstas se refugiaban en Espaila, donde
se atrincheraban en la corte del cefiudo Monarea.

Franciseco Vallés y Luis Mercado eran sus primeros mé-
dicos de Cimara. Ambos gozaban de la més alta considera-
ciéon profesional, catedraticos de ciencias médicas y autores
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celebrados vy guias y maestros de las nuevas generaciones
médieas.

El primero, Protomédico, llamado por su real cliente el
Divino, entre muchas obras médicas, sagaces algunas y otras
fitiles, como la reglamentacién de las farmacias, comentaba
en una obra grande, todo lo que en la Biblia se referia a las
cosas fisicas y eseribia sobre filosofia, lo mismo que sobre
Galeno. Protomédico, también Mercado, no era menos dado a
la escolastica filoséfica; respecto de sus obras dice un eritico:
““Tos espafioles se adhieren mucho al escolasticismo y a la doe-
trina de los 4rabes: una prueba de esta verdad son las cbras
de Luis Mercado, Médico de Felipe II, porque, efectivamente
ex imposible imaginarse hasta qué punto este escritor llevé
el escolasticismo sin adoptar el menor orden cientifico en
sus trabajos, introduce infinitas cuestiones infitiles, a las
cuales unas veces responde afirmativamente, otras necgativa-
mente: en una palabra, no lo puedo caracterizar de otro
modo que llaméndolo el Santo Tomés de Aquino de la Medi-
cina v el primero de todos los médicos escolasticos.”’ (1)

Valles tenia un mérito positivo como pensador, sefialin-
dose como un precursor del sistema que Descartes habia mas
tarde de instituir en filosofia. En sus cbras de Medicina se
sefialan por sus sagaces comentarios sobre Hipdcerates; obte-
niendo unas y otras en atencién a su mérito, el haber salvado
la fronteras de Espaifia.

Mercado, desde el punto de vista médico, dejé6 una mono-
grafia de valor sobre las fiebres en la que estudia las inter-
mitentes; y hace la descripeién del Garrotillo por vez pri-
mera en sus ‘‘Consultas’. Sin desconocer su alto valor como
Médico, es indudable que su sistema contribuyé a la deca-
dencia de los estudios médicos, como veremos méis adelante.

Médico de Camara de Felipe II, Francisco Hernandez fué
comisionado por aquél para estudiar en América las tres ra-
mas de Historia Natural; empefiése en su labor con ahineo,
permaneciendo 7 afios en Méjieco y llevando a Espafia una
obra monumental que desgraciadamente permanecié arrum-

SPRENGEL — « Historia de la Medicina ».
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bada en el Escorial, publiciAndose, en su época, sélo extractos
de ella.

Se habia vuelto, pues, al finalizar el siglo a la filosofia
escolastica, con el mismo ardor que en lo mejor del medioevo,
cuando ya iban cayendo sus {ltimos baluartes en Europa.

Pero si la Ciencia en el orden politico y en el orden filo-
soéfico daba al finalizar la centuria, un paso atras, en la lite-
ratura y en el arte se elevaba para culminar en el siglo si-
siguiente. '

A principios del siglo se hace sentir la influencia italiana
del Renacimiento que encuentra discipulos admirables.

Torrigiano (1470 -1522) émulo y discipulo de Miguel An-
gel, ensefia su arte en Andalucia con el més brillante resul-
tado. Su San Jerénimo, considerado por Goya como una de
las obras maestras de la escultura moderna, es sorprendente
por el estudio preciso de la anatomia; la musculatura se
destaca valientemente por debajo de la piel magra del cuerpo,
v las extremidades dseas, las apéfisis y la red venosa dan la
impresion del movimiento vital, agitindose al través de la
palida epidermis. Otro italiano Juan de Juni, discipulo de
Miguel Angel, también llevaba la influencia de su arte al
Norte de Espafia, como aquél la habia llevado al Sur, y daba
a sus Cristos y a sus Madonas el realismo de la escuela del
Renacimiento. Contribuyé a la difusién de la escuela ita-
liana, Berruguete, discipulo de Miguel Angel, ‘quién dejé
magnificas obras en las que a imitacién de su maestro hace
destacar atrevidamente la muscultura y las actitudes ator-
mentadas al modo del gran florentino. Hernandez y el Mon-
tafiés se disputaban al finalizar el siglc la gloria de la es-
cultura, caraterizdndose por la originalidad de sus tempera-
mentos netamente espafioles.

En la pintura, Greco lleva a la paleta con una poderosa
v original coneepcidn, el idealismo espafiol de la época. Los
cuerpos se adelgazan, se afinan, huyen debajo de las ropas,
los semblantes se alargan, pierden el colorido de la salud y
de la vida, las pupilas tienen un brillo extrafio y detras de
ellas y de los rostros enjutos y cetrinos, queda sélo la idea
del ‘‘pintor de almas’’, vigorosamente destacada, en la que

3.
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estd no sélo el espiritu del extrafio personaje, sino la del
propio pueblo de aquella época austera, mistica y fanética.

Iay un extrafio y sorprendente parecido, entre esas fign-
ras largas, flacas y amarillas, de ojos apagados y severos
donde brilla eseondido el fervor apasionado, con la deserip-
cién cervantesta del ingenioso hidalgo, triste y sombrio, en
cuyo semblante adusto y contraido escapa la locura genial
del cireulo severo, que las méis altas virtudes le han cehido.
Acaso ninguna encarnacién méis apropiada hallaria el héroe
recanchego que el marco del Greco, y esa impresién de her-
mandad espiritual entre el pintor genial y el genial literato,
no es mas que el mismo motivo tomado del mismo ambient:
y traducido por el pinecel y por la pluma, por los dos espi-
ritus més penetrantes de su época.



CAPITULO 1IN

La Medicina en el Siglo de Oro :

SUMARIO: LA EspPA¥A DEL SI1¢LO XVII. — LA EXPULSION DE LOS
MORISCOS. — SU IMPORTANCIA DESDE EIL PUNTO DE VISTA ME-
DICO. — DECADENCIA DE LA MEDICINA ESPANOLA, — LA PRAG.
MATICA DE FELIPE IIT SOBRE LA ENSENANZA DE LOS ESTUDIOS
MEDICOS. — JUAN DE VILLAREAL; LA ANGINA SOFOCANTE. —
SIMON Y MAROJA., — JUAN DE VEGA INTRODUCE LA QUINA DR
AMERICA. ~— LA ASISTENCIA PUBLICA; CRISTORAL PFEREZ DE
HERRERA. — EL SOLDADO, EL SABIO, Y EL FILANTROPO. — LA
MEDICINA EN LA LITERATURA., -— CERVANTES: EL BALSAMC DE
[FIERABRAS. — EL DoCTOR PEDRO RECIO DE TIRTEAFUERA. —
LA LOCURA DE DON QUIJOTE Y LA DEL LICENCIADO VIDRIEIRA.
— LA MEDICINA EN EL ARTE. — EL BAGAJE MEDICO DE LOS
CONQUISTADORES EN AMERICA; VARGAS MACHUcA. — Su Mr
LICIA INDIANA,

Al morir Felipe II, su reino pasé por una ecrisis intensa,
va iniciada en sus tltimos afios, pero que hubiera necesitado
para conjurarla herederos de una capacidad tan grande, y
de un cardcter tan tesonero como el suyo. Ni Felipe III,
n: Felipe 1V, ni el degenerado Carlos II, fueron capa-
ces de soportar el peso de su herencia gloriosa, dejando to-
dos el gobierno en manos de favoritos ommipotentes, como
el de Lerma, el de Olivares y el segundo don Juan de Aus-
tria, que, si bien no excentos de capacidad, no se hallaban a
la altura que las circunstancias exigian, para poder luchar
contra el derrumbe que amenazaba a Espafia.

Las finanzas estaban agotadisimas, el crédito despresti-
giado, llegdndose al extremo de pedir limosna para el Rey;
eso no obstante el derroche de principes y privados no se
detenia, ni cesaban las empresas guerreras, en las que en
nada iba el provecho de la nacién.
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El nomurz Jde Espafia ya no causaba temor méas alld de
sus fronteras. Si a&™ sus lanzas oriiiavan vietoriosas en
Breda, si el empuje de su .zfanteria todo lo arrollaba en
Nordinga, si sus galeras con don Fraaiyze abatian la escua-
dra I+ Holanda er Gibraltar, caras pagaban esas glovias; y
las pérdidas de Holanda y Portugal, del Rosellén, de la Ja-
maica y del Fran.: Condado abatian su poderio, mientras
levantamientos regionales, como el de Catalufia, conmovian
los cimientos mismos de su socied2d politica.

Acaso detras del interés, en tan dificiles cirennstancias o
bien obedeciendo a la sugestién religiosa o por ambos moti-
vos, Felipe TII, empeoraba en los comienzos del siglo la si-
tuacién interna de la Peninsula, con la expulsién de los mo-
Tiscos.

Formaban éstos la parte més preparada, mas industriosa
y maéas trabajsdsra de las clases populares. Cultivaban los
eampos, atendian las industrias, ejercian la medicina, eran
quimicos y herboristas y artistas, filésofos y poetas, puesto
gue fueron los maestros de la cultura hispana. Pero pudo
mis la ceguera y la codicia, y el Rey se desembarazé de un
pueblo entero, pues hay quien eleva hasta 900.000 los expul-
sados, ‘‘sin agregar los que perecieron antes de embarearse,
asesinados por los cristianos viejos o muertos de hambre y
de fatiga o exterminados en la sedicién de Valencia’’.

Quedé Espafia, luego, con nueve millones escasos de habi-
tantes, con sus telares vacios, sus tierras yermas, sus campos
despoblados. Cada vez se hacia més angustioso ese estado,
pues se agregaron a los que se exnulsaron, los que corrian
detrés de la gloria y el h<tin en los campos de batalla de
arcpe, los ouc la sed de oro y de aventuras llevaba a Amé-
rica, los que el misticismo empujaba dentro de los claustros
fhasta 32,000 en solo dos érdenes religiosas) y finalmente y
en una parte no despreciable, los que morian de las pestes
frecuentes y terribles, que azotaban sus ciudades y pueblos,
indefensos ante los ataques de esos males desconocidos e im-
previstos.

Poco oportuna era, pues, la expulsién del pueblo que s
sefialé por su amor a las ciencias médicas. Ya un siglo antes
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habian sido arrojados los judios con sus médicos, ahora arro-
jaban con los suyos a los arabes, en tanto que faltaban profe:
sionales en toda Espafia para defenderse de las plagas; y en
América, misioneros y conquistadoves, sucumbian a los ata-
ques unidos, de la guerra, del clima, de la intemperancia, y
de las pestes sobre todo, sin contar con facultativos héabiles
que les prestaran sus servicios, para defenderlos con resul-
tado de los mas elementales de esos peligros.

En el orden cientifico, en tanto que la Europa del Siglo
XVII se caracteriza por la introduceién en las ciencias de
los métodos experimentales, Espafia daba un paso atras.
La vuelta del escolaticismo, que representaron en el siglo an-
terior Valles y sobre todo Mercado, fué de funestos efeec-
tos. Desaparecidos los maestros, corrian en manos de los es-
tudiantes sus apuntes, considerados como la sapiencia suma;
¥ la disquisicién filoséfica vino a sustituir a la ensefianza
sobre el cadaver y a la de la clinica, hacia 1a que la habian diri-
gido los médicos de Carlos V.

Ocurrié entoneces, que el descrédito y la decadencia en que
habian caido los estudios médicos, produjo entre los profesio-
rales y legos una tal grita, que llegé a la corte, viéndose el
Rey Felipe III en la necesidad de investigar las causas de
un tal estado de cosas, a cuyo efecto solicité informes de las
principales Universidades de HEspafia, los que, sometidos a
sus protomédicos, dieron por resultado la promulgacién de
la real pragmética en 1617. En esta se atribuia el descenso
de la profesion: ‘‘a haber abandonado las lecciones de Hipé-
crates, de Galeno y de Avicena, sustituyéndolas por las lec-
ciones escritas de los profesores, que circulaban de mano en
mano entre los estudiantes, como las instituciones o apuntes
de Mercado, los que aquellos aprendian de memoria’’.

En consecuencia el Rey ordenaba: ‘‘que se volvieran a ex-
plicar, Hipdcrates, Galeno y Avicena; que se suprimieran
los cuadernos; que se examinaran por las doctrinas de los
antedichos, y no por las institueciones de Mercado, aprendi-
das de memoria.”” A estas disposiciones, agregaba otras, como
las de prohibir los titulos de Bachiller en las Universidades
donde no se estudiaba medicina, no pudiendo examinarse de
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médicos, los bachilleres egresados de esas instituciones. Fi-
- nalmente, a fin de evitar el abandono profesional, obligaba
a todo médico, que ejerciera fuera de la corte por més de
dos afios, a que volviera a dar examen antes de trabajar de
nuevo en Madrid.

Pero no bastaba una pragméitica real para corregir tan
complejos y tan arraigados vicios. Asi todo el siglo siguib in-
ficionado de peripatetismo. Era necesario el estudio de la
naturaleza, la anatomia en el cadaver y la clinica sobre el
enfermo, en vez de teorizar sobre las sentencias de los maes-
tros y de hacer filosofia, considerando el enfermo como una
entidad y sujetdndolo a premisas. .

Un critico, que se caracteriza por su pasién patriética,
diee, no obstante refiriéndose a esa época ‘‘al espiritu hipo-
cratico, al gusto por los comentos de las obras del sahio
griego, sucedié la aficién a las sutilezas galénicas y aristoté-
licas; a la sencillez y pureza del lenguaje castizo, la barba-
rie, el desalino, el espiritu contencioso, los titulos pomposos
y extravagantes de las obras, el farrafo indigesto de textos.
latinos, sacados de la teologia y el aristotelismo para probar
las verdades médiecas’’.

Con todo, no faltaron algunos espiritus, que dados a la
cbservacién, influyeron en el progreso de la ciencia espafiola.
Juan de Villarreal, catedratico de Alcald de Henares, pu-
blie6 en 1608 una monografia sefialando, el primero, los ca-
racteres del Croup, adelantidndose en més de un siglo a las
descripciones de Hume de Edimburgo y de Clini. Le llamaba
enfermedad sofocativa o angina sofocante y daba los carac-
teres de las falsas membranas. Al mismo tiempo Alfonso Li-
mén, publicaba sus estudios sobre las aguas minerales de la
peninsula, y Cipriano Marojo, ensayaba el sublimado para
combatir la Sifilis.

La Quina, llevada de América por Juan de Vega, médico
del Conde de Cinchén, Virrey del Perii, encontrd en Hs-
paia ardientes partidarios en Bravo, Barba y Heredia.

I'ué rico ese siglo en la fundacién de Hospitales y Alber-
gues, datando de entonees el Hospital General, contribuyendo
en grado sume, a la asistencia hospitalaria, el espiritu filan-
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teoplece y la constancia tesonera de Cristébal Pérez de He-
rrera, figura singular que puede caracterizar el espiritu
espafiol de esa época; varén celebre por sus hazafias guerre-
ras y por su sagaz espiritu cientifico, tanto como por su pie-
dad con los desgraciados.

Nacié en 1558, fué diseipulo de Vallés y se doctord en Sala-
manca, ingresando en su profesorado, siendo, luego, llevado
a la Corte como examinador, y nombrado maéas tarde, Proto-
médico de las Galeras, ejerciendo doece afios este empleo, en
el que manifesté bien pronto sus raras condiciones militares
siendo celebradisimos sus ardides, para burlar al enemigo.

En la batalla de los Azores, donde perecid Felipe Strizzi,
se batié como un héroe, y terminada la lucha, saltaba a tierra
para instalar afanoso el hospital. Retiraba los heridos de las
galeras, en la toma de la Isla de Fayal, defendiéndolos espa-
da en mano, cuando fué herido de un arecabuzazo que le atra-
vesé el pecho. Restablecido, tocdle, en Cadiz, una furiosa
epidemia de tabardillo , atendiendo solo a tres mil atacados.
pues los tres médicos que con él estaban habian fallecido.

Con el adelantado de Castilla, se hallo en la toma de Bene-
zicar, y Zangazan, en Barberia, conquistando él mismo dos
banderas a los turecos, cuerpo a cuerpo, sobre sus mismas ga-
leras, como ya habia arrancado dos a los holandeses, dos a
los ingleses y una a los franceses en la Rochela. Ellas ador-
naron su escudo que llevaba como lema ‘‘Non armis obstant
literae”’.

No sélo sus hazafias lo hicieron acreedor a la consideracién
de sus contemporaneos. Su obra sobre el ‘‘Amparo de los le-
gitimos pobres y reducciéon de vagabundos’’, obra madurada
en seis anos, impulsé al Rey Felipe a concederle el fundar el
primer refugio, llamado ‘‘Albergue real’’, para el gue él re-
cogié de limosna, hasta cincuenta mil ducados.

El éxito de esta obra, hizo que el Rey lo designara ‘‘Protee-
tor y Procurador General de los Albergues del Reino’’.

Como médico dejé escritas cuarentas obras, ocho de ellas
de medicina, de las cuales dos en castellano. La mayor parte
de sus escritos, estdn inspirados en esa obra de la proteceién
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a los desgraciados, a los nifios, a las mujeres, y a los enfer-
mos, asi como a los soldados invélidos. Sus ideas, a este res-
pecto eran avanzadas, pues trataba de dar trabajo a los nifios
y a los mendigos; el que cada lugar tuviera un albergue para
los invalidos y sus casas de labor para mujeres delincuentes.

A todo ésto perseguia a los desocupados tenazmente, proyec-
taba casas de convalescencia; conseguia un -impuesto de dos
maravedises en las Comedias, para el sustento de galeras y
nifios desamparados, haciendo que se ocuparan en diferentes
oficios como hacer pasamanos, tejer tafetanes, rasos, tercio-
pelos, y otras telas.

"Consagré Pérez de Herrera cincuenta afios a la propaga-
cién y el fomento de sus obras caritativas, empleando para el
éxito de ellas, su pluma, en libros y memoriales; su influen-
cia en la corte; su trabajo profesional; su prestigio en con-
seguir recursos y limosnas, hasta el punto que puede conside-
rérsele como uno de los primeros propulsores de la asisten-
cia de los menesterosos, de los reformatorios de menores, de
las casas de correccion para mujeres, problemas todos, que
supo encarar con tanto celo y caridad, eomo talento, y que
constituyen, hoy atn, la preocupacién de los sociblogos, eri-
minalistas, médicos y fildntropos.

Pero si mal encaminado el espiritu de investigaciém, fra-
casaban las ciencias en Espafia en ese siglo, la plétora de vida
y el talento de la raza daban en literatura y en artes las méas
altas pruebas de vigor, llamandose el siglo de oro de las le-
tras espafiolas. )
~ Siguiendo una ley constante, cuando declinaba el apogéo
politico, se levantaba a su mayor altura la gloria intelectual,
en el pueblo espafiol.

Tirso de Molina, Calderén, Lope, Alarcén, daban vida en
ia escena a los hijos de su imaginacién, en creaciones que sal-
vaban las medidas del tiempo y de la patria para ser univer-
sales y eternas; Solis describia galanamente las hazafias de
Cortés, Quevedo, cuyo ingenio es mas conocido por su gracejo
que por sus obras de aliento, daba en la novela y en la his-
toria paginas maestras; Argensola y‘Géngora inmortalizaban
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la poesia espafiola y Cervantes publicaba el Quijote, obra in-
mortal, eserita como pasatiempo y que encierra toda la cien-
cia de su époea, que persigue la critica de una mania y que
es el retrato vivo de toda Espana, desde la corte real hasta
la posada ruin; que pinta en su caballero y en su paje, €l
alma también de su pueblo, con todas sus grandes virtudes
y todas sus fallas y caidas, y que siendo tan eminentemente
espafiola, es inmensamente humana, porque su autor es el
ilésofo mas grande y ha hecho en el estudio de sus tipos
3 de su época la méas intensa sintesis de la especie toda.

No podemos menos de sefialar en su obra los puntos de me-
dicina literaria mds interesante, tal el famoso Balsamo de
Fierabras, formado de simples como aceite, vino, sal y ro-
mero, los cuales mezeldndolos todos y cociéndolos un buen es-
pacio de tiempo, se ponian una vez en su punto, en una al-
cuza o redoma acompafidndolos de padre nuestros, avemarias,
salves y ecredos, siguiendo a cada palabra una bendicién; he-
cho todo lo cual era el remedio infalible para todos los males.

No se puede pedir un cuadro clinico mis realista y una cri-
tica mas sagaz de la medicina caballeresca en los efectes pro-
ducido en el escudero, con el bilsamo famoso. A su fino inge-
nio no se escaparon tampoco el tipo de médico de su época.
La deseripeién del doctor Pedro Recio de Tirteafuera, (1) es
maravillosa, y contundente el juicio de Sancho gobernador,
de no dejar en toda la insula médicos, que él entienda que
son ignorantes, pues a los sabios prudentes y diseretos los
pondra sobre su cabeza, honréndolos como a personas di-
vinas.

Al cuadro de la medicina doméstica y al de la medicina
académica, podria agregarse la sintomatologia, etiologia, mar-
cha y curaciér de la locura de Don Quijote. No es posible
extendernos sobre este tema, al que dedicamos un estudio en
otra oportunidad, (2) pero es indudable que Cervantes con su
perspicacia, supo tomar de modelos vivos la parte substancial

(1) Don Quijote, la parte cap. XVIIL
(2) RAFAEL ScHIAFFINO. — Don Quijote de la Mancha, «Centenario del Quijote ». Diario
del Plata, 1916.
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de locuras genéricas, tan caracterizadas como las del Lieen-
ciado Vidriera y las del hidalgo manchego, tan bien sistema-
tizadas, tan regulares, tan tipicas que son como fieles trasun-
tos de casos clinicos.

No menos famoso que su literatura, fué en el siglo de oro,
¢l arte espafiol. Alonso Cano y Hernéindez, siguen la tradic-
¢i6n de Herrera y del Montafiés, en la escultura religiosa tan
mistica y tan pasional a un mismo tiempo: en la arquitectura
abandonando el plateresco, marca la transicién al estilo de
Churriguera que habia de sefialar el fin de ese siglo y el prin-
cipio del siguiente. Pero lo genial en la Espaiia del diecisiete
fué la pintura.

El nombre s6lo de Velazquez bastaria para llenar una épo-
ca. Por su pincel, como por la pluma de Cervantes, pasa toda
Espafia, la Espafia viva que es color y luz, que se agita y que
respira, la que se adivina en los ojos de los retratos, en los
semblantes adustos, en los crineos degenerados. Es magnifica
como una epopeya su tela de las lanzas, inmortalizando la
rendicion de Breda; enladelas Hilanderas palpita lavida;
hay helleza y color en la carne joven de la Venus del espejo, y
son sus retratos todos, historias fijadas en unos rasgos que no
se olvidan una vez vistos. {Como no pensar ante estas telas
soberbias de la corte de Espaiia, en la suerte del reino, reeo-
rriendo los rostros de sus reyes, donde cada vez se pronuncian
mas los rasgos de la degeneracién, como si fuera un crepuseu-
lo que lentamente va cerrando la sombra! j Que maestria ad-
mirable, al sefialar los rasgos que traducen las tinieblas
interiores! jQue perfecta impresién nos producen esos seres
deformes, en los que ha sabido marcar con su pincel el pena-
cho de sus condiciones psiquicas caracteristicas! Alli esta
acurrucado entre dos calabazas, cruzadas las mapos sobre. las
rodillas, la boca sonriente, entre risa de idiota y sarcasmo de
malvado, con los ojos estrabicos, cruzados por la deformidad
¥y por la malicia, el loco de Cosia, Calabacillas, el bufén de
Felipe IV, terror de los cortesanos, encanto de un' Rey dege-
nerado también y al que ha marcado, igualmente, en tantos
retratos, con mano segura, con los estigmas de la raza, el belfo
abultado y caido, sensual y flojo, la mandibula de Carlos el
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Temerario; y de Carlos V en total ruina, la tez pélida ¥
enfermiza, la color rubia, los ojos sin vida, lasos e inexpre-
sivos, tipica fisonomia, eslabon que enlaza la debilidad men-
tal de Felipe III y la idocia total de Carlos II. Y a medida
que el Rey envejece se va notando en los retratos los progre-
sos de su miseria moral, en su rostro decrépito precozmente,
al través del cual se adivina esa marcha descendente para-
lela a la ruina de Espafia, atada por su destino, al destino de
la real familia psiquicamente enferma.

El mismo realismo despiadado sefiala en las Meninas, jun-
to a la figura aristocrdtica e ingenua de las princesitas, la
cara grosera y brutalmente deforme de la enana, con su ca-
beza grande y abultada y sus rasgos sefialados, como tipo de
bajas pasiones y miserias; junto a ella, el enanito, jugetén, ale-
gre y confiado y entre todos el perro, de una raza fuerte y
noble, el tinico que no ha degenerado. No menos realista es el
de los borrachos, donde la intoxicacién alcohdlica Ca un brillo
especial a las pupilas, donde las bocas se estiran en un rictus de
satisfaceion sensual, donde el color de las mejillas se arrebata,
apagando en toda su expresién la llama espiritual, hasta
dénde pudieran tenerla los toscos sujetos que forman la
reunion. .

Realista también Ribera, sin aleanzar los procedimientos de
Velasquez, es un pintor vigoroso y personal. Los torsos magros
de sus hermitafios, las caras enjutas de sus santos, los brazos
tensos de sus anacoretas, dejan entrever la anatomia de museu-
los enérgicos, contraidos, eon violencia a menudo; las eXtremi-
dades Oseas salientes y agudas, obteniendo con ellas un efecto
de contraccién dolorosa y de sufrimiento dramatico, admira-
bles. Ponia en su ejecucién dice un eritico, ‘‘una especie de
exactitud quirargica, ahondando las carnes con su pinecel
como un escalpelo, llegando a un tal grado de sorprendente
“mitacién, que su pintura desafiaba a la misma realidad’’. No
dejaremos de citar el nifio del pie Bot, del Museo del Liouvre,
con su alforja en la cintura y su muleta al hombro, pidiendo
limosna, con su traje raido y basto, su eara sonriente, dounde
se sefialan los ovuelos en una risa infantil, como si su defor-
macién, fuese mas bien que una causa de sufrimiento o in-
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utilidad, un recurso para ablandar con el 4nimo, el bolsillo de
los poderosos.

Zurbaran, menos amante de la anatomfa, esconde los cuer-
pos bajo las telas rapidas, o los habitos de una blancura des-
lumbrante de sus monjes, buscando en las expresiones de los
rostros, la vida interior, ya del éxtasis, ya de la oracién, ya de
la lucha interior, pasional y sombria de aquella época de fe
ardiente, con las torturas del remordimiento, del terror so-
brenatural, de las visiones de los castigos de ultratumba, de
los cuerpos lacerados y exhaustos que no han conseguido
apagar la concuspiscencia de la pobre humana naturaleza,
ni con el ayuno, ni con la disciplina, ni con la oracién y que
con un esfuerzo doloroso retuercen todo su espiritu, implo-
rando el auxilio divino para sus flaquezas punzadoras y vio-
lentas. Discipulo de Caravaggio, hay méas alma en su pin-
tura que en la de su maestro, fijando en sus telas la psiquis
de la vida claustral de la Espaha de su siglo.

Murillo es el pintor de las virgenes idealizadas, pero sabe
también ser bien realista, pintando las andaluzas de porte ga-
llardo, de tez morena, de cabezas finas, medio moras, medio
gitanas, y con un encanto indefinible siempre, como en Elea-
zar y Rebeca.

$ Como podriamos no recordar el bebedor rozagante que
lleva a sus labios la copa en un sensualismo refinado, mien-
tras sostiene la botella en la otra mano en ademén egoista,
coronada la frente de padmpanos y el rostro iluminado y
senriente? (1)

De un poderoso realismo es su Santa Isabel de Hungria,
del Museo del Prado. La reina santa lava la cabeza de un
joven tifioso, que la inclina sobre una amplia vasija de metal,
¢l torso semicubierto; otro nifio, rubio, también, se rasca la
cabeza y el pecho con ademén expresivo, aguardando el bafio
consolador: en el primer plano un leproso venda sus tleeras
cuidadosamente y un viejo se inclina suplicante hacia la
santa que le mira con lastimosa simpatia.

(1) National Gallerp.
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que es el mismo pintor mistico de la Asuncién: es que re-
irata con tanta verdad y tanto colorido y tanto carifio como
las Virgenes inmaculadas, a los pordioseros, a los miserables
y a los leprosos.

Con tan gloriosos artistas como Vel4zguez, Ribera, Zurharén,
Murillo, eon literatos eom~ Cervantes, Calderén, Tirso de Moli-
na, con poetas zomo Argensola y Ercilla, puede Espafia eonso-
lars= »i en ese siglo de decadencia politica y econdmica, de
reaccién filoséfica y cientifica, caia su poderio, pues a pesar
de ello, siempre serd el siglo XVII, el siglo de oro de las
letras castellanas y mientras quede una tela de sus pintores
0 una pagina de sus ingenios, vivird el nombre de Espaia y
serd més pura y mas grande, la gloria del siglo XVII, que
Ja gloria politica del siglo anterior, cuando se imponfa a la
Europa con sus tercios acuchillados o dominaba el mar con
ias galeras de Don Juan de Austria.

Pero si Espaia cubria su decadencia ante la Europa con
¢l manto de su gloria artistica y literaria, e! abandono de
sus colonias en América era de todo punto lamentable. Pue-
de qaar una iGed, en 10 que a los servicios médicos se refiere,
1z obra de un soldado, aparecida a principios de ese sigls,
fruto de una larga estada en las Indias, y que fué ccaside-
rada en aquel entonces como el breviario del! oiaado en el
Nuevo Mundo. Nos referimos = La Milicia y Deseripeién de
las Indias del Cerilan Vargas Machuea, en la que como um
complemcuto a sus descripciones, y a sus advertencias de
<raen téenico dirigidas a los que debieran partir para aquellas
latitudes, agrega un capitulo en el que trata de ‘‘La Preven-
cién de Medicina y su aplicacién’’, fruto de su experiencia,
de la que nos cuenta que le ha hecho hacer curas muy parti-
culares, amén de las que los indios le ensefiaran, como tan
grandes herbolarios, aconsejando al soldado ambos métodos
para la salud de sus soldados, y afiadiendo a guisa de discul-
pa ‘‘que adonde no hay médicos todos podemos tener voto, ¥y
atn adonde los hay, por ser simples los medicamentos que
aplica, creyendo que sélo los compuestos requieren un parti-
cular estudio’’.

Hay un arte exquisito en esa tela y no se podia suponer
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No excluye, el autor, la intervencién del Cirujano, pero en

1= descripeion de las enfermedades y los simples que acon-
scja, hace easo omiso de su intervencion, lo que bastaria para
dar la méas pobre idea de la preparacién de los que en aquel
ertonees acompafiaban a los tercios coloniales, si no fuera bas-
tante, la relacién de las penurias, como veremos luego, que
durante siglos, pasaron los pobladores de las Indias.
“ No es muy copiosa su nosologia: En lo que a la cirugia
se refiere, sefiala las heridas de yerba, (envenenadas) y sin
ella, las quemaduras, las llagas, las picaduras de Raya y de
culebras. En la parte de medicina anota los envenenamien-
tos con yerbas, los resfrios, las camaras de sangre, las calen-
turas, las Bubas, el mal del Bazo, apretamiento del pecho con
frio, dolor de hijada, mal de ojos, dolores del cuerpo, de
oidos, de cabeza y ‘‘la del monte’’.

Como tratamientos para las heridas con yerbas y picadu-
1as envenenadas aconseja mandar al cirujano, alzar la carne
de 1a herida con un anzuelo, y luego cortarla con una navaja,
teniendo cuidado de no cortar los nervios, aplicandole, luego,
una masa de harina de maiz tostado, pdlvora, sal, ceniza y
carbén, a lo que se puede agregar con resultado otra de sebo
v soliman crudo.

Acompaiia esta cura local, con la suministracion de una
‘iriaca hecha de almeja de rio molida y desleida en chicha,u
los cogollos de guamas, o el zumo de la raiz del cordoncillo,
teniendo ceuidado que el herido permanezea el tiempo de 1a
cura a dieta de mazamorra.

Para los accesos de fiebre terciana o cuartana confirmada,
recomienda como un heroico remedio, el polvo de pellejo de
culebra desleido en caldo o chicha, el que se tomard colade
en un cedazo, a lo que se puede agregar para el mejor resul-
tado de la cura un purgante, de cocimiento de tabaco, el que
se tomarad ecaliente, después de agregarle aceite de comer;
para los resfrios receta el azufre con miel, unas cataplasmas
de membrillo, con hojas de romero, yerba buena e incien-
so y alméciga: para el dolor de hijada sefiala los polvos de
grillos tostados; para el mal de Bazo, més crudo era el
remedio, que consistia en beber durante nueve dias, el pa-
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ciente, sus propios orines; extraordinario el procedimiento
para calmar el dolor de muelas consistente en atar al cuello
del dolorido el nervio, que en el venado va, desde la oreja iz-
quierda al corazdn, aunque ahade que si el dolor es produ-
eido por estar dafada la muela, lo mejor es sacarla.

Estas muestras del bagage medicinal de Vargas Machuea,
en donde van mezecladas las medicinas populares de Espafa
y las de los indios, habia de ser por mas de doscientos afios
el codex medicamentorum de soldados y colonos; y sus ras-
tros se conservan ain en los rincones de nuestra campaifia
ignorando los curanderos, por cierto, tan remoto origen.

Por otra parte, esa medicina, tuvo su primera aplicacién
desde los tiempos de la conquista, y no mejores médicos tu-
vieron las tropas gloriosas de Cortés, ni de Pizarro al some-
ter a las banderas de Espafia los més florecientes imperios
del Nuevo Mando.



CAPITULO 1V

La medicina en el reinado de los Borbones

SUMARIO: LA EspaNa DEL SIGLO XvIIi, — PROTECCION A LAS
CIENCIAS Y A LAS LETRAS, — EL BSPIRITU FRANCES Y EL ESPi-
RITU ITALIANO. — FELIPZ v, FERNANDO vI Y CARLOS ml. — LA
EXPULSION DE LOS JESUiTAS. — FLORECIMIENTO LITERARIO Y
ARTISTICO. —  MORATORI0O Y GOYA. — LAS ACADEMIAS Y
CircurLos Mepicos. — Los POLEMISTAS. — LA APOLOGEA DEL
AGUA. — EL DOCTOR SANGRADO DEL «GIL BLAS». — LA INOCULA-
CION DE LAS VIRUELAS. — LA FIEBRE AMARIILA. — EL P.
FEIJ06 Y EL DOCTOR MARTEN MARTINEZ. — SOLANG LUQUE Y
EL ESTUDIO CLINICO DEL PULSO. — LosS MEDICOS ITALIANOS Y
FBANCESES. — ANTONIO GIMBERNAT, ANATOMISTA Y CIRUJANO.
— Fgrancisco Puie. — Las EscUerLas pE Cierugia pE CApiz
Y BARCELONA. — SU IMPORTANCIA PARA AMERICA. — LaAs
EXPEDICIONES CIENTIFICAS AL NuUkEvo MuUNDO. — JORGE JUAN
Y ANTONIO DE ULLOA. — RUIZ Y PAVON. — ALEJANDRO MA-
LASPINA, — BALMES Y LA VACUNA. — LoOS PRINCIPIOS DEL
S1¢Lo X1Xx. — LA REFORMA DE LOS ESTUDIOS, — LA SUPRESION
DEL PROTOMEDICATO. — LA INVASION NAPOLEGONICA. — KESTADO
DE KESPANA, EN LOS PRINCIPIOS DEL SIGLO XIX. — LA REVOLU-
CION AMERICANA.

La vieja rivalidad entre la casa de Awustria y la de Borbdn
culminé con la muerte de Carlos II. Toda Europa entr6 en
la lucha y el Duque de Anjou necesit6 14 afios para entrar
en la posesién tranquila de la corona que le dejara, por testa-
mento, el Hechizado.

Tia Paz de Utrech (1718) y el tratado de Rastad (1714)
quitaban a Espafia, los Paises Bajos, Milan, Cerdefia y Siei-
lia, pero en cambio, debia comenzar para Espafia una nueva
era.

No era el resplandor genial del siglo XVI, pero era la de-
tencién de la decadencia, era la entrada de principios de go-
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biernos metdédicos, el orden administrativo, la impulsién a
la industria, el equilibrio econémico, el fomento cientifico.

Si politicamente, no resultara exacto, el ‘‘ya no hay piri-
neos’’ no los hubo en realidad para el comercio ideolégico. La
influencia feliz de Maria Luisa de Saboya y sobre todo la de
la Princesa de los Ursinos, abrieron las puertas a la filoso-
fia y a la literatura francesas, entrando en Espafia, el espi-
ritu de la Enciclopedia, con las costumbres y con los hom-
bres de ciencia, que acompabaron a Felipe V.

Por otra parte, el apoyo que el Rey presiaba al des-
arrollo intelectual, se manifestaba con la fundacién de la
Real Academia Espafola (1714) la publicacién del Diecio-
nario de la lengua, la institucién de la Biblioteca Nacional,
la de la Real Academia de Historia y la del Seminario de
Nobles de Madrid. Y es curioso eémo el Rey, que habia abier-
te las puertas de Espafia al espiritu investigador de Franecia,
se contagié a su vez del misticismo de los ultimos reyes de
Austria, pasando sus postreros afios dedicado a la devoeién,
mientras, su segunda mujer Isabel Farnesio, manejaba los
intereses piblicos, mas en beneficio de su casa, que en el de
su reino. Ces6é su politica, con el advenimiento de Fernando
V1, quién hizo un culto de la paz. y fué tal su dedicacién
al bienestar de Espafia que puede decirse, que ésta no fué
nunca tan feliz ecomo bajo su reinado. El Marqués de la En-
senada prestaba un apoyo decidido al progreso intelectual.
Como Felipe V, el progresista ministro traia de Francia e
Inglaterra, hotinicos e ingenieros, naturalistas y meecénicos
para la ensefianza en su pais y enviaba a los grandes centros
de cultura una buena parte de la juventud estudiosa. Fomen-
taba al mismo tiempo los estudios de toda maturaleza, desde
el de los Manuscritos 4rabes en el Escorial, a los de investi-
gacién de las antigiiedades espafiolas; lo mismo los de cons-
trueciones navales, que los de la observacién astronémica.

Como instituciones, se alzaron bajo Fernando VI, la Real
Academia de Nobles Artes, la de Latin y la de Historia Ecle-
sidstica. Al ejemplo de las de Madrid, se fundaban similares
en Barcelona y Sevilla, y en todo. el pais se. extendian las
sociedades cientificas y literarias. El espiritu de investiga-

4
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cién no tenia ya trabas. La inquisicién se batia en retirada,
tolerada por Felipe V, fué contenida por Fernando VI, para
ser puesta a raya por Carlos III. Al hacerse cargo éste, del
Gobierno, encontr6 a Espafia en una época magnifica de
prosperidad, la industria floreciente y hibil, las finanzas sa-
biamente regidas, la administracién en un orden meticuloso,
la marina poderosa, protegidas las artes, alentadas las cien-
cias.

El nuevo Rey inteligente, laborioso y gran administrador,
supo llevar adelante econ brillo personal la obra buena de la
administracién borbénica. Con él, entraron, el espiritu pro-
gresista de Italia y una tolerancia franca, en todo terreno
ideolégico.

Fué de trascendencia durante su reinado el decreto de ex-
pulsién de los jesuitas. Si motives hubo, para proceder contra
ellos en - Espafia, cosa que nunca se ha sabido de un modo
ierminante, es indudable, que si el trono perdi6 un sélido
apoyo en la institueién de los hijos de San Ignacio, mucho
més sensible fué el desamparo en que quedaron con su expul-
5ién, las Misiones de América: centenares de miles de indios,
stibditos del Rey, fueron abandonados en las manos de ad-
ministradores ineptos, y con ellos riquezas grandes de pro-
duccién se perdieron, para desaparecer al final, todo: sus in-
dustrias, sus pueblos y los indios mismos, los que sin protec-
cién alguna, huian a los bosques o caian flagelados por las
epidemias.

Asi no ha quedado de aquellas magnificas reducciones més
que montones de ruinas de lo que se llamé enfiticamente el
Imperio Jesuitico.

La literatura si bien no llegaba a la altura del siglo ante-
rior se conservaba dignamente representada en Moratin, Jo-
vellanos, Cienfuegos, el Padre Islas, Samaniego, Iriarte y
Quintana. En pintura ejercia una dominacién absoluta, Ra-
fael Mencks, sin poseer las excepcionales dotes de Goya, la
figura més destacada de su siglo y uno de los méis originales
pintores de todas las épocas. Pintor de la familia real, va a
buscar en el pueblo, también, su inspiracién, dejandonos las
magnificas aposturas de las manolas, en las que el derroche
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de luz y en lo atrevido del dibujo, revelan su mano extraor-
dinaria. Sus escenas campestres, sus retratos nos representan
su visién del mundo extericr, y junto a ellos nos presenta
las imagen=s fantisticas y monstruosas de su imaginacién,
como engendros de pesadilla, con no menos vigor y maés des-
concertante talento.

En ese apogeo que sefialé para la prosperidad nacional el
reinado de los borbones ¥ conservando el sello impreso de su
época, correspondidle a las eiencias médicas, una era no me-
nos fecunda en su desarrollo.

No es el impulso cientifico de la medicina en tiempos de
Carlos V, donde la grandeza del siglo impulsaba todos los re-
sortes del espiritu, pero es la introduccién de la metodologia
moderna, el levantamiento del nivel profesional, el mejora-
miento de los estudios, y la propagacién de las escuelas, de
acuerdo con los progresos realizados en los pueblos méas ade-
lantados.

Felipe V, al iniciar su reinado (1701), por real cédula, con-
firmabha y protegia la Academia médico - quirtirgica de Se-
villa, célebre Institucién que debia su nacimiento a la pro-
teceién de Felipe VI, en el final de su reinado. La laboriosi-
dad, que habia dado renombre a esa Academia, fué premiada
por reales Srdenes posteriores del mismo Felipe V, de Fer-
rando VI y de Carlos III.

A su ejermnplo v modestamente, los Médicos madrilefios fun-
daron con sus colegas cirujanos y boticarios en la pieza de
una libreria, la Tertulia Médica, que pronto habia de tomar
un impulso poderoso, obteniendo la aprobacién de Felipe V
en 1734, siendo nombrado Presidente y protector de ella don
José Cervi, médico de la real camara, cambiando entonces su
nombre por el de Academia de Medicina, Cirujia y Ciencias
Auxiliares, nombre que conservé hasta 1830.

Barcelona no obtuvo un anilogo resultado, sino después de
ganarlo esforzadamente. En tiempo de Fernande VI, un
grupo de entusiastas profesionales solicitd la instalacién del
colegio médico, pero se les negd: obteniendo mas tarde (1770)
el establecimiento de Conferencias Médicas semanales. Tanto
y tan bien trabajaron, que Carlos III le di6 el titulo de Real



Hh2 Anales de la Universidad

Academia, le coneedib la condecoraecién, y a su primer minis-
tro, el Conde de Florida Blanea, como protector de ella. Al
mismo tiempo que las Academias, se inauguraba la Escuela
de Medicina practica, en el Hospital de Madrid, sistema que
se generalizd mas tarde a las escuelas del resto del reino.

Han quedado de estas Academias, la publicacién de traba-
jos, que son el reflejo del espiritu de la época, publica-
ciones, que no siempre pudieron hacerse de un modo regular,
como las de los de Madrid y Barcelona, pero que tendran
siempre interés para el estudioso de la evolucién de las cicn-
cias médicas.

Si no puede decirse que las Academias abrieran nuevos
caminos a las ciencias en su época, sirvieron no obstante,
rara plantear los problemas del momento, llamandolos al es-
tudio; para levantar ante el piblico el concepto del médico,
concepto, que por otra parte bien necesitaba de esa ayuda,
dado que entonees y por muchos afios después, todo el que
tenia y atin el que no tenia alguna ilustracién se creia capaz
de discutir diagndsticos, combatir sistemas o imponer trata-
mientos.

Si la ciencia no debié un gran impulso a los estudios de la
época, débese ello, al resabio del escolasticismo que habia in-
filtrado en el espiritu espafiol el gusto de las controversias
filos6fico-médicas, desvidndole de la observacién -clinica.

Asi vemos correr todo el siglo en polémicas interminables
como la del sarandeado tema del uso de las aguas de bebida
en gran acopio, como remedio universal, agitdndose en las su-
tilezas de si debia ser caliente o fria, natural o helada, si
convenia para ciertas dolencias o si su poder benéfico era el
mismo para todas en general. Ocurrié con esto, que a fuerza
de discusiones entre los letrados, el ptblico se apasionase por el
s'stema y de ahi‘‘nacié aquel atroz desprecio a la medicina y a
sus profesores, hasta el extremo . de tener que cerrarse gran ni-
mero de boticas, hasta en -la misma corte, pues solamente se
llamaba al facultativo, euando los enfermos no podian ya to-
mar el agua fria ni caliente. (1)

(1) HreNAsDEZ MOREJON,
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El més interesante retrato de la ciencia médica de la époea,
es el festivo de (il Blas de Santillana, en la figura del doe-
tor Sangrado, maestro de Gil Blas, en el universal método de
curacién de las enfermedades por el sistema del agua pura,
panacea eficaz de los més diversos y tenaces males. Acaso
mereciera Sangrado una mencién especial, en la propaganda
antialeoholista, que con tanto empefio y tan buena intencién
nos viene de la gran repuablica del Norte.

Con todo, de esa polémica al parecer estéril, resulté la afi-
¢ién que trajo hacia el estudio de las aguas minerales, de Es-
pafla, llevandc al analisis muchas de ellas, haciendo conocer
las propiedades de sus Termas, el uso benéfico de sus bafios, no
habiéndose dejado fuente surgente, que no se reconociese
hasta en las méas apartadas provincias.

Mas interesantes y no menos discutidos fueron los temas
de la inoculacién de la viruela, el de las sangrias y el de
la fiebre amarilla.

Establecido en Londres el primer hospital para la inocu-
lacién de viruelas benignas, sistema que trajeran de Cons-
tantinopla Liady Wortley, el sistema se extendié por los pai-
ses del Norte de Furopa y por América, encontrando resis-
tencia en los paises latinos: Francia lo diseutié con calor y
lleg6 a Espafia en 1771, levantando apasionadas e intermi-
rables contiroversias que duraron hasta la época de la vacuna
Jenneriana.

Al mismo tiempo y con no menos entusiasmo arremetian
contra la Sangriz y el uso de los Medicamentos, dividiéndose
en partidarios de uno y otro sistema para luchar en la pa-
lestra con gran derroche silojistico.

La aparicién de la fiebre amarilla di6 un nuevo motivo
a la discusiéon. Dicho sea en honor de la verdad, la importan-
cia del mal merecia un interés semejante. Aparecida en
Kspafia en 1725, se caleula que produjo en 14 afios, medio
millén de victimas. Lastima que la profundidad de los estu-
dios, no estuviera de acuerdo con su extensién, lo que dié mo-
iivo a Herndndez Morején para afirmar que la polémica se
llevé a un falso terreno, porque no siempre la sinceridad y
buena fe sirvieron de antorcha,y porque algmnos profanos de
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\z ciencia, tal vez animados por un excesivo celo, salieron a
a puablica pa'estra, adhirisndose a una u otra de aquellas
sp.niones. .

No tiemen pues, mis intcrés que el histdérico, esas diserta-
ciones sobre las causas originarias del mal, sobre si su con-
tagiosidad existia o no; o sobre las causas naturales, cuyos
efectos sobre el organismo trataron de explicar por teorias
méis o menos abstractas. Por otra parte esas disquisiciones
son las mismas de todoslos médicos de su época,y en todos
lns paises.

Tenian de particular, en Espafia, que en ellas intervenfan
los extrafios a las ciencias médicas. Asi el Padre Feijod, distin-
guido filésofo y literato, se ocupaba en su ‘‘Teatro Critico”’
sobre régimen y curacién de enfermedades, discutia los pro-
cedimientos adoptados entonces, arremetiendo denodadamen-
le contra los médicos. Por demés estd decir, que la publica-
¢ién de su obra levanté una nube de contrincantes, destacan-
dose, entre éstos, Martin Martinez, el ‘‘4guila de los médicos
éspafioles’, como le llamaba Feijod, anatomista y elinico y
escritor castizo. Del mismo modo, aunque no con tanto brillo,
se ocuparon de cuestiones médicas otros religiosos como Fray
Martin Sarmiento y Antonio Rodriguez, lo que no es mucho
de extrahar, cuando la gran mayoria de los escritores médi-
cos, inc'uso el mismo Martinez, se dedicaban a la Filosofia y
hacian hiteratura elegante y poética, al ocuparse de temas
profesionales. Andrés Piquer, médico eminente, trataba en
su ilosofia Moral, de las pasiones humanas: Casal, epide-
miélogo sobresaliente, imprimia una topografia del reino
de Asturias; y Antonio Capdevila era conocido como buen
11édico, eomo naturalista y como matemético.

No podemos dejar de seiialar a Solano de Luque, investi-
gador y observador sagaz, que hizo interesantes estudios so-
bre el pulso, siendo el primero que ensefi6 a diagnosticar la
erisis por medio de él, publicando su Lapis Lydon Apolinis,
que fué mas conocido y apreciado en el extranjero que en
Espaiia.

Al lado de los médicos espafioles, contrarrestaban sus ten-
dencias, la falange de profesionales distinguidos, que lleva-
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ron los reyes borbones y afin los que en la guerra de suce-
sién fueron con los ejéreitos, de los que muchos se estable-
cieron en Madrid.

Asi figuraron honrosamente Cervi, italiano, que después
de distinguirse como catedratico en Parma, pasé con Isabel
de Farnesio, siendo nombrado Protomédico del reino de
Espafia: Higgins, ir'andés, médico de Montpellier, que llegd
a ser médico de la cAmara Real, y como ellos Beaumont, Mi-
chelet, Burlet, etc., ete.

Como Cirujanos se destacaron Romero, que se atrevia a
abrir el pericadio, realizando repetidas veces con éxito su opera-
cién: Pedro Virjili, operador atrevido y fundador del Cole-
gio de Barcelona, pero sobre todo Antonio Gimberant, cuya
deseripeién del anillo erural, lo inmortalizé6 en el ligamento,
que lleva su nombre y que tan distinguido operador como
anatomista, obtuvo un éxito lisonjero en Londres, donde se
aplaudié su sistema de operacién de las hernias crurales,
recorriendo toda Europa su obra; y finalmente mencionare-
thos a Francisco Puiy, Catedratico y escritor, operador dis-
tinguido, unido a nuestras regiones por el recuerdo de haber
sido el primer Cirujano en la gran expedicién que trajo el
primer Virrey del Rio de la Plata, Don Pedro de Cevallos.

Pero no sole fué brillante la cirugia espafola, llegando a
salvar las fronteras y el tiempo, quedando vinculado su nom-
bre a la Medicina General, debémosle también la renovacién
de la ens¢fanza, la creacién de las escuelas de Cirugia, que
preparaban muchas generaciones de ecirujanos habilisimos que
dieron facultativos a su ejército y a su marina, los que se
distribuyeron por todos los pueblos de la peninsula. y luego
por toda América, y los que bien que modestos en su mayor
parte, fueron los primeros profesionales, los iniciadores de
la medicina en tiempos de la colonia y entre los que se des-
tacaron los maestros primeros dela ensenanza en estos paises.

Débese a Pedro Virjili, Cirujano de Camara de Fernando
VI, tan feliz iniciativa., ‘‘Penetrado, dice Hernandez More-
Jon, de la imperiosa necesidad de dar impulsos a esta intere-
santisima parte dé la medicina, expuso a S. M. que el medio
més seguro de comseguir tan importante objeto y de arre-

B
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glarle de un modo conveniente y estable, era el de crear co-
iegios especiales e independientes para su ensefianza.

Habiendo oido con gusto S. M. esta indicacién, después de
consultarlo con personas de saber y probidad, y de haberse
convencido del deplorable estado en que se hallaba tan ftil
ciencia, eclipsada por la sombra de la ignorancia, accedié a
los ruegos del expresado cirujano: rompié las cadenas que
ligaban a esta profesién y manddé que se estableciera un Co-
legio de Cirugia Médica en CAdiz, para servicio de la Ma-
rina y de los naturales de Ultramar’’. Asi se inauguré el
Colegio Médico Quirdrgico de Cadiz en 11 de Noviembre
de 1784.

Dotado de 10 Profesores y con 100 alumnos, con el afan
de hacer cada vez mejor la ensefianza se ‘‘escogieron algunos
alumnos distinguidos por su educacién en las lenguas sabias,
llumanidades y ciencias fisicas, que estando medianamente
versados en Anatomia, Filosofia, Medicina y Cirugia, fue-
ron enviados por cuenta del Gobierno a perfeccionarse en las
Cortes extranjeras, debiendo emplearse después de profeso-
res cn la misma escuela, como en efecto se realizd los que lle-
varon las miras del Gobierno. Arreglado el colegio bajo el
mejor plan, y empezadas las lecciones con los méas lisonjeros
auspicios, no han cesado, desde entonces, los profesores de este
literario establecimiento de crear facultativos habiles, de que
se han provisto las escuadras, los departamentos, las islas, las
provincias de América y los pueblos occidentales maritimos
de la peninsula. (1)

Obteniendo tan hermoso resultado y entusiasmado con su
éxito, resolvié Carlos III encomendar a Virjili para que en
unién de Pedro Perchet, su cirujano de Cémara, fundaran
otra escuela anidloga en Barcelona, donde se construyé un
magnifico colegio en el.interior del Hospital, con un smplio
anfiteatro para Anatomia, siguiendo el procedimiento de en-
viar a los méas capaces a especializarse en el extranjero.

Los resultados dados por las Escuelas de Cidiz y de Bar-

(1) HernANDEZ MoOREJGN. —Ob. cit., t. VI.
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celona, trajernn como consecuencia fa fundacién del Colegio
de San Carlos, en Madrid en 1787, dirigido por Gimbernat
¥ Rivas. '

Tomaron éstos, de las otras escuelas, los més distinguidos
catedriticos y fué tan brillante su éxito, como el obtenido
por los dos de la provincia. La cuarta escuela la fundé Fran-
cisco Puig en 1790, ya entonces Profesor jubilado del Cole-
gio de Barcelona, por comision de su majestad, en Palma de
Mallorca y luego se crearon analogos colegios en Santiago de
Galicia, Salamanca, Burgos y Maélaga.

Es preciso conoecer, como hemos de sehalar, lo que habia
sido la asistencia médica en América, por lo menos en el Rio
de la Plata, desde el descubrimiento y la eonquista hasta el
siglo XVIII, para poder apreciar lo que signifie6 la funda-
cién de los eolegios de Cirugia, la gran obra médica de los
Borbones, que vino a desalojar del medio americano la igno-
rancia de los curanderos y de los charlatanes, el empirismo
indigena y la supersticién criolla, tinicos guias que hasta en-
tonces habian reinado sefiorialmente en el abandono, que has-
ta entonces se habia dejado a las colenias, desde el punto de
vista de la asistencia profesional. Casi un siglo, los colegios
de Cirugia, proveyeron a nuestros paises de facultativos, pues
muchos afios después de nuestra independencia, seguian aflu-
vendo los médicos espafioles de la marina, radicindose en
nuestro suelo, que les aseguraba una hospitalidad franea y
un bienestar econdémico no despreciable.

Atln llegaron a nuestra época algunos de los Gltimos re-
presentantes, honrando por cierto la medicina de Espafia y
su hidalguia caballeresca. .

Una especial proteceién, prestaron los Borbones, a las expe-
diciones que con fines cientificos se dirigian al nuevo mundo.
En tiempo de Felipe V, su pariente Luis XV, se le dirigié
solicitando autorizacién para que pasasen al reino de Nueva
Granada, varios miembros de la Academia de Ciencias, con
objeto de medir algunos grados de meridiano, en las proxi-
midades del Ecuador, juzgando que era a la altura de Quito
donde la idea era més fieil de llevar a la practica. El Rey de
Espafia propuso el caso a su Consejo de Indias, y aprobada
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que fué la idea, quiso que la expedicién que condujera a los
sabios franceses, fuera organizada por Espafia y que llevara
su bandera y no contento econ eso, puso a su frente dos hom-
bres singularmente preparados para estudios de esa natura-
leza, eligiendo a Don Jorge Juan a la sazén de 21 afios y a
Don Antonio de Ulléa que contaba 29, Juan debia de ocu-
parse de los trabajos de Astronomia- y Geodesia, mientras
Ulléa 1levaba la misién del estudio de las costumbres, histo-
ria, situacién ecomercial y politica de los paises que debieran
visitar. Zarp6 de Cadiz la expedicién el 26 de Mayo de 1735,
en las fragatas: Incendio y Conquistador, llegando a Carta-
gena, donde aguardaron 5 meses a los comisionados franee-
ses Carlos Maria de la Condamine, Bouger y Godin. De alli
se dirigieron por Panami al Pacifico y cumpliendo su misién
en Quito, pasaron a Lima, donde el médico de la Expedicién
francesa murié asesinado, recorriendo, luego, las costas hasta
las Islas de Juan de Fernandez, luego por el Cabo de Hornos
sin detenerse en Buenos Aires, ni en Montevideo, Juan se
dirigié6 a Espafia, mientras Ulléa marché hacia las Antillas,
siendo apresada ‘‘La Deliberance’’ en la que iba, por dos
fragatas inglesas y conducido prisionero a Inglaterra.

Aproveché Ulléa su estada en Londres, para completar sus
estudios, volviendo a Espaina donde fué honrado como sus
méritos lo merecian.

Cipole a su vuelta ser solicitado por el Rey para la refor-
ma de los colegios de Medicina y Cirugia.

El viage de Juan y Ulléa duré 11 afios. A su vuelta publi-
caron en 1748 los resultados de su empresa en 4 gruesos vo-
ldmenes, ricos en laminas en las que hacen la relacién de
los paises visitados, sus condiciones geograficas y climatéri-
cas, su historia natural, usos y costumbres de las poblacio-
nes, ete., enriqueciendo la literatura colonial con sus sagaces
observaciones.

Aparte de esa obra entregaron al Rey un memorial ‘‘Noti-
cias secretas sobre América’’, en el que sefialan valientemen-
te los vicios de la administracién colonial, 1a inmoralidad de
los Gobernadores, la situacién angustiosa de la raza indige-
na, la relajacién de las costumbres, proponiendo los remedios
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que juzgaban debian adoptarse para corregir esa situacién.
1ll6a publicé ademis las ‘‘Noticias Americanas’’ llenas de
relaciones histéricas de los paises que visitara.

En 1777, Hipélito Ruiz y Antonio Pavén, se dirigian a
América con objeto de estudiar su flora; venian con ellos el
francés Dombey y los dibujantes José Brunete, quien murié
antes de regresar y Galvez. La expedicién llegd en 1778 al
(allao, rumbeando luego a Lima y méas tarde a Chile. Reco-
gieron 53 cajones de colecciones boténicas, las que desgracia-
damente se perdieron en las costas de Portugal al regresar
en 1786.

Mis tarde en 1788, hicieron un segundo viaje llevando 29
cajones Ge especies vegetales nuevas, dejando a Pulgar y a
Tafalli, sus compafieros, para que siguieran sus investigacio-
nes, envidndoles, ecomo lo hicieron, sus resultados. Ruiz y Pa-
vén publicaron como fruto de sus estudios, la ‘‘Flora del
Perti”’ (1754 con hermosas !4minas constituyendo su obra
una de las de més valor realizada durante la dominacién es-
pafiola en Amériea. Ruiz publics méas tarde la ‘‘Quinologia’
(1792) y con Pavén el “‘Sistema vegetal de Pertt y Chile”
(1798) obra que habjan planeado en 8 tomos, pero de los que
s6lo llegaron a publicarse 4.

Asimismo dedie6 Ruiz algunos estudios especiales sobre la
Ratania, la Calaguala, la Raiz de la China, la Canela, la Can-
chalagua, el Bujuco de la Xstrella, el Yalloy, ete., ete.

Al mando de Alejandro Malaspina, salieron de Cadiz en
1789, “‘la Descubierta’ y la ‘‘Atrevida’’, esta tiltima capita-
neada por don José Bustamante y Guerra, que habia de ser
més tarde Gobernador de Montevideo.

Venian en la expedicién Antonio de Pineda y Luis Nee
como naturalistas y Rabenet y Brambila como pintores. Fon--
dean las corbetas en Montevideo levantando el Mapa del Rio
de la Plata, recorriendo luego la costa patagénica y las Mal-
vinas, pasaron el Cabo de Hornos y siguen la eosta de Chile re-
mwontando hasta el Perfi, Guayaquil y Panam4, hasta Aeca-
juleo.

Salieron en 1791 buscando el estrecho indicado por Ferrer
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Maldonado, y no encontrandolo hasta los 60° volvieron a
Acapuleo, de alli a las Filipinas y Nueva Holanda, regre-
sando a Lima y dirigié~dose hacia el Sur, desandando el camino
y pasando por Buenos Aires para dirigirse a Hspafia. En la
isla de Luzén murié don Antonio de Pineda, siguiendo Nee
con sus investigaciones naturistas. Lia obra de Malaspina per-
manecié inédita en Espafia, publicindose sélo cn grabados
los dibujos de Rabenet y Brambila que constituyen una eolee-
¢ién interesantisima.

Sefiala el prineipio del siglo XIX, la introduccién de la
vacuna en Espafia. Realizada en 1796 por Jenner la primera
vacunacién en Londres, 4 afios después se realizaban las pri-
meras inoculaciones en la peninsula, contando con el apoyo
mas decidido de Carlos IV. Satisfecho éste de los resultados
que se comprobarcn en todo su reino, deeidié que tan benéfica
obra se extendiera a sus coloniag de ultramar y asi lo dispuso
en 1803, encargando de tan humanitaria misién al doctor
Francisco Javier de Balmis, a quien acompaiiaban algunos
facultativos y practicantes y 22 niflos con sus nodrizas, los
que se iban inoculando de brazo en brazo, durante el viaje, a
fin de conservar el virus. La expedicién partié6 en Noviembre
de 1803 de la Ccrufia haciendo escalas en Canarias, Puerto
Rico y Caracas.

De alli parti6 una subcomisién con Francisco Salvany
rumbo a Lima, mientras Balmis se dirigia hacia la Habana
v Méjico.

Realizada su misién en aquella parte de nuestro continen-
te, salid Balmis para Filipinas, de alli se dirigi6 a la China,
regresando luego a lisboa, siendo nombrado a su regreso a
Madrid, Inspeetor General de la Vacuna.

La obra grande realizada por Balmis, difundiendo la va-
cuna alrcdedor del mundo mereeié ser cantada dignamcnte
por el astro grandilocuente de Quintana en la Magnifica Uda
“Virger del mundo, América inocente’’ Espafia cumplia eoa
esa difusion del virus Jenneriano, con un deber de repara-
eion eon la América, en la aue tan moviiferos efectos habia
causado la viruela, arrasando con las poblaciones indigenas
ror millones en tres siglos de su dominacién. La expedicién de
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Balmis no llegé al Rio de la Plata, donde como refericewmnos
luego, la Vacuna fué introducida del Brasil primero a Mon-
teviden y luego a Buenos Aires.

Por lo que respecta a la ensefiunza de la medicina, se se-
fialé el prinecipio del siglo XIX, por la supresién del arcaico
divoreio dec la Medicina y Cirugia, haciendo obligatoria la fu-
s167 de las escuelas y la obligatoriedad de los estudios de am-
bas ramas para obtencr el titulo académico. Realizada esta
disposieién en 1799, se confirmé en 1827, si bien transando
en algin modo, ereando los Sangradores, que al menos en las
colonias, siguieron reempiazando a los Cirujanos y Médicos.
Con ella terminé la posiciéon de inferiodidad manifiesta, ves
tigio del medioevo que ocuparon secularmente los cirujanos
respecto a los médicos.

Al mismo tiempo caia la vieja institucién del Protomedi-
cato, ereandose las Juntas de Facultativos, que fueron el mo-
delo al que se han cefiido nuestras primeras juntas de Higiene
y de las cuales conserva muchos rasgos atin, nuestro Con-
sejo de Higiene.

Esas iniciativas del principio del siglo pasado tuvieron re-
percusién en paises de América: luego la situacién interna
de Espafia, ahogé toda iniciativa de progreso vy de estudio.
La alianza con Francia, que cost6 a Espafia la pérdida desu
pod:rio maritimo, en Trafalgar, sefiala el comienzo de la
larga serie de sus tribulaciones. La invasién de Napoleén ori-
gina cinco afios de guerra y de trastornos, entre los cuales
s2 destaca el resurgimiento del pueblo espafiol, que se alza
como un solo hombre, sin rey y sin gobierno, contra la do-
minacién extranjera y sefiala en el 2 de Mayo, todo el aliento
que escondia aquel pueblo oprimido por largos siglos de un
régimen opresor. ,

El resurgimiento del pueblo hizo que en la reposicién de
Fernando VII se eontara con un nuevo factor politico: por
otra parte las ideas de la revolucién francesa habianse intro-
ducido en Espafia a la sombra de las &guilas, y expulsados
los intrusos, las ideas fermentaron, originando la lucha por
la constitucién que proclamada en 1812 en Cadiz, habia de
ser la manzana de la disecordia por muchas décadas.
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Liuego la guerra de sucesién que no era méis que una va-
riante de la lucha entre el viejo régimen y el Gobierno cons-
titucional, ensangrienta pueblos y ciudades;y de 1810 a 1828
'a revolucién americana consume las energias y priva del oro
a la Espafia exhausta, terminando en Ayacucho, con la pér-
dida del dominio eolonial.

El libre comercio con el mundo, hizo luego variar el rum-
bo de la ensefianza y de las ideas médicas en los nuevos pai-
ses, apartindose en los nuestros de la vieja escuela espaflola,
buseando nuevas fuentes de ilustracién; y el resurgimiento
de la vida intelectual cientifica de la madre Espafia a fines
del pasado y a principios de este siglo, ha hecho recién volver
a mirar con simpatia sus progresos médicos, como admira-
mos siempre su nunca extinguida fuente en el arte, en el
teatro, en la literatura.

Pero no nos es dado entrar a tratar de la gloriosa resurree-
cién de la ciencia médica en Espafia, pues tan vasto como in-
teresante tema quedaria fuera de esta resefia histdrica, que
hemos juzgado indispensable encabezamiento, para historiar
la medicina en la América colonial en el Rio de la Plata.
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Cuaudo Colén iniciaba su larga peregrinacisn de corte en
corte, exponiendo su genial proyecto, entre el excepticismo
y la burla de los necios, debié recibir, como un balsamo, la
palabra de simpatia y de aliento de un hombre sabio y bueno
que desde Italia le enviaba a Lisboa, en donde & la sazén se
encontraba, las dos cartas preciosas que nos ha legado la
historia. A '

Era éste un médico de Florencia, Paolo Toscanelli, que on
1474, cuando esas cartas eseribia, tenia 77 afios y habia adqui-
rido justa fama como fisico y como astrénomo en su siglo.
Ha conservado su nombre el Gnomon que dirigié en la Igle-
sia de Santa Maria, la Novella, en su patria, en 1408.

Aplaude Toscanelli, en su carta, la idea de pasar a las Indias

5.
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por el levante, juzgando que seria més corto el camino, como
lo puede sefialar ‘‘con la esfera en la mano haciendo ver
como estd el mundo’’, pero como lo ha de haecer, a ia distan-
cia, le envia a Coléon una carta niutica, pintada por su mano
¥y en la que le sefiala el derrotero a seguirse, y hasta las le-
guas que es necesario recorrer para llegar a los lugares de
especeria y piedras preciosas. (1)

Esta carta adjunta en su respuesta a Colén, es la copia de

una que habia escrito al Canénigo Martinez, para ensefiar-
sela a los Reyes de Portugal, y la precede diciendo que se la
envia viendo ‘‘el noble y gran deseo de querer pasar adonde
nacen las especerias.”’
* En la segunda misiva, le alaba el designio de navegar a
occidente y le agrega, que estd persuadido, como habra visto
por su primera carta, que el viaje que desea emprender no es
tan dificil como se piensa; antes al contrario, la derrota es
segura, por los parajes sefialados: le alienta luego, diciéndole
que se persuadiria enteramente, si hubiere comunicade como
él con muchas personas, que han estado en esos paises; en-
grandécele la empresa de ponerse en relacion con aquellas
lejanas tierras, para instruirlas en la religién y en las ciencias,
por lo cual, eoncluye, no se admira que tenga tan gran co-
razén, como toda la macién portuguesa, en la -que siempre ha
habido hombres sefialados en todas las empresas.

No puede ser més simpéatica la intervencién noble y gene-
rosa de este médico - astrénomo, en los preliminares de la
magna empresa. .

Pero atin no estaba cercano el momento, pues pasaronm
guinee afios y ain el genovés genial recorria la Europa soli-
citando una limosna para su heroica expediciba.

Una. noche, era en 1491, llega Colén cansado, llevando a
su hijo de la mano, a la porteria del Convento de lIa Rébida
pidiendo un pedazo de pan y un vaso de agua para el nido,
Fray Juan Pérez lo recibe, dirigiéndole la palabra con ca-
rifio, le pregunta quién era, y a dénde va: Colén le cuenta
sus proyectos y se »cercan a oirle muchas gentes que estaban
en el Convento, que no lo ereian v que se mofaban de &l;

«

1) NAvVARreTE. — Viajes y Descubrimientos. Tomo I.
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pero el fraile le ereyd: y llamé entre los concurrentes a otro
hombre de corazén y que conocia también el arte astronémi-
co y éste era el fisico Garcia Hernindez, natural de IPalos,
que a la sazén, tenia 32 afios y le pidié que hablara con Colin
y que ‘‘diese razén de este easo de descubrir’’. Siguidse a
éste una platica entre el marino, el fraile y el fisico, de la
que resultd que eligieran a un hombre que llevara una caria
a la Reina Dofia Isabel, escrita por Fray Juan Pérez que era
su confesor y ese hombre fué Sebastian Rodriguez, pileto
de Lepe. Entretanto, entretuvieron a Colén hasta que se
obtuviese la respuesta.

A los 14 dias, la Reina escribié al fraile agradeciéndole y
mandandole que en seguida compareciera a la Corte, dejando
a Colén aguardando a que ella le escribiera.

Recibida la carta, antes de la media noche, secretamente y
caballerc en un mulo, salia del Monasterio Marchena y se
presentaba a la Reina, con la que concertaba que se le dieran
3 navios para deseubrir, al genovés.

Escribié la Reina a Colén envidndole 20.000 maravedis
en florines, que entregd un mensajeiv a Gareia Herndndez y
éste a Colén, a fin de que vistiera honestamente, comprara
una cabalgadura y fuese a la corte como lo hizo.

Tal fué la actuacién de este otro fisico, simpético y noble
también, en los preliminares del descubrimients y si nos he-
mos detenido a describrir la escena de la Réabida, es por seguir
su propia relaciérn, en las declaraciones que luego de produ-
cido el descubrimiento, hubo de hacer ante la justicia, en la
causa a Diego Colén en 1515, declaraciones llenas de verdad,
y de honestidad, que hablan bien alto del caricter moral del
fisico de Palos y del compafiero de Colén en la noche histérica
en que pidiendo un pedaze de pan y un vaso de agua, llam$
a la porteria de la Rébida, humilde asilo en el que habia de
decidirse la' suerte del que tanto habia rodado en las cortes
suntuosas.

Léastima que en esta empresa Garcia Hernindez, que maés
tarde habia de venir, no acompafiara a Colén. Vemos no obs-
tante dos fisicos en su expedicién, fisicos humildes, euyos
apellidos se han perdido y que han pasado a la historia con
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ios nombres de Maestro ‘Alonso, fisico y de Maestro Juan,
Cirujano. El primero figura entre el personal de la Nao
Santa Maria (1, ocupando en la lista el cuarto lugar, después
de Colén, de Juan de la Cosa y de Sancho Ruiz, piloto.

Cual fuera el concepto que tuviera el almirante de sus
médicos, lo vemos en esta impresién, fijada en su diario re-
firiéndose a las tierras por él halladas, ‘Certifica a Vuestras
Altezas que debajo del Sol no me parece que las pueda haber
‘mejores, en fertilidad, en temperancia de frie y calor, en
abundancias de aguas buenas y sanas y no como los rios de
Guinea que son todos pestilencia, porque, loads sea Nuestro
Sefior, hasta hoy de toda mi gente no ha habido persona
que le haga mal la cabeza, ni estado en cama por dolencis,
salvo un viejo de dolor de piedra, de que estaba toda mi
vida apasionado, y luego sané al cabo de dos dias. Esto que
digo, es de todos tres mavios. Asi que placera a Dics que
Wuestras Altezas enviaran aei o vendrian hombres doetos y
verdn después la verdad de todo’’. (2)

Todo hace suponer, pues, que nuestros dos Maestros Alon-
s0 ¥y Juan no fueron sino practicos y de aquellos que se em-
pleaban en tan lejana época para el uso de los navios, tanto
més humildes cuanto méas peligrosa y lejana fuese la expe-
‘dicién. Fernando de Oviedo, refiriéndose a Maese Juan le
llama hombre de bien, buena persona, y gentil (‘irujano (33
¥ nos refiere cémo le dejé Colén para prestar sus servicios al
Capitdn Rodrigo de Arana y a los 38 hombres que quedaron
bajo sus érdenes, en tierras del Cacique Coacanajari en Gua-
canari (La Espafiola) cuando el almirante volvié a Espafia
a dar cuenta de sus descubrimientes.

- Mientras Maese Alonso volvia a Espafia, toedle al ‘‘gentil
Cirujano’’ Maese Juan, compartir la triste suerte del Capi-
tén de Arana y de su gente, los que lejos de emplear con los
indios, los procedimientos de comedimiento y dulzura, que
tan encarecidamente les recomendara Colén, se hicieron tan

(1) FrrnAnpez Luro. —La Nao Santa Marfa.
(2) NavasgeTE. — Obra citade, Diario de Colén.
(3) FrrnANDEZ DE Oviepo. — Historia General de las Indias. I. Libro II. Cap. XII'y VL
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pesados y odiosos a ellos, que, hartos de sus depredaciones,
concluyeron con todos, quedando en la tierra de América los
huesos de nuestro buen Maese Juan, con los de sus infortu-
nados e imprudentes compaiieros.

En el segundo viaje de Colén aparece ademas de un Ciru
jano, un Médico de reputacién, tal era el Doctor Diego Al-
varez Chanca. Era éste el fisico de la Princesa, como cons-
ta en una carta a la Reina ordenando se le pidan sus honora-
rios del afo anterior, que él estimaba en 68.750 maravedi:
los que se le abonaron. (1) Al afio siguiente y conocido el re-
sultado del descubrimiento, el Doctor Alvarez Chanca quise
pasar al continente nuevo. Con ese motivo solicitd real per-
miso que se lo concedieron los Reyes Catélicos en 25 de Ma-
yo de 1493, el que dice asi:

El Rey y la Reina. Doctor Chaneca: Nos habemos sabido
que vos con el deseo que tenéis de Nos servir, habéis volun-
tad de ir a las Indias e porque en lo hacer nos serviréis, e
aprovecharéis mucho a la salud de los que por nuestro man-
dado alld van, por servicio nuestro que lo pongiis en obra,
e vayéis con el nuesro Almirante de las dichas Indias, “el
cuil vos hablarid en lo que toca a vuestro asiento para alla,
v en lo de aci Nos vos enviamos una carta para que vos sea
librado el salario a racién de que nos tenéis en tanto que
alld estuvierades. De Barcelona 23 de Mayo de noven-
ta y tres.

El salario que se fijé fué de 50.000 maravedis al afio, lo
que hace suponer que no fué la asignacién lo que le indujo
a hacer el viaje, ya que como hemos visto con la asistencia
de la Princesa real, obtenia mucho més. Hace notar un critico
el hecho de que Alvarez Chanca no fué enviado eon objeto de
hacer exploraciones cientificas como lo pedia Colén, sino a
cuidar la, salud de la Colonia con omisién de todo otro
cometido. (2)

El cronista Pedro Martir, al referir como en una ocasién

(1} Navarrere. — Tomo III, Cédula 7 de Julio de 1492.
(2) ALEJANDRO SAN Martin. — Conferencias en el Ateneo de Madrid (1892).
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un rayo le quemara la cara a nuestro médico, mientras dor-
mia con su mujer, le llama ‘‘eximio médico de Sevilla’’ y al
pasar explica la venida a América del fisico ‘‘a quien la au-
toridad del prelado, y juntamente la codicia del oro, le indu-
jeron a dejar la vida tranquila de su patria.”” (1)

Respecto a su actuacién encontramos en una Memoria del
Almirante a 30 de Enero de 1494, en la que dice al Rey el
trabajo que realizaba con la afluencia de tantos dolientes,
a los que agregaba la estrechez de los' acontecimientos, a
pesar de lo cual, realizaba su labor con gran diligencia y ~a-
ridad en todo lo que cumple a su oficio. Agrega que alli no
puede eobrar a nadie, por lo que resulta que no saca de su
oficio lo que obtiene en Castilla, amén de vivir de otro modo,
por lo que pedia ademas de sueldo, que se le concediera un
dia del sueldo de toda la gente de la Colonia, de acuerdo con
una disposicién referente a los Médicos en reales comisiones.
A ésta contesté el Rey que esa disposicién, sélo era vigente
cuando los médicos partian a expediciones con el Rey en per-
sona, por lo que se debia conformar con el sueldo que habia
aceptado. (2)

No obstante creemos que a él se refiere y en forma muy
¢cntradictoria una exposiciébn muy posterior de la Colonia
en esta forma: ‘‘El Rey de gloriosa memoria, dicen que man-
dé dar cincuenta mil maravedises a un médico porque re-
sidere en esta ciudad de Santo Domingo e curare los en-
fermos de ella, e tuviere a cargo de sus hospitales. En algu-
nos afios que no se han pagado, porque el médico que tenia
el partido no los ha pedido, ¢ atin también porque ha sido
negligente e deseuidado en cumplir su oficio, segin se dice,
e al presente estd aqui el licenciado Barrera médico, e desea
aventar en esta ciudad e pide que le den los dichos cincuenta
mil maravedises que al otro médico se dahan. Vea Vuestra
Revercndisima Seiioria que mande que se haza: porque en

(1) Pedro Martin. Décadas III. Libro VI. Capitulo II.
(2) NAaVARRETE. — Ubra cit.
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la verdad esta tierra tiene necesidad de médicos especialmen-
ie para los que meramente venimos a ella.”” (1)

En sus relaciones refiere Chanca que a poco de su llegada
fueron llamados él y el Cirujano para ver al Cacique Gua-
camari, de quien se sospechaba que habia muerto a los espa-
fioles que quedaron del primer viaje, y daba que pensar que
no se conseguia que apareciera, diciendo que estaba enfermo
de una herida. Llevado fuera de la tienda, el Cirujano le
desligd, diciendo entonces el cacique que no era herida, sino
una pedrada, llegando a la conclusién después de palparlo
que ‘‘no tenia mas mal en aquella (pierna) que en la otra,
aunque él hacia el reposo que le dolia mucho’’.

Y efectivamente comprobé luego su simulacién, con el ob-
jeto de ocultar su participacién en aquel erimen.

Pero aparte de su aetuacién como fisico, tuvo Alvarez
Chanca el cargo de Escribano de las Indias.

En ese caricter se conserva una relacién del segundo via-
je de Colén, dirigida en carta a la ciudad de Sevilla, su patria.
En ella hace la descripeién de la tierra, sus producciones, ha-
bitantes, usos y costumbres.

No reviste su relacién, fuera de la natural curiosidad, nin-
gin cardcter cientifico, y alin méas, sorprende la escasez de
su espiritu de observacién, ante una naturaleza nueva, tan
profundamente distinta, de la que él conocia. Comparando
su relacién, con la de Colén dice el sefior San Martin: (1)
‘“Colén menos instruido, veia méas claro, pensaba con maés li-
bertad y discernia novedades sin cuenta en el mundo que
habia logrado con su genio’’. :

Por otra parte, esta es la {nica relacién suya, su nombre
se oscurece luego, a pesar de dar lugar a creer que permane-
ela por muchos afios en la ‘‘Hspafiola”’.

En la real instruccién respecto del tercer viaje (1498) del
Almirante, formada por los Reyes en 1497, encontramos una
anotacién que dice: ‘‘ Asimismo debe ir un fisico, e un Boti-
cario, e un Herbolario e algunos instrumentos e miisicos para

(1) NAavARreTE. — Obra cit.



72 Anales de la Universidad

pasatiempos de las gentes que alld han de estar’’. No obstan-
te no hay documentos, ni relaciones, que nos permitan afirmar
si esa disposicién llegara a cumplirse. No asi en el cuarto viaje
realizado, (1502). Llevaba e éste cuatro barcos: las carabe-
las “‘la Capitana’’, ‘‘el Santiago’’ y los navios ‘‘Gallego’’ ¥
" ““Vizeaino’’. En la capitana figura entre los escuderods, Maes-
tre Bernal, Fisico.

Del proceder de este facultativo se ocupd el mismo Colén
presentindole en términos severos: ‘‘Allda diz Camacho y
Maestre Bernal que quieren ir: las criaturas por quien Dios
haz pocos milagros: ellos mis van si fueren, para dafiar que
non a hacer bien. Poco pueden, porque la verdad siempre
vence, como hizo de la ‘‘Espafiola’’, que rebeldes ficieron
con sus falsos testimonios, que non si hubiere fasta agora
provecho de ella. Este Maestre Bernal e diz ‘que fué el co-
mienzo de la traicién: fué preso y Heusado dé muchos cas03
que por cada uno dello merecia ser fecho cuartos. A ruego
de su tio y de otros fu8 perdonado con tanto que por la
mis pequefia palabra que méis fablare con mi y mi edtado
que non le valga el perdén y se da por condenado... Diego
Méndez muy bien conoce a Maestre Bernal y a sus obras. El
Gobernador le quiere prender en ‘“‘la Espanola ¥y le dejé 3
mi causa. Diz que alli maté a dos hombres con medlcmas por
venganza de manos de tres fabas. (Sevilla 1504?). (1)

Como se ve, el ejemplar que le cuadré, en esta ocasidn, 4l
Almlrante, no dejaba nada que desear. Quien habia conoc1do

_en la pobreza, espiritus tan generosos ‘como Paolo Toscaneiﬁ
y Garcia Hernindez debia sentirse, despues de su 0‘lorla y
alﬂba;)ar la pendiente, ¢omo herido de una serpiente, ante un
hombre, fisico esta vez también, de la calafia ‘de Ma'é'éé Bernal.
Diego Méndez, el leal y generoso amigo de Colén nos cuenta
de este tiltimo viaje una anéedota en la que hubo de hgurar
como fisico, pero sin obtener resultado alguuo
] Trataba de conquistar una tribu salvaj]e, reacia a £6do
regalo y a todo halago. Con infinitas dificultades consiguid
acercarse a la tienda del cacique, pero alli lo detuvieron di-

/1) NAvArrrTE. — Obra cit.



Historia de 1a Medicina en el Uruguay LAmina

Dr. Rafast Sehiaffing

Cristdbal Coldn, de una medalla de la época [ De la enleecion del autor;

ot



Anales de la Universidad 73

ciéndole que tenia una llaga en la pierna; fingiése entonces
cirujano, sacé una pomada haciendo sefias expresivas de los
resultados maravillosos, pero cuando esperaba el éxito de su
inventiva fué rechazado a empellones, debiendo recurrir a
otros procedimientos, de los que obtuvo més halagiiefios re-
sultados.

En cuanto a Garcia Hernindez adicto a los Pinzones, més
que al Almirante, cuando surgieron las disidencias entre ellos,
acompafié6 a Vicente Yafiez Pinzén en el dltimo viaje (1499)
en el que llegé hasta el Amazonas, descubriendo a nombre
de Espafia, en cardcter de Xscribano, pues asi figuraba en
la dotacién con los 3 eseribanos de los otros barcos. Toedle’
dejar una resefia de su viaje, asi como las descripciones a
que hemos hecho referencia més arriba en el proceso que cl
Fiscal levanté a Don Diegé, el hijo del Almirante en 1515.

Algunos meses después de Vicente Yafiez, inopinadamen-
te Alvarez Cabral, desviando su rimbo, pues iba a la India,
toeé en las costas del Brasil a 1a alturd de los sitios donde
habian estado Pinzén y Lepe, stguié haecia el Sur y clavé la
craz, fomando posesion para el Rey de Portugal en Porto
Seguro ( Abril 22 'de 1500) denominandole Isla de Vera Cruz.
Con Alvarez Cabral, venia como cirujano, Maese Juan Eme-
nelaus, fisico de su alteza el Rey Don Manuel de Portugal.
Maestre Juan, que era castellano, ademas de sus funciones médi-
cas, tenia conocimientos profundos de Astronomia. Baj6 a tierra
algunos dias después que Cabral, el 27 de Abril ¥ su primera
ocupacién, fué la de precisar por medio del astrolabio, la po-
sicién astronémica de la Tierra descubierta. Asi le escribfa
con detalles a su Rey, todos los cdleulos de sus medidas, se-
fialando, también, con todo cuidado las constelaciones, hicien-
do hineapié en la Cruz del Sud, que habia de ser después el
punto de mira de los navegantes. En esa misma interesanti-
sima carta, publicada por el Instituto Histérico Geografico
del Brasil (1) nos relata el porqué de su tardanza y el no

(1) Revista del Instituto Histérico Geogrdfico de Rio Janeiro, tomo V, pig.
342. Copia de la Carta de Emenelaus archivada en la Torre de Tombo en Lisboa.-
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haber podido asistir a la misa que celebraban en tierra el
Domingo 26, por Fray linrique, en una pequeiia isla de la
Ensenada, porque ‘‘a causa de una pierna que tenia muy
mala, que de una cosadura, se le habia hecho una llaga mayor
que la palma de la mano’’ lo que ha dado motivo a un médico
brasilero para decir que fué el primer profesional médico que
pisé el territorio brasilefio, y que fué también el primer do-
liente. (1)

A la muerte de Américo Vespueio, primer piloto mayor
del Reino de Espafia, éste nombré para sustituirle a Juan
Diaz de Solis (1512), natural de Lebriga quien ya ha-
- bia navegado con aquél por América en 1508: y ese mismo
ano, se dispuso a partir con una expedicién de tres naves que
por dificultades hubo de retardar hasta Octubre de 1515, en
gue salié de Lepe, tomando rumbo a Santa Cruz de Tenerife,
de alli a la Costa del Brasil, que reconocié desde el Cabo de
San Roque hasta Rio de Janeiro: avisté luego el Cabo de las
Cananeas y tomando rumbo al Sudoeste para la Isla que
Namo de la Plata (Santa Catalina), de alli recorrié la costa
hacia el sur hasta dar la vista a la Isla de Lobos, entrando
iuego al Puerto de la Candelaria 35° (Maldonado).

Alli pisé tierra y tomé posesién em nombre de la Corona
de Espafia y siguiendo su rumbo entr6 en una gran abra de
agua dulce que llamé mar Dulece, y luego le parecié rio, lla-
méandole rio de Solis.

Llegé, por él, hasta una isla (San Gabriel) sorprendién-
dose de las caras de los indios que poblaban la ribera, en la
que éstos le contemplaban como embelesados. Bajé a tierra
confiado y los duefios del suelo lo recibieron con una nube
de flechas, matando a Solis, al factor Marquina, al contador
Alareén y ceis personas més. Era el estreno de los Charrdas,
que habian de derramar por mas de tres siglos tanta sangre
espafiola, como costara toda la conquista de América. (2) Los
compaieros de Solis, contaron que los indios habian cortado
los cuerpos en pedazos y que después de asarlos los habian

(1) Avrrrepo NascIMENTO. — Anales de la Academia de Medicina, tomo 82, péd. 261.
(2) Segin dice Azara. :



Anales de la Universidad %

comido con cruel ferocidad. La expedicién volviy al mando
de Francisco de Torres a Espafia, quedando prisionero entre
los indios Francisco del Puerto.

Pedro Martir, el primer eronista de América, se hace eco
del relato de los eompafieros de Solis, que repiten luego, los
viejos cronistas. Lozano y Funes la aceptan sin retriceién;
sin embargo, el mismo Francisco del Puerto a quien recoge
Gaboto, es un testimonio vivo contra la antropofagia de los
‘charrGas: més atn, Luis Ramirez y Diego Garcia que vinie-
ron al tiempo de Gaboto y tuvieron frecuentes tratos con
los aborigenes, declaran que al contrario de los guaranies,
los charrias no comian carne humana: y si no fuera bas-
tante todos los cronistas posteriores y las largas guerras sos-
tenidas, que llegaron hasta la independencia, comprobarian
plenamente que no eran afectos a la carne humana.

Es sensible que la falta de publicacion de la documenta-
¢ién del descubridor, sobre todo del proceso que se inici des-
pués de su muerte, nos prive de fuentes, para aclarar muchos
puntos de tan interesante viaje. 7

Después de Solis, penetra en el Rio de la Plata, Hernando
de Magallanes que se habia empefiado en pasar a los mares
indios, descubriendo un pasaje por el sur. Sali6 de San Lucar
de Barrameda con 5 naves: ‘‘La Trinidad’’, ‘“‘La Concep-
cién’’, ‘‘Vietoria’’, ‘‘Santiago” y ‘‘San Antonio’’ en el
ailo 1519. _

En la Nao ‘“Trinidad’’ que era la Capitana, venia con Ma-
gallanes, el cirujano Juan de Morales, a quien otras veces dan
el titulo de Bachiller, el que era el tinico eirujano de la expe-
dicién, la que se componia en total de 239 hombres, en las cineo
naves.

En la provisiér de ‘‘la Trinidad” figuraba un almirez
(mortero de bronce) con su mano, para las cosas de botiea
que habia costado 653 maravedies, asimismo las cosas de bo-
tiea y medicinas, ungiientos, aceites, aguas destiladas que im-

D,

portaban 13.027 maravedies. (1)

(1) Navarrere. — Obra cit.
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Magallanes llegé al Cabo de San Agustin, en el Brasil des-
pués de pasar las Canaria$ y las islas de Cabo Verde, se di-
rigi6, pasando por Rio Janeiro, al Rio de Solis, recorriendd
{a costa: el 10 de Enero enfrent6 al Cabo de Santa Maria, de
alli adelante siguiendo ‘‘la tierra arenosa’’ encontré una
‘‘montafia hecha como un sombrero’’ a la cual le puso el
nombre de ‘“‘Monte Vidi”’, que luego se llamé ‘‘Santo Video
corrutamente’’, encontrése, siguiendo sin interrupeién, con el.
rio de Solis donde despaché uno de los buques ‘‘el Santiago’’
para que investigare si habia paso, el que tardé 15 dias en
volver; recorri6 la costa del sur, pasé de nuevo por Monte Vidi
y luego tomando su derrota hacia el sur, hasta llegar a San
Julidn donde invernd. Castigd alli severamente una subleva-
cién de sus segundos y perdié la Nao ‘“Santiago’’ que habia
salido en exploracién hacia el sur, a la que un temporal hizo
naufragar en la costa. Salvése el cargamento y su gente, regre-
sando a San Juliin. Después de 5 meses, siguié su viaje, 1‘[e-
g6 al Cabo de las Virgenes y penetré en el estrecho, de donde
se separé la Nao ‘“‘San Antonio’’ en la que Esteban Gomez
se sublevd, volviendo con la nave a Hspafia. Con las tres res-
tantes al eabo de veinte y dos dias desembocé en ‘el otro mar
el 17 de Noviembre de 1520. Reconocié luego las Islas de 1os
Ladrones (Marianas) y luego las Filipinas.

Alli murié en lucha con los reyezuelos del pais, quedando
al mando Sebastian de Eleano, que se dirigié a la Isla de
Borneo. A todo esto hubo que quemar ‘‘la Concepeién’’ por
inservible, edificando en Tidore, una casa donde guardarén
el material que pudiera servir. De alli se separaron Elcano
econ ‘‘la Vietoria’’, que habia de seguir viaje triunfalmente
llegando a Espafa, después de 3 afios, menos 14 dias, de $u
salida del mismo puerto, con sélo veinte y dos hombres ‘entre
sanos y enfermos. A su vez ‘‘la Trinidad’’ sali¢ de Tidore y
debia seguir rumbo a Panam4, llevaba a su bordo 54 hom-
bres con el Cirujano y el material sanitario, pero a poco de
su salida en los 42° comenzd a enfermarse la gente y sospe-
chando que el mal fueran las lombrices ‘‘abrieron el primer
hombre que murié y no hallaron mas que una’’ la enferme-
cdad continuaba, reduciéndose con los muertos la tripulacién
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hasta el extremo de quedar reducido a 24 hombres. Como vn-
contraron un buque portugués, solicitaron auxilios de Antonio
Brito que habia llegado s Tidore después de ellos,. recibién.
dolos efeetivamente, mis para comenzar una larga cadena
de prisiones, vejamenes e infortunmios, recorriendo todas las
prisiones portuguesas de las Indias, hasta el extremo de lle-
gar a Lisboa sélo tres prisioneros. En cuanto al Licenciad»
Morales fallecié a bordo de la Trinidad durante el viaje al
Pacifico el 25 de Noviembre de 1522. (1)

Digno por cierto de mejor suerte, quien con espirita muy
superior a su época, en las penalidades de su viaje, ante una
epidemia, se animaba, contra las costumbres, a ejecutar nna
autopsia, para interrogar las causas de una exirafia enferme-
dad que diezmaba a sus compafieros. Y poeo en relacién
con el salvajismo del Gobernador portugués, Ar*snio Brito
guien escribia cinicamente a su Rey ‘‘en lo que toca al
Maestre, al eseribano y piloto y. escribo al Capitin mayor
que serd més servicio de V.- A. mandarles cortar las cabezas
que enviarlos allad. Dettivelos en Maluco, perque es tierra en-
ferma, con intencién de que murieran alli, no atreviéndome
a mandarselas cortar porque ignoraba si daria a V. -A. gusto
en ello”’. (2)

Cuéin distinto era el trato que parz cllos pedia su Rey en
las instruceciones que diera a Magallanes que no resistimos a
transeribir: ‘‘asimismo vos mandamos e encargamos que com
toda diligencia sea de vos tratada toda la gente bien amoro-
samente 0 que aquellos que adolecieran o por causa de gue-
1ra fueren feridos sean muy bien curados, @ por vuestras
personas visitadas, haciéndoseles todo el beneficio que viers-
des que cumple a personas que van en nuestro servicio, no
consistiendo a fisico, ni cirujano, que lleve dinercs por la
cura que en ellos hiciere’’. (3) ‘

Asimismo les recomendaba que al llegar a cualquier tierra
desconocida, en los dos primeros dias, tomaran v bebieran de
lo que & bordo llevaban ‘‘porque muchas veces acontece estax
emponzofiada el agua o los manantiales que dan’’. Sabia y

(1) Jost Torsio MeDINA. — El Descubrimiento del Océano Pacifico, pég. 105.
(2) Navargere. — Tomo IV.—Carta de Antonio Brito al Rey de Portugal.
(3) NAVARrETE. —Tomo IV. — Id. id.
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Juiciosa disposicién que se compieta con la siguiente, de un
sentimiento humanitario dudoso: ‘‘y para saber esto es bien
dque los mantenimientos que nuevamente se tomaren los den
primero a comer e beber a los que van desterrados, porque
se vea si hay en ellos alguna ponzofia o dafio”’. (1)

Venian en la armada 3 barberos: Hernando Bustamante,
( Victoria ) Pedro de Qpaverrieta (Sn. Auntonio) y Marcos de
Bayas que fallecié en el viaje (Trinidad). (2)

En el afio 1526, fleté. el Emperador para estas regiones dos
expediciones, la primera a cargo de Diego Garcia, destinada,
con la cédula del gobierno, para el Rio de la Plata, que
sali6 en Enero; y la segunda enviada a las Molucas que diri-
gia Sebastisn Gaboto, Piloto Mayor, que habia sucedido a
Solis, quien desamarré de San Lucar el 3 de Abril.

Con todo Ilegé Gaboto antes a Santa Catalina, donde se de-
tuvo tres meses, entablando conversacién con los mnaufragos
de la expedicién de Loaisa, que afios antes habia fracasado -n
el estrecho de Magallanes. Resultado de los relatos que los
naufragos le hicieran, fué que el Piloto, ilusionado con las ri-
quezas que le pintaban en ¢l Rio de Solis, resolviese por su
cuenta y riesgo, cambiar el rumbo que le fijara su soberano,
y correr la aventura de la bisqueda de la fortuna, internin-
dose en estas desconocidas regiones. Como se opusieran algu-
nos de sus jefes, los dejé en tierra y marché hacia el cabo de
Santa Maria. Luis Ramirez uno de los tripulantes, relator de
esta jornada, nos cuenta las novedades sanitarias que hubo
en Santa Catzlina. Fueron alli presa de una epidemia que
atacd a toda la gente: ‘‘que era la tierra tan enferma que a
todos los llevé por un rasero’’. Agrega, como dato, lo repen-
tino de la invasién morbosa, que seglin la gente cayd de golpe,
bien pensamos que peligrara la mayor parte.”’

Refiere luego la gravedad de un hijo suyo pequefio, que
era tal, que creyé que moria; pondera los trabajos gue pasé
con él, a causa del ‘‘poco refrigerio que habia’’ y hace el re-
cuento de las victimas, que fueron 4 hombres antes de salir,
amén de algunos que murieron en el viaje, de los que lle-

(1 Navarrere. — Loc. cit. .
(2) Jost T. MepINA. — El Descubrimiento del Océano Pacifico, pdg. cccLiv — vin —
COCCXIX. .
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vaban enfermos. Respecto de él, que habia gozado siempre de
buena salud, que ni atin le habia dolido la cabeza, nos refiere
que el mismo dia de abandonar el puerto, fué tan grande la
enfermedad que le invadié, que pensé habia llegado su fin: la
enfermedad fué larga y a la falta de refrigerio de que hablaba
se agregaba, el poco abrigo que tenia en el barco, pero con
todo, llegaron a San Gabriel el 6 de Abril de 1527, no sin ha-
ber pasado en el rio, mil peripecias debido a su falta de cono-
cimiento de los canales navegables. (1)

Encontraronse alli con Francisco del Puerto, el teniente
de Solis, quien les hablé también de las riquezas que habia en
el interior de los rios. Gaboto se confirmé con ello, en su
resolucién de permanecer en estas tierras; dejé sus provisio-
nes en San Gabriel con una guardia, remontando el Uruguay
levanté una construceién en estos lugares, el fuerte de San
Salvador ‘‘primer monumento de la conquista’’, a orillas del
rio que lleva su nombre. Dejéle una guarnicién y dispuesto
a reconocer los rios, encomendéle a Alvarez Ramén, la ins-
peccién del Uruguay, mientras él con las naves pesadas reco-
rria el Parana.

Poca suerte tuvo Alvarez, pues a poco andar una tormenta
lo eché a la orilla encallando definitivamente su carabela. Di-
rigiése entonces costeando el rio, para refugiarse en San Sal-
vador, no sin ser advertido por los charrtas, que no desper-
diciaron la oportunidad, atacandolo violentamente, ponien-
do su gente en derrota, echandose al rio los vencidos, menos
Alvarez Ramén y un buen niimero de los suyos que quedaron
muertos sobre el campo de batalla. Era el segundo combate
de los aborigenes y ctpole al teniente Gaboto, andloga suerte
que a Juan Diaz de Solis.

. Entretanto los que quedaron en San Gabriel no lo pasa-
ban mucho mejor: Ramirez el cronista, nos relata sus penu-
rias: alli el enemigo fué el hambre, sc alimentaban con yer-
bas y cardos que tenian que ir a recoger a dos y tres leguas
de distancias, ocurriendo a veces, como un sarcasmo de la na-

(1) Carta DE Luis Rautree. — TreELLES. — Revista de la Biblioteca de Buenos
Aires, tomo I, pdg. 103. - Bauvz£. Dcc. prueba, tomo I.
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turaleza, que los hallaban sélo en el agua, donde no los podian
tomar, conforméndose eon mirarlos, en un suplicio semejante
al de Téantalo. De los des perros que tenia la expedicién, en
su extrema penuria, regolvieron comerse uno; y con uma frui-
cién de gourmet, relata que cuando podian atrapar algumos
ratones, los saboreaban ‘‘pensando que eran capones’’; para
finalizar la temperada, naufragaron en un bote, en el que
iban en busea de alimentos y pasaron cuatro dias sin tomar
bocado, hasta que volvié una de las bareas de Gaboto, con so-
COYTOoS.

Asi se inicié6 el hambre en los conquistadores, y fué tan
constante companera de ellos, en estas tierras, que bien pudo
darle su nombre, en vez del mentiroso de Rio de la Plata.

A todo esto apareci6 Diego Garcia, comn la consiguiente sor-
presa, de eneontrar en sus dominios nuevos, a los que supo-
nia en las Molucas: contrariado, comprendié, no ohstante,
que su rival era mas fuerte y se someti.

Entretanto Gaboto, después de emviar cuatro de sus hom-
bres al mando de César a buscar el camino para el Perd, los
mismos que habian de dar lugar a la famosa leyenda de la
cindad de los C€ésares, habta remontado el Parani, levan-
tando el fuerte de Santi Spiritu y hahfa vencido a los indios
agases, arrebatandoles las abundantes hejas de plata que ha-
bian tomado eomo botin a Alejo Gareia y a sus compafieros
de vuelta del Perd.

Alejo Garcia, era un portugués que se intermé desde San
Vieente al Paraguay con un gran ntimero de indios del Bra-
gil, consiguiendo llegar hasta el Perd, donde luwehé eon los
pobladores indigenas arrebatdndoles abundantes riquezas. Vuel-
to al Paraguay despaché dos de sus eompafieros al Goberna-
dor Don Vicente Martin Alfonso de Souza, pidiéndole refuer-
Z0s y en tanto que los aguardaba fué mmwerto por los indios
con todos sus hombres, quedando solamente vivo un hijo me-
nor, 4l que encontraron después los conguistadores. Esas ri-
quezas que tomé Gaboto a los agases, eran las traidas del Pe-
Til, pues no se conoeian entre los guaranies, pero enviadas a
Espafia sirvieron a sus designios, abonando en favor de su
causa, quedando desde entonces el nombre de Rio de la Plata,
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al que producia tan tentadoras joyas, siendo el incentivo que
promoviera més tarde, las expediciones de los Adelantados.
Partieron los embajadores llevando en nombre del Piloto Vene-
ciano las muestras de la abundancia argentifera de los nuevos
descubrimientos y los indios cautivos, que atestignaban el
esfuerzo del descubridor. Sin embarge la gestién de bhacer
reconocer el derecho de Gaboto no era facil, amén de que los
tramites de la corte se caracterizaban por su lentitud.

A todo eso los charrias acechaban el fuerte de San Salva-
dor, irritados por los malos tratos de la gente de Garcia y
cuando lo consideraron presa facil, le llevaron un ataque tan
violento que sus defensores horrorizados ganaron los bergan-
tines que estaban en el puerto, los desamarraron y escarmen-
tados y sin verse con su jefe, emprendieron directamente el
viaje para Espafia.

Aburrido Gaboto de esperar después de tres afios de estada
en el Plata, resolvié ir a la corte a terminar sus asuntos, lle-
gando a Castilla en Julio de 1530.

Respecto de las condiciones sanitarias de la tierra se
expresa asi el cronista: ‘‘Nuestro mantenimiento en esta
tierra es y ha sido desde postrero de Mayo al dicho afio que
nos falté el mantenimiento de Espafia, cardos, pescado y car-
ne y estos bentregadas (abundantes) el pescado de la tierra
es mucho y mui bueno: es tal y tan sano que nunca los hom-
bres vieron, combenir todos a los mas enfermos y achacados
de diversas maneras de enfermedades, con tener dieta con pes-
cado y agua hasta artar; en menos de dos meses que alli llega-
mos, estdbamos todos buenos y tan frescos, como cuando sali-
mos de Espafia y mientras en esta tierra habemos estado no
adolecido ninguno de nosotros. Es la tierra mui sana y muil
llana sin arboledas’’.

Para terminar tomaremos de Ramirez dos datos el unc
terapéutico y el otro de caracter agricola. Al llegar al Rio
Paraguay como no fueran muy abundantes los viveres, sal-
taban en las islas y ‘‘como lobos hambrientos’’ comian en las
primeras hierbas que encontraban, sin mirar si eran o nc
buenas, las cocian con sé6lo agua, pasindoles con frecuencia
de venir algunas personas y ‘‘haciendo vascas (areadas) Yy

6.
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cchando cuanto en el cuerpo tenian de haber comido alguna
farta ecomo si fuera ponzofia: y le davan luego aceite que be-
vieren con lo cual se le amansaba’’. Respecto a la fertilidad
de la tierra dice que es muy sana y de muchos frutos que se
sembraron para probar si daba trigo y de cincuenta granos
cogieron por cuenta 550 gramos, en tres meses, de manera
que se da dos veces al afo.

Partido Gaboto, la gente que dejara guarneciendo a Sanc-
ti Spiritu no tuvo méis suerte que la del San Salvador. E!
Cacique de los Timbués, Siripo, enamorado de la espafiola
Lucia Miranda, asalté y tomé a sangre y fuego el fuerte,
quedando su cadiver entre los de la guarnicién cspafiola,
de la que no se salvaron sino las mujeres llevadas pri-
sioneras. Lios espafioles que quedaron, marcharon en barcos
improvisados a la costa del Brasil, donde se instalaron en la
Cananea, muchos de ellos volviendo luego al rio de la Plata.

Asi terminé la primer tentativa de ecolonizar el Rio de
la Plata. Gaboto consiguié a la larga en Espaiia, el gobierno
de estas regiones, pero no se le permitié la vuelta a ellas.

En cuanto al personal sanitario de la expedicién de Gabo-
to, figuraban el Bachiller Hernando de Aleizar que aparece
en los documentos con ese titulo, o con los de Fisico, o Ciru-
jano de la nave Trinidad.

En la ‘‘Santa Maria del Espinal’’ Hernando. de Molina,
como Cirujano. ‘

Y en la Capitana Pedro de Mesa, Cirujano que aparece
otras veees como Barbero y Maese Juan, cuyo apellido no
figura, y al que vemos més tarde cambiar su puesto por el
de Alguacil, y que probablemente como Maese Pedro no ‘era
més que barbero. (1) '

(1) + J. T. Mepina. —El veneciano Sebastidn- Gaboto. — Tomo I, pdg. 105, tomo II,
pég. 108. 309, 320. -
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Conquistadores y Médicos

SUMARIO: LA EXPEDICION DEL PRIMER ADELANTADO. -— Las CAPITU-
LACIONES DE DON PmprRo MENDOZA Y CArLos v. — EL Fisico
HERNANDO DE ZAMORA. — LA FunNDACION DE RUEN0S AIRES.
— «LA PESTfFERA HAMBRE», — LA s{FILIS DE DON PEDRO DE
MENDOZA. — SU MUERTE EN EL VIAJE DE REGREso. — EL 2.°
ADELANTADO ALVAR NUNEzZ CABEZA DE VACA. — SU PREPARA-
CION MEDICINAL. — LA MEDICIN MALZRE LUIL — ALVAR N¢-
NEzZ CIRUJANO. — SU VIAJE NOTABLE DE SANTA CATALINA A LA
ASUNCION. — EL viAJE DE HERNANDO DE RIVERA AL AMAZONAS
Y LA EPIDEMIA DE «CALENTURAS DE FRi0». — ENIFERMEDAD DE
Arvar NUNEz. — EL Parubpismo. — GoBIERNO DE IRALA, 3.°
ADELANTADO., — EL 4.° ADELANTADO. JUAN ORTIZ DE ZARATE.
-— EL HAMBRE EN SANTA CATALINA. — RECIBIMIENTO DE LOS
CHARRUGAS. — E1 EMPEERADOR Mfpico YAMANDU. — SU PLAN
ESTRATEGICO. — ZAPICAN Y ABAYUBA, — TRIUNFOS Y DERRO-
TAS DE L0S CHABRUAS. — GARAY. — MUERTE Dr OBRTIZ DE
ZARATE. — EL OURANDERO PEDERNERA. — HEMANDARIAS, —
INTERVENCION DE 108 MISIONEROS. — FIN DE LA CONQUISTA
POR LAS ARMAS.

La vuelta de Gaboto y sus compafieros a la corte fué de.
beneficiosos efectos para estos paises. El empefio que ponia
el veneciano por obtener un resultado favorable para su
causa, hizo conocer estas regiones, llamé sobre ellas la atencién
y exeité al mismo tiempo, que el espiritu de empresa, de
que habia derroche en la tierra hispana, la codicia, acicatea-
da por las joyas y metales que llevara el Piloto Mayor; joyas
gue como hemos dicho eran originarias del Perii, pero que
sirvieron para engafiar sobre las riquezas del Rio de Solis,
desde entonces llamado Rio de la Plata.

Decidiose Carlos V, a colonizar y explotar esas tierras, y
entre los muchos aspirantes que se presentaron, obtuvo la
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concesién Don Pedro de Mendoza, de Gaudix, Caballero prin-
cipal que se habia distinguido en las campaiias de Italia, ha-
biéndose enriquecido en el saqueo de Roma a las 6rdenes del
Condestable de Borbén.

El equipo de la expedicién corria por su cuenta, y en cam-
bio el Rey concediale el titulo de Adelantado y el Gobierno de
estas provincias, para él y sus descendientes, con la obliga-
cién de abrir el camino para el Perii; fundar tres fortalezas,
traer 100 caballos y yeguas para facilitar la conquista, y
acompafar a la expedicién, para la conversién de infieles,
ocho religiosos de cualquier orden.

Es interesante la clausula 4. de las capitulaciones de Don
Pedro de Mendoza con el Emperador: Por ella se le exigia
‘‘que debiese tener en sus provincias, Médico, Cirujano y Bo-
ticario, con las medicinas necesarias para la curacién de los
enfermos, por cuya falta habian en otras partes perecido
inttilmente muchos espafioles y ya la experiencia habia en-
sefiado la necesidad de estas prevenciones’’. Y haciendo honor
s la cldusula 4." de las Capitulaciones, venia provista la ex-
pedicién de Médico, Cirujano y Boticario a los cuales se les
habia asignado, por afo, como salario: al fisico 50.000 ma-
ravedis, al Cirujano otros 50.000’’ que eran los salarios co-
rrientes a los facultativos que vinieron a América en las ex-
pediciones anteriores, como hemos visto, y al boticario 25.000
a contar desde la fecha que se hicieren a la vela’’. En la
lista de pasajeros a la expedicion aparece el nombre del fisico
Hernando de Zamora, hijo de Antonia de Cérdoba y Luis
Fernandez. (1)

Tal fué el primer médico venido al Rio de la Plata, pues
en las expediciones anteriores, de ‘Solis y de Gaboto no figu-
ran los nombres de ninguno, aunque debieron traerle, sin du-
da alguna. Lia actuacion de Zamora en la empresa de Mendo-
za, es descorccida. Ninguno de los cronistas hace referencia
a ella, en las mil tribulaciones que relatan y no tenemos da-
tos, tampoco, sobre el destino corrido en estas playas para el
profesiona! primero, que puso en ellas, sus pies.

(1) Coleccién de docu tos inéditos del Archivo de Indlas, cap. XXII, pd)
gina 358.




Anales de la Universidad 85

Se llamé por pregén en Sevilla y al son de las cajas mili-
tares, al enganche para el Rio de la Plata, y fué de tal efica-
cia, que hubo que elegir, entre la muchedumbre de voluntarios.
Salié en 1534 la escuadra de Sevilla, en 14 barcos en los que
iban 2.500 espanoles y 150 alemanes, con un lucido estado ma-
yor, en el que formaba algunos de la buena nobleza de Es-
paia, Mayorazgos y Comendadores, con sus. nobles consortes
e hijas, muchos ile ellos. Venian también, de acuerdo con las
capitulaciones, algunos frailes.

Lilegé6 1a escuadra a Rio, donde ocurrié el asesinato de Oso-
rio, segundo de Mendoza, ultimado por orden de éste. De alli
se dirigi6 al Rio de la Plata, deteniéndose en San Gabriel.
Como no le pareciera de bastante abrigo el puerto, temiendo
por otra parte la ferocidad de los charrtas, y con el fin de
acercarse mas al Parand para internarse en la via al Perd,
resolvi6 cruzar la ribera, en la que su cufiado, Sinchez del
Campo, respirando con fruicién, dié el nombre a la tierra y
en seguida se ‘‘principié para tantos mayorazgos y comenda-
dores, para tantas matronas y doncellas, una ciudad de cho-
zuelas pajizas, puestas al amparo de la Emperatriz de los
Cielos y la tierra, bajo la adoracién de Santa Maria de Bue-
nos Aires. (1) Febrero 2 de 1535.”’

La provisién de alimentos no habia sido muy prolija, los
indios suplieron en el primer momento las necesidades prove-
yéndolos de vituallas, pero como un dia fallaran, Don Pedro
resolvié escarmentarlos y envié a su hermano Don Diego al
frente de una parte de sus tropas.

Los indios fueron reducidos, pero la batalla de Matanzas,
costé tanto a los espafioles, que en realidad fué un desastre.
Entre las muertes, la que més afecté al Adelantado fué su
propio hermano, cailo en el primer encuentro. A esta calami-
dad siguié6 otra mas cruel atn: el hambre. Concluidos los
viveres, acabaron con los gatos, ratones, culebras y otros
animales inmundos y luego se comieron los zapatos y ofros
cueros. (2)

(1) Guevara. —Col. de Angelis.
(2) Uvprrico Schmidel.
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No podemos prescindir de la interesante y poética deserip-
cién del Arcediano Centenera, cantor de tan crueles padeeci-
mientos:

tieteesees....]la perra
Pestifera cruel hambre canina
A todos abandona y los arruina.

La gente ya comienza a enflaquecerse
Lias raciones se acortan cada dia
No puede el padre al hijo socorrerse
Que cada cual su muerte mas temia:
Y aunque es muy natural el condolerse
Y cada cual del otro se dolia

Empero mas de su vida procuraba
Y caridad de si la comenzaba,

Un hecho horrendo, digo, lastimoso
Aqui sucede: estaban dos hermanos:
De hambre el uno muere, y el rabioso
Que vivo estd, le saca los livianos
y bofes y asadura, y muy gozoso
los cuece en una olla por sus manos,

Y coémelos: y cuerpo se comiera,
Si la muerte del muerto se encubriera.

Comienzan a morir todos rabiando
Los rostros y los ojos consumidos
A los niflos que mueren sollozando
Las madres les responden con gemidos.
El pueblo sin ventura lamentando,
A Dios envia suspiros doloridos:
Gritan viejos y mozos, damas bellas,
Perturban con clamores las estrellas.

Es hambre enfermedad la mis rabiosa,
Que puede imaginar ningan ecristiano:
La mano estd temblando temerosa,

No quisiera de tal ser eseribano.
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No hizo ella jamis tal otra hazafia
En Roma, ni en Judea referida
Como ésta: de des mil que se contaron
Con la vida doscientos no escaparon. (1)

Hay alguna exageracién indudablemente en la mortandad
que atribuye. Centenera a la peste.

Para obtener recursos y aliviar a la poblacién mandé el Ade-
lantado a Gonzalo de Mendoza a busear viveres al Brasil, y
una expedicién a eargo de Ayolas con 500 hombres para que
se internase por el Paraguay esperando él, a unos y otros.
Llegé Ayolas cuando Don Pedro estaba por soltar las amarras,
ya desilusionado, pero econ los viveres recibidos, eambié de pa-
recer. Salié entonces con la mayor parte de su gente, dejando
en Buenos Aires a Ruiz Galan, y eon la gente exhausta y de-
jando la mitad muerta en el camino fué a juntarse econ Al-
varado, a quién dejara Ayolas rio arriba, en el fuerte de
Corpus Christi eon cien hombres; encontrose a éste con la
mitad de la gente muerta y el resto comsumido por el ham-
bre. Resolvi6 Don Pedro instalarse alli; edifie6 una ecasa
para él y despacho a Ayolas y a Martinez de Irala, para se-
guir el descubrimiento del Paraguay. Pero se cans6é de
esperar noticias de ellos y volviése a Buenos Aires, encontrd
la ciudad en una situacién horrible, la mayor parte de la
gente muerta y la demés que habia quedado, tan acabada y
flaca de hambre que se temia no quedase ninguna de ella
con vida. (2).

Por suerte llegé entonces Don Gonzalo de Mendoza que veo-
nia de su comisién del Brasil, bien provisto de viveres, tra-
yendo ademis en dos barcos, la gente de Gaboto que como he-
mos dicho, se habia retirado a Santa Catalina. Con ellos ve-
nian muehos indios amigos del Brasil, ademas de sus mujeres e
hijos. Este nuevo refuerzo de gente baqueana y bien armada,
pues habian asaltado un buque franeés, toméindole todo su
material, fué una nueva inyeccién de vida, para la nueva
colonia.

(1) La Argentina, MareN prL Barco CeNTENERA, Col. de Angelis.
(2) Ruiz Diaz ox GuzumAN. Argentina.— Col. de Angelis.
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Asi terminé el flagelo de aquella hambre célebre, una de
las més espantosas que sefiala la Conquista. El hecho de que
Centenera le llame pestifera ha dado motivo a que un eseri-
tor distinguido (1) la sefiale, como la primer epidemia ocu-
rrida en estas regiones. No se deduce tal cosa, de la relacién
del Arcediano, sino que fuera un hambre con todos sus ho-
rrores. Por otra parte la acepcién pestifera, fuera del sentido
de enfermedad tipica y del de epidemia, tiene un significado
mucho méas lato. Asi la Academia incluye también esta defi-
nicién ‘‘Enfermedad que se extiende y propaga mucho, cau-
sando gran nimero de muertos sin que sea contagiosa’ y
‘‘esta u otra cualquier cosa perniciosa’’. En este sentido se
deduce que la empleara Centenera, como se encuentra emplea-
da, con frecuencia, en los autores espanoles de la época.

Igualmente en su deseripeién, Schmidel se refiere finica-
mente al hambre. Con todo podria més bien resultar tal ca-
racter de la relacién de Ruiz Diaz de Guzmén: ‘‘la falta de
comida y la harina podrida causé tan gran pestilencia que
corrompidos morian muchos’’ y luego: ‘‘Cada dia la pestilen-
cia iba creciendo con el hambre y la necesidad’’, pero a pesar
de esto, el caricter de hambre predominante y casi exclusivo
estd sehalado en estos términos: ‘“En este tiempo padecian
en Buenos Aires cruel hambre, porque faltdndoles totalmente
la racién, comian sapos, culebras y las carnes podridas que
hallaban en los campos, de tal manera que los excrementos de
los unos, comian los otros, viniendo a tanto extremo de ham-
bre como en tiempo de Tito y Vespasiano tuvieron cercada a
Jerusalem: comieron carne humana: asi le sucedié a esta mi-
sera gente, porque los unos se sustentaban de la carne de los
que morian y atn los ahorcados por justicia, sin dejarles
més de los huesos, y tal vez hubo hermano que sacé de la
asadura y entraflas a otro que estaba muerto para sustentarse
con ella: finalmente murié casi toda la gente.

Como se ve parece que Ruiz Diaz, conociera y siguiera la
pintura que nos hace el Arcediano confirméndola en un todo.

(1) TrerLes.— Revista patridtica del pasado argentino, tomo I, pdg. 18.
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Emplea ecomo 6l la palabra pestilencia y agrega que corrom-
pidos morfan muchos. ) '

No es aceptable, pues, la suposicién de un historiégrafo ar-
gentino al suponer que fuera una peste traida de Espafa por
Mendoza, de las muchas que alli habia, en primer lugar por-
que en el largo viaje se hubiera declarado abordo y no es da-
ble suponer tan larga incubacién, en ninguna de las eonocidas.
Ni siquiera suponer, que ecomo Gaboto, hubiera traido la en-
fermedad de Santa Catalina, regiéon permanentemente
insalubre.

Lo natural y lo légico, por los datos que nos suministran
los cronistas, es suponer que, en ese ataque formidable del
hambre, que les obligaba a comer alimentos descompuestos y
sustancias no comestibles, se originaran los casos de HEscorbuto
que trae consigo toda hambre, de caricter absoluto y prolon-
gado como la que pasé Buenos Aires en los albores de su fun-
daecién (1)

Volviendo al Adelantado, despaché a Gonzalo de Men-
doza y a Zalazar, para que se enterasen de Ayolas v dejando
al Capitin Francisco Ruiz Galdn, como su teniente general
de Buenos Aires, resolvié embarearse para Espana. Estaba su
dnimo muy abatido. La muerte de su hermano Don Diego le
afligié profundamente, la mortandad que habia concluido
con su brillante expedicién, reduciéndola a un punado de hom-
bres, enflaquecidos y hambrientos y el poeo resultado que ha-
bia obtenido de su conquista, no era por cierto, a propésito
para levantar su espiritu acongojado. A su abatimiento mor-

" tal, se unian las taras de su organismo. Su salud estaba que-
brantada visiblemente. Ya en el viaje de venida, estaba con-
tinuamente enfermo, encogido de nervios y muy débil (2) has-
ta el punto de nombrar, como segundo a Osorio mismo, que
hizo apuiialear a los pocos dias, temeroso de que le arrebatara
el cargo, resolucién por otra parte que acusa una profunda

(1) PENA, en un trabajo presentado en 1893 a la Facultad de Medicina de Buenos
Aires, atribuye a alteraciones gastro-intestinales, dependientes de un régimen vicioso
sobre todo a la Disenteria, la interpretacién de esta peste. « Anales de la Universidad de
Buenos Aires», tomo IX.

2) ScamipEL.—Loc. cit.
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alteracién patolégica, la que, acaso, sea lo tinico, que pueda
servirle de disculpa.

Sus padecimientos si algfin alivio experimentaron en el mal
que traia, no fué duradero, pues poco después de llegar con-
trajo la Sifilie.

““Don Pedro que este tiempo hubo enfermado
Del morbo que de Galia, tiene nombre. (1)

El caracter de su enfermedad fué de los méis violentos, en
cfecto a los cuatro afios de estada en el Rio de la Plata se
hallaba tan enfermo que no podia mover pie, ni mano. (2)
A los accidentes secundarios de forma reumatismal, al pareeer
siguieron las ulceraciones, le ‘‘aparecieron 6 o 7 llagas: cua-
iro en la cabeza y una en la pierna y otra en la mano que no
lo dejaba eseribir, ni aiin firmar’’. (3)

Tal serie de padecimientos se acompafiaba de la més extre-
ma pobreza, hasta el punto de declarar a Ayolas, a quien deja-
ba sus tfiltimas atribuciones ‘‘ya sabéis que no tengo que
comer en Espafia, sino es la facienda que tengo que vender”’,
y pidiéndole en eonsecuencia que si Dios le diera “alguna
joya o alguna piedra’’ no dejéis de envidrmela porque algin
remedio tenga de mis trabajos y de mis llagas’’. Le recomen-
daba a Ayolas, el gobierno de la Colonia aconsejandole tras-
ladara la gente de Buenos Airesal Paraguay, para protejerla
mejor y encomendéndole todos los asuntos, agregéabale ‘‘mucho
quisiera poder hablaros antes que me partiera, mis mi dolen-
cia y el tiempe no han dado lugar que espere més de lo que
he esperado.”” (4)

Dejé pues, estas lastimosas instrueciones cerradas, bajo so-
bre, para Ayolas, de quien no tenia noticia y en tan desolado
estado de 4nimo, y en tan quebrantado estado de salud se em-
bare6 para Espafia. Pero sus desgracias no habjan concluido;

(1) CENTENERA.
(23) Scanaoer. — Loc. cit.
(3) Archivo de IndIz_xs-—Docnmentos inéditos, Carta de Mendoza a Ayolas, tomg

. X, pég. 534.

(4) Documentos inéditos del Archivo de Indias Doc, cit.
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en el camino faltaronle otra vez las provisiones y acosado por
el hambre, fuéle forzoso matar una perra, que llevaba a bordo,
la que dicen estaba en eelo, y comiendo de ella tuvo tanta in-
quietud y Jdesasosiego que parecié que rabiaba, de suerte que
dentro de dos dias muri6: lo mismo sucedié a otros que de
aquella carne comieron. (1)

Entre tanto Ayolas emprendia la conquista del Paraguay,
dominabu a los indios y los sometia, y convertia la ciudad in-
digena, la Lambaré, en su residencia, con el nombre de Asun-
cién (1536) cayendo finalmente en una emboscada de los in-
dios, quedando Irala con el mando.

La gents que saliera eon Mendoza, llegdé a Espafia en 1537
y el Rey envié con viveres para dos afios y 200 hombres a
Alonsy Cabrera, el que llegé a Buenos Aires después de acae-
cida la muerte de Ayolas, por lo que después de reunir a los
capitanes, confirmé en el mando a Martinez de- Irala, como
que era el que tenia més méritos. La primer disposiciéon de
éste fué despoblar a Buenos Aires, llevindose la gente ham-
brienta y abatida a la nueva ciudad de la Asuncién. No tiene
interés para nuestra relacién las luchas intestinas y los com-
bates con los indios del valiente guerrero; hasta que vino en
1540 el segundo Adelantado, Alvar Nifiez Cabeza de Vaca.

Era éste, natural de Jerez, nieto de Pedro del Vera el Con-
quistador de las Islas Canarias y habia sido de los pocos que
habian sobrevivido, de la expedicién desgraciada de Pénfilo
de Narvaez en la Florida. Diéronle las penurias sufridas en
aquella ocasién, un conocimiento profundo del medio indige-
na y una prudencia extraordinaria, que tuvo ocasi6n de des-
plegar, en su actuacién como Adelantado.

Habia estado prisionero de los indios, en aquellas regiones
y en la relacién que de sus cautiverios mo hace, adivinamos
sus tendencias hacia la penetrante observacion de las dolew
cias ¥ de sus medios terapéuticos. Asi nos refiere que ha poco
de estar cautivo, les di6 a los indios ‘‘una enfermedad de do-
lor de estémago’ de la que murié la mitad de ellos, a tanto

(1) Ruz Dfaz pe Guzmin. - Lo cit.
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que pensaban, que eran los cristianos la causa de ello y los
quisieron matar, (1) pero que haciéndoles la reflexién, que
los cristianos también se morian de la misma causa, resolvie-
ron salvarle la vida, haciendo de médico, para que los curase.
La opcién no era dificil y Alvar Nuiiez ‘‘medecin malgré lui’’
entré6 en ejercicio de sus funciones facultativas. Pronto le
llegé la ocasion de mostrar sus habilidades, econ motivo de
los trastornos digestivos que les ocasionaron las moras de
zarza, de las que hubieron de alimentarse durante un mes.

La terapéutica, del que fuera después nuestro Segundo
Adelantado, no era muy complicada: soplaba al que estaba
cnfermo, le decia un Pater nostro y un Ave Maria y los san-
tiguaba, con lo cual quedaban curados; es cierto que a veces
les aplicaba medios mas expeditivos como ‘‘los cauterios de
fuego’” a los que eran muy afectos y ‘‘de los que recibian
gran beneficio’’. Con el ejercicio de su nueva profesion, con-
siguié que los indios le tuvieran un gran respeto y le dieran
bien de comer. Aprendié con ellos el conocimiento de la flora
medicinal, en los seis afios que duré su eautiverio, haciendo
el canje, con los indios, de las plantas medicinales, que reco-
gia en los montes, por lo que lo dejaban andar libremente,
consiguiendo de este modo escapar de su larga cautividad.

Ruiz Diaz, cuyo padre habia venido con el 2.° Adelantado,
de quien era sobrino y que por lo tanto podia conocer las
aventuras de éste, por la tradicién de familia, va mas lejos
que su propio causante, en la discripeién de las maravillosas
curas que hiciera en la Florida. Dice nada menos que tenia el
don de hacer milagros, como sanar enfermos, dar vista a los
ciegos, y lo que es més llegar a resucitar a un muerto con
solo la accién de tocarlo en nombre de Dios, a lo que agrega
que los indios lo veneraban por Santo.

Mas si en la deseripeién de su actuaeién como médico, Al-
var Naiez en su modestia atribuye sus éxitos a la interven-
¢ién divina, por ella misma vemos que su sagacidad se agu-
zaba en el cuidado de los enfermos; asi nos relata una inter-
vencién quirargica que realizara en un indigena.

(1) Archivo de Indias. —Relacién de Cabeza de Vaca, tomo XIV.



Anales de la Universidad 93

Era este un hombre ‘‘que hacia mucho tiempo que le ha-
bian herido con una flecha por la espalda derecha y tenia
la punta de la flecha sobre el corazén. Decia que le daba
mucha pena y que por aquella causa siempre estaba enfermo.
Yo le toqué y senti la punta de la flecha y vi que la tenia
atravesada y estaba muy mala de sacar; torné a cortar mas
y meti la punta del cuchillo y con gran trabajo en fin la
saqué. Era muy larga y con un hueso de venado: usando de
mi oficio de medicina le di dos puntos y dados se me desan-
graba y con raspa de un cuero le estanqué la sangre’... ¥y
otro dia le corté los dos puntos al indio y estaba sano y no
parecia la herida que le habia hecho sino como una raya de
la palma de la mano y dijo que no sentia dolor, ni pena
alguna. (1)

La habilidad del Adelantado Cirujano queda expuesta en
esta deseripeién, la palpacion haciendo el diagnéstico de la
posicién de la punta de la flecha, la ineisién amplia repetida,
la extraccion del cuerpo extrafio; los dos puntos de sutura;
¢l empleo del hemostético ocasional, la cicatriz lineal coro-
nando la feliz operacién, que dié fin a las molestias del pa-
ciente, eompletan este caso, que di6 entre los indios una re-
putacién bien merecida al guerrero operador, venido de
atris de los mares.

- Lo que es indudable es que su prudencia, su sagacidad y
su trato afable le conquistaban las simpatias: y que sus cono-
cimientos de la patologia americana, le Licieron un higienista
superior a su época: sblo asi se explica su marcha admirable
2 través de los indios.

Llegado a Santa Catalina, eon 700 hombres, y con un
brillante - estado mayor, ecomo temiera los desasosiegos del
mar, resolvié entrar a la Asuncién por tierra. Despaché dos
barcos, con las mujeres y hasta unos 30 hombres, que habian
enfermado en Santa Catalina y se internd, resueltamente,
con 500 hombres y 20 caballos: ocho meses duré el viaje, re
corriendo 400 leguas: al final del cual llegé a la capital
paraguaya sin haber perdido un solo hombre, pasando a tra-

(1) Avrvar NOREz. —Naufragis, cap. XXIX.
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vés de caminos abiertos en los bosques a fuerza de hacha, eru-
zando los rios, subiendo los montes y arreglindose de tal
modo con los indios que ocupaban el trayecto que fué res-
petado y afin socorrido por ellos sin excepeion.

No es nuestra intencién extendernos en el elogio de tan
singular hazafia, pero si el hacer notar, lo extraordinario que
significa el haber resistido a la par que, a los enemigos y a
las fieras, a las causas naturales patégenas, tan frecuentes
en aquellas regiones y aqui hemos de ponderar la sagacidad
higiénica del Adelantado, buen naturalista y experto conoce-
dor de los peligros, como que su largo aprendizaje y actua-
cién en el medio indigena de la Florida, le habia hecho fa-
miliarizarse con la naturaleza de estas regiones, con sus pe-
ligros, con su patogenia y con los procedimientos preventi-
vos y curativos, que usaban los habitantes primitivos, para
preservarse de los males que les rodeaban.

Por lo deméis, en esta expedicién, no se encuentran rastros
de que hubiera venido provista de ningGn profesional.

Pero ni la prudencia sabia de Alvar Nuiflez, era corriente
en aquella época, ni sus conocimientos de patogenia y de
profilaxis eran comunes a sus tenientes, pagando las conse-
cuencias de su imprevisién, bien claramente. Asi la excur-
sién realizada por el Adelantado al Puerto de los Reyes y
conducida con buen éxito, fué motivo de consecuencias pa-
togenas desagradables por la desobediencia imprudente de
uno de sus oficiales. Habiale encomendado, al Capitin Her-
mando de Rivera, que al frente de 80 hombres remontase el
Paraguay en uno de los bergantines hasta llegar al pais de
los Xarayes, haciéndole presente que en ningfin caso pasase
de los limites de él. Llegdé Rivera a su destino y quedd en-

. cantado de la esplendidez eon que le recibiera el Rey, quien
le alojé principescamente, le proveyé de viveres frescos y
abundantes, y le regalé con joyas de oro y plata, despojos
del botin tomado en la guerra en que venciera a las Amazo-
nas. Hizole, con este motivo, una descripcién fantastica de
las guerreras del Brasil, cuyos maridos las veian 8 o 4 veces
al afio solamente, y una vez madres, después de criados los
varones, los restituian a sus padres, quedindose con las hem-
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bras, a las que quemaban el seno derecho, ya como sefial
de la tribu, ya para que pudiera manejar con méas soltura
el arco: exalté luego la imaginacién del fogoso Capitan pon-
derando las riquezas inmensas que poseian y encendié de
tal modo el deseo de éste, que olvidando las instrucciones
recibidas, resolvié partir de inmediato, pidiendo sbélo al Rey
Xaraye, que le concediera algunos sifibditos, como guias y
servidores. :

"Concedidselos el Rey y le previno las dificultades enormes
que tendria que sufrir, dado que toda la provincia, a con-
secuencia de un invierno sumamente lluvioso, se hallaba
inundada, pero todc fué en vano, a Rivera se le hacian siglos
la demora de pelear con las fantisticas guerreras y por 2on-
seguir un botin doblemente magnifico. Marcharon pues. y a
poco de andar encontraron los campos llenos de agua: ocho
dias y ocho noches, caminaron con el agua hasta las rodi'las,
cuando no les llegaba a la cintura.

Erales necesario, para hacer fuego, levantar ‘unas estacas,
que clavaban en el fondo y en cuyos extremos colocaban la
leha y la olla para cocer sus alimentos, ocurriéndoles, frecuen-
temente, que fuego y olla y comida caian al agua. Los mos«
quitos los incomodaban no dandoles deseanso. Al eabo de osos
dias, anduvieron siete en el agua, con la variante quc esta
agua era caliente, como si hubiera estado al fuego, y como no
hallaban otra, se veian precisados a beber de ella. 4

Llegaron finalmente a la regién de Urtuesa. Encontrarcn
alli que la poblacién indigena era presa de una peste erucl
originada por el hambre, debida ésta, a que la langosta por
dos afios seguidos, habia destruido sus sementeras. Temero-
sos por la peste, y desanimados con les datos que les Jdaban
los indigenas, de que necesitaban ain un mes, para llegar
a las Amazonas, resolvieron volverse, no sin recibir de los
galantes Urtueses, regalos preciosos de plata y oro.

" El viaje de vuelta fué semejante al de ida, agravado con
la escasez de vituallas, consistiendo su' alimentacién dnica-
mente de las raices agrestes que encontraban en el caminc.
Llegaron pues a los Xarayes y alli la mitad de la gente
cay6 volcada por una epidemia.
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Castigados por su imprudencia, fueron solicitamente aten-
didos por los Xarayes, quienes les prestaron asistercia mé-
dica. No es de extraiarse este caso, pues que no trayende
médicos los conquistadores, tenian necesidad de recurrir en
casos semejantes a la habilidad de los curanderos indigenas
Los que se hallaron restablecidos, se .adelantaban haeia el
punto de partida, donde los recibié el Adelantado colérico,
y hubiérales castigado por su desobediencia imprudente, a
no haberse amotinado la tropa, imponiendo el olvido de Ia
falta. ,

Pero no evitaron las comsecuencias. El mismo Adelantado
cayd atacado de calenturas muy fuertes, que le tuvieron en
cama por espacio de dos meses, calenturas muy frecuentes
en esa regién, situada bajo el trépico y en donde los indios
al decir de uno de los expedicionarios no pasaban de 40 o
50 anos, tan malsana era la tierra. Mejordse el Adelantado,
pero quedé toda la gente tan flaca y enferma, que hubieron
de retirarse a la Asuncién. Repitiéle alli la calentura a Al- -
var Nifiez, quedando en cama por dos semanas més, y a
Schmidel cronista de esta aventura, atacéle la hidropesia
como consecuencia de la jornada a Urtuesa, en la que como
resultado final, de 80 que ecayeron enfermos, sbélo sanaron
30. (1) ,

Esta descripeién, no obstante los datos poeo concluyentes,
permite suponer que se tratase en el caso del Adelantado,
asi como los de la mayoria de la gente, de fiebres paladicas.
La situacién tropical de la regién, la estada en los terrenos
inundados, la enorme cantidad de mosquitos, la continuidad
de la fiebre y su repeticién, todo hace presumir gque no fuera
otra la causa. Mas dificil es explicar, la hidropesia, que como
consecuencia de su enfermedad, declara el soldado alemén,
que padeciéo a la vuelta. Con todo no da asidero, desde que
s6lo él se hallaba con la complicacién, a suponer que era
una caracteristica de la enfermedad, eomo lo supone un dis-
tinguido escritor médico argentino, quien moe se deeide ni

(1) ScuMmpEL. - Ob cit.
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por una anemia, ni por el Beriberi para explicarlo. (1) —
Para nosotros, la epidemia no es otra cosa que Paludismo;
en cuanto a la hidropesia del soldado, cabria preguntarse si
la permanencia prolongada en el agua, no le hubiera hecho
adquirir el Anquilostoma, que en esas regiones se desarro-
1la admirablemente, trayendo en su sintomatologia la anemia
y algunas veces el edema generalizado.

Si quedara alguna duda respecto al cardcter paladico de

la dolencia que aquejara en esa ocasién a los expediciona-
rios, el propio Adelantado, en sus Memorias, la aleja, cuando
nos dice, que a la vuelta de Hernando de Rivera, él y toda
la gente, se hallaban enfermos de ‘‘calenturas con frios’’
designacién que en esa época y atin mucho después, sefidla
la caracteristica del escalofrio, del paludismo. El mismo esta-
blece la relacién entre las inundaciones que duraban en esa
regiébn 4 meses al afio ‘‘hasta el punto de cubrir la tierra
cinco o seis brazas en alto’’. Viéndose la gente precisada a
andar en canoas, y las calenturas que enfermaron a toda la
gente en los tres meses que estuvieron alli, creciendo cada
dia la enfermedad al mismo tiempo que las aguas, las que
trajeron consigo ‘‘tantos mosquitos de todas maneras, que
de noche, ni de dia les dejaban dormir, ni reposar, con lo
cual se pasaban un tormento intolerable que era peor de
sufrir que las calenturas’. (2)
. En la Relacién General (3), insiste en que ‘‘mucha gente
estaba asimismo adolecida con calentura com frio, en dicho
tiempo, durando la enfermedad casi tres meses, sin ver me-
joria en mi, ni en ellos’’.

No puede quedar al respecto la menor duda, pues so-
bre el eardcter del paludismo, de la enfermedad de que ado-
leci6é en ese entonces el Adelantado y su tropa.

Respecto del Rio de la Plata cabe sefialar el intento que
tuvo Alvar Nufiez en repoblar a Buenos Aires, intento que
fracasé por el hambre como la primera vez, encontrando un

(%3

(1) PennNa. —Loc. cit.
(2) Avrvar NOsez. — Relaci6én de los naufragios y comentarios, cap. 72 y 73, t. I.
(3) Avrvar Nosgz. —Tomo II, LXXX, XC.

7.
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refuerzo que envié el Adelantado a los nuevos pobladores
a punto de perccer. Gonzalo de Mendoza que fuera el que
ll_evara' el socorro, tuvo que alzar la gente, y volverse a la
Asuncién (1542).

Desavenencias con su gente dieron fin al gobierno de Al
var Niiiez, siendo enviado a Espafia prisionero, por los cons-
piradores, los que dieron el mando otra vez, a Martinez de
Irala, quien sin tener las sabias condiciones del 2.° Adelanta-
do, poseia, en cambio, el dominio del mando, que lo hizo res-
petar siempre de sus rebeldes capitanes, haciendo obra gran-
de y buena durante su largq ¥ accidentado Gobierno. Fué
suya la iniciativa, respecto del Rio de la Plata, de repoblar
la costa uruguaya, siendo-el sitio sefialado préximo al arro-
yo San Juan. Para este fin fué comisionado el Capitin Ro-
mero, quien con 120 hombres, fundé pomposamente la ciudad
de San Juan, nombrando competentes oficiales y regidores.

No duré mucho la nueva colonia, pues los Charriias em-
plearon el mismo sistema que les habia dado tan buenos re-
sultados en San Slvador, destruian las sementeras, les vigi-
laban para asaltarlos en oportunidad, con lo que les tenian
en continua zozobra y les condenaban al hambre: a los dos
afios que durd este estado, reclamé Romero y envié Irala al
Capitan Alonso Riquelme con un navio y 60 hombres a re-
coger a los infortunados habitantes de la malograda ciudad
uruguaya (1552). .

No es nuestro intento seguir la larga actuacion de Domingo
Martinez de Irala, en el Paraguay, que gobernara, sino de un
modo 1ntachable, con politica siempre eficaz y progresista
hasta el afio 1556 en que acaecié su muerte. (1) Ocurrié que
saliendo a verificar un obraje de los indios, ‘‘adolecié de una
calentura lenta, que poco a poco le consumia, quitidndole la
gana de comer, de que le resulté un fluje al vientre, que le
fué forzoso venir a la cindad en una hamaeca, porque no po-
dia de otro modo : y habiendo llegado, se le agravé el achaque,
tanto que luego traté de disponer las cosas de su eonciencia

(1) Guevara. — Historia de] Paraguay.
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lo mejor que pudo y era menester, ‘‘muriendo a los siete
dias de llegar a la ciudad’’. (2)

Sucedié a Irala Don Juan- Ortiz de Zarate, el que nom-
brado Adelantado por la Audiencia de Charecas, partié para
la Corte a proveerse de un titulo més seguro. Hizo alli un
contrato con el Rey, semejante a los de los primeros Adelan-
tados, y comenzé el apronte de una expedicién que durd
ires aflos, consiguiendo al fin poner a la vela 6 naves en las
que trafa 600 hombres, con religiosos, colonos y peritos en
varios oficios. Entre ellos venia por Capellan el Arecediano
Centenera que habia de ser el eronista de la conquista. Salié
el Adelantado de San Lucar, en 17 de Octubre de 1572. Ba-
tido por la tormenta, llegé a Santa Catalina. Alll aguardaba
el hambre a los expedicionarios: Centenera, testigo y actor
en esta emergencia relata asi los padecimientos:

Pues los que estin acid en crudo llanto
Estin, y tan mudados y trocados
que sblo con mirarles dan espanto
y estin de verse tales admirados.
A muchos el pellejo como manto
les cubre aquellos huesos descarnados
en otros agua, humor, corrupto viento
entre pellejo y huesos han asiento.

Hoy mueren diez, mafiana mueren veinte
que la tirana, cruel, rabiosa perra
a barrido lo lleva todo a tierra...
Asi se van ya todos acabando
que es lastima de ver tamafia ruina...

Y luego prosigue con la pintoresca relacién de los alimen-
tos variados y extrafios, asi como los de la preparacién que
el ingenio acicateado por el hambre, encontraba para satis-
facerla:

(2) Ruy Dfaz. — Loc. cit.
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El triste lamentar y las endechas
que cada cual cantaba de su modo
a la falta de pan iban derechas
que en tratar de comer estaba todo.
Las carnes consumidas y deshechas
los rostros de color de puro lodo
perdié el amor su fuerza aqui de hecho
que cada cudl mirabd su provecho.

Culebras quien hallaba era dichoso
y de padres y hermanos envidiado
lagartijas pequefias yo bien oso
deeir, que las comi mal de mi grado;
Y s3 que me hallaba deseoso

de tener abundancia, que ptrobado

su sabor ricamcnte me sabia

v més que de cabiitos pérects.

Algunos en cazar a los ratones
tan diestros y tan hébiles estaban
que en trueco de una, o dos, o més raciones
un nfimero tasado concretaban:
También habja una especie de lirones
que a modo de conejos se guisaban
y aunque faltaba aceite y vino afejo
la gran hambre prestaba salmorejo.

Prosigue, luego, contando, como saboreaban los sapos pou-
zofiosos e hinchados, ¥ los nocivos escuerzos y como a algunos
les sabia tan a gusto, que los juzgaban superiores a las ranas.
Finalmente, en el horror de la desesperacién, cémo comieron
los soldados las entrafias de un ahoreado, royendo Itego hasta
los huesos.

Remedi6é tan afligente situacién el Adelantado, que habia
partido en demanda de viveres al interior, llegando, no sin
ser batido de nuevo por la tempestad, a San Gabriel, donae
la nave capitana desmantelada, fuera arrojada a la costa.

Los charrias lejos de emplear con ellos la tactica adoptada
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con Solis y con Alvarez Ranién, los rccibieron del modo maés
hospitalario y cordial, dandoles las primicias de sus alimen-
tos usuales, venados, avestruces y dorados sabalos. Este cam-
bio de politica era debido a la astucia de Yamandi, seglin la
leyenda de Centenera, imposible por otra parte de contra-
lorear.

Era Yamandd, el Emperador (titulo con que lo adorna el
poeta) cuyos dominios abarcaban toda la cuenca del Plata,
Gel Parand y Uruguay, siendo el asiento de su gobierno las
islas de la desembocadura del Uruguay. Su parentesco con
Cayt, timbG del Parani hace suponer que lo fuera también,
pero le prestaban tributo los Querandies y los Timbies, los
Guaranies de las islas y los Charrdias. Su nombre era here-
ditario, significando su alta cargo, y era descendiente de
uyn Rey sabio: era elocuente, alto de estatura, de facciones
semejantes a los espafioles, vestido econ un sayo de algodén y
cubierta la cabeza con un sombrero, reflejaba su figura dis-
tincién y continencia.

Manejaba con elegancia su rico lenguaje en su oratoria con-
tenida y convincente: y cautivantes y engafiadores sus pala-
lras y modales. Su talento, su sagacidad y su astucia doblaban
todas las voluntades y la sumisién a su poder era absoluta.
Desconocedores los espafioles de su profunda mentalidad,
atribuian a hechiceria, un dominio, que él afirmaba ser como
la luz del Sol, que alumbraba a toda la gente. La llegada de
Juan Ortiz de Zarate, le hizo organizar un vasto plan diplo-
mético y estratégico, siempre de acuerdo con la leyenda icl
poeta cronista.

Los charriias debian vigilar el mowento oportuno para des-
iruir su gente:; como este trabajo, forzosamente, debia de ser
lento, dada la cantidad de espafioles, era necesario aislar
esa tropa, de Garay, a la sazén en Santa Fe. Para inmovilizar
y si fuera posible destruir a éste, encomendd a Teru, una ta-
rea semejante a la que tenia Zapicén, con el ejéreito del Ade-
lantado. Finalmente para evitar que pudieran socorrerse y
ain tener noticias uno de otro, tomé ¢l atrevido partido de
llevar él en persona la correspondencia, de uno al atro, la que
entregaria en momento oportuno y fuera (e peligro, y lo
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que dandole, ademé4s, acceso franco al campamento enemizo,
le hacia apreciar las fuerzas y el estado de &nimo de los eris-
tianos. :

Quedé cautivado Garay, con Yamandid, y concediéndole su
amistad y confianza, le entregé las cartas para Zarate, en las
que manifestaba, que conociendo su arribo, se ponia a sus
érdenes. El Indio guardd ese documento para su ocasién pro-
picia.

En esas condiciones se rompieron las hostilidades. Fué la
eausa la prisién de Abayub4, sobrino de Zapiean, a quien co-
gieron los espafioles econ motivo de haber dado asilo, los Cha-
rrias, a un desertor espaifiol. El cange se efectud, pero los Cha-
rrias retiraron los viveres. Atrajdos por el hambre al inte-
rior del pais 40 hombres de Zarate, Zapicn los dejé inter-
narse y cayd a tiempo sobre ellos, con tal decisién, que sélo
dos salvaron, gracias a sus piernas, quedando uno prisionero.

Para vengarles el Adelantado mand6 a Santiago y a Pinedo
al frente de 100 hombres; el combate fué rudo, los Jefes y cien
soldados quedaron muertos en el campo de batalla. Con tan
rudos golpes abandond Zarate la costa y se retiré a la Isly
de San Gabriel, al abrigo de los Charrdas, los que destruye-
ron el pueblo y le amenazaban desde la costa.

Llegéle en esta ocasién al general, un refuerzo con Ruiz
Diaz Melgarejo, quien le traia viveres, al tiempo que levan-
taba su quebrado espiritu.

A todo esto Terti desarrollando el plan de Yamandd ata-
caba a Garay denodadamente, pero a pesar del valor de los
indigenas fué vencido. El habil plan del indio - Emperador
habia terminado. Era el momento oportuno, para entregar
las cartas de Garay y sefiorialmente se presenté en San Ga-
briel, saludado con continencia a Zarate y cautivandolo con
la misma facilidad que a Garay, con lo que el Adelantado le
contesté por su intermedio.

La visita a Zarate tenia ademas otro mévil y era estudiar
¢l estado de las defensas para atacarlo de sorpresa por mar,
por medio de canoas. Efectivamente, después de la visita
rodearon los indios a las mnaves, y no pudiendo realizar la
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sorpresa, disimularon su venida, repartiendo viveres y reti-
randose tranquilamente.

Garay, entre tanto venia en auxilio del Adelantado. Bien
sabfa Yamandi lo que significaba su unién. No lo habia po-
dido impedir Terii, la sorpresa maritima habia fracasado,
era pues el caso de tomar la ocasién de sorprender a Garay
en cuanto tomara tierra y quedé a cargo de Zapicin otra
vez la empresa. Este no tardé en llegar, Garay maufragd en
el Uruguay y consiguié tomar pie en San Salvador y con las
ropas mojadas todavia, resisti6 el violento empuje de los
bravos charrdas y fué tal su denuedo y se multiplicaron de
tal modo sus 30 soldados que comsiguieron rechazar a los
charrtas quienes dejaron su mejor sangre en el campo, Za-
piedn, Abayuba, Tabobi, Magaluna y hasta doscientos indios
de lo mas granado. 8i la suerte no fué favorable esta vez a
Zapicdn, si Garay lo venciera, como venciera a Terti, si la
sorpresa de Yamandi a Zarate la hizo fracasar la delacién,
con todo no podemos dejar de admirar la magnifica y sagaz
estrategia de Yamandi, digna por cierto de mejores elemen-
tos, para secundar planes tan sabiamente preparados.

Triunfante, no Zirate, sino Garay, de los inmensos peli-
gros que le amenazaran y con el refuerzo de Melgarejo, el
Adelantado poblé otra vez la costa del San Salvador, con el
auxilio de los indigenas de Yamand@, quien filoséficamente
ofrecié su concurso, dando tiempo a la preparacién de nue-
vos planes.

Dos afios duré esta poblacién, no pudiendo resistir la hos-
tilidad de los charrtias, como no habian podido resistir los
primeros pobladores, lo mismo que los de San Juan que fun-
dara Romero por cuenta de Irala.

Completaremos la biografia de Yamandid, con sus altisi-
mas gestiones diploméiticas y guerreras.

Garay y Melgarejo que habian recorrido devastando las
itlas Guaranies del Uruguay y Parani, dominios de Yaman-
di, habian tomado prisionero a un hijo del cacique Cayt. El
diplomético sefior de los dominios, visité a Garay pidiendo su
libertad y como este no se la concediera, se presenté a Zarate
‘quien como ya se habia percatado de la fuerza del indio a
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quien creyera hasta entonces un cacique adicto, tomé la co-
yuntura para prenderlo. Con admirable serenidad soporté el
indio su suerte adversa y habil en recursos, solicité el hautis-
mo, sin que esto consiguiera aflojar sus cadenas.

Hizo saber entonces a Cayi, el peligro que corrian su hijg
y él, si intentaba cualquier represalia, y a fin de disimular
mejor, prediecé elocuentemente la paz, halagando a los con-
quistadores, con tono sacerdotal, declaraba que los ordcuios
halian manifestade que los conquistadores dominarian esta
tierra, por lo que no debia resistirseles mas. Adormecidos los
cspafioles eon su tranquilidad, aprovechd la alegria de éstos
con motivo de la venida de viveres, para aleanzar la libertad
Yy poner en ejecucién sus nuevos planes de resistencia.

Su vigilancia sobre Garay, di6 por resultado la sorpresa de
éste por los Minuanos, (tribu de la familia Charrda) y su
muerte, bien sensible por cierto, pues llena la conquista eon
sus triunfos brillantes, y deja las fundaciones de las ciudg-
des de Santa Fe, (1573) y Buenos Aires (1580) como recuer-
do imperecedero de su nombre.

Finalmente termina su carrera Yamandd con un vasto plan
sobre Buenos Aires, en que llevé coaligades, Querandies,
Charrtias y Guaranies de las islas, quienes después de un
combate tenaz fueron venecidos.

Desde entonces se esfumé la silueta del Rey de las Islas ¥
del Emperador elocuente y sagaz, del estratega héabil y del
diplomatico, fértil en recursos y soluciones, grande siempre
v sereno, en la prosperidad y en la desgracia.

Haece doblemente interesante la figura de Yamandd, su ca-
réeter de hechicero. Es sabido que bajo este nombre encerra-
ban los conquistadores las funciones de sacerdote y de mé-
dico, que se juntaban en los indigenas de América, colocando
a los que las ejercian en un nivel superior, en Yamandi se
unian ademéis de su condicién de cacique, ‘‘ Emperador’’ se-
gin la version de Centenera, llegando por lo tanto a la ma-
yor suma de prestigio en la cuenca de los rios, aumentadg
adn con sus excepcionales dotes de talento y de caracter. Erg
una hermosa silueta del gran caudillo indigena, refiriéndose
a este tdpico, dice un ilustre publicista ‘‘Yamandd, conse-
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jero errante, juez a providencia de las agruypaciones némades,
médico y sacerdote, que cura a los enfermos, e ilumina a los
sanos, pues posee la ciencia de las hierbas y el secreto de la
prediceién astrolégica.’’ (1)

Léstima que la deseripeién de Centenera, no nos ilumine
en esta faz interesantisima del intelecto del médico o hechi-
cero Yamandd. En cuanto a Zarate poco después .le fundado
San Salvador se dirigié a la Asuncién a tomar asiento en ella,
pero no gozd mucho de la tranquilidad que esperaba. En efec-
to, poco después cayé postrado en cama. Lo asiste un curan-
dero viejo, Pedernera, tinico recurso médico, que para ver-
giienza de los conquistadores tenian sus Adelantados y acon-
séjale este, como un remedio saludable para curar sus males,
una contrayerba que deshace en el caldo, y cuyos efectos fue-
ron tales, que poco después fallecia el 3.er Adelantado.

Veinticuatro afios pasaron desde la despoblacién de San
Salvador sin que los espafioles volvieran a poner sus pies en
nuestra tierra. El 4.° y dltimo Adelantado, Juan Torres de
Vera y Aragén, se despreocups en absoluto del Uruguay. A
los Adelantados sucedieron los Gobernadores. Uno de estos,
Hernan Darias, en 1610 trata de nuevo de conquistar el Uru-
guay, aproximandose a su territorio eon algunas tropas. Al-
gnnos historiadores dicen que sufrié una espantosa derrota
salvandose, inicamente él mismo y a ufia de caballo.

No hay ningin documento que permita afirmar un desas-
tre tal que hubiera de haber tenido por su importancia, seiia-
lada repercusién: en cambio el P. Del Techo se limita a de-
cir que: ‘‘aterrado por lo que oia contar de los indios, volvié
sin hacer cosa de provecho, desesperando de poder sujetar a
los barbaros’’ por lo que solicité la ayuda de los misioneros,
‘‘la cruz habia de conseguir lo que no pudieron las armas’’.

Léstima que ese recurso hubiera sido empleado después de
-una harto dolorosa experiencia, pues de haberse adoptado
desde un principio se habria conseguido traer a la civilizacién
estas tierras doscientos afios antes, amén de la sangre que de
conquistadores y de indigenas los procedimientos pacifi-
cos hubieran ahorrado.

(1) <¢NToNI0 BacHINI. — Revista Histérica, Montevideo, tomo I
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Por otra parte si la conquista espiritual dibles el resultado
que esperaban con los guaranies y algunas de las ofras tri-
bus de nuestro suelo, fué initil en absoluto eon los charrias,
qgue fieles a su tradicion hubieron de sucumbir, finalmente,
al hierro, en los albores de nuestra independencia, ultima-
dos por las tropas de la patria.



CAPITULO VII
Los Lefios de Indias

SUMARIO: FACTORES QUE CONTRIBUYERON EN LA CONQUISTA AL ESTU-
DIO DE LAS PLANTAS | DE AMiRICA. — LoS HERBOLARIOS
QUICHUAS Y LOS AZTECAS. —— PRIMERAS DESCRIPCIONES
DE TLAS PLANTAS AMERICANAS POR COLON Y ALVAREZ
CHANCA, YANEs PINs6N Y AMERICO VEspuclo. — Eu
CRONISTA PEDRO MARTIR DE ANGLERIA. — LA HisToria NATU-
BAL DE LAS INDIAS, DE FERNANDEZ DE OVIEDO. — GARCIA DE
ORTA Y CRISTOBAL ACOSTA ESCRIBEN SOERE LAS PLANTAS DE
LAS INDIAS ORIENTALES. — NiIcoLAS MONARDES. — KL PRIMER
TRATADO DE LAS PLANTAS AMERICANAS. — E1 PADRE Jos®
AcosTA: sU HisTORIA NATURAL DE LOS INDIOS. — EL CRONISTA
HERRERA Y SU HISTORIA GENERAL. — FRAY AGUSTIN FARFAN,
MEDICO Y NATURALISTA. — AGUSTINO PUBLICA T.A PRIMER OBRA
MEDICINAL EN NUEvVA Espa¥A. — LA GRAN OBRA Dt FRAN-
cisco HERNANDEZ SE PUBLICA INCOMPLETA 30 AX0S DESPUES D&
ESCRITA; EL COMPENDI0O DE FRAY FRrANCINCO XIMENEZ VE LA
LUZ EN MEJjico. — ErL pE NARDO AXNTONIO REccHL — EL
PrINCIPE DE NASSAU PASA AL BRASIL LLEVANDO A GUU.LERMO
PINSONX Y JoRGE MARCGRAVE. — LA o0BRA DE EsTOS, — SU
IMPORTANCIA CIENTEFICA Y SU RELACION CON LA FLOERA DEL Rfo
DE LA PrLATA. — LA PARTE NATURAUISTA. — LA IPECACUANA
Y EL JAROKANDI. — LA PARTE M¥DICA SANTIAGO BONTINS. —
LAS O0BRAS DE PINSON Y DE BONTINS Y LAS DE LOS MISIONEROS
JESUITAS.

Uno de los méviles de la expedicién que diera por resul-
tado el descubrimiento del nuevo mundo, era el de encontrar
una via més corta, hasta las tierras que producian la espe-
cerfa, las que erey6 descubrir Colén, muriendo sin desenga-
fiarse de su error. No es de extrafiar, asi, el interés, con que
tanto él, como los que lo siguieron muchos afios después, des-
cribian las plantas del nuevo continente, tratando de encon-
trar aquellas, cuyo valor significaba, entonces, una fuente de -
riqueza.
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Agregése, luego, la necesidad en que se vieron los colonos,
de hacer uso de las variedades alimenticias que empleaban
los indigenas, las frutas desconocidas, las plantas de propie-
dades raras y curiosas, exaltadas por el ambiente de la época,
que despertaba la euriosidad, hacia todo lo que presentaba
visos de extraordinario.

Mas tarde, encontrada por Magallanes la ruta de la Espe-
ceria, nuevos motivos solicitaron la atencién de los conquis-
tadores, en el empleo obligado de las plantas medicinales,
gue debieron aprender de los aborigenes, en el abandono de
reeursos terapéuticos, en que siempre se encontraron, en sus
expedjciones y en sus empresas de conquista.

El éxito obtenido con los lefios sudorificos, en el trata-
1aiento de las bubas, di6 mayor impulso ain, y llegé a inte-
resar vivamente a los médicos y a los boténicos por la flora
de las tierras de Indias.

Tratése de conciliar los conocimientos ecldsicos con las en-
sefianzas que de los indigenas recibieran, organizando im-
portantes expediciones de hombres de ciencia con ese objeto,
de las que no se sacd, por cierto, toda la utilidad que su es-
fuerzo hubiera hecho esperar.

Lios indiog, viviendo en su estado de rudimentaria cultura,
en su intimo contacto con la naturaleza, concedian la mayor
importancia al uso medicinal de las plantas, como que era el
finico reeurso que se hallaba en su mane para defenderse
de los peligros que de todas partes les rodeaban.

Habia esa manifestacion de la lucha por la vida, aguzado
el espiritu de observacién, con el que recogieran, sin duda,
provechosas eusefianzas. Avi, no es de extrafiarse, que en
todos los puehlos del nueve mundo, fuera general su empleo,
sobresaliendo, naturalmente en aquellos, que habian alcan-
zado un grado de cultura més elevado.

Asi uno de los més sabios Incas, expresaba en una senten-
cia, la gran simpatia con que sus reyes miraban esa rama
de su saber. Asi decia Pachacutee, nicto de Manco Capaec:
“El Médico o herbolario que tgnora las virtudes de las Yer-
bas o que sabiendo las de algumas mo procura saberlas de
todas, sabe poco o nada. Conviénele trabajar hasta conocerlas
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{ndas, ast las provechosas como las dafiosds, para merecer ¢l
nombre que pretende’’. (1) Sentencia digna de un Rey,
digna de un sabio y que no desdeciria en la civilizacion d«
nuestra época, ni en los labios del mis alto de los actuales
pontifices de la ciencia. Los Médicos Ircas, respondieron ala
confianza que depositaban en ellos. ‘‘Los hubo grandes her-
bolarios, muy fainosos, qii¢ conocidn las virtudes de muchas
verbas, que las ensefiaban por tradiciéh a sus hijos y que
atendian a la curacién de sus reyes y grandes sefiores’”. (2)

No menos importancia concedian los aztecds al estudio de
las plantas. Poseian ‘‘la mis rica y abundante flora que se
conoce en pafs algino del globo, debido a los distintos y
opuestos climas, y estos dlversos productos fueron sistemiti-
camente coordinados por los aztecas, que conocian sus pro-
piedades y las colocaban en planteles més extensos que nin-
guiio del antiguo mundo. No es imposible, que fueran ellos,
los que sugiriesen la idea de esos jardines botahicos o de
plantas que se introdujeron en Europa pocos afios después de
la eonquista’. (3)

Formaban parte de sus articulos de comercio, las yerbas
medicinales, las que se vendian en las ferias, que realizaban
cada cineo dias. )

A este respecto nos relata Herrera: en los mercados habia
verbas, raices y semillas, asi para la comida eomo para me-
dicina, tanta y de tal variedad que no se puede coatar y
(ue para conocerlas, es menester gran curso y ser muy dles-
tro herbolario, aunque por la mayor parte, los hombres.
mujeres, y nifiog, en su gentilidad conocen muchas yerbas,
porque en la pobreza y necesidad las buscaban para comer
y curar sus dolencias; que poco gastaban en médicos, aunque
los tienen, los cuales curan con cosas simples y de ellas se

saben maravillosos efectos. Hacen y han hecho en algunos

castellanos curas muy sefialadas. Sacibanse al franqueo un-
gliehtes, jarabes, aguas y otras cosas de enfermedadec<: casi

(1) GarciLaso. —Tomo II; cap. XXXVI.
(2) GarciLaso. —Tomo 11, cap. XXV.
(3) Prescott. — Conquista de Méjico, cap. V.
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todos los males los curan con yerbas, tanto que atn para
matar los piojos, tienen yerbas propias y bien conocidas. (1)

La riqueza enorme de la materia medicinal americana lle:
gaba ya, en tiempos de Felipe II, a tres mil variedades,
contando las que aporté6 Hernindez en su obra, que perma-
neeié tanto tiempo inédita. -

Es necesario historiar los naturalistas y cronistas espafio-
les que se han ocupado de ellas, para poder conocer en
conjunto la materia médica indigena y la entrada de las
distintas plantas de indios en el dominio de la ciencia mé-
dica universal.

Cristébal Colén en la relacion de su primer viaje, decia
ya, que no se cansaban sus ojos de ver tan famosas verdu-
ras, y tan diversas de las de Espaha, creyendo que habia en
ellas muchas yerbas y muchos &rboles que valdrian mucho
en Espaha para tinturas y para medicinas de especeria,
agregando humildemente que él no las conocia de lo que lle-
vaba gran pena. (2) Creyé eon todo reconocer especies del
Linaloe, la Alméiciga, el Ruibarbo y el Arrayin, aunque
equivocando en general las especies. (3)

No estuvo a la altura de su earacter profesional, el doctor
Alvarez Chanca sevillano, médico y cronista del 2.° viaje del
almirante, respecto de las plantas medicinales, M4s bien que
estudiar las especies de la nueva flora que se ofrecia a sus
ojos, trataba de encontrar los productos de especeria que méis
se cotizaban en Buropa, provenientes del Asia, errando por
lo general, dejando malparada su reputacién de botanico.
Supuso encontrar el Gengibre, una especie de Canela, el Mi-
rabolano y ¢l Linaloe del que ya habia hablado Colén.

Pedro Martir de Angleria, eon eseasos conocimientos, no
hace més que citar y de una rcanera vaga, las propiedades
de algunas plantas y sin conocer por lo general el mombre.
Asi nos habla de la Jaruma, parecida a la higuera cuya
fruta de buen sabor es saludable para curar heridas, (4)

(1) Herrera, — Tomo L

(2) CristéBaL CoLén. — Relacién del primer viaje. Navarrete.
(3) CoLMEIR0. — Ateneo de Madrid. Conferencias. 1492.

(4) P. MarTIR. —Tomo I, década VII, libro I, cap. L.
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¥ para confirmarlo, cita el caso de un espaiiol que recibiers
un tajo, que casi le quité el hombro y el brazo, sosteniéndose
apenas el miembre, bajo la piel exterior, por los tendones ¥
gue en ese estado, acudié a uma india, la que aplicandole la
1edicina del 4rbol, a los pocos dias lo dejé sano y bueno.

Cita asimismo cierta yerba, llamada Guay, que comiéndola
o bebiendo su zumo, los que padecen ‘‘pesadez agria de bi-
lis’> les provoeca vémitos y pronto se ponen buenos. Para
los que padecen calenturas y los que sufren heridas siempre.
que sean curables, afiaden que usan los indios otras yer-
bas. (1)

Para los que sufren de la molesta enfermedad de las pu-
pas (Sifilis) indica la madera comiin en la espafola, lla-
mada Guayacan, y refiere las propiedades del Manzanillo,
de sombra mortifera.

Yaflez Pinzén en los viajes del Brasil, sefiala la cafia fis-
tola y el arbol del Anime, el Sinamono y el Enebro blanco.

Américo Vespucio hace mencién de la Coca (sin darle el
nombre) y describiendo su uso con toda minuciosidad, sienda
la primera deseripeién conocida. (2)

Pero el primero que hizo un capitulo de. plantas medicina-
les, describténdolas, acompafidndolas de dibujos y seiialando
sus virtudes ecurativas, fué Gonzalo Ferniandez de Oviedo.
primer cronista oficial de Ameérica, quién desde 1515, hasta
la fecha de la publicacién de la primera parte de su historia,
habia atravesado 8 veces el Atlantico, desempefiando pues-
tos importantes en las posesiones espafiolas de tierra firme.

Aun cuando él declara ‘‘que no quiere que nadie se cure
por sus palabras, ni desea tal crédito en medicina, pues que
no la estudid, ni es de su profesién, ni ejercicio, sino de los
que viven probando a curar o a matar’’, (3) lo cierto es
aue no estd por debajo de ninguno de los herboristas titula-
dos de todo su siglo. Describe con minuciosidad las plantas,
las acompafia con disefios de su ‘‘mal dibujo’’, indica de-
talladamente el modo de preparar la medicacién, las dolen-

(1) P. MarTIR. — Década VII, libro III, cap. VIII.
(2) Viajes de Américo Vespucio por Navarrete. Viaje II.
(3) FrrNANDEZ DE Oviepo. — Libro X, cap. III.
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cias y el periodo en que conviene usarlas, el régimen a
seguirse y las cosas que deben evitarse; en una palabra, que
siendo médico de su época, no lo hubiera hecho mejor.

Ademés, a pesar de su declaracién, é1 se delata en sus
aticiones médicas; asi nos cuenta al pasar, que ha curado
é!, y hecho curar en su casa, muchos indios y esclavos ne-
gros suyos, y atin algunos cristianos, los que han samnado
bien; v ‘‘en verdad, algunos deé ellos, de tales llagas, que
les costaran muchos dineros del Cirujano y que duda to-
davia si las supiera curar y que de esa manera sin darle
penuria ni gracia se curan’’. (1)

En otra ocasién nos refiere cémo saltando junto al .mar,
lo hizo con tal desgracia que la punta de una pefia abridle
ei pie, por la parte de la planta, casi de los dedos al calca-
fiar, (talén) y como no teniendo reeursos, ni un ecirujano,
hizo que los indios caletasen tocino, con el que una vez
hervido, le quemasen la herida, que tenia mas de un dedo de
hondo, lo que no basté para restafiarle la sangre’’. A todo
esto, una negra le dijo que los indios usaban en esos casos
el aceite del cacao, y como lo llevaba en sus provisiones,
derritislo, empapé unas hilas y lenando con ellas la llaga,
plisole encima pafios mojados de los mismos. Al cabo de veinte
7 cinco dias estaba cerrada y sana la llaga, quedandole sélo
una cicatriz dolorosa, que siguié tratando eon el cacao, con
lv que en dos meses se deshizo la dureza de la cicatriz y
desaparecié el dolor. (2)

El agudo ingenio del cronista, su espiritu sagaz de obser-
vacién, y las necesidades por que hubo de atravesar en aque-
las tierras, favoreci6 su aficiéon a la curacién de los ma-
les, a su estudio y al conocimiento de los medios naturales,
que los indios emplearon. De ese modo, nos ha dejado los
interesantes capitulos de materia médica americana, que
pude decirse, que son los primeros estudios en esa materia.

Del libro VII al XTI los dedica el autor al estudio de las
plantas alimenticias, 4rboles y plantas medicinales. De entre

(1) FernANDEE DE Oviepo. — Libro XI, cap. XV.
(2) FernANDEZ DE Oviepo, — Libro VIII, cap. XXX.
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ellos sacamos las siguientes, de las que sefiala con virtudes
curativas:

Arbol eon que sueldan las quemaduras.

Guayacan, con que se curan las buas.

Arbol del balsamo. - Naguey.

Avellanas para purgar. Nuzor.

Higuera del infierno. Cacao.

Yerba Y. Ciruelo de Niearagua.
Goaconak (balsamo). Guayabo.

Perecebue . Jaruma.

Curia. . Hicacos

Perotica. Xagua

Goygaraca. Caymito.

Hobos. Pifia americana.
Guao.

En 1563, publicé en Goa, el ‘‘Coloquio de simples y dro-
gas e cousas medicinales de India’’, el portugués Garcia de
Orta muy popularizado en la vieja Espafia, por Cristébal
‘Acosta v conocido con el nombre de Huerta. Médico y bota-
nico habia permanecido. muehos afios en las Indias portugue-
sas, adquiriendo una gran pericia, de los conocimientos natu-
rales y en sus aplicaciones medicinales. Su obra va acompafia-
da de dibujos ¥ es muy rara, conociéndose por las impresio-
nes que en Espafia amplié y completé Acosta.

Era éste un médico de Burgos, nacido en Afrieca, y que ha-
bia viajado por las Indias, China y Persia, encontrandose en
aquéllas con Gareifa de Orta, con quien intimé, viendo un es-
timulo en la obra de éste, para publicar la suya, -como lo hizo
en su patria en 1578, llaméandola ‘‘Tratado de drogas y me-
dicinas de las Indias Orientales con sus plantas dibujadas al
vivo”’.

Afin cuando uno y otro, escribian sobre las plantas medi-
cinales de las Indias Orientales, se encuentran entre ellas
algunas especies como el Palo de culebra, el Ananéis, o pifia
americana, ete., ete. Su obra de mucho valor, tuvo una gran
influencia en la peninsula sobre los escritores que se ocupa-
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ron de América, tomando como tipo sus descripeiones, para
encontrar las variedades americanas. Por ello, incluimos sus
nombres en este capitulo.

Después de Fernandez de Oviedo,enlas relaciones de Al-
var Niufiez, (1555) Vargas Machuca (1599) (1) y sobre todo
Sahagun (1575), encontramos algunas referencias a plantas
medicinales, el dltimo dando los nombres mejicanos de ellas,
pero hay que llegar a Monardes para encontrar al padre del
Herborismo Americano.

Era Nicolds Monardes (1493-1588?) un médico sevillano,
que ejercia su profesion en esa ciudad, la que era, entonces,
el puerto obligado de los buques que arribaban del Nuevo
Mundo. Su marcada aficién a las plantas americanas, fué
bien pronto conocida, y por sus relaciones con los marinos y
aus correspondencias con los espafioles radicados en este con-
tinente, logré formar un pequefio museo, con las plantas que
les enviaban, el primer herbario del nuevo mundo. Respecto
a las propiedades de ellas, si bien declara que las habia
empleado para conocer sus efectos, no hay duda que las te-
nia, por lo comfin, por las referencias de los viajeros.

En 1565 publicé su obra: Dos libros: el libro de las cosas
que traen de nuestras indias occidentales, y el otro, que trata
de la piedra hezaar y de la yerba escorzonera, los que se pu-
blicaron en 1574, en la edicién que conoecemos, conjuntamente
con el Didlego del hierro y su grandeza, y el Tratado que tra-
ta de la nieve y de sus propiedades.

El tratado de las plantas de las Indias lo divide en 3 libros.

En el primero trae: El Anime y el Copal. — La Tarucha-
na; La Carafia; Aceite de la Higuera del Infierno; Betumen;
Liquidambar; Balsamo; Guayacan y Palo Santo; Raiz de la
China; Pimienta de las Indias; Cafafistola; Avellanas pur-
gantes; Pifiones purgatives; Havas purgativas; Leche del
Piripirichi; Mechoacan; Sulfur bino y Palo aromitico.

En el segundo: Tabaco; Salsafras; Cardo Santo; Cuentas
de Santa Elena; Guacarane; Cevadilla; Epistola del Perd;

(1) Obras cit.
(2) Varcas Macruca. — Descripcién de las Indias.
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Sangre de Drago; Armadillo; Flor del Mechoacan; Fruto del
Bélsamo; Pimienta luenga; Zarzaparrilla de Guayaquil; Am-
bar Gris.

En el tercero: Canela de Indias; Gengibre; Ruybarbo;
Pifias; Guayabas; Cachos; Flor de Sangre; Corteza de 4rbol
para reumas: Pacal; Payco; Yerba para el mal de los rifio-
nes; ¥ruta que se eria debajo de la tierra; Leucoma; Cuentas
jaboneras; Cangrejo de aquella tierra; Cardones; Yerba pa-
ra los quebrados; Verbena; Mastuerzo; Lechuguina silvestre;
Licor 4mbar; Arbol que muestra si uno ha de morir o no;
Granadilla; Yerba sol; Betumen que se saca debajo de tie-
rra; Piedras bezaares; Higueras del Perti; Coea; Colores di-
versos de la tierra; Cazavi; Cafiutos para el Asma; Carao
Santo; Piedra para la madre; Cafiafistola en conserva; Bal-
samo de Told.

En el libro que trata de dos medicinas excelentisimas con-
tra todo veneno, se ocupa de la Piedra Bezaar y de la Yerba
Escorzonera; =epite respecto de la primera, la leyenda de la
reina de los venenos; y respecto de la segunda, cuenta las
propiedades de esa yerba, llamada asi, por que las empleaban
er. Cataluiia contra las mordeduras de una clase especial de
eSCTerzos. :

“El libro de Monardes fué, durante la dominaciin espafiola,
el maestro obligado de todos aquéllos que se ocuparon de yer-
bas wmedicinales, como que era el primer tratado publicado
en esa materia; las diferentes ediciones que se hicieron, pro-
pagaron la obra, que ocupa en la historia herbolaria ameri-
cana un lugar distinguido. ,

Tuvo su obra el mérito de reunir todo lo que entonces se
conocia y de un modo metédico y regular, agregando un gran
niimero de plantas que no se habian sefiglado hasta entonces.

No muy celoso de la nomenclatura, de algunas no da el
nombre, indicando sélo, los rasgos generales y las propieda-
des.

Fiel a su época, es crédulo en lo maravilloso y nos cuenta
la virtud de la planta que indiea si uno ha de morir o no,
cree a pies juntos en las piedras bezaares, si bien es cierto
que csa creencia estaba, por siglos, arraizada. Algunas veces
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confunde las plantas, como al tratar del tabaco, al que te
aplica las propiedades conocidas de la coca; finalmente no
es muy exacto, en lo que a datos histéricos se refiere.

Asi al hablarnos de las propiedades del Palo Santo y Gua-
vacén, nos afirma, muy sueclto de cuerpo, que las buas o si-
filis, se propagaron de los indios e indias que llevé Colén a
Napoles, en donde se encontraban los reyes catdlicos a la
vuelta de su primer viaje,
~ Después de Monardes, se ocupé de las cosas de América, el
Padre Jesuita José Acosta, guien public6 en 1590 su obra
‘‘Historia Natural y Moral de las Indias’’ en dos tomos,
obra en parte histérica, dedicada a relatar los acontecimien-
tos de los Aztecas y de los Incas, en parte naturalista, geogra-
fica, ete. Tuvo !a publicacién un gran éxito, que di6 a su au-
tor el elogioso apodo de ‘‘Plinio de las Indias’’. En lo que a
plantas medicinales atafie, estd muy lejos de ser apropiado
el titulo. En efecto, s6lo refiere al pasar los nombres y las
propiedades de las méas sefialadas, remitiendo a los que de-
sean mas datos, a la obra del doctor Monardes y a la obra in-
signe del doctor Francisco Hernindez, que aunque inédita,
se conocia entonces por un extracto en italiano, del doetor
Nardo Antonio. )

Herrera, en su Historia General de las Indias (1601-1615)
resume todos los conocimientos adquiridos hasta 1la fecha,
pero en su cardcter de cronista, sin la decidida aficién que
ponia Fernédndez de Oviedo.

Corresponde al fraile agustino y médico Agustin Farifu
¢} haber sido el primer naturalista que imprimiera una obra
de caracter médico en Amérieca, la que aparecié en Méjico en
1610, aunque datara de 1596, el derecho de imprimirla. Fué
publicada después de su muerte, por el Virrey de Nueva Es-
pafia, Don Luis de Velazeo y se titulaba ‘‘Tratado breve de
medicina y de todas las. enfermedades’’, hecho por el P. Fray
Agustin Farfan, doctor en Medicina, y religioso indigno de
la orden de San Agustin en la Nueva Espafia.”’ 4

Eseribe su obra no para los médicos, sino para los enfer-
mos que se encontraran en poblaciones, donde carecieran de
médicos y boticarios. Se ocupa en su trabajo de las enferme-
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‘dades propias del clima de Nueva Espafia, y recomienda el
uso de’los lefios sudorificos y en caso de no obtener resultado
aconseja el empleo circunspeeto de las unturas mereuriales.’
- Antes de Acosta, de Herrera y de Farfan habia escrito su
obra, el doctor Francisco Hernandez, natural de Toledo y
Médico de Camara de Felipe II. .«
Habia sido comisionado Hernandez, por su real cliente,
para pasar a América, en la primera expedicién con caracter
cientifico, a fin de estudiar las cosas naturales de ella, dedi-
candose a esa tarea durante 7 afios (1571-1577) y llevando
como resultado de su mision, diez y siete grandes volimenes,
““con deseripciones, grabados e indices, no sélo de las plan-
tas, minerales y animales de aquel pais, siné también la topo-
grafia del reino de Méjico, sin perdonar las antigiiallas’.(1)
Esa obra valiosisima del médieco de Cémara de Felipe II,
no fué sin embargo publicada en Espafia, permaneciendo sus
manuscritos arrinconados en el Escorial y lo que es més raro
fueron entregados por el Rey a un médico napolitano, Nardo
Antonio Reechi, protomédico en su pais, para que los publi-
cara. No cumplié éste fielmente su misién, mutilando el ori-
ginal y excluyendo la mayor parte de las materias, concre-
tandose a copiar, solo, lo que a las cuestiones médicas se refe-
ria. De este modo trunca, compendiada, y vertida al italiano,
conocié el mundo cientifico, 1a labor del gran naturalista espa-
fiol, en tanto que los originales, con sus dibujos y figuras,
fruto de tantos afios de trabajo en Indias, permanecian olvi-
dados en la Biblioteca del Escorial, sufriendo las injurias del
incendio habido en 1671. La obra de Hernindez habia cos:
tado 60.000 ducados y describia en ella 1:200 especies de
plantas. i
- La obra de Nardo Antonio no se publicé hasta 1651, pero
los originales, revisados por el doctor Valle y con su firma,
vinieron a las Indias ‘‘por extraordinarios caminos’’ a ma-
nos de un fraile, de la orden de los predicadores, radicado en
l{éjico y muy dado al estudio de las plantas y sus propieda-

.

(1) GO6mez pe Orteca. — Prélogo.
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des. Era éste Fray Francisco Ximénez. Segiin el nos lo de-
clara, leyé y reley6 muchas veces la obra de Hernéndez y
ejercité las propiedades indicadas en el Hospital de Oaxtepec.

Resultado de esos estudios y de esos ensayos fué la obra
publicada en Méjico en 1615, la que el fraile dominicano pu-
blicaba, en el deseo de dar a conocer la verdadera medicina
de la tierra, siendo tan necesaria, pues toda ella estd despo-
blada y con mucha necesidad, para los que viven en las es-
taneias y minas donde no hay médieo, ni Botica adonde acu-
dir por remedio. La obra se intitulaba ‘‘Cuatro libros de
la Naturaleza y virtudes de las plantas y animales’’.

La obra de Ximénez fué, pues, lo primero que se conoeid
de. Hernandez; ademis el hecho de publicarse en América
hizo que su difusién en nuestro continente fuera general, mar-
cando una segunda etapa, después de los primeros estudios de
Monardes. La obra de Recchio, en italiano, publicada mucho
después, no tuvo una influencia practica en la medicina ame-
ricana, siendo la de Ximénez durante mucho tiempo el Vade-
mecum de téenicos y profanos para la cura de enfermedades.

Posteriormente a fines del siglo XVIII (1790) y sblo en
parte, se pudo conocer por Gémez de Ortega en Madrid, las
descripeiones originales de Hernandez. Dos siglos habia
guardado Espafia escondida la obra de uno de sus sabios de
América.

La obra de Hernandez se referia a la flora de Méjico,
abarcando como la de Monardes y los cronistas Fernindez de
Oviedo y Herrera, la tierra firme y el Perti. Débese a Bon-
tius y a Pisén y Marcgrave el estudio de la flora brasilera
hasta tocar en nuestras regiones.

Santiago Bontius, o Bonein, como le llamaban los espafioles,
era hijo de un médico distinguido de Leyde, en donde nacie-
ra en 1599; cjercié primero la medicina en su eiudad natal,
giendo, luego, nombrado Inspector Cirujano de las Indias, es-
eribié varias obras sobre ¢ Medicine Indorum’’ (1642) ‘‘His-
toria naturalis et Medicine orientalis’’ publicada por Pison
(libro IV) ‘‘Indis-utriusque re naturali et Medicine (1658),
ocupandose de muchas variedades de la flora americana. Mu-
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ri6 en Java en 1631, y mas que por sus libros, se conocid en
América, por las referencias de Pison.

Al ser nombrado Capitdn General de las posiciones holan-
desas en América, en 1636, el Principe Juan Mauricio de
Nassau, muy afecto a los estudios naturalistas, de los que
dejé dos volimenes en folios, representando los animales no-
tables de la América del Sud, dibujados e ilustrados por su
mano, traté de traer comsigo, dos naturalistas distinguidos
para poder compartir sus aficiones. Fueron éstos Guillermo
Pisén, médico y naturalista holandés, y Jorge Maregrave,
aleman, médico, matematico y naturalista, los que llegaron a
América en 1637, recorriendo durante 6 afios las costas del
Brasil, desde Pernambuco hasta el Sud del Rio Grande.

Como resultado de sus estudios, publicaron eonjuntamente
sus dos obras, en latin, en un gran tomo, con grabados de
plantas y animales. La obra de Pisén se titulaba ‘‘De Medi-
cina Brasiliensi’’ y la divide su autor en 4 partes: I.—De
Aere, Aquis et locis. II.—De Morbis Endemis, IIT—De Ve-
nenatis et Antidotis. IV. — De Facultatibus simplicium.

Es doblemente interesante la obra de Pisén, desde el punto
de vista clinico y del de la materia médica indigena.

En el estudio de las enfermedades endémicas, refiere los
sintomas y aspectos clinicos de las afecciones propias de las
regiones célidas americanas, siendo el primer estudio serio,
sobre tan interesante tema. Esta parte de su obra la divide
asi: ‘

I. — De Febribus, Putridus, Tertiana.—De ecartilaginis,
oculorum vitiis. — De spasmo. — De stupare. — De catarris
—Prolapsus cartilaginis miecromatae. — Obstructionibus vis-
recum naturalium—Oppilatione hepatis et lienis.—Hidropis.
Lumbrices.—Ventris fluxibus. — Tenesmo. — Célera. — Di-
senteria. — Fluxis albi hepéatico. — Ulcere et inflamationis
ani. — De morbis mulieris et infantibus familiaris. — Mor-
bis contagiosis. — De lue venerea. — De vulnerabis et ulce-
ribus. — De Papulis et impetigione. — De externis malis.

Trata en este trabajo de toda la patologia indigena: las fie-
bres pttridas (tifoidea) y la Terciana, la vasta nosografia
intestinal : Disenteria, flujos, obstrueecién intestinal, ulceracio-
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nes anales, etc., las afecciones venéreas; los parésitos, desde
las lombrices hasta el bicho.dos pes, las afecciones de la piel,
las' oculares, las que se relacionan con las- mujeres y nifios,
indicando en cada una de ellas, los medicamentos vegetales
del pais, apropiados para su curacion. .
- No menos interesante, es la parte consagrada a la Medica-
cién vegetal, en la que trae 54 especies, en la cnal ademdas de
muchas ya tratadas, trae variedades y plantas nuevas.

Se destaca entre las tltimas por su importancia la Ipeca-
cuana, bastando este s6lo hecho, para que tenga Pisén, buen
titulo al reecuerdo, eon la deseripcién primera, de las propie-
dades del méis usado de los vomitivos. Transeribimos a este
respecto traduciendo del latin, lo que eseribe:

De Ipecacuana. — Finalmente el orden nos induce a tra-
tar de las decantadas y salutiferas raices, que ademdas de sus
facultades purgantes por las vias superiores e inferiores, es
¢l eximio antidoto de todo veneno. También creo ser indicado
como remedio contra muchas enfermedades originadas de larga
obstrueeién, principalmente en la medicacion de los flujos
del vientre, tan ficiles de contraer en estas tierras.

Existen dos variedades: ni una ni otra desecrita por nadie,
que yo sepa, y cuyas cualidades eximias, se hayan dado a luz.
- Ambas estan indicadas para los mismos usos, pero en dis-
tinto grado y facultad, ¥ en el aspecto y en el nacimiento de
las hojas difieren, una de ellas escondida bajo la tierra cre-
ce muy poco en los prados, es semejante al Pulegio, jsero los
tallos de las hojas brotan apefiuscados; la raiz es gruesa,
filosa, blancuzea, por lo que los portugueses la Ilaman para
diferenciarla: Ipecacuana blanca. Por sus efectos activisimos,
es valingisima como contraveneno, pero estd, por lo mismo,
eontraindicada, en las mujeres embarazadas y en los nifios.

La otra, es de un tamafio de medio codo, adornada de ho-
jas triples o quintuples, ama los sitios oscuros, y crece en los
bosques méas densos. Junto al tallo, produce unas poecas fruti:
llas megras. La raiz es tenue, tortuosa, nudosa, de color os-
curo, de sabor ingrato,- cilida y acre. Desecada y guardada
muchos afios conserva acdtivas sus -propiedades. :

Reducida a polvo, su désis es un dragma; en infusién uno
o dos dragmas, aproximadamente.
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Una y otra, se. usan diariamente, tomandose, también, en
infusion, pues dejandola una noche hasta el alba en macera-
¢ién, bajo la aceién del agua, comunica sus ricas virtudes mé-
dicas el licor. v ‘

Quitdndole luego, las cabezas muertas, el licor preparado
de este modo, se emplea en todos los usos, es tal vez menos
eficaz como purgante y como vomitivo, pero mucho més, como
astringente,

- Asi como la raiz, sus hojas no sé'o desprenden la materia
mérbida de la parte afectada, por tenaz que sea y la expulsa
por las vias superiores, sino que también restituyen el tono
visceral como astringente.

Ademés de su uso en los flujos de vientre y en otras enfer-
medades, es el antidoto de los venenos, que ya de cualidad!
oculta, ya manifiesta, los expele activamente por vémitos, de
inmediato. ’

For eso los indios la consideraban como cosa sagrada y
ellos fueron los primeros que mos hicieron conocer sus vir-
tudes. (1) ' '

No es menos interesante su descripcién del Jaborandi,
“‘Tenido por panacea por los indios, que a los lusitanos ¥ a
nosotros revelaron las cualidades de sus raices, que son de
un uso eximio en medicina, pudiendo suplir a los otros anti-
dotos. Lia infusién de sus raices frescas, tomada en vino ge-
neroso, expele el veneno por sudores y por la orina, lo que
tuvimos ocasién de verlo, entre los barbaros, en presencia del
Exmo. Sefior Conde de Nassau’’. Indiea luego sus propieda-
des como estornudatorio y contra los catarros nasales y ocu-
Jares. Confundido con varias especies, se le dié definitiva-
mente el nombre de Pilocarpus matus por el Dr. Coutinho
(de Pernambuco) del que méis tarde extrajera, Hardoy la
Pilocarpina.

En cuanto a la obra de Marcgrave, se refiere puramente a
la Historia Natural: Historiae Rerum naturalium brasiliae:
y consta de 8 libros: los tres primeros se relacionan a las

(1) Pis6N, MarecrAVE. — Medicina brasilera.
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plantas ~ntre las cuales cita 90 especies, los siguientes tratan
de los animales: Peces, Aves, Cuadripedos e Insectos.

Las obras de Pisén y Maregrave como la de Bontius ade-
méas de su gran valor intrinseco, tiene otro grande para
nosotros. Hemos dicho que los escritores anteriores sélo se
habian ocupado de la patologia y de la flora de la tierrs
firme, de Méjico y de Pert. Pisén y Marcgravs, llegan hasta
nuestra frontera, hacen el eslabén entre aquella flora y
aquella patologia y las nuestras, y son los que facilitan y
hacen adaptables a nuestra zona, los conocimientos america-
nos en esa materia. Como maestros son los intermediarios
entre Monardes y Hernandez, y los naturalistas de nuestras
Misiones, forman la transicidon que preparan el camino a los-
naturalistas misioneros, los que a su vez son los padres y
guias de Azara, De Moussy, D’Orbigny y Larraiiaga, hasta
llegar a nuestro dias. Por otra parte, la reputacién consa-
grada de sus autores hizo que su obra fuera leida en toda
Europa, siendo las plantas estudiadas por ellos las primeras
incorporadas a la terapéutica cientifica.

Continuacion de la obra de Pis6n y de Bontins es la His-
toria Natural Misionera, a la que consagraremos un capitulo
especial.



CAPITULO VI
Las epidemias importadas por la conquista

SUMARIO: La Viruela: —- Su ixtrOobuccIdX A 1A EspaNora gN
1518, — LA LiEvA PANFILO DE NARVAEZ A MEJIco EN 1820. —
Los NEGROS AFRICANOS coMo VEHfoULo. — PAsa AL PERU
DESPUES DE LA CONQUISTA. — INVADE DE ALLf A CHILE EN
1561, — Svu EXTBNSION AL TUCUMAN, — LA OPINION DE
FALKNER. — DL TUCUMAN CcORRE AL CHACO Y AL PARAGUAY.
— CARACTER DE LA VIRUELA ENTRE LOS INDIOS. — SU PERIO-
DICIDAD, — ASPECTQ CLfNICO EN LAS DIFERENTES RAZAS. — SU
GRAVEDAD. — KENORMES MORTANDADES QUE Cas1ONO, — MEDIOS
DE PRESERVACION Y DEL TRATAMIENTO ENTRE ILOS INDIGENAS.
— El Sarampiéon : — Es 1MPORTADO CON LA VIRUELA. — SU
FRECUENTE ASOCIACION CON ELLA EN LAS EPIDEMIAS POSTERIO-
RES. — GRAVEDAD CON QUE ATACABA A LOS INDIOS. — Los
SISTEMAS DE CURACION. — LA CURA AL AIRE LIBRE Y AL ABRIGO.
— Las Fiebres Putridas y Malignas: — Ei. TABARDILLO, ~—
LA EPIDEMIA EN SANTA CATALINA ENTRE LA 3ENTE DE GABOTO

EN 1526, — SU ENTRADA AL Rfo PE LA Prata coN Luls Ra-
MfREZ. — EL CHAvALONGO EN CHILE. — LA EPIDEMIA EN
1654. — Er. MATLAZAHUATL EN ME£Jico EN 1545 v 1570. — St
MORTANDAD. — LA DESCRIPCISN DE FRrANCISCO BrRAVO. — DIFE-
RENCIA ENTRE EL CHAVALONGO, EL MATLAZAHUATI. Y EL TABAR-
DILLO DE NUESTROS PAfsES. — TrFus EXANTEMATICO Y FIEBRE
TIFOIDEA.

A fines del afio 1518, gobernando la isla ‘‘La Espafola”
los Jerénimos, hizo en ella su aparicién la Viruela. Los
frailes gobernadores, en carta a su Majcstad, fechada en 10
de Emnero de 1519, dabanle cuenta de esa ocurrencia, en
estos términos: ‘‘Ahora ha acontecido, que ya que estaban
(los indios) para salir de las Minas en el mes de Diciembre
del afio pasado e ir a sus pueblos, ha placido a Nuestro
Sefior de dar una pestilencia de Viruelas en los dichos in-
dios que no eesa, en la que se han muerto o mueren hasta



124 Anales de la Universidad

el presente casi la tercera parte de los dichos indios. E crea
Vuestra Alteza que se les ha hecho e faze todo el remedio
posible.”” (1) )

Hacen notar la distinta gravedad del contagio entre los
colonos y los indigenas, pues en tanto que éstos caian en
su casi totalidad], eran sélo heridos de ella ‘‘algunos poqui-
llos de los espafioles e no han fallecido’’. De La Espafiola se
extendié a la isla préxima de San Juan, segfin la misma
carta. ‘ .
Amplian los datos suministrados por ese documento, las
reales informaciones levantadas sobre la despoblacion de
aquella isla en 1520, (2) asi como la de los servicios presta-
dos por el adelantado Rodrigo de Bastidas (1521) quien
gozé de la concesién de las rentas del Almojarifazgo en los
afios 1519 -1521. (3)

De ellas se deduce: Que la epidemia de Viruela se pro-
longé en los primeros meses del afio 1519.

Que la mayor parte de los indios murieron a consecuen-
cia de la peste y los que salvaron quedaron tan endebles
que para nada servian.

Que en ese entonces reinaba la peste en la Villa de San
Lucar de Barrameda, la ciudad de Jerez, en el Puerto de
Santa Maria y en el condado y Reino de Portugal.

Que. los buques .destinados a Amériea, se despachaban y
hacian a la vela del puerto de San Luecar de Barrameda,
en el que se realizaba todo el movimiento de mercaderias y
el de esclavos megros. )

Que las autoridades de la Ciudad de Santo Domingo en
La Espafiola, justamente alarmadas por la epidemia, envia-
ban al Alcalde y a un Escribano a bordo de las naves que
arribaban, para investigar si llegaba alglin enfermo, en cuyo
caso le impedian la entrada, dejando en otros los sospecho-
303 cuatro o cinco dias en observacién. No obstante esas me-
didas, la. epidemia se extendi rapidamente a las islas veci-

(1) Documentos inéditos del. archivo de Indias, 1, pégina 367.
(2) Documentos inéditos del archivo de Indias, II, pégina 570.
(8) Documentos Inéditos del archivo de Indias, 11, pégina 386.
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nas y en forma tal que nos dice Fernindez de Oviedo que
dejaron ‘‘Estas islas y las comarcanas San Juan, Jamaica
y Cuba, asoladas de indios y con tan pocos que parecié un
juicio grande del cielo. (1)

Finalmente de las declaraciones de algunos testigos como
Fernando de Gorjén, se deduce que en dicha ocasién, se
agregb a la epidemia de Viruela, las de Sarampién y de Ro-
madizo y ain otras enfermedades que atacaron a los indios. (2)

No tardé mucho la epidemia en llegar a tierra firme. Pan-
filo de Narvaez enviado por Diego de Veldzquez a batir a
Hernén Cortés, salié de la Isla de Cuba en Marzo de 1520,
llevando un negro esclavo entresus tropas, atacado de Virue-
la, el que al desembarcar fué alojado entre los indigenas,
propagandose el contagio con una rapidez y una grevedad
que en algunas partes morian todos y en otras la mitad de
la gente. (Gomara) (3)

Se ha dicho que la Viruela fué introducida en América
por los negros esclavos. Respecto de la propagacién a Méjico
(1520) es indiscutible, en cuanto a la entrada en La Espa-
fiola es probable que asi fuera, pero no estd probado. Segin
Anderson (4) los primeros africanos fueron llevados a esa
isla en el afio 1508. No debié ser muy notable ese comercio,
ya que los Jerénimos en 1518, solicitaban reiteradamente del
Emperador, el envio de esclavos para los trabajos de campo,
faltos de brazos, con la disminucién de la poblacién indigena,
que ya se empezaba a acentuar, incapaz de resistir al tra-
bajo forzado a que era sometida; en los afios siguientes el
privilegio fué coneedido al Gobernader de Bresa, Lorenzo de
Grosover, quien lo vendi6 a un mercader genovés Q(aspar
Centurién. Por la real autorizaecién se permitia la introdu-
cion de 4.000 esclavos en 8 afios, (5) levantando la consi-
guiente protesta, pues los concesionarios a fin de no abarro-

(1) FernAnprz pe Ovieno. — Libro 1V, capitulo 1L

(2) Declaracién p Memorial de FErnaNDO DE Gori6N. — Doc inéditos, I, pdg. 429,
(3) Léprez bE GoMara. — Conquista de Méjico.

(4) Historp of the Commerce.

(5) Documentos inéditos. — Tomo I, pég. 371.
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tar la plaza los enviaban en pequenas partidas, sosteniendo
asi los altos precios. Este comertio se hacia en el Puerto de
San Lucar, como hemos visto, y es posible, por lo tanto, que
fueran ellos los vehiculos de la Viruela, aun cuando el viaje
no fuera realizado todavia, en las malas condiciones en que
lo hacian los portugueses al Brasil, y como los realizaran
mas tarde los mismos espafioles.

Asi en el Brasil por la misma época, segiin sefiala uno de
los Jueces de la HEspafiola, (1) los esclavos eran tantos que
una viuda solo, tenia a su servicio 800, bien es cierto, que los
portugueses desde 1488, se ocupaban de ese trafico y que los
primeros negros fueron llevados por Alvarez Cabral, segin
observa el Visconde de Porto Seguro. (2)

El caricter de estas primeras epidemias, como por otra
parte, las que les sucedieron después, er» su rapida propaga-
eién y su extincién, en muy poco tiempo, por falta de com-
bustible.

Asi de la Espafiola, no pasé de los primeros meses del afio
1519. (3) Se explica de este modo que necesitase nuevas in-
fecciones, para propagarse a las nuevas conquistas que rea-
lizaban los espafioles.

En el Perii, donde entrara Pizarro en 1535, pasaron mu-
chos afios antes que se conociera la Viruela. Ni Cieza de Leén
ni Garecilaso, que escribieron poco después de 1550, hacen
meneién de ella. Lozano refiere que en 1589 ya existia, pero
como una peste habitual. (4)

El historiador Garcia declara que ‘‘las Viruelas fueron in-
troducidas en el Peri mucho tiempo después de la conquista,
afiadiendo sélo, que fueron muy fatales para los habitantes
del pais’’. (5)

No hemos encontrado la fecha de la primera invasién en

(1) E! Licenciado Zuazo. — « Carta al Emperador », Doc. archivo de Indias,
tomo I, pdg. 293.

(2) Historia Geral do Brazil. — Tomo I, pég. 219.

(3) DECLARACION DE JERGNIMO DO Campo. — Doc. inédito del archivo de Indias, tomo II,
pég. 391.

(4) LozaNo. — Historia de la Compafifa, Biografia del P. Diego de Torres.

(5) Garcla. — Origen, etc., pégina 88, citado por Robertson.



Analece de la Universidad 127

' aquel reino, pero debemos presumir con esos datos, que no fue-
ra, sino poco tiemapo anterior a su entrada en Chile, en donde
un cronista de la época, manifiesta que se introdujo en el

“afio 1561. Es este Alonso de Gongora, el que refiere que nom- -
brado Gobernador de Chile Don Francisco de Villagra
para suceder a Don Garcia de Mendoza, le hallé el nombra-
miento en la ciudad de los Reyes (Lima) al prinecipio de
1560, en la que se aprestd, reuniendo dineros y hombres,
para marchar a su gobierno, perdiendo un afio en esos me-
nesteres, conseguidos los cuales, zarpé para el Callao a prin-
cipios de Mayo de 1561, desembarcando con su gente en la
Serena el 5 de Agosto del mismo afio; en seguida ‘‘se infec-
cioné el aire de tal manera, que dié en los indios una enfer-
medad de Viruelas, tan malas, que murieron muchos a toda
suerte: que fué pestilencia muy dafiosa y por ello decian
los indios de guerra, que Villagra no pudiendo sustentarse
contra ellos, como hechicero, habia traido aquella enfermedad
para matarlos, de que cierto murieron muchos de los de gue-
rra y de paz. (1)

No ha faltado quien discuta esa fecha, como la de la en-
trada de la Viruela en Chile, siguiendo el historiador Cérdou-
ba y Figueroa, quien dice que en 1554 y 1555, el contagio
de Viruela maté un sinniimero de gente (Z), mencionando
luego como una segunda epidemia la de 1661.

Ahora bien, esa epidemia de 1554, la deseribe también
Gongora, pero diagnosticindola Chavalongo, y especificando
su sintomatologia, de un modo que no deja lugar a dudas,
ecomo que fué testigo presencial de esos sucesos, en tanto que
Coérdoba escribia méis de un siglo después.

El ilustre historiador de Chile, Barros Arana, se declara
por la opinién de Gongora, manifestando que si se hubiera
tratado de Viruela, enfermedad que le era bien conocida al
viejo historiador, no la habria deserito con un nombre dis-
tinto, ereyendo que en esa primera epidemia se tratara de

(1) Avonso DE GONGORA Y MawxmoLiJo. — Historiadores de Chile, tomo 1I, pég. 4.
(2) Pepro pE CorpoBA y Fiourroa. — Histortadores de Chile, pég. 87.
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‘Tifoidea, y asi a ls de 1561 la etiqueta: Primera aparicién
de la Viruela én Chile. (1)

Tiene una singular importancia esa fecha por lo siguiente:
Segtin el distinguido autor de la Historia de la Medicina en
Cérdoba (2), el P. Tomas Falkner afirmaba que la Viruela
llegé a Tucumin acompafiando a los Jefes y Oficiales que to-
maron posesién de esa regién y que fué de esa provincia que
se propagd a las comarcas inmediatas, llegando hasta las Ml-
siones y el Paraguay.

" Declaramos que aunque no hemos podido encontrar esa
cita en la descripeién de la Patagonia del ilustre médico je-
suita, admitimos la 16gica de esa conclusién. Como veremos
después, la epidemia en 1589 no fué de Viruela y -Jloenl610,
encontramos en las Misiones las primeras alusiones a esa
peste, y éstas, hechas en forma tal, que se refieren a una en-
fermedad habitual y no a un flagelo nuevo. La carencia de
datos en esa fecha (1561) se explica bien, ya que antes del
ingreso de los primeros jesuitas (1589) la documentacién a
este respecto, es todavia hoy, bastante deficiente. Asi, pues,
debemos presumir que en aquella fecha se propagd de Chile
al Tueuméin y Paraguay, partiendo la infeccién del Perd, de
donde la sacara Don Francisco de Villagra.

La mortalidad de las primeras epidemias de Viruela en
América fué formidable. Rodrigo de Fonmseca, (3) ilustre
médico portugués, contemporineo de Coléon escribia de la
primera epidemia: ‘‘Esta plaga nunca ha sido conocida sino
en las Indias Orientales, sabemos que en América un millon
de indios fué destruido por la Viruela no hace muchos afios,
no atacando la epidemia a ningidin espafiol. Esta enfermedad
fué introducida por un negro’’ .

Dobrizhoffer comenta la cita del médico lusitano diciendo:
““Hstd fuera de discusién que la Viruela es la verdadera

(1) Dirco Barros ARANA. — Historia de Chile, tomo II, pégs. 62 y 303.

(2) GastéN Maceoa. — Tomo II, pég. 74.

(3) NicoLao ANToNIO, en su Biblioteca Scritorum Hispaniae, tomo II, pdg. 225, trae
la. enumeracién y el elogio de sus obras ( muri6 en 1622 ). -La cita la sefiala Do~
BRIZHOFFER, tomo II. cap. XXIII, Historp of the Abipones.
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peste de los Americanos y que fué introdueida por los euro-

. peos o los negros, de aquf la justa lamentacién de log indios:
Lios europeos, dicen, son sin duda muy huena gente! nos han
querido compensar liberalmente, dejindonos la Viruela en
cambio de la cantidad infinita de oro y plata que mos han
llevado! y agrega: ‘‘Es un hecho bien conoeido, ciertamente,
giic el, ndimero de indios que han muerto de estas enfcrme-
dedes (agrega a la Viruela, el Sarampién) durante las (os
filtimas centurias desafia todo calculo.”’

Discute luego lo que asevera Rodrigo de Fonseca: el quelos
espafioles y otros europeos cn América estén exceptuados de
contraer la Viruela, afirmando que no es exacto, aun cuando
no puede ponerse en duda, que los indios la contraen més
pronto ¥ que mis a menudo mueren a comsecuencia de ella.

De la gravedad del mal hace un distingo, de todo punto
interesante: hemos visto como el ilustre jesuita dividia a los
indios de nuestras regiones, en ecuestres y pedestres, colo-
cando entre aquellos los Abipones Mbayas, ete. aleanzando ese
grupo todos los (GGuaycuriles, o chaquefios y la gran familia
Charriia; entre los pedestres estin todas las razas guaranies.
Pues bien, dice que los pedestres, tienen menores fuerzas para
resistir o expeler el veneno de la Viruela, por su género de
vida, por su alimentacién sin sal, ni alecohol: por andar con
la cabeza descubierta, por el uso constante del maiz, que cau-
sa una fermentacién en sus cuerpos, motivos todos que con-
tribuyen a que a menudo les resulte fatal la Viruela; no asi
los Abipones, v deméas ecuestres, los que no estando trabaja-
dos por aquellas miserias, tienen generalmente la viruela en
una forma de mediana intensidad.

Para probar su aserto refiere que en la epidemia de 1765,
en tanto que murieron 12.000 guaranies en las misiones jesui-
ticas, en el Chaco aunque todos eayeron atacados, ese mal no
causd estragos semejantes, murieron sélo 20, de muchos cen-
tenares que padecieron las enfermedades en el pueblo de San
Joaquin, salvados a su juicio por el vigor de su constitucién.
Ademés del valor de la constitucién fisica, hace notar la dife-
rencia del tratamiento que empleaban unas y otras tribus.
Asi mientras los Guaranies atacados permanecian junto al

9.
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fuego en las cabafias cerradas, medio sofocadosbajo las mantas
y temiendo respirar el aire fresco, atin por un instante, como
un peligro fatal, los abipones variolosos, pasaban dia y noche
al aire libre o en cabafias medio abiertas, dejando entrar el
aire por todas partes. Mientras corrian a  esconderse entre el
monte recibian el aire fresco por todo €l cuerpo, lo que le
hace decir: §No podia ser ésta la causa del pequefio nimero
de muertos en la gran cantidad de atacados? :

Respecto de los ciclos epidémicos hace no menos interesan-
tes observaciones: ‘‘Ocurre a menudo, dice, que. por muchos
afios no hay noticia de Viruela entre los indios’’. Este aserto
se explica, como sefialabamos arriba, porque no era posible la
conservacién de focos entre las tribus, la enfermedad que
eorria como un reguero de pélvora, concluia cuando el com-
buostible habia terminado; pasados unos afios, luego con una
nueva infeccién volvia a desarrollarse, encontrando ya suje-
tos predipuestos. Cudles eran esas nuevas infecciones, nos lo
cxplica en seguida: ‘‘Hemos observado siempre que la Virue-
la aparece primero en las colonias de los espafioles y se pro-
paga de alli a las mas lejanas tribus de los indios.”’

Con una sagacidad clinica scrprendente senala, més ade-
lante, las circunstancias que hacen que la gravedad de la in-
feeceién sea mayor: Generalmente ha encontrado que la en-
fermedad =3 fatal en las personas de temperamento melan-
edlico, o ceolérico, o de edad avanzada y en las mujeres en
estado de prenez.

- Concede una importancia especial a los caracteres de la
erupcién. En aquéllos en que después de la calentura febril,
la Viruela brota tardiamente o se presenta compacta, depri-
mida, y manchada en el medio, o mezclada con rojo y con-
fluente, presagia un peligro grande y una muerte ripida; y
la prediecién ha sido eonfirmada generalmente por la mar-
cha de la enfermedad; cuando la erupecién y la hinchazén des-
aparecen rapidamente, desaparece también con ellos toda es-
peranza de curacidn, : o

En cambio, en las personas de temperamento alegre y de
hermosa complexién, en los sujetos de <dad poco avanzada,
la enfermedad se presenta con poco peligro, y sin grandes
trastornos.
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Da una gravedad seria al ardor de garganta, acompafiada
de tos y de una especie de esquinencia que produce, conside-
" randola generalmente como fatal. Respecto de la recidiva
declara: puede asegurarse que los americanos que han tenido
la Viruela genuina, no temen la recidiva; refiere que 5l
mismo, tuvo a los 5 afios una viruela de caricter leve, cre-
vendo que bastd eso, para preservarlo toda su vida, no obs-
tante haberse encontrado tantas veces cuidando dia y noche
centenares de indios atacados.

Agrega a esta descripeién que es sin duda la méis completa
de su época, sino la tnica, el terror con que los indios temian
el flagelo: los indios han aprendido por la experiencia Je
sus antepasados a temer a esta enfermedad como a la muerte,
asi en cuanto tienen la menor sospecha de que el mal se
acerca, huyen por cualquier camino en precipitada fuga, con
la curiosa particularidad, de no emplear en esta retirada la
linea recta, siné haciendo mil rodeos y revueltas, quizis por
tratar de engafiar al mal que los persigue, como si fuese al-
guna cosa animada. Tal era el sistema de los Lules, Isistines,
Videlas, Hemoampas y Chinipies, que dejaban detris de si,
en tales ocasicnes a sus padres o a sus hijos, abandonindolos
en el monte con un eintaro de agua y un pan de maiz, en-
tregados a su suerte.

A diferencia de ellos, los Abipones, si bien es cierto que
hnian a los montes, lo hacian en linea recta y trasladando
sus familias y sus enfermos y atendiéndolos humanamente.
Cabe preguntarse, si en estos casos, la conducta de estos in-
dios, mis que producto de un deber de humanidad, como hace
suponer la deseripeién del jesuita, no se debiera a que siendo
entre ellos, menos grave la Viruela, como él afirma, no tuvie-
ran los motivos del terror pénico a la peste, que tenian los
Guaranies y demas indigenas, tan bien fundado por uma
larga y dolorosa experiencia.

En cuanto a los tratamientos que empleaban los Abipones,
como la generalidad de los indios, era sumergirse en el agua
cuando tenian el ardor de la fiebre. Cuenta Dobrizhoffer que
uno de sus neéfitos en el periodo de la erupecién, después de
tomarse un cuerno lleno de aguardiente, eruzé un rio a nado
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¥ se instald en el campo con sus compafieros, encortrandolo
con gran sorpresa suya, cuando iba a darle los fltimes sacra-
mentos, completamente restablecido. Recomienda el jesmita
como medicamento, el agua con limén y azficar como vefres-
cante, la decoccién de platanos, para lavar la garganta y los
0jos, y como hemos visto, se declara partidario de la cura sl
aire libre, que seguian en sus pueblos, contra el sistema gus-
ranitico en la cabafia cerrada, cubiertos de mantas y con el
fuego permanenfemente encendaido en sus ranchos. (1)

Montenegro aconsejaba para facilitar la erupeion la econtra-
yerba o Taropé, el Tamanduai miri o calaminta mayor y el
eupatorio americano o Guaco.

Sarampion. — De la declaraciéon de Hernando de Gorjém,
como testigo en la informacién hecha en 1520 en Santo Do-
mingo, sobre la despoblacién de la isla y del memorial sobre
el mismo tema, ya citado, se deduce que juntamente con la
Viruela, aparecié en 1518, el Sarampioén. Esta asociaeion era
frecuente, como veremos mas tarde en las epidemias de las
Misiones. Cabe sefialar que hasta la terminacién del dominio
jesuitico, no se conoeia aiin la escarlatina, incluida como otras
fiebres eruptivas, bajo el rétue de Sarampion, pues aunque
databa la individualidad clinica de la Escarlatina, de la des-
cripeién de Sydenham en 1675, publicadas las obras de éste
50 afios después, tardaron en conocerse en Espahia y pode-
‘mos decir que no llegé a diagnosticarse en nuestras regiones
.durante la dominacién espaiiola,

Respecto de sus caracteres epidemolégicos v gravedad nos
dice Dobrizhoffer: Aparece por intervalos y se propaga ata-
cando fuertemente las muchedumbres en América. Refiere
una epidemia en San Jcaquin, donde no quedé ningtn indio
en pie y en la que sobre 2.000 atacados, murieron doscientos,
eon la particularidad que eran ecasi todos adultos.

En las epidemias misioneras, como veremos a su tiempo
revestia entre los Guaranies no menor gravedad y el ndmero
~de decesos era frecuentemente elevado.

" (1) Dosrizuorrer, — History of the Abipones, afio II, 238.
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El tratamiento era semejante al de la Viruela, empleandose
entre los Guaranies la cura al abrigo y entre los Chaqueios
al aire libre y el agua.

Las mismas yerbas que empleaban para la Viruela, las
aplicaban para facilitar la erupecién del sarampién.

Las Fiebres putridas. —— El Tabardillo y el Chavalongo.—
No es facil separar en el complexo de la de Fiebres piatridas,
las enfermcdades infecciosas comprendidas bajo esa deno-
minacién: en ese grupo preferentemente se encontraban el
lifus exantemético, y la fiebre tifoidea. Desde 1557 se cono-
cia en Espafia eon los nombres de Fiebre punticular, Pintas,
Tabardillo, Tabardete, también como con los de Fiebres pt-
tridas y malignas. En las relaciones americanas las encon-
iramos citadas por los misioneros con cste tltimo nombre o
eon el de Tabardillo. v

Lia primera epidemia de vse género se remonta al final del
afio 1526 en Santa Catalina, durante los tres meses: que en
ella permanecié Gaboto quien zarp6 para el Rio de Bolis en
15 de Enero de 1527. Luis Ramirez refiere que hubieran
partido antes, sino hubiera interrumpido la conclusién de
una galeota que estaban fabrieando, el que hubiera caido
toda la gente enferma, pues ‘‘era tan enferma la tierra que
& todos los llevé por un rasero: murieron alli 4 hombres y
en el viaje alguros mas’’. Juanito el hijo de Ramiregz, salvd
con grandes cuidados y el mismo cronista enfermé al salir,
pasando enfermo todo el ticmpo del viaje que duré tres me-
ses. Lia gente ‘‘cayd de golpe’’, dice, haciendo temer que pe-
ligrara la mayor parte.

No da Ramirez méis detalles, pero la gravedad de la fie-
bre, su duracién, la infeccién en masa de la gente, la esta-
ci6n en que se produjo, la falta de otros earacteres especi-
ficos, erupriones, ete., nos haece pensar que se tratara en este
caso de una epidemia de Fiebre Tifoidea.

Ademés el hecho de ser en estas regiones una enfermedad
endémica hace probable que remontara a tan lejana época.
Debemos  suponcr que las fiebres malignas que atacaron a
los primeros misioneros y de la cual murieron algunos de
ellos como el P. Urtazti (1613) y otros, fueron igualmente
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el Tabardillo. La primera vez que encontramos esta denomi-
nacién en el Rio de la Plata, es en Jarque, quien refirién-
dose a la peste de Viruelas en 1620, dice: ‘‘complicése la en-
fermedad, con otra no menos maliciosa de ardiente tabarai-
llo, de la cual aunque sangrados murieron otros diez.”” (1)

De acuerdo con las condiciones actuales de nuestra vida, po-
dria parecer de una violencia extraordinaria que la Fiebre
Tifoidea pudiera hacer estragos tales en forma de peste, pero
si se recuerda que el Tabardillo por esa época se presentaba
con no menor gravedad en Espafia y que alin en nuestros
dias en tiempo de guerra, toma la Fiebre Tifoidea en los
campamentos el aspecto de una violenta y mortifera epide-
mia, no es de extrafiarse que en las condiciones de higiene
de aquel entonces se presenta con tal malignidad.

Por otra parte, dentro de la clasificacién de Tabardillo o
Fiebre maligna, se incluia en esa época el Tifus exantema-
tico, que aiin después de los trabajos de Louis, en 1835 tra-
taban en Francia de reducir a una sola afeccién Gaultier y
Claubry, en un trabajo coronado por la Academia de Me-
dicina. Solamente a mediados -del siglo pasado la distincién
se hizo general y unédnime. No es posible presumir que se
tratara en nuestras regiones de Tifus exantemético, afeecion
extraDa y desconocida en ella, pero no asi, en otras zonas
donde actualmente se encuentra establecida de un modo de-
finitivo. '

Asi por ejemplo hemos visto que en 1554, se desarrollé en
Chile con una gravedad excepcional una epidemia general
entre Jos indios, al entrar la primavera, a la que ellos lla-
maban Chavalongo, término que en su lengua equivale a
dolor de cabeza y que, segiin Géngora, los derribaba ensegui-
da, matando tantos millares que quedé despoblada la mayor
parts de la provineia, al punto que de un millén de indios
no quedaron seis mil, ‘‘tantos fueron los muertos que no pa-
recia por todos aquellos campos persona alguna, y en repar-
timiento que habia mis de doece mil indios no quedaron
treinta.”” (2) '

(1) Jarque. — Vida de Ruiz de Montopa, libro I, cap. VII.
(2) GongorA Marmorejo. — Historiadores de Chile, tomo 11, pég. 57.
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Como hemos visto no ha faltado quien- atribuyera esta epi-
demia a la Viruela, pero la designacién - de Chavalongo se
admite por la generalidad de los-historiadores chilenos como
sinénimo del Tabardillo espafiol (Brisefio, Gémez de Vidau-
rre, Lenz, P. Félix, etc., ete.): Martin Gusinde (1) en-un
trabajo sobre la medicina araucana llega a idéntica conclu-
sién.

Barros Arana cree que es equivalente a Fiebre Tifoi-
dea. (2) Gomez de Vidaurre al hacer la deseripeién del Cha-
valongo, le da la etiologia colonial atribuida al Tabardillo.
Recordamos a ese respecto, que en nuestra infancia las abue-
las, de viejo cufio colonial, amonestaban cuando con la cabeza
descubierta, salian sus nietos al campo diciéndoles: ‘‘Nifios,
pénganse el sombrero que van a tomar un tabardillo’’. Para
nosotros pasaron muchos afios, sin que aleanziramos otro
significado al término que el de inmsolacién. Conocido des-
pués el significado del mal, no pudimos ligar la relacién en-
tre el adagio familiar y ia fiebre clasica, hasta leer a Gémez
de Vidaurre, quien explica su etiologia atribuyéndola al la-
varse la cabeza y después no usar alguna precaucién, pues
con la cabeza bafiada salen al sol y al aire. (3)

El Chavalongo siendo idéntico al Tabardillo, es preciso
preguntarse si la epidemia en 1554, era en realidad una Fie-
bre tifoidea o Tifus exantemético. No es el caso del Rio de
la Plata donde este tiltimo ha sido siempre desconocido. En
Chile por el contrario, ‘‘ha existido esporidica y endémica-
mente y con recrudecencias epidémicas en el pais, desde
tiempos inmemoriales y sin interrupcién alguna hasta el pre-
sente. (4) ,

Este hecho que sefialado por el doctor Laval y documen-
tado por nuestro distinguido colega el doctor Atria (5) nos
lleva a creer que realmente se tratara de esta tltima enfer-

(1) M. GusiNnoe. — Medicina e higiene de los antiguos araucanos, Publicaciones
del niimero de Etnologfa p Antropologfa de Chile, nimeros 2, 3, 4 y 5, pag. 179.

(2) Historia de Chile, tomo II, pég. 63.

(3) Gomez pE ViDAURRE. — Historiadores de Chile, tomo XIV, pég. 49.

(4) ENRQuE LavaL. — M. Diapndéstico del tifus exantcmdtico, Santiago, 1919.

(5) Cita de LavaL — M. Diagnéstico del tifus exantemdtico, Santiago, 1919.
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medad, cuya gravedad estaria méas de acuerdo, en la morta-
lidad que le atribuye Géngora a la epidemia de 1554, sibien
con algun fundamento, tachada de exagerada por don Die-
go Barros Arana.

Un tltimo problema seria del caso proponer: ;Fué el Ta-
bardillo importado de Espafia o existia en América antes del
descubrimiento ?

En Espafia el Tabardillo aparece por vez primera en 1489,
en el sitio de Granada, describiéndolo Francisco Bravo en
1570 y Luis Mercado en 1774, pero no es posible ereer que
fuera desconocido en Europa, ya que las viejas obras de los
griegos, desde Hipdcrates, seflalaban las Fiebres pitridas y
nerviosas, de anllogos caracteres.

En cuanto a su primera irrupeién en América, debe re-
conocerse en el Matlazahualt mejicano, que diezmé la pobla-
cién indigena en 1545, en la que seghn el céleulo exacto for-
made por los Virreyes, perecieron 800.000, reapareciendo en
1570 y 1576, muriendo en esta ultima 2:000.000 de indios.

A pesar de todos los argumentos que el doctor Penna
amontona pretendiendo probar que se trataba de Viruela, es
indudable que_no era més que el Tabardillo: De la epide-
mia de 1570 ha quedado una preciosa descripecién de Fran-
cisco Bravo, médico de la Universidad de Osuna, el que ra-
dicado en Méjico, asisti6 al desarrollo de la peste, haciendo
un minucioso y fiel anélisis clinico que no deja lugar a la
més minima duda.

Hernandez Morejon al hacernos la biografia de Bravo,
afiade: Habiendo la fiebre conocida con el nombre particular
de Tabardete, pasado a la América por medio de nuestras
naves, acometié tan intensamente a la expresada ciudad de
Méjico donde se hallaba este facultativo, que los muchos ca-
sos8 que le proporeioné su préectiea, le movieron a eseribir un
libro sumamente raro ‘‘sobre ese tema’’. (1)

Garrison en el mismo orden de ideas refiere que la enfer-
medad de los aztecas (Matlazahualt) se ha demostrado por
Stam 1861, ser idéntica al Tabardillo. (2)

(1) Hervinpez Moxesow, <> Historia de 14 Medioina &én Espeda, III, pég. 165.
(2) GarriséN. — Historia de la Medicina, I, pég. 243.
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Demostrada la identidad del Matlazahualt y el Tabardillo
por la deseripeién de Bravo, mas que la Fiebre tifoidea, re-
sulta el Tifus exanteméitico, pues entre sus caracteristicas se-
fiala este autor: 1.° que es contagioso, 2. que mueren la ma-
yor parte de lus atacados, 3.° que no guarda época, manifes-
tindose tan intensamente en una como en las otras estaciones
del aflo, 4.° que presenta erupeiones y piistulas, euyo caracte-
res asegura que ya en el afio 1553 habfa observado en Sevilla,
cuando empezaba a practicar, siendo tan intensa y maligna en
esta ¢iudad y haeiendo unos estragos tan espantosos, que
apenas habia tiempo para aplicar a los enfermos medicina
alguna, 5.° que las pintas que apareccn en este mal son una
verdadera crisis, ete.

Hernandez Morején asegura que fué mtrodumda de Es-
pafia, Bravo la considera producida por las emanaciones de
las lagunas préximas a la ciudad de Méjico. No hay noticia
de esa peste, anterior a la entrada de los espafioles, tratandose,
pues, en el mismo caso del Chavalongo de Chile. Las acep-
ciones en las lenguas aborigenes pareceria indicar su fami-
liaridad, pero bhien pudiera ser que esas denominaciones
fueran aplicadas al ingreso del mal, refiriéndose s6lo a su
sintomatologia.

Dentro, pues, de 12 misma denommaclén de Tabardillo, de-
bemos separat al Matlazahualt ¥ el Chavalongo, como. tifus
exantemético, de la epidemia de Santa Catalina de 1526, que
a nuestro modo de ver no fué sino una fiebre tifoidea, y si
.puede haber alguna duda al respecto de la importacién de
las primerag desde Espafia, por més que es probable que asi
sea, no cabe ella respecto de la dltima, producida entre es-
pafioles, traida de la peninsula en la tripulacién del marino
florentino, ya en forma ambulatoria, va por portadores de
gérmenes, que cobraton una virulencia mayor en el insaluble
clima de la isla, pues no hace referencia alguna Ramirez a
gue la poblacién indigena estuviera atacada del mal.



CATPIULO IX
Las epidemias autoctonas

SUMARIO: LA FIEBRE AMARILLA. — BL PRIMER TRIBUTO PAGADO
POR 10S DESCUBRIDORES EN LA ISABELA. — KL CLIMA MORTIFERO
DEL DARIEN. — LAS MORTANDADES DE LOS CONQUISTADORES DE
LA TIERRA FIRME. — LAS RELACIONES DE MARTIR, DE OVIEDO,
DE HERRERA, Dk LOPEZ DE GOMARA, pE LAs Casas. — CONCLU-
SIONES DE FINLAY. — PROPAGACION TARDiA DE LA FIEBRE
AMARILLA ‘A LAS COSTAS DEL ATLANTICO. .

LA PESTE DE LAS BUBAS. — DISCUSION DEL POSIBLE ORIGEN AME-
RICANO.—LA VERSION DE RuY DiAz pE ISLAS.—PREEXISTENCIA DE
LA SiFILIS EN LA EUROPA MEDIOVEAL. — IMPORTANCIA Y GRAVE-
DAD DE LA EPIDEMIA EUROPEA DE 1493, — OPINIONES SOBRE SUS
CAUSAS, —— EL MAL ENTRE LOS INDIGENAS. — PRIMERAS NOTI-
CIAS DE SU EXTENSION EN EL Rfo DE 1A PLATA.

LAs FIEBRES PERNICIOSAS. — SU CONOCIMIENTO POR LOS INDIGE-
NAS DFL PERU. — LAS REFERENCIAS DE LA QUINA EN gL Tucyu-
MAN pE FBRAY REGINALDO. — DESCRIPCIONES DE LAS FIEBRES IN-
TERMITENTES POR LOS MISIONEROS DEL PARAGUAY. — SU CARAC-
TER GENERAL. — SU GRAVEDAD ENTRE LOS EUROPEOS. — FRECUEN-
CIA ENTRE LA POBLACION AUTOCTONA. — EL MAL DO BICHO. ---
LA DESCRIPCION DE PISON.

LAs EPIDEMIAS DE CATARRO. — LA DE LA ESPANOLA IMPORTADA
DE EsPANA. — NOTICIAS DE FLAGELOS PRECOLOMBIANOS EN EL
PERUG, — GRAVEDAD QUE PRESENTABAN PARA LOS INDIOS. — AL-
GUNAS INVASIONES AL Rio DE LA PLATA EN LA CONQUISTA.

La primera epidemia sufrida por los espafioles, en el Nuevo
Mundo, ocurrié en el segundo viaje de Cristobal Colén, y es
el mismo Colén, el que hace una sucinta relacién de ella, en
el memorial que dirige a los reyes en Enero de 1594, en el
que le da cuenta, que no ha podido recoger més oro, porque
*‘la mayor parte de la gente, que con él estaba cayera stbita-
mente doliente’” lIo que no le permite enviar més hombres a
descubrir, ya que los que habian salido, con ese objeto ‘‘los
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més cayeron dolientes, después de vueltos, y algunos se hu-
bieran de volver del camino’’, por lo que ‘‘era también de
temer que otro tal, conteciese a los que agora irian destos
sanos que se hallan’’. Atribuia el Almirante la causa de esa
pestilencia ‘‘tan general en todos en el mudamiento de aguas
3 de _aires, porque a todos veia que arreo se extiende,
¥y peligran pocos, por consiguiente la conservaciéon de la sa-
nidad, después de Dios, estaba, a su juicio, en que la gente
sea proveida de los mantenimientos que en Espafia se acos-
tumbraba’’. En cuanto a la importancia del flagelo, dice
que ‘‘se consumieron y gastaron la mayor parte de las me-
dicinas que de alld (Espafia) trajieron, por la muchedum-
bre de los muchos dolientes’’. Sefiala a los reyes ‘‘el trabajo
¢el doctor Chanca con la afluencia de tantos dolientes y adn .
la estrechura de los mantenimientos, ‘‘pidiendo que por ello
se le mejore la asignacién que percibe’’. Con todo a pesar
de la generalizacién del mal, se muestra optimista respecto
de su gravedad pues espera ‘‘que esta gente convalescera
presto.”” (1)

El mismo Colén cay6é enfermo, segin mos refiere su hijo,
guedando inhabilitado desde el 1.° de Diciembre hasta el 13
de Marzo de 1494 (2) de lo que resulta que el memorial an-
terior lo escribiera durante su enfermedad. No parece por la
relacién de Colén, que la mortalidad fuera elevada, desde que
en ninguna de sus referencias, menciona los muertos de esas
. Colencias. 7

Més tarde, en 1596 al visitar Colén, en Santo Domingo las
tropas que habia dejado en la Vega Real encuentra que ha-
bian muerto de la dolencia 300 hombres. Vuelto, poco des-
pués, a Espafia el Almirante, durante el mando de su herma-
no Bartolomé, caen enfermos en la Ysabella otros 300 de di-
versas enfermedades, que aquél reparte en distintos castillos
en la isla.

Si el origen de estas epidemias pudiera parecer dudoso, no
pasa lo mismo, con las que empezaron a azotar a los expedi-

(1) NAVARREIE. — Viajes de Cristébal Colén.
(2) Frrnanpo Cowén, — Historia del Almirante, cap. L.
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cionarios en la tierra firme. Pedro Méartir hace una magistral
descripeién de las causas climatéricas del clima del Darien,
que no deja lugar a dudas: ‘‘la situacién del lugar, dice, es
enfermiza y pestifera, més perniciosa que el clima de Cerde-
fia; todos se ponen péalidos eomo los que tienen ictericia. Y
no consiste en la naturaleza de la regién, puesto que en mu-
chos lugares, bajo los mismos grados de latitud de los signos,
se encuentran saludable y benigna clemencia del aire, es a
saber, donde la tierra cria sus fuentes cristalinas, o donde
los rios tienen eauces corrientes y no cenagosas, y principal-
mente cuando habitan en los eollados, y no en los valles; pero
el sitio aquel que esti en la orilla del rio Darien, esti4 colocado
en un valle profundo, rodeado por ambas partes, de asperos
collados, por lo cual recibe los rayos meridionales del sol ea-
si perpendiculares sobre la cabeza...’’ ‘‘También es pesti-
lente el Ingar por la naturaleza del suelo, por pantanoso que
e, ¥ rodeado de fétidas lagunas. Mas atin: la misma pobla-
cién es un estanque’’. ‘‘ Ademés, donde quiera que cdvah pal-
mo y medio brotan aguas, insalubres todas y corrompidas
por la naturaleza del rio, que corre hacia el mar en medio de
un valle profundo, por alveo perezoso y encenagoso: por es-
te motivo tratan de cambiar de sitio. A los primeros la nece-
sidad los precisé a fijarse alli, pues se veian tan necesitados,
los que primero legaron a aquellas tierras, que no se cuida-
ron de mudarse de sitio: y asi, el dafiino asiento del suelo les
perjudica por los rayos solares: la condicién més neeiva de
las aguas y del aire corrompido por las emanaciones palddi-
cas les pone malos.’’

La relacién de Martir no puede ser més completa, no le
faltaria mas que acusar la presencia de los mosquitos, que
sefialan Las Casas y Herrera, y hasta sefiala la similitud con
el elima de Cerdefia, una de las regiones més paltidicas de
Ttalia. No es posible creer que se refiriera a la Malaria, bien
2onocida en Europa en aquel entonces, mas afin sefialando,
como lo sehala, que una de las caracteristicas de las pestilen-

(1) Pepro MARTIR DE ANGLERIA. <= Libro VI, eap: HI,
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cias, es la que se ponen palidos como los que tienen ictericia.
liépez de Gomara nos dice eorroborando esos asertos, que esa
tierra ‘‘probé a los espadcles com :aunchas doleneias, ds las
cuales dos fueron perprtoas: bubas, cue hasta entonees no
sabian que mal era, v mudanza de sn color en amarille, gue
- parecian azafranados. Ese color, agrega, piensan que les vino
de comer culebras, lagartijas y otras muchas cosas malas ¥
. no acostumbradas’’. (1) El mismo sefiala el color de tiricia-
dos de los hombres de Hojeda eon ‘‘la ruin vida o los aires
de aquella tierra’’. Y méas adelante al referirnos por qué se
despoblé la Antigua, nos dice: ‘‘Por ser muy enfermo, hi-
medo y caliente... Y ponianse los espafioles, anade, de color
de tiricia o mal amarillo, aunque también toman ese color en
toda la tierra firme v Perti’’. Puede ser que el deseo que
tienen al oro en el eorazdén se les haga en la cara y cuerpo de
aquel color.”” (2) .

Fernéndez de Oviedo, refiere que los primeros espafoles
que fueron en busca de oro, volvian a Espafia ‘‘con el color
de &1, pero no con aquel lustre, sino hechos azamboas, o de
color de azafrén o tericia y tan enfermos que luego o desde
a poco que alli tornaban se morian’’. (3)

Herrera refiere que ‘‘por la falta de vitnallas que hubo en
1a Espanola, el comer los castellanos muchas viscosidades y
lo que padecieron en Indias, por causa de no sembrar, causbd
en todos nuevas enfermedades. Pusiéronse primero tan ama-
rillos que parecian azafranados y esto les duré muchos
dias.”” (4)

En cuanto a las proporciones que alcanzaban esas pestilen-
cias, seflalaremos que Herrera, hace llegar a 40.000 el niime-
ro de espafioles que sucumbieron en Panami, antes de ter-
minarse la conquista del Perti. ¥l mismo cuenta que en la
expedicién de Pedrarias D4vila en 1514 al Darien, la mayor
parte de los soldados cayeron enfermos y era tal el nfimero

\1) Historia General de las Indias, tomo 1, XXII - LVIIIL.

(2) Historia Gereral de las Indiag, tome LXVI,

(3) FernANDrz DE OviEDO. — Historia General de las Indias, libro 11, cap. XIIL
(4) Herrera. -— Decada, 1, libro 1, cap. IL
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de los que a diario morian, que se enterraban todos en una
gran fosa y si por si acaso no se llenaba esperaban, enla se-
guridad de que en pocas’ horas, habria nuevos cadaveres, para
cerrarla. En un mes murieron 700 hombres y el mismo Pe-
drarias cay$ atacado del mal.

Refiriéndose a esa expedicién de Pedrarias a Tierra firme,
eseribia en 1518, el Licenciado Zuazo, desde Santo Domingo:
““Como el Darien donde aportaron, es tierra muy htimeday
anegadiza e llena de ciénagas o anegadizos, de que salen muy
gruesos vapores ¢ muy enfermos, comenzaron a morirse, €
morieron los dos tercios de toda la gente, que ni les valia
seda, ni aun el brocado. E los que quedaron muy enfer-
mos...” " (1) : ’ : o

Nicuesa, Enciso y Balboa no fueron més afortunados, vién-
dose en la necesidad de cambiar de continuo-de tierras para
evitar la mortandad en sus tropas, ya que las malas condi-
ciones del terreno les habia ensefiado que era el Gnico reme-
dio para conjurar el mal. Asi fué que la primera fundaeién
de la Isabela se trasladé a Santo Domingo; que se despobld
Puerto Rico, donde nos cuenta Oviedo que todos los hombres
se ponian palidos y enfermos, y no se podian criar los nifios,
que rehusaban el peche materno, anuncidndose la muerte por
el mal color que tomaban, viéndose precisados a cambiar de
sitio; anélogos cambios vemos en el Darien, donde los descu-
bridores recurren con frecuencia al finico medio de evitar las
pestilencias del clima. (2)

No menor era la mortandad entre la poblacién -indigena.
Herrera atribuye, al hambre, la humedad de los rios y a las
montafias, junto a las que tienen los indios sus moradas, la
causa de una gran enfermedad que se extendié hasta 1496,
¥ que concluyé con la tercera parte de la poblacién de la isla
de Santo Domingo. (3) . S

Por el conjunto de estas deseripeiones, que sefialan. el ca-
récter general de la pestilencia atacando al mismo tiempo a

——

(1) Coleccién de D Inéditos del Archivo de Indias, tomo I, pdg. 305.
(2) Oviepo. — Libro I, cap. III '
(8) Herrera, — Década I, libro I, cap. X.
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indigenas y espafioles, su localizacién en las Antillas, en la
Tierra Firme y hasta- el Perfi, por la extensién del mal, y
por la uniformidad de su caricler de colorear a los atacados
del tinte azafranado, no queda duda de que la Fiebre Amai
rilla era la que se hallaba en causa.

Msas tarde, en 1586, los ingleses en la escuadra de Fran-
cisco Drake, en Santo Domingo, pagan su tributo a lo que
denominan la calentura; y los franceses al instalarse en Gua-
dalupe en 1635, son atacados del mal de barra, caracterizado
“por una bilis amarilla que se reparte por todo el cuerpo .y
de una melancolia que se ampara del espiritu de los enfer-
mos y los lleva a la tumba”. (1)

Ese carécter de tomar a los recién llegados, hizo que se
empleara después, corrientemente el nombre de Chapetonada,
o enfermedad de los chapetones, como se les llamaba.a los eu-
ropeos, entre los eriollos. Juan y Ulloa que hacen una des-
eripeién de las epidemias del Voémito prieto o violento, en
Cartagena en 1729 y 1730, nos dicen, sin embargo que.era
desconocida alli antes de esa fecha, bien que acentian el ca-
racter de la chapetonada, que hace mayores estragos entre
los europeos recién llegados, respetando las gentes del pais
que se han habituado después de un tiempo largo, sefialan
también, la influencia de los enfriamientos y la de las indi-
gestiones, en su produeccién, asi como la de la mala alimenta-
¢ién, atribuyendo a ella la frecuencia de los casos en los bu-
ques que arribaban a los puertos infectados. (2)

Hay sin duda alguna exageracién en las afirmaciones ie
Juan y Ulloa, pues més conocedor el Abate Gilij que habia
permanecido muchos afios de misionero en el Orinoco nos
dice que la Ictericia, es entre los indios de la regién ‘‘un mal
comiin pero no peligroso’’ refiriéndose a la Ictericia comiin.
Los indios, se ponen amarillos cierto tiempo (con esta) pero
no se extiende la Ictericia, ni se propaga a los otros, como
los vémitos y la-Disenteria’’ diferencia fundamental que le
permite separar esta Ictericia de la de la Fiebre Amarilla,

(1) Durertre. — Histoire General des Antilles Francaises, tomo I, pég. ®1.
(2) Viaje a la América Meridional, libro 1, tomo I, cap. V.
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a la que sin darle este nombre describe asi: ‘‘Ademéis de
ia disenteria comfin, y con sangre, la hay con feisimos vo-
mitos amarillos ¥ negros, mortal para los Orinoquenses como
los més temibles males.”” (1) '

Finlay llega a las siguientes conelusiones después de estu-
diar los origenes de la Fiebre amarilla: 1.° — Que era en-
démica en las costas del Mar del Norte de Nueva Espafia
(Veracrtiz en particular) y en Tierra firme (Darien, Nom-
bre de Dios). 2.° — Que los indios caribes de las Islas, en sus
frecuentes excursiones a las costas, hubieron de recoger los
gérmenes de la pestilencia que llevarian a sus respectivas is-
las (las Antillas menores). 3.° — Que la isla de Santo Do-
tuingo no ha debido ser invadida hasta el afio 1595, habién-
dose contagiado el Almirante, el afio anterior en las costas de
Higuey, quedando desde entonces alli constituida. 4.° — Que
la isla de Cuba estuvo libre de Fiebre Amarilla hasta el afio
de 1649, en que destruyé la tercera parte de sushabitantes. (2)

Si tardia fué la invasién del flagelo a la Habana, si hemos
de aceptar la opinién de Finlay, fué tan tenazmente endé-
mica desde entonces, que constituyd el foco més peligroso de
la Fiebre Amarilla, siendo su puerto el origen de casi todas
las epidemias europeas. (Dr. Mellier)

No seria de extrafiar que asi fuera, puesto que un caso ana-
logo ocurrié con los puertos del Brasil, en los que entrara
tardiamente, constituyéndose luego, en endemias que pare-
cian jmposibles de desarraigar, antes que los trabajos de Fin-
lay, no pusieran sobre la via de la profilaxis. En efecto, sélo
en el afio 1686, hizo el Vémito Negro su primera aparicién en
la provincia de Pernambuco, al parecer traido en un bugue
que provenia de Santo Tomé, un afio después pasé a Bahia,
sentando mucho después sus reales en Rio Janeiro a princi-
plos del siglo pasado (1811) de donde, como veremos mis
tarde, llegaron las rachas epidémicas que azotaron el Rio de
la Plata y el Paraguay en la segunda mitad de. ese siglo.

(1) Gmu. — Saggio di Storia Americana, libro II, cap. IX, tomo 1, pdg. 61.
(2) Carros FiNiaY. ~ Trabajos Selactos, Habana, 1912.— Apuntes sobre la His-
toria primitiva de la Fiebre Amarilla, pég. 107.
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La Peste de las Bubas. — Ruy Diaz de Isla, en 1538 fué
el que primero lanzé la versmn del origen americano de la
Nifilis, relatando que a la vuelta del primer viaje de Colén
sus compafieros infestaron la ciudad de Barcelona; que- de
alli pasara a Ttalia, en donde la contrajeron las tropas de
Carlos VIII, propagindose luego por toda Europa, con todos
los caracteres de una verdadera y grave epidemia; Gonzilez
de Oviedo, Herrera, Gomara y Monardes se hacen eco de esa
versién, que no ha resistido el examen de una critica seria:
es sorprendente, desde luego, que un acontecimiento de esa
magnitud pasara inadvertido a los primeros y eserupulosos
cronistas que nos refieren con toda minuciosidad, los més
minimos detalles, de las sorprendentes cosas, de las nuevas tie-
rras descubiertas. Entre ellos es decisive Pedro MaArtir, en
una de euyas cartas fechada en 1488 y dirigida a Arias Bar-
boza, profesor de Salamanca, lo- consuela por haber eaido en-
fermo del ma! que los espafioles llaman bubas y los italianos
gilico, dando. detalles inconfundibles de su sintomatologia.
Y bien, el mismo Martir al eseribir afios después, con lujo de
detalles, las cosas del nuevo mundo, nos cuenta como los es-
pafioles buscaban en él remedios para las bubas y los prodi:
giosos resultados de los lefios de Indias. (1).
" En el romance trovado, que sobre la Historia y Medicina
de las Bubas escribiera en Salamanea en 1498 el Licenciado
Villalobos, no se hace tampoco, la més minima referencia a
ese supuesto origen americano, siendo como es en todo extre-
mo detallista. Se encuentran por otra parte noticias del mal
en los autores antiguos: Sudhoff menciona una receta contra
€] mal franzoso del afio 1468, Garrison afirma que de los ma-
suseritos de los Uffizi parece desprenderse que la Sifilis era
endémica en Italia ya antes de 1429. Por otra parte la epi-
- demia famosa del sitio de Nipoles que atacara a las tropas
‘de Carlos VIII, segiin el mismo Sudhoff no fué sino una epi-
‘demia de fiebre tifoidea, y seglin afirma Guicciardini, no
‘hubo tal sitio de Néapoles, limitdndose el Rey Carlos a atra-
vesar la cindad sin ninguna resistencia.

(1) No ha faltado quien pretende probar que esa carta de P. Mértn- es apdcrifa,
auaque sin presentar pruebas decisivas.

10.
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Ese carécter epidémico 'de la Sifilis por otra parte es ain
hoy un punto np aclarado, Morején (1) sostiene con mucha
verosimilitud, que se eonfundiéPa a menudo con la Lepra, ar-
guyendo. que a la ereccién de hospitales-de venéreos, sucedi6
la ruing de las 19.000 leproserias u hospitales de Lazarines

146

o que llegb a haber en Europa, desde que se ccmenzo a tratar a

unos y otros por medio de mercurio.

Garrison atribuye el origen colombiano de la Sifilis malig-
na, al resultado corriente, del contacto entre las razas eivili-
zadas y las primitivas, como en el ‘‘Leén Negro’’ de la guerra

,pemnsular, o en la sifilis de Méjico, del Japén o del Mar del

Sur.” (2)

Pero si parcce poco probable que la epidemia que azot() la
Europa de 1493, fuese de origen americano; si el mal de
la sifilis puede considerarse en aquel continente anterior al
descubrimiento- de América, es indudable la frecuencia de osa ',
enfermedad entre los indigenas, los que dieron a los conquis-
tadores’ los métodos de curacién, que tanta bbga_ tuvieron en
ese siglo.

Las primeras noticias que de las bubas, aparecen en el Rio
de la Plata, hemos visto que son las referentes al mal de Don
Pedro de Cevallos, que en malos versos relata Centenera, di-
ciendo que la adquiriera en estas tierras. Méis tarde en 1590,

Reginaldo de Tizarraga, en la descripeién de su -viaje, diee ~

que en esta provincia ‘‘es la tierra muy abundante del mal

francés, y proveyéles Nuestro Sefior del palo que llaman
sancto, en mucha cantidad...’”” (3) )

Es indndable por otra que la poblacién indigena sufria
menos por los efectos de las bubas que lo: espafioles. Es inte-
resante a este respecto la diferencia que establece Pisén, en-
tre las bubas indigenas y las europeas. ‘‘Esta peste, dice, es
endémica en esta regién y la llaman Bubas  los espafioles y
brasilefios. Y asi como se cura solamente con remedios indi-
genas, asi contamina més pronto que la otra; que vulgarmen-

(1) Moreyén. — Historia de la- Medicina en Espafia, tomo L
(2) Garrison. — Historp of the Medicine.
(3) Lizarraca. — Descripeién Colonial, tomo 11, pég. 246,
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te llaman Peste Gélica, y que aqui se trae a los naTﬁrales del

pais. No es mi propdsito, agrega, tratar de ella, sino de la -

otra, que si bien en algo conviene con ella, con todo en la
cura y aceidentes difieren maximamente.’”” (1) ‘

LAS FIEBRES PERNICIOSAS

Las calenturas intermitentes eran bien conocidas de los
médicos espafioles, como que constituian la enfermedad do-
_ minante en el sur de la peninsula, siendo endémica en las
provineias de Murcia y Va,lencia,‘hasta el punto que el Real
Protomedicato en el siglo XVIII, declaraba que era la més

frecuente y comiin de las dolencias en el reino (2).
Luis Mercado en 1586, les aplicé el nombre de perniciosas
con gque se- conoecieron -mucho tiempo, haciendo a la vez la

desrripcién clinica més completa de su época, seguida reli-

giosamente, por todos los esecritores que le sucedieron en la
Espaiia colonial. .

Los descubridores no sintieron los efectos funestos del pa-
ludismo en el nuevo mundo, hasta que no emprendieron la
conquista de la tierra firme, en cuyas costas tenia carécter
endémico. Lios aborigenes tenian wun conocimiento bastante
amplio para su estado primitivo, de esta enfermedad. Cono-
cian respecto de su profilaxis, los desastrosos efectos de las
‘costas pantanosas y asi vemos que todos los pueblos de la cos-
ta del Pacifico, los levantaban sobre las mesetas, adonde no
llegaba su acei6n malsana: y cuando se establecian en las re-
giones de los lagos, preferian construir sus viviendas en el
interior de éstos, que en sus orillas, evitando asi el aleance de
la fiebre. » ,

Respecto de su diagnéstico, en la costa del Pacifico era cono-

ida con el nombre de Chucho, el esealofrio, nombre quichia
que ha quedado incorporadc como sindnimo en nuestro léxico

criollo, aun cuando en nuestras regiones del Rio de la Plata, .

(1) Pis6n y MARCGRAVE. — De Medicina b‘rasilensis — De lue venerae,
(2) Moreson. — Tomo II, pég. 136. g
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sea desconocida la fiebre intermitente: esa denominacién de ;
Chucho, e¢ra en su origen la etiqueta de aquella dolencia, que
"segln mos refiere Garcilaso, fué la causa de la muerte del
inca Huayna Capac padre de los tltimos reyes Huascar y
Atahualpa.

‘“ Acontecié que estando en los Wltimos dias de su vias,
dice, se meti6 en un lago a baflar por su recreacién y deleit.,
de donde sali6 con frio, que los indios llaman Chuechu, que
es temblar: y como sobreviniese la chlentura, la cual llamz.
rupa, que es quemarse, y otro dia y los siguientes ‘se sintiese
peor y peor, sintié que su mal era de muerte, como efectlva-
mente pasd.’’ (1)

Los Guaranies llamaban al escalofrio Kyry, cuyo s1gn1f1-
cado es anélogo al de Chueho, que es temblar.

A las nociones precisas de su profilaxis y diagnéstico, afia-
‘dian desde el Peri al Tucumén, la del conmocimienta de la
Cascarilla ‘o Quina, de la que ya nos refiere Lizarraga que se
empleaba en Tucuméin en 1590, cinguenta afios antes de yue
‘fuera divulgada por la Condesa del Cinchén, Virreyna del
Pera. ]

Lozano sefiala su presencia en los Valles en Catamarca y
de Salta, en la provincia del Tucumén y en el Rio Negro
de la provincia del Rio de la Plata y afirma que los indios
la usaban .para expeler las fiebres tercianas, pero que por
odio a los espafioles les recataron méas de un siglo, con obsti-
nacién su noticia, porque no se valieren de ello para su pro-
vecho. (2)

En la conquista del Rio de la Plata, es Alvar Nuafiez el pri-
mero- que sefiala las ‘‘calenturas con frio’’ que atacé a-la tro-
pa de Hernando de Rivera, en la expedicién a los Xarayes, en
la que fué menester que pasaran los dias y las noches, en los
‘ecampos inundados, mortificados por nubes de mosquitos, 'y
"bebiendo el. agua caldeada de les pantanos: el mismo Adelan- -
- .tado contrajo la fiebre en una expedicién al norte, poco tiem-
po antes de su deposicién (1545).

(1) G‘ARCILASO. — Comentarios reales, libro 1X, cap. XV..
(2)  Lozano. — Historia de la conquista, tomo 1, pdg. 222.
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En la costa del Atlantico, Pisén sefiala en el Sur del Bra-
sil las fiebres intermitentes, tercianas y cuartanas observan-
do la rareza de las cuotidianas, si bien agregando que son me-
nos graves que en Huropa.

En la literatura misionera son escasas las noticias sobre
el Paludismo, lo que no ‘es de extrahar ya que la zona que
abarca el paludismo endémico estd limitada en su parte in-
ferior por la isoterma de los 20° que después de descender
de norte a sur, pasando por el este de las ciudades de Jujuy,
Salta, Tucumin y la Rioja, se dirige hacia el noroeste atra-
vesando la provincia de Santiago, Norte de Santa Fe y Co-
rrientes, tomando s6lo la parte septentrional de las misio-
nes, observandose, no obstante, con caricter epidémico en al
gunas ocasiones hasta la de los 15° en pequefios focos. (1)

Asi Montenegro, s6lo nos refiere al tratar de la Verbena,
que se emplea eficazmente contra la fiebre tereciana y cuar-
tana; y lo que es més raro, no hace mencién en su tratado, de-
las virtudes de la Casearrilla o Quina ya divulgadas desde el
afio 1634, es decir casi tres cuartos de siglo antes de que es-
cribiera su obra el Hermano Misionero, lo que acusa, mas qu2
otra cosa, la poca necesidad que se sentia de su empleo.

No asi en las regiones del Tucumén y del Chaco en donde
las deseribe Dobrizhoffer con su precisién habitual: la Fie-
bre terciana, dice, se extiende algunas veces como un contagio
entre los indios, pero es més incémoda, que peligrosa, y sola-
mente predomina en aquellos sitios, en los que estdn en uso
constante las aguas de hediondos pozos. Por la misma razén
la Terciana prevalece en muchos pueblos espafioles, especial-
mente en Tucumén.

<Enla colopia de Concepeién, gobre las riberas del Rio Ines-
pli, que provee a los habitantes de aguas dulees y muy salu-
dables, jamas ninguna persona fué atacada por la fiebre: en
cambio en las colonias de San Fernando y del Rosario, que
estaban rodeadas de lagunas y pantanos; log Abipones, que

o

las habitaban, estaban desprovistos de agua de rio y en con-

(1) PExNA y Bageiert, — E7 paludismo p su profilaxis en la Repiibliea Argen-
tina.
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secuencia, easi nunca exentos de Terciana. En la del Rosario
clomind por espacio de algunos meses, en tal forma ‘‘que nin-
guno escapé de ella, ni aGin yo mismo, aunque otras veces
habia estado libre, entre personas atacadas de esa enferme-
dad’’. En esa ocasién atendiendo a los atacados, cogié la fie-
bre pero en forma cuotidiana mientras los indios tenian la ter-
ciana ‘‘la fiebre aumentaba diariamente al caer el sol, pro-
sigue, ¥y no me abandonaba hasta la mafiana. Estos accesos
febriles duraron 27 dias, al cabo de los cuales fueron sucedi-
dos por los de la terciana, de los que felizmente me repuse
después de dos accesos’’. (1)

No nos dice nada el Misionero de los Abipones de sus re-
medios, ni menciona la Casecarilla o Quina en esta relacién,
como no la incluye tampoeo, en la lista de los productos ve-
getales de la regién. Y no puede menos de causar extrafieza
ese hecho, cuando encontramos que en la deseripeién del via-
je de Fray Reinaldo de lizarraga, que realizd desde el Perd
a Tucumén en 1589, nos refiere que en los alrededores de la
Plata (Chuquisaca) hay entre los &rboles tres, muy conocidos
v salubérrimos: el Tarco, los Molles y la Quina-quina. De ésta
se expresa en estos términos: destila una goma muy olorosa,

_remedio principal: sahuméndose con ella, contra toda tos o

catarro y apretamiento de pecho. He conocido personas, a
lo menos un religioso nuestro, que cortaba una rama y en la
punta colgaba un calabacillo, de suerte que la rama estuviese
enarcada: destilaba el balsamo. Este arbol llora unas pepitas
grandes como habas y méas largas, llenas de goma, de las
cuales se aprovecha para mil enfermedades: tuve la memoria
de ellas, no se que se me hizo; sahfimanse con ella contra la
tos y para la jaqueca no hay remedio maés eficaz; tarda en
destilar, tiempo. (2)

Sinchez Labrador, contemporineo de Dobrizhoffer nos re-
fiere que un viaje que realiz6 en 1766 desde Belén a San Es-
tanislao en las proximidades de este pueblo, le ensefiaron
como el arbol del balsamo o del Auguay, el Ibera-Payé, pero

(1) DosrizaoFer. — Historp of the Abipones, XXIII.
/2) LizarRAGA. ~— Descripcién colonial, tomo I, pag. 252.
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que segin su opinién, visto el fruto, es que es del arbol lla-
mado Quina-quina, la famosa Cascarilla: por lo que se inclina
que este arbol del Auguay es distinto del que en el Paraguay,
se conoce con el mismo nombre. (1) ’

Kl gilencio de Montenegro (1710) y Dobrizhoffer y las du-
das de Sanchez Labrador (1766) son inexplicables dada la
antigiiedad de una de las regiones del Tucuméan, que donde
todos ellos habian estado y més inexplicable atn, dado que
los Gltimos debieron conocer la obra de Lozano, en la que hace
la mas categérica afirmacién de la existencia de la quina, en
estas provinecias, un siglo antes del descubrimiento del Conde
de Cinehén, Lozano en lo restante toma la descripeién del
P. Fontenay en las cartas curiosas y de edificacién, que re-
produce en su obra.

LA DISENTKFRIA O PESTE DE CAMARAS

Desde los primeros tiempos del descubrimiento y la con-
quista, sufrieron los espafioles, atribuyendo a la mala alimen-
tacién y a las aguas impuras, los efectos de la Disenteria o
Cémaras, enfermedad habitual entre los indigenas. El abate
Gilij, al hacer el bosquejo de la patologia de los indios del
Orinoco, después de dar por sentado, que a pesar de no estar
éstos, sujetos a ninguna de las enfermedades que padecen !9s
espafioles, declara que no hay una macién méas enfermiza que
la de los indios que deseribe, entre cuyos males habituales
coloca en primera linea la Disenteria. ‘‘Uno de ios sintomas,
dice, que acompaifian a menudo la fiebre de los Orinoquenses,
es la relajacién del vientre, procedente, quizas, de las frutas
que comen, o del agua insalubre que beben, a consecuencia
de lo cual, en pocos dias se consumen, quedando reducidos a la
piel Gnicamente, casi como ‘‘spirante cadaveri’’. Y si como
a menudo acontece, a la comitin relajaciéon del vientre, va uni-
da, ademés, la pérdida de sangre, es entonces un verdadero
milagro sobrevivir uno solo.”’” (2)

(1) SAncuez LaBraporR. — E! Paraguap Catdlico, tomo 1I, pdg. 246.
(2) Guu. — Saggio di Storia Americana, libro II, cap. IX.
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Analoga a la de Gilij, es la relacion de Pisén en su viaje
al Brasil, en la que nos dice, que a consecuencia de las fluxio-
nes del vientre, ‘‘a menudo se ven caminar personas débilesy
descoloridas eomo cadaveres ambulantes,”” sin embargo, el
mismo declara, que la Disenteria, no la ha visto nunca con ca-
racter epidémico en el Brasil, ni que haya alcanzado a otras
partes, bien que sea tan comin alli, como en todas las Indias.

Vargas Machuea, como hemos visto, coloca la Disenteria en-
tre las enfermedades habituales de las Indias, después de ha-
ber pasado 20 afios en América, a fines del siglo XVI.

Gongora Marmolejo, cronista de la conquista de Chile se-
flala ya en 1562 una epidemia de Cimaras entre los Arauca-
nos, mientras sitiaban el fuerte de Arauco, en un riguroso
invierno. (1)

En las provincias del Rio de la Plata, las primeras descrip-
ciones las tenemos por Ruiz de Montoya, quien ya en su Arte
¥ Vocabulario sefiala las Camaras de sangre, con su desinen-
cia en Guarani. El mismo nos refiere la epidemia que sufrie-
ron en el éxodo de los pueblos, en 1631, cuando huyendo de
los Mamelucos, llegaron a la altura de los saltos del Parani
¥ el providencial remedio que hally la facundia indigena en
el Aguay o perejil marino, con el que evcontraron, al mismo
tiempo, un lenitivo para el hambre que los afligia. Esta yerba
cocida con la carne, escribe, fué remedio a la Disenteria que
arrebatadamente los llevaba. Viése con ella mudada la fi-
gura de muerte y palidez del rostro, que tenian todos. (2)

En 1637, nos refiere el P. Dorda, una nueva epidemia de
Disenteria en las Misiones, y dos afios después hace referen-
cia a otra el P. Domenech, en carta al P. Ruiz de Montoya. (3)

Montenegro describe en 1702, la que azotd a la tropa gua-
ranitica que sitiaba a la Colonia del Sacramento, relatindonos
la cura que obtuvo, con el Guayabo enano, que se encuentra en
los alrededores de aquella eindad. En su obra, hace continuas
referencias a las Cémaras, ya blancas, ya sanguinolentas, ha-

(1) Historiadores de Chile, tomo II. — GoNgorA MAarMoOLEJO. — Pég. 112.
(2) Ruiz bE MontoYa. — Conquista Espiritual, cap. XXXIX.
3) Parreiis. — Tomo II, pég. 21.

/
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ciendo una clasificacién, segiin sus causas etiologicas. Asi nos
habla de los flujos de vientre colérico o de caler, entre los
cuales, coloca los flujos de sangre del higado. En otra ocasién
sefiala los que provienen de la eorrupecién del aire o por
comer y beber malos mantenimientos; ei frio entra también
entre esas causas ‘‘por las muchas lluvias y poco abrigo y
por no tener mas que carne, y aquella flaca.”’

Hace notar, Montenegro, la frecuencia de la intervencién
del higado, en la Disenteria llamado Flujo hepdtico del ii-
gado, cuando con fiebre ardiente hay cidmaras de mas sangre
que excremento, enfermedad, agrega, muy ordinaria en estas
tierras de Misiones, en los indios por ser muy sanguineos, y
cuando llegar a caer malos, casi toda la sustancia del higado
estd perdida, y asi prorrumpe en sangre, para alivio; y si ai
principio no se cura con un par de sungrias y tales medicinas
que preservan de la corrupeidn, casi todos mueren y muy raro
escapa.”” (1)

Una referencia dedica a los paréasitos intestinales como cau-
sa posible de las relajaciones del vientre cuando trata la Ca-
malea, planta que aconseja como teniendo una especial virtud
para las ‘‘Camaras originadas por gusanos’’.

La frecuencia de la Disenteria entre los indios de las Mi-
siones, de que nos da noticia Montenegro, la confirma a cada
paso en su obra por la cantidad de yerbas que declara haber
empleado con resultado. Entre estas anotamos: Carachira,
Palo de Culebras, Alméciga o Caaisi, Arrayin, Arazd Gua-
zGi y Miri, Mburucuy4, Ninfea, Llanten, Caarura, Carops,
Achicote, Torocaa, Guabiyu, Ayuifiandi, Cururu, ete., ete.

Distingue Montenegro, la rectitis de la Disenteria, dicién-
donos que a veces se le parecen y no son sind llagas del intes-
tino recto que dan Cémaras de sangre con flujo y tenesmo
{que es gana de regir y no poder).

Sefiala igualmente el famosd ““Mal do bicho, que llama el
portugués’’; y los espafioles, mal de Loanda: en otras partes
el mal de gusanillo y en las partes del norte y clase médica es-

corbuto’’, del que Pisén nos hace una detallada deseripeién

(1) MonTENEGRO. — Carachira mirf.
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(1) sefialando el cuidado con que los médicos, en toda infee-
cién intestinal indagaban la disposicién del ano, ‘‘y no econ-
tentos con eso los curanderos del pais, reconocian el ano de
visn et tactw, por si resultaba algo fuera de lo normal’’.

Distingue el primitivo del que sigue a la disenteria, y sefiala
¢“‘la inflamacién que earcome el esfinter y las bocas de las ve-
nas hemorroidales. De ahi que mane un flujo sanguineo y pe-
netre hasta las tinicas de los intestinos, tomando un aspecto
tan deforme, que el ano completamente abierto aparece a ma-
nera de cloaca, de color livido y plemiza’’. (2)

LA EPIDEMIA DE CATARRO

Conjuntamente con la Viruela y el Sarampién del afio
1518, en la Espanola, vemos figurar, por la vez primera, en el
Nuevo Continente la peste del Catarro o Romadizo, familiar
a los espafioles, pues en Europa se hallaba caracterizada des-
de fines del siglo XII.

Nelter en el articulo, Grippe, del Tratado de Medicina (3)
refiere que en América, fué la primera de que se hace men-
"¢ién la que afligi6 a Europa en 1627. Lios documentos a que
hemos hecho referencia al tratar de la Viruela, por cierto,
incontrovertibles, sefialan la primera data en 1517.

Pero hay més aiun, el Catarro o Romadizo, Influenza o
Grippe, como se la llamé después, preexistia en nuestro suelo
antes de la conquista, considerdndola los viejos eseritores, co-
mo una de las pestes habituales en los indigenas. La primera
noticia en ese sentido la debemos a Lizarraga (1590), (1)
quien nos cuenta que en la Ciudad de los Reyes, alcanz6 a al-
gunos conquistadores viejos, a los cuales oyd deecir, que lle-
gados a este valle, les parecia imposible morirse, aunque tam-
bién habian oido a los indios, que no fueran poderosos a con-
quistarlos, si pocos afios antes, no hubiera venido una enfer-

(1) Piséon — De Medicina Brastlensis, Cap. XVI.

(2) Id. id. —Cap. XVL :
(3) BrouarpEL Y GILBERT. — Traite de Medicine, tomo 1.
(4) Lizarraca. — Relacidn Colonial, tomo I, pdg. 141.
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medad de romadizo y dolor de costado que consumio la ma-
yor parte de ellos. ‘‘El mismo nos declara que las enferme-
dades cuotidianas eran alli, en alcanzando algin nortecillo,
romadizo, catarros, juntamente con dolor de costado”. (1)

El dolor de costado a que hace referencia el fraile limefo,
decompafiando la epidemia de romadizo ¢ catarro y que con
frecuencia daba el nombre a los flajelos, no puede responder
sino a lo que hoy denominamos bronco - pneumonias grippa-
les, que en los dltimos afios, hemos visto con tanta frecuencia
acompafiar a las epidemias de la post - guerra.

Pudo, pues; la epidemia de 1518 de las Islas, ser importada
de Espafia con la viruela y el sarampidn, pero el dato de los
viejos conquistadores del Perti (1535) que recogieron de los
indios de tiempos anteriores a la conquista, cuando toda re-
lacién con las islas de los Caribes, era en absoluto imposible,
prueban suficientemente su caracter autéetono.

Si no fuera bastante, estan en apoyo de esta asercién las re-
ferencias undnimes de los eseritores hispanos de toda la épo-
ca colonial. -

Asi en la deseripeién que de los indigenas escribia Vargas
Machuea en 1599 nos dice ‘‘es gente tan miserable en enfer-
medades, que se dejan morir de tristes: y asi de un cocoliste
o dolor de costado, catarro, viruelas y cdmaras de sangre,
que son los males méas generales, cuando les dan, muere gran
ntmero, y si fuera tierra donde diera una pestilencia confir-
mada, como en estas partes (Espafia) no escapara ninguna,
por ser gente de poco dnimo’’. (2)

Al penetrar los jesuitas en la regién del Amazonas, para
catequizar a los indigenas de esa regién, nos refiere el P. Fi-
gueroa que cm 1656, ‘‘los hallaron apestados de un catarro
o dolor de eostado maligno, con que tuvo el Padre bien que
hacer eon los moribundos, que parece no esperaban méas que
al Padre v recibir el santo bautismo para volar a la otra vida’’.
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(1) LizarraGA. — Relacién Colonial, tomo I, pédg. 141.
(2) Varcas Macuuca. — Historia p Descripcién de las Indias, edicién 1892, tomo
11, pdg. 93.
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El mismo misionero nos refiere que después tenian casi de
continuo ‘‘pestes de catarro, moquillo o dolor de costado’’. (1)
Dobrizhoffer para probar el origen europeo de la viruela,
nos dice: ‘“todo el mundo est4d de acuerdo em que no habia
epidemias en América, y si algin historiador afirma lo con-
trario, recuerden que mientras el catarro, la fiebre intermi-
tente y la diarrea, por tan largo tiempo tan predominantes
y extendidas, eran llamados la peste por las clases bajas de
los espaiioles: la viruela y el sarampién eran a su vez de-
rnominados eon propiedad ‘‘la peste”’ por los indios. (2)

Juan y Ulloa en su viaje por el Pacifico consideran el ca-
tarro endémico, desde Chile hasta Quito; atribuyendo a los
vientos frios del sureste, la epidemia de los inviernos: nos
cuentan que en Quito, los llamaban pechugeras y que reves-
tian con frecuencia los caracteres de epidemias mortiferas,
como ocurrid en los afios 1742y 43, en los que declaran como
testigos, que el rigor del invierno ocasioné en Lima ‘‘consti-
paciones y fluxiones, de que muri6 mucha gente, de modo
que parecia contagio: y aungque son estos muy comunes en
semejante tiempo, no tan peligrosas, como en aquel afio.”” (3)

Con todo, no es sino mucho més tarde que encontramos
bien ecaracterizado, el primer azote de catarro en las provin-
cias del Rio de la Plata.

Cuenta Dobrizhoffer que ecoincidié econ un bdlido que se
vié en todas estas regiones, (el que segin Sémchez Labrador
pasé en el afio 1750) una epidemia de catarro mortal, que pre-
domin$ sobre el Tucumin y en dos afios maté un gran na-
niero de espafloles y negros. Esta peligrosa pestilencia, aniade,
visité todas las ciudades sin distineién y cree que donde ex-
ploté con particular violencia fué en los lugares que se en-
cuentran ubicados Cérdoba y Santa Fe.”” . (4)

Esta epidemia alcanzé en esa fecha como veremos a su

(1) P. Fieueroa. — Relacién de las Misiones de la C. de J. en el pais de los Maynes
Niémero X.

(2) Obr. cit. tom. II Cap. XXIII.

(3) JuaN Y ULLoA. — Relacién de viaje, tomo III, pdrrafo 153.

(4) DosrizHOFFER. — Capitulo XXIII.
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tiempo, a la entonces naciente Ciudad de Montevideo, ha-
biendo dejado constancia de su enorme contagiosidad el en-
tonces comandante de la plaza, don Francisco deGorriti. (1)

Fuera de la enorme frecuencia con que se acompaiiaba
con la puntada de costado, que a veces era el signo predomi-
1ante, y del temor que el simple catarro epidémico se trans-
formase en una epidemia grave, como dice Gorriti, no en-
contramos en la literatura colonial ninguna descripcién de
esa afeccién, que en estos tltimos afios una dolorosa, expe-
riencia mundial ha vuelto a poner sobre el tapete:

(1) GormiTl — Carta del Gobernador de Buenos Aires, Archivo de La Nacidn,
Buenos Aires.
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Los aborigenes

CarituLo  X.— Guaycuries y Guaranies.
CariTuLo XI. —La Alimentacion.
CariTuLo XII. — Venenos y Contravenenos.
CariturLo XIII. — El Médico Indigena.
CariTuLo XIV. —La Materia Médica.

CarpituLo XV.-—Anatomia y Nosologia Guaranies.
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LIBRO III

LOS ABORIGENES

CAPITULO X

Guaycurties y Guaranies

SUMARIO: HABITAT DE LoS CHARRUAS, YARroS, CHANAS, BOHANES
Y GUENOAS. — Los MINUANOS., — LINEAS DE SEPARACION EN-
TRE TAPES Y CHARRGAS -- CENSO DE Ly FAMITIA CHARRUA. —
ORIGEN DE LOs INDiGENAs DEL UrUGUAY: LA TEORiA DEL PAN-
GUARARISMO. — CONDICIONES \MORALES. -— INFITENCIAS DFL
CLIMA. — LA HABITACION. — CONSTITUCION FisIcCA. — KL HA-
BITUS. — CARACTERES D Los CHARRCAs. — UNTURAS. — LAs
MUTILACIONES, — EL TEMBETA. -— LA3 INCISIONES. — LA SEc-
CIGN DE LAS FALANGES. — EL TATUAJE NUBIL. — EL SCALP. —
GENERO DE VIDA. — LA NATACION Y FIL. REMo. — La cANoa
CHARRUA. — LA PESCA Y LA caza. — LAs ArxmaAs. — Los
CHARRUAS Y EL CABALLO. — SUS JUEGOS DE DESTREZA, —
IptoMA DE 108 CHARRUAS. — CHARRUAS Y CHAQUESO0S. —
Los 1NDIOS JINETES DE DOBRIZHOFFER. — I.A RAZA PAMPEANS
DE D’OmrBieNY. — LA CLASIFICACION DE LAFONE QUEVEDO. —
Los GUAYCURGES DE SCHULLER.

La provincia del Uruguay estaba poblada, en los primeros
tiempos de la conquista, por dos grupos de razas completa-
mente distintas: en la regién que hoy forma el Iistado de
Rio Grande, avanzaba lo que podriamos llamar la vanguar-
dia de la gran familia Tupi- guarani, formada de oeste a
este por los Guaranies, los que por las Misiones se daban la
mano con los del Paraguay; por los Tapes, guaranies también
pobladores de las sierras del Tapé; y sobre la laguna de los
Patos, por los Arachanes, del mismo origen guaranitico.

i1.
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El limite inferior de los Tupi- guarani, segtin la relacién ds
los misioneros puede fijarse en el Ihicui hacia el oeste, luego
por el limite inferior de las Sierras del Tapé, que viene a
a continvar a aquél casi en linea recta, mas al este, esa linea
se desvia hacia abajo costeando la laguna de los Patos,
asiento de los Arachanes.

Tribus sedentarias y agricolas, ocupaban, pucs, tierras de
condiciones bien diferentes, sobre el Uruguay, zonas boscosas;
en el Tapé, sus pueblos se alzaban sobre las sierras; y eran
costeras, sobre la laguna, las tribus de los Arachanes. Formaba,
pues, en conjunto, ese limite un arco, cuyas dos puntas se fi-
jaban, una en las bocas del Ybicui y la otra en el extremo
sur de la laguna de los Patos.

En el otro confin de la provincia, desde el Parani hasta
la costa del Atlantico, estaban los Charrias, formando un
arco de concavidad hacia arriba cuyos extremos eran: el Rio
Corriente al desembocar en el Parani, y sobre el mar, el
Cabo Santa Maria, sefialado por los cronistas como el ex-
tremo oriental de las lineas charrtas. En treinta leguas a
partir de la costa, fija Azara el ancho de los dominios
de éstos. ‘

Los charrias, como vemos, estaban separados en su parte
oriental de sus enemigos los arachanes por una vasta zona,
que les era necesario recorrer para sus guerras; la que
probablemente, para la mutua tranquilidad, se hallaba deli-
beradamente despoblada.

El arco charria estaba reforzado en su parte interna
desde el Rio Corriente hasta la desembocadura del Uru-
guay, por varias tribus, de semejanza racial manifiesta, ya
enemigas, ya aliadas de nuestros charraas, colocadas a ambos
lados del Rio Uruguay, como montadas sobre él, en con-
tacto unas con otras y sistematizadas de Sur a Norte, en esta
forma: desde la boca dei Uruguay a la del Rio Negro los
Yaros; en las bocas de éste, sobre el Paranid a me-
vudo sobre las islas y finalmente, radicados en Santo Do-
mingo de Soriano, los Chanis; y entre el Rio Negro y el
Cuareim, los Bohanes, y los- Giienoas, separados por lo tanto,
por una especie de zona neutral de los Guaranies, ecomo lo
estaban en el este, los Charrtas de los Arachanes.
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Alejados por los extremos de esas dos curvas, esas razas
enemigas, por las concavidades centrales lo estaban mas atn
en una vasta zona de praderas, deshabitada, debido a que ni
una ni otra de las razas, era, a ellas, afecta.

El primer caricter que resulta del 7Zabitat de las tribus
sudenas, es su condicién exclusivamente costera. Los charrtas,
los mé4s numerosos y méas fuertes habian escogido, como tales,
la parte més ventajosa, la costa toda del estuario del Plata
hasta el mar, y atin la margen izquierda del Parani, domi-
nando igualmente la desembocadura del Rio Uruguay, lo
que para un pueblo, pescador por excelencia, era la zona
més rica para su sustento, y que para una raza eminente-
mente guerrera tenia el recurso, de asegurarse la mobilidad
facilmente delante de enemigos, y siempre asegurada su reti-
rada. Menos numerosos, si bien fuertes también, Yaros Boha-
nes y Giienoas, hubieron de colocarse sobre el Uruguay, sin
perder nunca el contacto eon ambas orillas, por anilogos
motivos.

Todas esas tribus se movian dentro de esas zonas, induda-
blemente excesivas para su poblacién, con relativa taecilidad,
ya que no estaban constituidas en puebles como los Tupis -
guaranies; que no los retenian las cosechas, ni sus ligeras
habitaciones; sin tener, no obstante ese cardcter completa-
mente némade, que se les atribuyé después, v con el que no
estd conteste el material _enorme que se encuentra en
sus paraderos.

Poeo después de la conquista ese arco Charrda, hubo de. ce-
der, por razones de indole distinta: fué primero el dominio
del rio por los espafioles, en el que ya no les era posible de-
fenderse con sus canoas. Mis tarde, la fundacién de la Colo-
nia por los portugueses, que partié por el medio, el arco em-
pujandolo hacia arriba, lo mismo que después, las fun-
daciones de Montevideo y Maldonado, a las que llegaban, no
obstante, con demasiada frecuenecia, en son de guerra y &vi-
dos de botin.

Agregése a esas dificultades, para defender sus costas, un
hecho fundamental que quité a ellas una gran parte de su
valor, y fué la introduccién del ganade a fines d2l siglo XV1J.
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El vacuno ofrecidles alimentacién ficil y abundante, dejan-
do, ya, de constituir, para ellos, un problema la manuteneién
de sus familias; por otra parte, el caballo, les di6 un medio
de locomocion y de pelea méas facil que las canoas. Asi no es
de extrafarse que perdieran sus caracteres de marinos, de
pescadores y de costeros, tan tipicos antes, ¥ que se hicleran,
sobre todo, hombres de praderas. internindose en el centro
del pais, por el que no demostraran antes preferencia alguna.

Ese empuje de abajo a arriba, lo vemos acentuado ya en
1680 en la época de la fundacién de la Colonia. Asi en las
cartas levantadas por Sansén de Albebile, Blans y otros,
gue nos cita Luis Cerdefio, (1) aparecia el Rio Negro nacien-
lo en ‘‘las montafias de los Charrtas’’, y corriendo todo él
por la provincia de éstos.

Del Rio Negro se va elevando en los afios siguientes lle-
gando en la época de Azara a las Misiones jesuitas, invadien-
do maés hacia el este la provincia de Rio Grande; asi no es
de extraharse, el que figuren en los mapas riograndenses,
como ocupando una zona comprendida entre Bagé y Pelo-
tas y que el Padre Teschauer nos asegure ‘‘que ninguna d»
las armas de los charrilas se encuentran en otra parte del
territorio del Brasil, en tanto que abundan en los campos de
Rio Grande’’, (2) deelaracién aniloga ala de Von Thering (3)

La explicacién de esa preferencia a remontarse por el
este, empujando por ese lado a los Arachanes, fué debida
al obstdculo que les cred la fundacién de las reducciones del
lado de costa del Rio Uruguay. Las Misiones a su vez exten-
dian la jurisdiccién de sus dominios hasta alcanzar las estan-
gias de Yapeyid, el limite del Rio Daymén y la parte supe-
rior del Rio Negro, como vemos en el mapa levantado
en 1712. (4)

Ese descenso de la linea guarani, por una parte, y por
otra las frecuentes expediciones guerreras de los indios mi-
sioneros, ya para pelear contra los portugueses de la Colo-

(1) PasteLts. — Tomo II, Informe de Luis Cerdefio, 2135,

(2) Carros Tescuaver S. J. — « Historia de Rio Grande do Sul», tomo I, pdg. 18.
(3) Revista del Museum Paulista. —Vol. I, San Panlo, 1895,

(4) Manpa publicado por PastELLS en el tomo II
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nia, ya para acompaiar en sus viajes a los padres hasta
Buenos Aires, ya para ayudar a levantar las primeras for-
tificaciones de Montevideo, ya para luchar contra los Cha-
rruas, ya para arriar el ganado hasta las puertas de Monte-
video, hicieron que los guaranies de los Jesuitas, conocieran
palmo a palmo nuestro territorio, que dieran los nombres
de sus accidentes geograficos, de su fauna y de su flora a
los misioneros, los que hablando su.idioma, los publicaban
en sus ecartas, los referian en sus documentos oficiales, y los
entregaban al dominio de los colonos, quedando asi defini-
tivamente incorporados a la tierra de los charriias, mientras
que éstos, hablando una lengua que ellos solos entendian,
reacios a las reducciones y por otra parte menos numerosos
que los guaranies misioneros, cuya poblacién llegé en nues-
tra banda a 50.000 indios, no dejaron méis rastros de su idio-
ma que algunos escasos nombres de cacique. Asi sélo por
excepeién, nos encontramos con algunas desidencias, en
Charrta, Minuano o Chani en las acepciones geograficas de
nuestra tierra.

Expulsados los jesuitas, continuaron los guaranies las
relaciones con los espafoles, al iniciarse las guerras de la
independencia, siguieron con Andresito las huestes de Ar-
tigas, y més tarde, con no menor devocién, las de Rivera,
quedando la mayor parte de ellos radicados en nuestro
pais, por lo que no es de extrafiarse que predomine su san-
gre mas vivamente en nuestra campaha, en la que se ven
tipos de un corte tape genuino, en tanto que el tipo Cha-
rriia ha desaparecido casi por completo.

De ese modo sustituyé al idioma aborigen, de los charraas
salvajes, el de los guaranies reducidos, lo que por otra parte
fué facil, dado que en el mismo idioma estaban las mismas
disidencias y para analogos empleos en Rio Grande y en las
provincias de la Mesopotamia argentina, en el Paraguay
y en el Brasil.

(2) En las Actas Cabildo (20 Dlec. 1731 - 24 Nov. 1733 - 25 Dic. 1735), se quejan
los Cabildantes que tropas de tapes autorizados por los Superiores Jesuitas les llevan
todo el ganado de las estancias,
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Hasta principios del siglo XVIII, no figuran méas que las
tribus antedichas, pero desde csa fecha vemos aparecer las
de los Minuanos. Refieren algunos historiadores, que pasa
ron de la otra banda del Uruguay en esa fecha, radican-
dose desde entonces entre los Charrdas, con los que presen-
tan una muy marcada analogia y con los que en adelante,
los vemos convivir, en la mis perfecta armonia. El hecho e»
que, tampoco en las referencias de los cronistas figuran
los Minuanos, anteriormente, en la otra margen del Uruguay.
El Padre Lozano al hacer referencia a la muerte de Garay
por las gentes del cacique Manua, llama a sus secuaces los
manuaes, lo que ha dado motivo para que algan escritor
crea identificarlos con los minuanos. El mismo Liozano, dice
que en su época los charriias vivian retirados entre los dos
rios Parand y Uruguay, dejando la tierra desde el Uruguay
hasta el mar, a la nacién giienoa, que los espafioles de Santa
JFé y Buenos Aires suelen llamar, corrompido el voeablo,
Minuanos. (1) No pareceria muy légica la corrupcién de
un voeablo en otro tan distinto, sino fuera que en la diver-
sidad de modificaciones al nombre de los Giienoas, no hu-
biéramos visto llamarlos Giienianos.

Sin embargo la afirmacién de Lozano, no pasa de una
mera hipétesis. Todo induce por lo contrario a creer, que
Giienoas y Minuanos representaban dos tribus distintas, si
bien de una misma familia. Por otra parte refiriéndose a
la venida de los Minuanos de la otra banda del Uruguay,
Cervera afirma que a consecuencia de la guerra de 1715 se
retiraron de Santa Fé hacia el norte en 1718, que algunos
de sus caciques resistieron por algin tiempo frente a la
actual ciudad de Victoria, pero que vencidos en una accién
de guerra en 1720, en el sitio que adn se llama Matanza, ¥y
muertos log més, el resto se retird, pasando el rio, hacia nues-
tra banda, ocupando el Rio Negro, donde se uniy con las
otras tribus charrfas. (2)

La fecha sefialada por Cervera correspcnde bien a la apa-
ricién de los Minuanos en nuestro suelo.

(1) Lozano. — Historia de la Conquista, tomo I, p4g. 26.
(2) CEervERA, — Historia de la Ciudad y Provincia de Santa Fé, I, P4g. 493.
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La desaparicién de los Giienoas, si bien coincide con esa
fecha, no permite apoyar la hipdtesis de T.ozano. En efecto,
en 1683, como veremos, los Giienoas se hallaban en las pro-
ximidades de los pueblos misioneros, sufriendo ya la presién
que la fundacion de la Colonia del Sacramento significaba:
por otra parte, la guerra con los Yaros de la otra banda del
Uruguay los alejaba del rio; por arriba las Misiones im-
kpedian su marcha. En esa situacién muchos cedieron a la
palabra de los jesuitas incorporandose a las reducciones, y
en cuanto al resto todo hace suponer que tomando la finica
via de salida, se dirigieran hacia el noreste para internarse
en el territorio de Rio Grande, que era el tinico punto débil
de la linea, después de las violentas irrupeiones de los Ma-
melucos, que hasta mediados de ese siglo, arrastraron en esa
zona centenares de miles de indios para venderlos como
esclavos; los mismos jesuitas levantaron los pueblos y los
trasladaron hacia la costa del Uruguay econtribuyendo, asi
también, a despoblar esa region. A los Giienoas que eran los
més nordefos de nuestros indigenas tocdles iniciar la mar-
cha que después habian de seguir una buena parte de los
Minuanos y Charrias.

Esa seria la explicacién del por qué encontramos sus
huellas en la Provincia de Rio Grande. Von Thering en uno
de sus mapas coloca en efecto a los Giienoas simultdneamen-
te en dos zonas bien distantes, entre el Cuareim y el Ibicul
que para nosotros era su ubicacién primitiva y en las na-
‘cientes del Uruguay, a la altura de la actual ciudad de Flo-
rianépolis, sin duda su dltima residencia, en su emigracién
hacia el Noreste, obedeciendo a la presion del Sur. (1)

La ultima vez que vemos mencionar a los Giienoas, es en
la obra de Montenegro en 1710 en que nos habla de un
médico de esa tribu, sin duda alguna de los conversos del
P. Garcia, o descendiente de ellos, radicado en alguna de
las reducciones.

Azara ni los menciona, y muchos de nuestros historiado-
res no hacen ninguna referencia a ellos.

(1) HerMAN voN IHERING. —A Anthropogia do Estado de Sio Paulo, 1906.
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CENSO DE LA FAMILIA CHARRUA

No es posible determinar la cifra de los Charrtas. El he
cho de que Schm:del, al llegar en 1535 al Rio de la Plata
encontrara un pueblo de Charrdas en el que habia 2.000 indios.
ha dado pie para que se fijara en ese ntimero su poblacién en
los tiempos de la conquista. Lia cifra parécenos exigua; no
hay, tampoco, por qué suponer que al arribo de Mendoza
estuvieran todos los Charrfias juntos, en un punto deter-
minado. Encontramos, en cambio, que en una carta que diri-
ge el Gobernador de Buenos Aires a su Magestad, fechada en
1690, le dice: ‘‘que los Charrtias de la otra banda del
Parani, en nimero de mas de 2.000 familias, sostienen gue-
rra con los Giiinoanos, que son en menor ntimero, a quicnes
divide sus tierras el rio Uruguay’’. (1)

En una memoria publicada por el Padre Pastells, la que
con todo fundamento se supone sea del afo 1612, y en la que
se hace el censo de las diversas naciones d¢ indics del Rio
de la Plata, al referirse a los indigenas préximos a la ciu-
dad de Buenos Aires, calcula el ntimero de los Charrtas en
4.000; como en ella no se hace referencia alguna a los de
la Provincia del Uruguay, cabe suponer que esa cifra sélo
represente a los que se hallaban vecinos al Parani. (2)
A esta cifra deberia afiadirse, los de esta banda del Uru-
guay, lo que indudablemente doblaria la cifra, la que no
seria por otra parte exagerada, si se tiene en cuenta que
Centenera sefiala en 800 hombres, los que presenté el ejéreito
Charriia en el combate de San Salvador contra Garay.

Ademés, si tenemos en cuenta que dcspués de pelear casi
trescientos afios contra los espafioles, en luchas continuadas
durante la colonia, con las ciudades de Montevideo, Santa
Fe, contra los Indios Misioneros, contra las tribus de Ya-
ros, (tienoas, Chanés y las del litoral del Parani, debieron
ir reduciendo su ntimero en forma creciente, agregindose

(1) PasteLs. — Tomo 1, pég. 387.
() PasteLLs. — Tomo 1V, Carta de don José de Herrera y Sotomayor a S. M., 1537,
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a ellas las bajas por las epidemias horrorosas de viruela, que
hacian tabla rasa con todas sus tribus y de las que nos da
una idea el Padre Cattaneo, y de las que encortramos refe-
rencias en las actas del cabildo de Montevideo. (1) Si con
todo eso, Azara calcula en su tiempo que su poblacién estaba re-
presentada por 400 hombres de armas, qiue ya hacen suponer
méas de 2.000 personas, y que el General Diaz cuenta en 1812
en el Campamento del Santa Lucia 647 individuos de los (ue
297 eran hombres de armas tomar, y finalmente que en la
dltima batalla que mareé la extincién de la raza, presentaban
de 150 a 200 hombres de lanza, (2) no nos parece aventu-
radn ¢} suponer que pueda calecularse el doble de la cifra
que sefiala el Gobernador de Herrera: en 4.000 familias, es
decir unos 10.000 individuos.

Maés reducido, dice é1 mismo, era el niimero de los Giie-
noas, e inferiores, sin duda, era el de los Yaros y el de los
Bohanes, aunque mayor que el de los Chanis. En tiempos
de Azara no pasaba de 100 hombres el contingente bélico
de los Yaros, y un ntimero igual es el que calcula a los Cha-
nés, cuando estaban ya absorbidos por los Charrias, los Bo-
hanes , y los Chanés espaiiolizados. Posiblemente esas cuatro
tribus llegaran en tiempo de la conquista a un ntimero no in-

ferior al de los Charrdas.

ORIGEN DE LOS INDIGENAS URUGUAYOS

Uno de los puntos mis interesantes del estudio de nues-
tras razas primitivas, es el que se relaciona con su origen.
El asunto, en discusién todavia, necesita de! aporte de nue-
vos datos, y de méas completos estudios para ser resuelto de
un modo definitivo. Hasta ahora son tres las teorias, que se
disputan su solucién. La teoria Pan - guaranitica, que pre-
tende englobar, todas las razas del Sud en un origen comtn.
haciendo de razas tan diversas y lejanas, ramas més o me-

(1) Acta del Cabildo de 2 Dic. 1762. — El cacique Cinnandat refiere que los méds

de los indios se hallan con Viruelas.
(2) Antonio Diaz. — Historia de las Repiblicas del Plata, II, pég. 84.
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nos modificadas de un solo tronco. La Pampeana, que sepa-
ra las tribus sudeflas de la gran familia 'Tupi- guarani,
'y finalmente la que separa de éstas, con otras, nuestras razas
aborigenes, haciendo un grupo distinto: la raza Chaquefia o
Guaycurd. Trataremos de exponer el estado actual de la
cuestién, sin pretender resolverlo enm wuna obra de esta
naturaleza.

La teoria del Pan - guaranismo — Casi todos nuestros
historiadores se han inclinado a creer, mis o menos resuelta-
mente, en el origen guaranitico de nuestros Charrtias y
tribus vecinas. Hoy mismo, que el aporte de nuevos datos
ha hecho alguna luz en el problema, con gran entusias-
mo defiende esa teoria, el sabio paraguayo Bertoni, el adalid
del pan - guaranismo.

Sin embargo, hay muchos y muy serios argumentos en
contra de esa hipétesis. En primer lugar hemos visto eémo el
habitat, no favorece la procedencia de nuestras razas del
norte. En efecto, separadas por una gran zona despoblada,
en un extremo tnicamente se hallaban en contacto, Charrias
y Arachanes y s6lo para estar en constante guerra. En cam-
bio, la relacién con las razas del oeste fué siempre sostenida,
aln a pesar de los grandes obsticulos naturales que repre-
sentan los rios méis caudalosos de América, v si bien habia
sus luchas, con frecuencia estaban en trato constante, y
las vemos de continuo luchar juntas en la historia de la
conquista, o trasladar de una a otra orilla sus residencias,
como miembros de una misma familia.

El dato arqueoldgico — Hicimos mencién igualmente del
dato arqueoldgico, que tiene una grande importancia: el he-
cho de que los utensilios de piedra, de origen charriia des-
aparecen en el Brasil, mas all4 de Rio Grande, segin los
testimonios de Von Thering y del Padre Teschauer. No es
dado suponer, en razas cuyo estado de cultura era tan rudi-
mentario, una alteracién tan fundamental en los escasos
elementos elaborados por sus manos: en cambio, semejantes
o iguales armas y objetos se encuentran entre los clan
del oeste.

Condiciones morales — “‘Los indigenas uruguayos —
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dice Bauza, eran en la época de la conquista, buenos, de
carfcter leal, de usos sencillos. Los indigenas brasilefios, en
la misma época, eran antropéfagos, ge6fagos y pederas-
tas.”’ (1) Esta opinién estd fundada ampliamente en los
primeros cronistas. ‘‘Son, dice Rui Diaz, muy osados en el
acometer, y crueles en el pelear, y después muy humanos y
piadosos con los cautivos’’. (2) Del Puerto y Ramirez, dan
fe da ello.

De una descripeién, que de ellos hace Lizarraga, tomada
de un mozo, que entre los charrfias estuviera cautivo durante
diez afios, transcribimos: ‘‘Los charrias son hombres que
guardan palabra y quieren se les guarde’’. Refiere, luego,
c¢émo el cautivo, obtuvo de su jefe el permiso para ir a
Buenos Aires, dando su palabra de que volveria; y que
volvié con ellos porque: ‘‘entre aquellos indios es gran falta,
faltar a la palabra’’. El mismo cautivo le contd que: ‘‘los viejos,
de cuando en cuando, se juntaban con los mozos, y les avisaban
que no hicieran agravio, ni mal a nadie, no fuesen holga-
zanes y viviesen de su trabajo’’. ‘‘Es, agrega entre estos
indios gran maldad el adulterio, empero coneiértanse con el
marido y facilmente da licencia a su mujer que vaya a
servir por tantos dias al que se la pide; esta es, concluye,
mucha ceguera, y no nos habemos de espantar que hombres,
sin lumbre de fe, no tengan el adulterio, con esta condicién,
por pecado, ni infamia™. (8)

Nadie puede hoy admitir que los charriias hayan sido
antropéfagos, y no deja de tener sus visos de verosimilitud,
la suposicién de Lafone Quevedo, que sea posible que los
que hubieran devorado a Solis, fueran los vecinos guaranies
de las islas, que como todos los de su raza eran antropéfa-
gos. (4) Esa caracteristica de la antropofagia, es entre las
condiciones, que separan a unos y otros, del mayor valor.

No menos distinta es la condicién de su género de vida.
Los Tupi- guaranies, sedentarios y agricultores; y nuestros

/1) BauzA. — Historia de la Dominacién Espaficla en el Uruguay, tomo I, pég. 180.
(2) Ruiz Diaz pE GuzMAN. — Col. De Angelis.

(3) Fray ReciNALDO DE Lizarraca, — Descripcion Colonial, libro II, cap. XIX.

(4) LaronE Quevino. —Los Indios Chanases 1897,
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indios semi-némades y dedicados exclusivamente a la caza
v a la pesca. Aquéllos habitantes de una zona cilida, éstos
de la zona templada, y finalmente, el cardcter eminentemen-
te acudtico de los costeros charriias, no coincide con los
terrestres del nerte, ‘

Influencia del clima — D’Orbingy expone la teoria de la
influencia de la temperatura, sobre la mayor o menor doeci-
lidad del hombre americano, suponiendo que ha actuado maés,
sobre él, que sus disposiciones morales mnaturales. (1) Sin
embargo, a renglén seguido, él mismo afirma, que ‘‘todos los
pueblos meridionales desde los 34° de latitud sur, hasta su
extremidad, no se han sometido jamés: en cambio, los de
los llanos calientes del Chaeo comprendidos entre los 20°
y los 32° sur, han quedado independientes a pesar de las
tentativas numerosas que se han hecho para someterlos, en
tanto que los Quichtas y los Aymaris que por los platillos
elevados que habitan pueden ser considerados como habi-
tantes de zonas templadas y mismo frias se sometieron a
los espailoles desde que éstos se presentaron’’. Esta especie de
contradicciéon que é1 llama aparente, es al contrario de un
real valor, desde que se trata de razas diferentes, que como
el mismo lo prueba, no obedecen a las variaciones de la tem-
peratura.

La adaptacion de las razas a los climas distintos, es un
hecho admitido, cuando en la emigracién de las razas ha
influido la ley de la necesidad, imperiosamente, como en los
pueblos del Asia o en las invasiones' de los bArbaros, pero
siempra los vemos de los climas frios hacia los cilidos. Ade-
mis en América dado el escaso ntimero de sus habitantes
para la enorme extensién de su territorio, no se puede me-
nos de admitir, sino una muy lenta trasposicién de lugares
extendiéndose de preferencia hacia un clima andlogo al que
se deja, mas que por razones de temperatura, por las de
las producciones y del género de vida, tanto més dificiles de
modificar cuando el estado de cultura es menor, por no
poder suplir tradicionales medios de alimentacién y de vida.

(1) D’ Orsicny. —L’Homme Americaine, pég. 14.
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Asi vemos la raza guarani extenderse en toda nuestra Amé-
rica por las zomas céalidas con producciones andlogas, siendo
el dnico esbozo de su implantacién en el sur, el de los gua-
ranies de las islas.

Por otra parte, vemos que la raza guarani, de acuerdo
con esas disposiciones climatéricas, guarda en su limite in-
ferior, una linea que se dirige de arriba hacia abajo y de
oeste a este, desde la confluencia del Parani y el Paraguay
hasta la laguna de los Patos, siguiendo el paralelismo de las
lineas isotérmiecas, que, como ya lo hacia notar Martin de
Moussy. se van elevando desde el mar a medida que se apro-
ximan a la cordillera de log Andes. Méas abajo, a su turno,
las razas no guaranies, siguen una linea semejante, obede-
ciente a una andloga disposicidn.

Agregise a las diferencias de temperatura, las de las con-
diciones geograficas. Los guaranies ocupan en toda la Amé-
rica las zonas calidas, llenas de bosques de exuberante vege-
tacién; los pampeanos son los hombres de las llanuras de
inacabables horizontes, que apagan su sed con la sangre de
los animales para defenderse de las enormes sequedades
de su territorio; los charrfias en cambio y las razas afines
pobladores de los rios, no se apartan de su riberas.

A veces es tan marcada la adaptacién a csas condiciones
naturales, que los indigenas no resistian al cambio del ele-
mento natural; asi los Caiguis, morian lo que eran arreba-
tados del monte, para ser transplantados a terrenos donde
sufrian los rayos del sol, y si se observan excepciones a esa
ley del clima como pareceria ser la de los charrfias, que aban-
donaron su condicién de pobladores de los rios para hacerse
hombres de ias praderas, hay que tener en cuenta los facto-
res de orden social, tan fundamentales eomo los que hemos
enumerado, como el de la alimentacién, y el de la nueva
cualidad de ginetes, que adquirieron después de la conquis-
ta, afiadido a la foma de sus antiguos territorios por los
‘espafioles y portugueses, y afin asi al desplazarse lo hicieron
sin apartarse grandemente de las condiciones climatéricas,
y dirigiéndose hacia zonas més célidas.

Esas disposiciones del clima, es preciso admitir que fue-
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ran desde muchas generaciones sostenidas, para que influ-
yeran, como influyeron en el color de la tez de esas tribus.
Los Caigués, ahsolutamente selvaticos tenian la color blanca;
amarillenta era la de los guaranies, y el tinte més negro era
el del charrGia, sometido de continuo a la influencia del sol
y al reflejo del mar.

Es preciso tener en cuenta, que no es tanto el factor de
la temperatura media, lo que constituye la diferenciacién del
clima en estas regiones, como la amplitud entre las maximas
¥y las minimas, dominante en ellas, en contraposicién con
la uniformidad, cada vez mayor a medida que se aproximan
al tréopico. El primero en experimentar esos efectos de nues-
tro clima fué, sin duda, Lépe de Souza, quien nos refiere los
frios que pasara en el Rio de la Plata, en el verano, pues su
estada, correspondié al mes de Diciembre.

La adaptacién del Charrdia como la de todos los guay-
curiies, a esas condiciones, fué sin duda extraordinaria, si
tenemos en cuenta sus tiendas de esteras o semicubiertas de
cueros, o del todo desprovistas de techo, en tanto que los
guaranies en su climia calido, tenian sus chozas siempre
cerradas y en las que, al menor frio, encendian brasas debajo
de sus hamacas.

Refiriéndose a las casa de los Giienoas, dice Jarque que
estaban formadas de esteras de juncos que ataban a unos
palos clavados en el suelo y que esas esteras servian también
de techo y de colchén, segin las necesidades. (1)

Constitucion fisica — La gente de esta tierra, decia Lépe
.de Souza, ‘‘son hombres muy nervudos y grandes, de rostro
son muy feos; traen el cabello largo; algunos de ellos se
perforan las narices, y en los agujeros llevan metidos peda-
zos de cobre muy lucientes; todos andan cubiertos con
pieles, duermen en el campo donde les anonchece, no llevan

_consigo otra cosa que sus pieles y redes para eazar’’.

El mismo, al referirse a los Chanés, no hace més diferen-
ciscién que la que se relaciona con las mujeres ‘‘eran muy
hermosas, los eabellos largos y castafios, traiam unos aros

(1) Pasqur. —Insignes Misioneros.
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en las orejas y sobre la cabeza unos gorros de pieles de
onza, con los dientes y todo.”’ (1)

Los cronistas posteriores son poco explicitos en su des-
eripeién fisica. Es necesario llegar a Félix de Azara: ‘‘su
talla media, dice, me parece pasar de una pulgada sobre la
de los espafoles, pero es mas igual: son 4giles, derechos y
bien proporcionados, y no se encuentra uno solo que sea
demasiado grueso, demasiado delgado o contrahecho. Tienen
la cabeza levantada, la frente y la fisonomia abierta, sig-
nos de su orgullo y aiin de su ferocidad: su color se apro-
xima més al negro que al blanco, casi sin mezela alguna de
rojo: los trazos de su cara son muy regulares. aunque su
tiariz me pareece un poco mas estrecha y hundida entre los
ojos. Estos ojos son un poco pequefios, brillantes, siempre
negros, nunca azules, y jamis enteramente abiertos: pero
tienen, sin duda, la vista doble, mis larga y mejor que los
europeos. Tienen, también el oido muy superior al nuestro.

Sus dientes est4n bien colocados, son muy blancos hasta la
edad méis avanzada, y jamis se les caen naturalmente. Sus
cejas son escasas; no tienen barba y escaso pelo en las axilas
y en el pubis: tienen los cabellos espesos, muy largos, grue-
sos, brillantes, negros y nunca rubios. Nunca se les caen,
ni se llegan a poner mis que medio grises hacia la edad de
ochenta afios. Sus manos y sus pies, son mas pequefios y
mejor formados que en Europa, y la garganta de sus mu-
jeres me parece ser menor que la de las otras naciones
indias.”’

‘“‘Nuneca se cortan los cabellos. Las mujeres lo llevan col-
gando; pero los hombres se los amarran y los adultos se
ponen sobre el nudo que los reune plumas blancas coloca-
das verticalmente’’. Es probable que esas plumas tuvieran un
significado anilogo al de algunas de sus cicatrices, asi como
en los Payagiias, dice Azara, que por cada enemigo que ma-
taban colocaban una pluma verticalmente sobre la frente.

A este respecto haremos notar de paso, lo incongruente
que resultan las reconstrucciones del peinado charria desde

(1) LorE pE Souza. — Loc. cit.
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las estatuas de Blanes (hijo) que les adorna la cabeza a lo
Motezuma, hasta las de nuestros jévenes escultores que les
cubren la frente con un abanico de plumas, como si de pieles
rojas se tratara.

En _cuanto a su vestido condice Azara, con la descripeién
de Lépe de Souza, en que estaba formado por cueros: ‘‘En
tiempo de frio hacen, dice, con pieles snaves y afin con las
de jaguareté, una ecamiseta muy estrecha, sin cuello, ni
mangas, que les eubre, apenas, las partes, y esto no siempre.”’

En lo que a su constitucién morbosa se relaciona, no ha
advertido ‘‘que estuvieran sujetos al mal venereo ni a nin-
guna otra enfermedad particular’’, y su vida, le parece més
larga que la de los espafioles. Agrega que tenian muchos
piojos, ¥ eran muy afectos al aleohol y al juego, al que dedi-
caban las noches enteras.

De 1a constitueion fisiea Jde Yaros, Bohanes y Cha-
nés, no trae dato alguno, no asi respecto de los Minuanos:
““Su talla, dice, es semejante a la de los espafioles; ademas,
me parece, que sus mujeres tienen el seno mis grueso. Su
cuerpo es menos €arnoso, su cara més triste, mis sombria y
menos espiritual (que los charrdas): su caricter, menos alti-
vo, menos orgulloso y menos entero; pero se asemejan com-
pletamente en el color, las facciones, los ojos, la vista, el
oido, los dientes, los cabellos, el pelo, la falta de barba, la
inano, el pie, la seriedad, el tono de la voz, la costumbre de
no reir nuneca, la suciedad y el barbote’”. (1)

Las pequefias diferencias que sefiala Azara entre Minua-
nos y Charriias, en su habitus, no condice bien con la deserip-
¢ifn que nos hace a ese respecto Larrafiaga: ‘‘Su estatura es
procer ¥ membruda, su color americano o de bronce; su pelo
negro, grueso y largo, un poco cortado por la frente; la bar-
ba muy escasa y solamente la tiemen en el labio superior,
formando largos bigotes y muy pocos pelos en la perilla o
barba; los ojos megros alglGn tanto oblicuos y no tan chicos
como se ponderan; la cara es més bien larga que ancha; la
parte inferior del rostro estrecha; y anchas las espaldas; los

(1) Ftux pe Azara. — Viaje a la América Meridional, tomo II.
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dientes bien conservados y muy iguales; boca y labios regu-
lares; nariz un poco aguilefia; pies y manos pequeiios: el
una palabra, no tiene nada de montruoso, ni deforme, los pri-
mitivos del pais que ocupamos y que eran los verdaderos
duefios de esta campafia’’ (1).

Cree Larrafiaga y en esto estd de acuerdo con Azara, que
ias mujeres llegan a ser adultas, antes que las otras mujeres:
-en cuanto al vestido en ellas, como en los hombres, es de pie-
les de ternera, muy trabajadas y pintadas por dentro, en lo
que concuerda con los dibujos que trae en su obra Pernetty.

Jarque dice, respecto al uso de las pieles: ciibrense con
las pieles de los animales que cazan y que curten malamen-
‘te eon cenizas y grasa, hasta que estan flexibles para adap-
tarse al cuerpo. No les sacan el pelo, para estar maés abri-
gados en el invierno, aplicando el lado de los pelos al cuer-
po, en tanto que cuando hace calor, lo vuelven para afuera,
mudando asi el mismo vestido segiin las estaciones, el cual
les sirve también de cobertor durante las noches. (2)

En cuanto al caréicter, dice Larrafiaga, que el de las muje-
res es triste, al contrario de los hombres que le parecieron ale-
gres.

D’Orbigny, en su bosquejo, se acerca mas al tipo que Aza-
ra pinta: ‘‘Su color mas oscuro que el de los Patagones, es
de un bruno-oliva, a menudo oscuro o marrén. Hs, tal vez, la
nacién americana, que por la intensidad de su color se acer-
«©a mas al negro: ella contrasta, bajo este aspecto, de una
mmanera sorprendente, con sus vecinos los guaranies.’’

‘““Hemos tenido ocasién de ver, en 1829, en Montevideo,
muchos charriias; no nos han mostrado una talla que pare-
ciera sobrepasar de un centimetro la de los espafioles: Bl mas
alto que vimos, no tenia méas de 1 metro 76 centimetros, y su
talla mediana no nos ha parecido mas de 1 metro 68 centime-
tros: como en los puelehes, las mujeres son tan grandes y
tan robustas como los hombres; ellas tienen 1 metro 66 cen-
timetros”’,

(1) Obras de Larrafiaga, publicadas por el Instituto Histérico y Geogréfico de)
Uruguay, tomo III.
(2) JarquE. — Insignes Misioneros.
12.
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“‘Las formas de los charriias son, como las de los puelches,
en extremo sélidas, siempre muy carnosas, sin tener jamas
la obesidad de los guaranies: sus hombros son anchos, su
cucrpo sin salientes, sus miembros fornidos, sus manos y sus
pies pequefios. Las mujeres, en las mismas proporciones, tie-
nen la garganta bien hecha, el cuerpo ancho, sin que la cin-
tura sea jamas mas estrecha que el resto del cuerpo.

“‘Lios charriias tienen la cabeza grande, la cara alargada;
los poémulos un poco salientes; la nariz bastante estrecha en
su base, hundida en esa parte, gruesa, narinas separadas
v abiertas; las cejas salientes, fuertemente arqueadas, poco
provistas, los ojos pequefios, negros, hundidos, quizids un po-
co bridados, pero horizontales, los labios gruesos, la boca
grande, los dientes bellos y que nunca se les caen; la barba
rara; el labie superior y el mentén abajo, estdn {inicamente
provistos de pelos rectos ¥ no rizados; sus cabellos son lar-
gos, negros, grueses v achatados. El eonjunto de sus rasgos
da la figura méas seria y de un aspecto duro y feroz; rara-
mente se encuentra, entre los jovenes ese aire alegre y abier-
to, que se ve en otros paises; se podria decir que, bajo este
aspecto, no tienen juventud. Su porte es siempre triste y ta-
citurno.”’ (1)

En cuanto al vestido menciona esa especie de camiseta sin
mangas, de cuero, y el cabello levantado, sobre el que colo-
can algunas plumas blancas.

El general Diaz no trae mayores referencias sobre
su constitucién fisica. De su vestido nos cuenta que
cuando no andaban desnudos, se cubrian con el Quiapi, que
era un cuero corto, especie de taparrabo, o con el chepi que era
una especie de pampanilla o tonelete cominmente de piel de
ciervo, de aguard o de jaguareté: nos dice asimismo que iban
con la cabeza descubierta, y que algunos, se cefiian la frente
con un trapo en forma de vincha, y otros se ataban el pelo
con un tiento.

Respecto del caricter, apartindose de los antedichos jui-
cios agrega que ‘‘aunque de indole feroz, eran, por lo co-

(1) D’OrsieNy. — L’Homme Americaine - Nation Charrua, pdg. 224.
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miin de genio alegre y estaban continuamente riéndose’’.’
(1) Bien es cierto, que nos han prevenido antes, que para
reirse abren muy poco la boca, no haciéndolo nunca a carca-
jadas, eon lo que estd de acuerdo con Azara y D’Orbigny.

De las resehas antedichas resulta que entre los Charrdas
y los Minuanos habia algunas diferencias, las poco preeisas
que senala Azara, v las de Larrafaga que se refieren a la for-
ma de la nariz ‘‘un poco aguilefia’’ en vez de la nariz hun.
dida en la base y de narinas dilatadas, y abiertas que
constituian una de las caracteristicas mas resaltantes de los
charrias; asi como en lugar de los labios gruesos de éstos
uos dice que los Minuanos tenian labios regulares; ademéas
el color era en los tltimos, el americano, no siendo el negro
subido de los charrtias. Respeeto de las otras tribus de nues-
tro suelo, no hay datos que permitan hacer una diferencia-
cion.

En cuanto 2 las diferencias entre las razas de nuestro sue-
lo, v las razas guaranies, D’Orbigny las resume asi: Raza
Brasilio guaranitica: color amarillento, mezclado de wun
poco de rojo muy palido. Talla mediana, 1 metro 62 centi-
metros. Formas muy fuertes. Frente no huyente. Cara llena,
circular, Nariz corta, estrecha. Narinas estrechas. Boca me-
diana, poco saliente. Labios delgados. Ojos oblicuos, siempre
levantados e¢n su angulo exterior. Pémulos poeo salientes.
Rasgos afeminados. Fisonomia dulce.

Schmidel, ya observaba que los guaranies eran pequefios
y gordos. Azara, dice que eran "‘més pequefios, mas cuadra-
dos y mas feos’’, (1) el mismo D’Orbigny sefiala la despro-
porcién del ancho de los hombros en relacién a la taila, que
es tan caracteristica entre los tapes, y el ancho desmcsuradc
del cuello. Su color era menos subido, tirando al amarillo
(Azara) o al rojo (D’Orbigny).

Es de sefalar entre las diferencias de ambas razas, los
ojos ineclinados, los labios méas delgados, la mayor canti-

(1) Descripcion del General A. Diaz, publicada por Eduardo Acevedo Dfaz en la
Revista Nacional.
(1) ScamipEL. —Cap. XX.
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dad de vello en el cuerpo y un poco méas de barba en los
guaranies.

Caracteres tan fundamentalmente distintos, excluyen todo
comentario, bastando como lo hace el ilustre sabio, para for-
mar una raza aparte. Aunque al referirse a los charriias no
hace notar nada respecto de la frente, basta observar un créa-
neo charrfia para darse cuenta del cardcter de frente hu-
vente, que presenta, y de un modo resueltamente marcado.

Unturas — Don Antonio Diaz relata que los indios, dia-
riamente, se frotaban el cuerpo con grasa de potro, la que
salia por los poros, por lo que casi todos, sobre todo en in-
vierno estaban sujetos a una condicién herpética, que les ha-
eia més repugnantes y contribuia a las emanaciones pesti-
lentes, en términos de hacerse insoportable la inmediacién de
uno de los salvajes, a diez varas de distancia colocados en
direceién al viento, cuyas rafagas nauseabundas eran de un
efecto horrible. Estas unturas, cuando no se habia introdu-
cido todavia entre ellos el caballo, cuyo aceite era de prefe-
rencia, se hacian con grasa de avestruz, aguari, peludo, ti-
gre, iguana y peseado, cuyas carnes exceptuando las de tigre
y de aguari, les servian de alimento, después de lo cual, se
tendian al sol para que el aceite penetrase mejor en sus
carnes. (1)

Bauzd supone que se hacian esas fricciones con grasa de
lagarto, carpincho u otras analogas, para defenderse del reu-
matismo y de las picaduras de insectos. (2) Estas costumbres
de untarse la piel no eran por otra parte una caracteristica de
la raza charrdia, encontrandosela en otros pueblos de Amé-
rica, seguramente para defender la piel de las inclemencias
del clima.

Asi el Padre del Techo nos dice de los Guaycuriies que ‘‘los
hombres se pintarrajean desde la cabeza a los pies, con sus-
tancias que despiden un olor nauseabundo, para inspirar te-
rror con su aspecto. (3)

Dobrizhoffer, también nos refiere los prodigios que entre

(1) Antosio Diaz. — Historia de las Repiblicas del Plata, tomo II. .
(2) Tomo I, pég. 162. .
(3) DeL Tecro. — Descripcién de los Guaycurfies, libro III, cap. XXXVIL
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sus Abipones hacia con la grasa-de tigre en la curacién de
un sin niimero de enfermedades, creyendo, él mismo que era
un remedio que no fallaba jaméis en los gusanos de los ani-
males y de los hombres, atribuyéndolo, a que aquellos aban-
donaban las cavidades, desalojados por el olor nauseabundo
que despedia la grasa del tigre. No seria, pues, sin motivo el
suponer que, emplearan esas grasas, con un objeto andlogo
nuestros Charraas, pero la mas, satisfactoria explicaciéon es
preciso busearla en su caracter de pueblos acuéticos, para
conservar su piel del contacto prolongado del agua.

Azara, se expresa de un modo anilogo sobre el olor de los
Charrnas, atribuyéndolo a la falta de lavado, asi dice que
no se puede encontrar nada méis sucio, y por consecuencia
olor mas apestoso.

Respecto del olor de los indios, D’Orbigny se pronuncia di-
ciendo que es su¢ gemeris, renunciando a dar idea de él, con-
cretandose a sefialar que es un oler muy particular diferente
del del negro y menos fuerte. Cita en su apoyo la opinién de
Thibault que dice de los Caribes que todos tienen un olor
fuerte y desagradable. (1)

Las mutilaciones — Una de las caracteristicas de la raza
“harria, era la de las mutilaciones; de estas se describen, la
seccién de las falanges, las heridas en el cuerpo y el tembetd
o barbote.

La costumbre de mutilarse, en sefial de duelo, no era ex-
clusiva de los charriias. Lozano refiere que los querandies, la
practicaban y Luis Ramirez la deseribe en los Timbiies, si bien
en las mujeres solamente. Lope de Souza, Centenera, Jarque
y Lozano la hacen general a los parientes del muerto, hombres
y mujeres; el mismo General Diaz no hace distineién al res-
pecto. Asi el primero dice, que vié muchos hombres viejos,
que no tenian sino el dedo pulgar; Azara, al que sigue D’Or-
bigny atribuye sélo a las mujeres esa eostumbre ritual. El
P. Cattaneo, dice al respecto que esta costumbre comenzaba
en su época (1730) a abolirse. (2)

(1) D'OrsieNy. — Obr. cit., pdg. 43.
(2) Muratort, — Loc. cit.
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Era igualmente general en ellos las incisiones de
la piel, ya como las mutilaciones, en sefial de duelo, ya
para sefialar en los hombres el ntimero de enemigos muertos
a sus manos. Estas las hacian perforando la piel de la mi-
tad superior del cuerpo, atravesando a veces los brazos de
una a otra parte por medio de cafias o de pedazos de ma-
deras duras, como el quebracho, otras veces con la lanza
o con las flechas. ‘‘ La mayor parte de los charrias, dice
Diaz, tenian el pecho v la espalda, y algunos de ellos hasta
la cara misma llena de cicatrices muy unidas, hechas con las
puntas de las flechas, y formando varias figuras y borda-
dos”’. (1) Azara, al referirse a los Minuanos, relata igual-
mente sus ceremonias de duelo, diciendo que eran analogasa
las de los charrtas, pero que duraban la mitad del tiempo,y
en vez de clavarse pedazos de cafia en los brazos, se perforan,
con una espina gruesa de pescado, las piernas y los muslos, por
delante y por detras, asi como los brazes, hasia el codo, pero
ne el hombro. Clavan la espina por un lado y !a sacan por
el otro, como una aguja de coser, y esto al menos de pulgada
en pulgada’. (2)

El mismo nos cuenta una aniloga costumbre entre los Pa-
yagués, los que en sus fiestas después de borrachos ‘‘se
pellizean unos a otros en los brazos, los muslos y las pantorri-
llas, cogiendo la mayor poreién de ecarne que pueden, y se
clavan de parte a parte una astilla de madera o una espina
de Raya de las més gruesas. Repiten de tiempo en tiempo
esta operacién hasta la noche, de modc que se encuentran to-
dos acribillados del mismo modo, y de pulgada en pulgada.
en ambos muslos, ambas pantorrillas y ambos brazos, desde
el puilo hasta el hombro’’. Respecto de su expliecacién, nos
refiere ‘‘que dicen ingenuamente que no conocen otra, que el
deseo de demostrar que son valientes’’.

Esta costumbre la vemos deserita por el P. Del Techo en-
tre los Guaycuries: <« Afean el rostro con cicatrices, nos dice,
cuyo nfimero indica el valor de las personas’’. Y agrega que
los nifios se ejercitan clavandose espinas y agujas, y que

(1) Diaz — Loc. cit.
(2) Azara. — Loc. cit.
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para ser admitidos en ia milicia, han de sufrir sajaduras con
una saeta en los muslos, pantorrillas, lengua y otros miem-
bros, sin quejarse en lo mis minimo’’. (1)

Schmidel dice que los Timbies ‘“tenian las caras heridas y
sangrientas’’. Los Guaycuries del Brasil acostumbraban
igualmente a sefialarse la cara con heridas. (2)

Respecto de la costumbre .de usar el tembetd o barbote, el
acuerdo de los cronistas no es tan urdanime- asi Lope re-
fiere que los indios que enconird en Ssn Pedro (Montevideo)
“algunos de ellos tenian perforadas las narices, y en los agu-
jeros metidos pedazos de cobre muy lucrentes’’ y que las in-
dias chanis tenian aros, que les tomaban las orejas ‘‘pero
no hace referencia alguna al tembetd. Lozano tampoco lo
menciona al tratar de los charrGas. KEs Azara el que nos des-
c¢ribe en ellos esa costumbre de perforarse el labio inferior
para pasar por él un trozo de madera, costumbre muy di-
fundida entre las tribus guaranies y no guaranies. D’Orbigny
sigue claramente en este caso como c¢lras veees la relacién
de Azara. A ese respecto el (eneral Diaz es bien explicito-
No he visto a ninguno con el labio inferior horadado, segiin
dice el sefior Azara que lo haecian en general. Seria costum-
bre hacerlo asi en el tiempo en que él los vi6'’.

En cuanto a la afirmacién de Lope de Souza de las per-
foraciones d= la nariz y de las orejas no las voivemos a ver
citadas por ninguno de los cronistas posteriores, costumbre
vor otra parte eminentemente timbi.

El P. Cattaneo, narra en su carta de 1730, que ‘‘se reco-
noce, facilmente a los principales de !a macidn :por algunos
pequenios pedazos de vidrio que ellos llevan embutidos en el
mentén’’. Talvez en esto se encuentre la explicacién del
por qué, sélo en algunos de ellos vié las perforaciones Lomne
de Souza, y también esa divergencia en cuanto al uso del
tembetd. Por otra parte es digno de notarse, el que todas
vsas mutilaciones, que compartian los clan chaquefios, se en-
cuentran, exageradas al acercarse a su lugar de origen, asi
vemos cémo la perforacién de las narices, da el nombre a los

4

(1) Drv Tecro. — Libro III, cap. XXXVII, Costumbres de los Guaycurﬁes.
(2) Dents. — Geographie du Fresil.
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Timbies, la exageraciéon del barbote a los Lenguas, las de las
erejas a los orejones, las mutilaciones en el cuerpo mismo
ilegan a su mayor gradc en los Payaguds, los que ademés
de las acostumbradas por los Charriias, las extienden a la
lengua, al miembro, etc. Otro tanto veremos que ocurre cen
les tatuajes, generales en los Mbayas, Abipones, Payaguas
mientras que en los charrias, s6lo se conserva, como residuo
de esa costumbre las rayas nibiles en el rosiro de las don-
cellas, y las pinturas por las bandas blancas de las carreti-
llas en los Minuanos, y esas mismas, veremos cémo se fueron
perdiendo a poco de convivir con los charrtias. No es posible
el poder resolver si en esos pueblos, salidos de un troneco eco-
min indudablemente, fueron los que quedaron en el Chaco
los que exageraron las costumbres primitivas o si fueron los
charriias los que al alejarse, fueron olvidando aquéllas. Un
caso andlogo cabe poner, respecto a las mutilaciones que como
hemos visto compartian, Charrias, Minuanos, Timbtes y Que-
randies, y que no haliamos en las tribus méas nordefias.

En lo que respecta al uso del tembetid entre las tribus del
Brasil, en un interesante estudio, Simeh, llega a las siguien-
tes conclusiones, en primer lugar separa el tembetd, del uso
de los adornos nasales y auriculares, no juzga tampoco que
los adornos en forma de T puedan considerarse como tem-
betés, finalmente llega a la presuncién, que ni unos, ni otros,
son de origen guaranitico sosteniendo que ‘‘tanto unas como
otras de estas varicdades llevan a creer en la existencia de un
pueblo desaparecido en el Brasil anteriormente a la apari-
cién de los Tupi guaranis. (1)

Todas estas costumbres eran, pues, comunes entre los clan
d¢ esa misma familia guaycura. Acaso la tnica costumbre
propia de los charrfas, que no encontramos entre los pueblos
vecinos, sea el scalp, arrancando el cuero cabelludo a los ven-
cidos a semejanza de los pieles rojas.

El tatuaje tan extendido entre los guaranies, no era cono-
cido o por decir mejor sélo tenia un lugar, en sus rituales,

(1) F. B. Sruch. -~ Revista do Instituto Historico e Geographico do Rio Grande do
Sud 1924 III-IV trimestre.
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dedicado a las doncellas euando llegaban a la edad de la pu-
bertad, sefialandolas, entoneces, el rostro con tres rayas verti-
cales, de color azul, ‘‘que les caen verticalmente desde el naci-
miento del pelo hasta el extremo de la nariz y otras dos que
les eruzan las mejillas’’ (Azara). Los Minuanos usaban unas
rayas analogas pero en sentido inverso que pasaban de una a
otra mejilla; algunos se embadurnaban de blanco las mandi-
bulas, habiendo perdido muchos esa costumbre, con el contac-
to con los charriias (Azara). Esas rayas ntibiles, eran igual-
mente un rito entre los Payaguas, ‘‘en ellas, estas pinturas,
dice Azara, se reducen a una banda o raya que parte del na-
cimiento del pelo y se prolonga en linea recta sobre la nariz
hasta el extremo de la barbilla, pero exceptuando el labio su-
perior; ademés, se ven salir de la raiz de sus cabellos, siete o
nueve lineas verticales que cortan Ia frente y el parpado su-
perior’’ ete., a las que agregaban otras aGn. Lo mismo que las
de los charriias esas sefiales eran indelebles, hechas por medio
de picaduras, pero en vez de ser azules, eran violetas. La dife-
rencia pues, en este signo de la nubilidad entre payaguas y
charrdas, era sélo el agregar alalinea central dela frenteala
nariz, otras secundarias en los primeros, de acuerdo con el
caracter mas generalizado de los tatuajes y pinturas en to-
das esas tribus del norte. En cuanto al color, el tono sélo pue-
de ser atribuido a la condicién del material tintoreo emplea-~
do, por lo comifin cenizas, y a veces tinturas vegetales.

Género de vide — La constitueién vigorosa de los cha-
rrias, se sostenia, en un entrenamiento perpetuo, en los ejer-
cicios fisicos més a propdésito, para hacerlos fuertes y agiles.
Eran éstos la natacién y el remo, la carrera y la caza, y los
ejercicios de destreza.

La natacion y el remo -— Los primeros visitantes de nues-
tras costas, los encuentran ‘‘en almadias o canoas de 10 o 12
brazas de largo.y media de ancho, hechas de cedro, en las que
iban de pie, hasta 40 indios, utilizando unos remos largos
adornados los cabos con plumas’’. Respecto de sus aptitudes
como remeros, nos dice el cronista portugués ‘‘reméivanse
tanto, que parecia que voaban’’. (1) Luis Ramirez sale en

(1) Pero Lérez pE Souza. — Diario cit.
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ana canoa de los indios, desde el puerto de San Léazaro, y re-
corre doce leguas, hasta las casas de ellos, a buscar comida.
(1) Centenera narra en su canto XI que cuando la gente de
Zarate se refugié en la isla de San Gabriel, tuvo noticia:

Que Zapicdn su ejérecito mudaba

Al Uruguay, que es rio muy crecido
Al tiempo que el cristiano reposaba,
Con su gente y canoas ha subido. (2)

Diego (arcia, cuenta que subiendo el Uruguay arriba, en
la regién de los Charruas, sali6 a su encuentro Antén de Gra-
jeda, teniente de Gaboto, ‘‘con cientas canoas de indios y
él con batel armado’’. (3)

Mucho después a principios del siglo XVII, Hernan Darias
encuentra en el rio Santa Lucia, ‘‘algunas canoas de los na-
‘turales de aquella costa, lo que le permitié sondarlo a su sa-
tisfaceién™. (4)

Insistimos en estas citas, para dejar bien sentado su eca-.
ricter de marinos, por lo menos hasta el siglo diez y siete,
‘que coincidié con la entrada del ganado en nuestro suelo,
‘que, como hemos visto, cambié por completo e! género de vida
de la raza. Solo asi puede explicarse el que D’Orbigny, se
atreva a decir que los charrfias a semejanza de los Pampas,
sean habitantes de los llanos y de los paises enteramente des-
cubiertos, y el que como. aquellos sean vagabundos, y no vi-
van mas ‘‘que de la caza, sin conocer la pesca, la navegaein,
'y la cultura. )

Casi con seguridad asienta ese error confiado en el silen-
‘¢io de Azara, su guia, a ese respecto. (5)

El tipo de las eanoas de los eharrfias, de que nos habla Lo-
pe, se asemeja al de las de los Payagués, quienes usaban, ade-
més de unas pequeflas, para las necesidades de la pesea y pe-
-queflas excursiones, unas grandes, capaces hasta para 40 per-

(1) Luis Ramfrez. -- Loc. cit.

(2) CeuLener. — Canto X.

(3) Dieco Garcia. — Loc. cit.

(4) Documento publicado por el P. SALABERRY, en su obra Los Charriias y Santa Fe.
(5) L’Homme Americaine. Nation Charrua.
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sonas, para los usos de la guerra, (1) y al de las de los Tim-
biis de 80 pies de largo y tres de ancho, las que segin Semi-
del las manejaban con remos, al modo de los pescadores de
Alemania’’.

Al igual de unos y otros eran nadadores extraordinarios:
Lope dice que ‘‘nadaban como golfinhos’’ y que ‘‘nadaban
tanto como nos andavamos’’; los Yaros cruzaban a mado el
caudaloso Uruguay para perseguir a sus enemigos (2); en
la batalla de San Gabriel el charrta Kaytaa, se lanza al rio
en persecuciéon de un soldado espafol, y en el agua lo ultima
con su lanza (3). De las excelencias de la natacién de los Pa-
yaguas dicese, que “vivian en el agua en la que pasaban dias
enteros, pescaban a brazo, empefidndose en seguir a nado a
los peces més veloces y atacaban ‘‘a los barcos por debajo del
agua, quebrandoles la quilla a golpes de hacha hasta hacer-
los naufragar, sin que los ocupantes de ellos pudieran ni si-
quiera verlos’’. (4) ‘

Respecto de sus condiciones de pescadores, negadas por
D’Orbigny, nos dice el mismo Lope de Souza: ‘ mandaron
(los charrtias) una almadia por pescado, y fueron y volvie-
ron, con tanta brevedad, que todos nos quedamos espanta-
dos’’ y nos dieron mucho pescado’’ de los chanis dice igual-
mente que les llevaron al bergantin, pescado. Por otra parte
todos los primeros eronistas estin acordes, en afirmar que
vivian de la caza y de la pesea, y no podria admitirse de otro
modo, con la abundancia de pesca, en nuestras costas, quele
proporcionaba una alimentacién méis ficil de conseguir que
la misma caza.

No eran por cierto menos extremadas sus aptitudes en la
carrera:

Tan sueltos y ligeros son que alcanzan
Corriendo por los campos los venados

(1) DosrizHoFFER. — Tomo 1, pég. 117.

(2) LozaNo. — Tomo I, pég. 411.

(3) CeNTENERA. — Canto X.

(4) Fray Pedro, José de Parras, diario publicado por TreLLES en la «Revista de la
Biblioteca de Buenos Aires», tomo IV,
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Tras fuertes avestruces se avalanzan
" Hasta de ellos se ver apoderados:
Con unas bolas que usan, los alecanzan
Si ven que estin a lejos apartados
Y tienen en la mano tal destreza,
Que aciertan con la bola en la cabeza

A cien pasos que es cosa monstruosa
Apunta el charria donde quiere

Y no hierra ni un punto aquella cosa
Que tira: que do apunta alli la hiere

Centenera, canto X

No menos expresivo que el cantor de la eonquista, se mues-
tra Del Techo, de sus habilidades cinegéticas, cuando nos dice
que los Charrdas y los Yares ‘‘usan hondas y con tal ha-
bilidad las manejan, que matan un pajaro al vuelo y derri-
ban animales corpulentos’”. (1)

La misma destreza (que para el tiro de bolas) dice Lozano.
tenian en la flecha, haciendo certisima punteria a cien pasos
de distancia. (2)

Tanto los embargaban los cuidados de la caza y de la pes-
ca que ‘‘no llevaban consigo otra cosa sino sus pieles y sus
redes’’ para pescar, y las de cazar venados’’. No siempre em-
pleaban, pues la honda, la que no fué en un principio més
que ‘‘un pilouro de piedra del tamafio de un falcao, del que
salia un cordel de una brasa y media de largo, en el cabo
del cual llevaba una borla de plumas de avestruz grande’’.(3)

Segiin el historiador Diaz, cuando se hicieron ecuestres la
mejoraron, aumentando primero una bola y después dos, con-
virtiéndose entonces en arrojadiza, y ttiles para sujetar los
caballos y demis animales ariscos en el campo. (4)

La boleadora, era al mismo tiempo, una de sus armas fa-
voritas de guerra. Usaban también las flechas  pequefias, que

(1) DeL TecHo. — Libro VII, cap. VIIL

(2) Lezano. — Loc. cit.

(3) Prro Lérez DE Souza. — Loc. cit.

(4) A. Diaz. — Historia de las Repitblicas del Plata, tomo II



Anales de la Universidad 189

llevaban en un careaj plano, en la espalda, abiertos los ca-
bos de las flechas en abanico, formando un arco. de varios
colores por delante hacia muy bella vista. (1)

Empleaban, 1a lanza larga, como un pino, al deeir de Cen-
tenera, y de unos doce pies, segin Azara. En su arsenal bé-
lico estaban igualmente representadas como en otras tribus
la macana, de piedra también, y el rompe cabezas.

La introduccién del eaballo, si les hizo alejarse de la costa,
v perder su calidad de marinos, los convirtié en centauros
formidables, como por otra parte, a casi todas las tribus
guaycuries, ‘‘Montaban en pelo y llevaban una lanza larga
con cuyo apoyo saltaban del suelo sobre el caballo, y de éste
al suelo, con suma ligereza, en lo méis precipitado de la ca-
rrera. En la misma se echaban a un lado manteniéndose ocul-
tos en el euello del caballo, que parecia que andaba solo y sin
jinete. Finalmente, volaban, paraban, revolvian y hacfan lo
que parecia imposible’’ (2) ‘“un palito servia de boeado, al
freno, y dos pedazos de cuerno hacian de alacranes’’.

Uno de los misioneros refiere el asombro con que se en-
contrd, eon un indiecito guenoa, en nuestra campafia en 1730,
el que tenia la cabeza apoyada sobre el cuello del caballo y
las piernas cruzadas sobre las grupas, ‘‘en esta postura, dice
nos miraba con mucha atencién. Después de mirarnos, du-
rante algin tiempo, se enderezdé y desaparecié como un re-
lampago. Quedamos tanto mas admirados, exclama, de la li-
gereza de su carrera, cuanto que no tenia montura, ni estri-
bos, ni espuelas, ni siquiera una fusta de mano para condu-
cir su caballo. (3) Los charrdas, segiin todas las descripcio-
nes, siempre montaron asi, en pelo y sin espuelas, sin mas
freno que un simple bocado. (4)

Mr. Denis, en su geografia trae una lamina en la que re-
produce una carga de guaycurties, la que se adapta perfecta-
mente a la deseripcién de Azara: el indio con su mano iz-
quierda se sujeta a la crin del caballo, con la pierna del mis-

(1) Azara. — Viajes inéditos publicados por el GeneraL MiTrE, pég. 175.
(2) Azara. —1Id., id.

(3) Carraneo. - Cartas del apéndice de la obra de Muratorid.

(4) GeneraL Dfaz. — Loc. cit.
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mo lado, se apoya en las grupas del animal y con la otra le
oprime el vientre, en tanto que en su mano derecha lleva la
larga lanza, en bélica actitud.

Esta aptitud de todos los guaycurdes para el caballo, era
tan tipica. que le sirve a Dobrizhoffer, para hacer su clasifi-
caciéon de las tribus en ecuestres v pedestres.

No es de extrafiar, pues, la opinién de este jesuita, sobre
la raza guaycur®, en esta exposicién que hace de los Abipo-
nes, y que cuadra a nuestros CharrGas, como a todas ellas.
““El cuerpo de los Abipones, dice, es museuloso, robusto,
agil y extremadamente resistente a las inclemencias del cie-
1o. El ejercicio diario del caballo les impide el engordar, pues
como las abejas, estin siempre en movimiento, lo que en con-
secuencia trae una tal constitueién corporal y una salud, tan
s6lida, que la mayor parte de los europeos envidiarian. (1)

Agrégase a esos menesteres, el que dedicaran sus ocios a
extremar su destreza en juegos, como los que nos describe
el General Diaz, que consistia: en envedar un tiro de bolas
de dos ramales, en una estaca, clavada a una distancia de
treinta pasos, la gue tenia solamente una cuarta fuera de la
tierra. Reputdbase muy habil, dice, el que lograba su inten-
to. Bran diestrisimos en este juego, agrega, pues segn pudo
é] mismo comprobarlo, no era ficil acertar con la estaca. (2)

Idiome — Lope de Souza refiere en su diario, la entrevista
de su intérprete Francisco de Chaves, econ uno de los Cha-
rrias: dieciendo, que s6lo pudo entenderle dos o tres palabras
en guarani, pues como quisiera seguir interrogéndole en gua-
rani comprendié que el indic no le entendia, sacando solo em
limpio que decia: que él era Begoa chand y que se llamaba
Ynaandd.

El padre del Techo al narrar el viaje que el padre Roque
Gonzilez realizé6 desde la Concepecién a Buenos Aires a tra-
vés de la tierra uruguaya, a quien acompafiaban Hernando
dd Zayas, conocedor de la lengua guarani vy del caricter de
los indios, y los més atrevidos hombres de la Conecepeién,
cuenta que yendo de camino, de todas partes, salian a verlos:

(1) DosrizHOFFER. — Loc. cit.
(2) GeneraL Dlaz. — Loc. cit.
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indios, que hablaban idiomas distintos, todos ellos de carie--
ter feroz, y dice: ‘‘nuestros religiosos los excitaban a ser eris-
tianos, ya de palabra, ya eon gestos”’. (1)

Hervas, que es, sin duda, la autoridad mis competente, a
este respecto y que tuvo ocasién de tomar los datos de los
Jesuitas misioneros, después de la expulsién de la orden,
nos dice a este respecto: ‘‘La lengua guenoa se habla por
una nacién del mismo nombre que vive errante por los cam-
pos y bosques que estan al oriente del rio Uruguay, y al
sur de las misiones de los guaranies’”.

‘Bl sefior Sanchez, agrega, me escribe, que en la misién
guarani de San Franciseco de Borja, quedaron en el afio 1767,
algunos manuscritos en lengua giienoa, para utilidad de los
misioneros; y el sefior Camaiio, me ha enviado un brevisimo-
eatecismo en dicha lengua, y habiendo yo observado, atenta-
mente, sus palabras, no he hallado ninguna que tenga afini--
dad con las de los idiomas paraguayos, de que tengo gramé-
ticas y vocabularios. Los indios yaros, contintia, son tribu
de la nacién giienoa, y se cree que también lo sean las nacio-
nes de los minuanos, bohanes y.charrias, las cuales viven
errantes por gran espacio entre los rios Uruguay y Parané..
Los mmuanos y los charrdas tienen lengua algo diferente de-
la que hablan las tribus de la nacién giienoa. (2)

Azara refiriéndose a los charrfias y minuanos afirma que;
‘‘hablan alguna cosa de guarani, pero tienen, agrega, idioma:
particular muy gutural’’. (3)

D’Orbigny dice que la lengua de la nacién Charriia es.
‘““dura y gutural, y que se aproxima a la de los Puelches y.
ia de las otras naciones de los llanos, tales como los Mbocobis
o los Tobas; pero es la tGnica analogia que se le encuentra,.
pues es, por otra parte, muy diferente’’. (4)

No encontramos, ni entre los cronistas, ni entre los misio-
neros, uno solo, que sostenga que los Charrtas hablasen el
guarani, ni un dialecto de esa lengua, sin embargo, encontra--

(1) DeL Tecso. — Obra cit., lib. VII, cap. XXXII.

(2) HervAs, — Catélogo de las Lenguas, tomo I, cap. IL
(3) Azara. — Viajes inéditos, pdg. 177.

{4) L’Homme Americaine, loc. cit.
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mos que nuestros historiadores se empefian en que ha de ser
asi, y actualmente un distinguido panguaranista se esfnerza
por demostrar que nuestros Charrtas, hablaban ese idioma,
a pesar de los trabajos de Lafone Quevedo, de Schuller, de
Qutes, ete. La publicacion de la gramatica Chand de Larra-
fiaga y del Catecismo Giienoa, a que hacia referencia Her-
vas, y que se encuentra en la Biblioteca de Londres, han ser-
vido para aclarar, aunque no del todo l!el problema del len-
guaje de las tribus Charrias.

La lengua de los chanids por su contextura, no se ase-
meja en lo mis minimo al guarani, y en cuanto a los es-
casos conceptos del catecismo giienoa, nadie podra encon-
trarle un parentescc, ni remoto siquiera, con el idioma pa-
raguayo, mas afin, segin la opinién de Outes, hay una
afinidad entre el chani y el giienoa (1). En cuanto a
los términos eseasos que se conservan de términos Charrias,
no pueden admifirse todos sin control, desde que siendo nom-
bres propios, los que como todos los nombres de indios repre-
sentan por lo general animales, muchas veces los espafioles,
que no conocian su idioma los recibian de los intérpretes gua-
ranies ya traducidos a aquel idioma, como otras veces se los
traducian al espafiol, llamando, por ej., a uno 2l cacique Ve-
mnado, como lo vemos en los documentos de la época. No es
de extrafiarse asi que los nombres que cita Centenera pu-
dieran ya estar traduecidos al guarani.

Ademés de los nombres de Centenera a que hemos hecho
referencia, ¥ de los tres que cita Martinez, estin los de los
ultimos charrdias: Vaimaea Pert, Senanqué, Tacuabé y Gu-
yunusa, Naybi, y Sepé; Masalana, Vencel, Napegia; Adeltia
y Ocalién; (2) Naigualve, Gleubilbé, Doimalejé, nrombres de
los caciques vencidos por Vera Mujica en Santa Fe (3), los
nombres minuanos Baumahate (4) Cumandat, Quirits, Comi-
ray, Tactd, Betete. (5)

(1) Ouvrtts, Feux A. — Sobre las lenguas indigenas rioplatenses, Revista de la Uni-
versidad de Buenos Aires, N.° 99, 1913,

t2) Del Telégrafo Mercantil. — Narracién de la expedicién del Capitdn Pacheco,
I, 2, 1801, p4g. 251 y Bauz4, II, pdg. 342.

(8) P. SaiLaperry. — Los Charruas y Santa Fe, pég. 267.

(4) Citado por el General Diaz.

(5) Revista del Archivo Administrativo. Actas del Cablldo de Montevideo
11, 357 - 591.
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De éstos, si algunos, como deciamos, puede tener sabor
Guarani como Taeli y Sepé el resto desafian toda semejanza.

Pero no basta el convencimiento absoluto de la no ecomuni-
dad lingiiistica charriia-guarani, es necesario un mayor apor-
te de datos, para relacionar el idioma de los Charrtas a
las razas, que por sus semejanzas, por su género de vida y por
su historia, vemos actuar, como de una misma familia. Queda,
pues, a los lingiiistas la dltima palabra en este asunto para
reconstruir los elementos dispersos de esas tribus afines.
Puede, igualmente esperarse mucho de la Arqueologia, y de
la Antropometria, que hasta ahora mo ha sufrido un estu-
dio serio, nii para la que se han reunido, tampoeo los elemen-
tos suficientes.

Charrias y Chaquefios — Hemos visto que no hay ni un
solo punto de centacto entre Guaranies y Charrdas y al con-
trario las profundas analogias entre éstos y los Chaquefios.
El primero en establecer esa relacién fué Dobrizhoffer, pro-
fundo conocedor de una y otra raza, ya que antes de fundar
la reduccién de los Abipcnes, de la que nos ha dejade su ma-
ravillosa historia, habia sido doctrinero e¢n las Misiones gua-
ranies. El jesuita hingaro divide las razas desde el Paraguay
al Rio de la Plata, en pedestres, que son los Guaranies, y en
ecuestres o thaquefias; entre estos Gltimos hace una divi-
sién entre los que habitan eu el Caaco y los que residen fue-
ra de él. Su clasificacién es completa, pues se basa en las
condiciones de caricter, en las costumbres y hasta en la for-
taleza de su constitucién fisica, como ya hemos visto.

““Entre las naciones ecuestres, fuera del Chaco, dice, el
primer lugar lo ocupan los Giienoas, que residen entre los rios
Uruguay y Plata, y el Océano Pacifico (sic) sin tener, sin
embargo residencia fija. Esta muy numerosa mnacién, com-
prende: los Charrtas, los Yaros, Bohanes, Minoanos y Coste-
ros, todos de a caballo y de las més barbaras costumbres.”” (1)

Vemos como Dobrizhoffer coloca los mismo que Hervas, a
todas nuestras tribus en la familia Giienoa. Sorprende la in-
clusién entre ellos de los Costeros. No es posible saber a qué

(1) Account of the Abipones, tomo I, pdg. 129.

13.
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tribu se refiere. Por otra parte hemos encontrado la misma
denominacién en uno de los mapas de la época, caso analogo
a los manchados, de los que Schuller cree que pueda ser un
nombre genérico, que vemos figurar en otros mapas. (1)

Que todas nuestras tribus pertenecieran a una misma fa-
milia, parece probarlo el hecho de sus alianzas continuas, a
pesar de las guerras, que entre cllas, se producian de tanto
en tanto. No creemos que las méas pequefias, fueran exter-
minadas por los charrdas, ya que en el afo 1751, encon-
tramos haciendo fechorias juntos, en nuestra campafa, a
los Charrtas, con los Minuanos y los Bohanes (2) y que por
el afio de 1765, en Santa Fe, vemos citados entre otros, los
charrtas - Yaros y los charraas- Bohanes, (3) los que no
nos parece que sea una cruza, sino més bien el nombre de
la tribu agregado al de la familia. La desaparicién de
las tribus méas pequefias, se debi6 a su absorcién
por los Charrtas, ya que la disminucién de su nlmery
por epidemias, guerras y aun por los rescates, llegd
a hacer necesaria esa concentracién.

Lozano asocia a los charrias, por la semejanza de sus cos-
tumbres, a los yaros, los martidanes y los giienoas.

La raza pampeana de D’Orbigny — La clasificacién del
sabio franeés separa netamente la raza Brasilio-guaranitica
de la raza Pampeana, agrupando sin embargo, ésta, en tres
ramas, los Pampas, los Chiquitos y los Moxos. Entre los Pam-
pas coloca: los Patagones, los Puelches, los Charrdas, los
Mbocobis, los Mataguayos, los Abipones y los Lenguas. La
agrupaciéon de D’Orbigny se resiente, en algunos caracteres
fundamentales, asi por ejemplo, coloca a los Charrias ds
frente huyente, en wuna rama de tribus de frente bombd,
como los Patagones, dando, sin embargo, ese caricter de la
frente, como uno de los signos distintivos de esa rama. No
tiene en ecuenta, tampoco, las costumbres distintas en un
todo, y finalmente desconoce la calidad de indios costeros,

(1) Carraneo. — Loc. cit., y Mapa del Atlas de De Mussy.
(2) Revista del Archivo Administrative, tomo II, 337.
(3) P. SaLLaBerrY. — Los Charriias y Santa Fe.
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marinos y pescadores de los charriias, suponiendo que siem-
pre fueron indios de los llanos, si asi puede llamarse, nues-
tro territorio lleno de cerros, colinas y arroyos, tan distinto
de la Pampa. ’

Por otra parte D’Orbigny incluye a Yaros, Bohanes Cha.
nas, Minuanos, Giienoas como tribus de la misma familia
Charrna. (1}

Aceptando la eclasificacién del autor franecés, Lafone Que-
vedo, separa nuestros chanas para formar un subgrupo espe-
cial, con los chanas de la otra orilla, con los Timbies, Caraca-
ras, ete., en tanto que en otro subgrupo coloca a los Charrias,
Yaros y Bohanes.

La familia Guaycurd de Schuller — Este autor en el pro-
fundo estudio, con que prologa la obra de Azara, rompe con
fa {radicion pampeana, creando la familia Guaycurd, la que
subdivide en Guayeurfis del Norte ¥ Guayeuréis del Sur. Co-
loca en los del Sur, que él denomina los Manchados a los Cha-
rriias, Yaros, Minuanos, Giienoas, Chanis, Bohanes, con los
Timbués, Caracaras, Artidanes, ete., dejando en los mnorde-
fios, en tres subgrupos, a los Abipones, Mbocobis, Tobas, Len-
guas, Payaguis, ete. (2)

La clasificacién de Schuller, es a nuestro modo de ver la
mAas natural, la que contempla mejor las afinidades de las
distintas tribus, obedeciendo a una base méis amplia que la
de D’Orbigny, basada sélo en los caracteres fisicos.

Vemos por otra parte como estd de a-uerdo con la que na-
turalmente, y basado sélo en el profundo eonocimiento, ad-
quirido por la vida convivida entre ellos, kabia hecho el Pa-
dre Dobrizhoffer, y a la que hemds hecho referencia.

(1) D’OrsieNy. — L'Homme Americaine.
(2) SchuLLER. — Geografia Fisica y Esférica de las Provincias del Paraguay y Mi-
siones Guaranies, por Félix de Azara, Montevideo, 1904.



CAPITULO XI

La alimentacion

SUMARIO: EL PROBLEMA DE LA ALIVENTACION EX AMERICA. LA
AGRICULTURA RUDIMENTARIA Y LA FALTA DE ANIMALES DOMES.
TICADOS. — LS ALIMENTOS VEGETALE3, — LAS HARINAS- Y EL
PAN DE LOS INDIOS. — LA MENDIOG; EL ABATE (MAfz) v 1AS
PATATAS Y PATATAS: CARU Y YETf. — OTRAS HARINAS. — Los
POROTOS, CUMANDA; Los ZAPALLOS. Ya: Er Mavpuef o MANL
— YERBAS. — CoONDIMENTOS. — LA san, Yuqui. — Los AJIEs,
Qurvf. — Los ACEITEs, TARUMA Y AYUINANDf Y AQUE. -—
AzCcares. Ef. — DE MIEL DE CANA Y DE MOLLE. — LAs FRU-
TAS. — ALCOIIQLES O CHICHA, CAGUY. DE MANf, DE PAPA, DE
ALGARRORO, DE MOLLE, DE CAGAGUATA, DE MIEL, ETC., ETC. SU
US0. — LAS AGUAS DE BEBIDA. — LAS CARNES. — LA cAZA Y
LA PESCA. — HESPECIES AMERICANAS. — EL ARTE CULINARIO, -—
CONSERVACION DE LAS CARNES; EL TASAJO INDIO, — ALIMENTOS
DE AHORRO. — KL CHOCOLATE, LA GUARANA, LA YERBA MATE.
LA cOCA. — EL TABACO. — INSUFICIENCIA DE LA ALIMENTACION,
— COMIDAS RARAS. — LOS COMEDORES DE TIBRRA. SU EXPLICA3
CION PATOLOGICA.

Puede decirse que el gran problema del indigena, fué cl
de su alimentacién, problema individual y problema colec-
tivo, alrededor del cual, giraban todas sus manifestaciones so-
ciales. El arrojaba despiadadamente unas tribus contra otras,
en guerra sin cuartel; disponia las emigraciones, originando
la inestabilidad, que era la caracteristica de las maés; exigia
su reduceién, sacrificando a los inaptos; media la multipli-
cacién de la especie; y aguzaba ¢l ingern.o del hombre ameri-
cano hacia gl estudio practico de los reines vegetal y animal,
exigiendo la biisqueda de todo lo comestible.

En el reino animal, su estado de civilizaciéon no lo habia
llevado a la domesticacion de los animales, que hubieran pc-
dido servir a su alimentacién, dedicandose a su crianza; tarea
ficil, por otra parte, en los animales de América ya que
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‘““casi todos son de un natural dulee, décil y timido, y que
10 hay sino poeos malhechores y casi ninguno temible’’, como
afirma Buffén; siendo sdlo el atraso salvaje, el que los ale-
jaba hasta de la sociedad a las irracionales. (1) El mismo
observa la escasez de las especies en América, y el menor
desarrollo de los animales comparados con los del viejo
mundo. El cuidado y la crianza, de los que fueran itiles, hu-
biera traido la seleccién, como en los que el hombre ha do-
mesticado, si los indios hubieran sido capaces de poner en
ello su empeifio.

En las tareas agricolas, llevaban en su contra, la falta de
elementos para trabajar la tierra, por =1 desconocimiento del
hierro, y por la ausencia de animales de labor, que les pres-
taran su ayuda, lo que les obligaba a realizar 1& més primi-
tiva de las agriculturas, econ el esfuerzo de sus brazos, Gni-
camente.

Si la naturaleza exuberante del nuevo munds, presté al
antiguo un nimero grande de nuevas y ricas sustancias ali-
menticias, es indudable que no podian en su calidad y en su
nitmero, competir con los que la experiencia habja acumu-
lado en Europa, secularmente, recogidas de todas las zonas
del mundo conoeido.

El hambre que sufrieron en América los espafioles, sobre
todo la que fué inseparable compafiera de los Adelantados
del Rio de la Plata, no puede considerarse como un aecciderte
de la conquista, sino como parte integrante del régimen na-
tural del mundo descubierto.

Asi, hemos visto por la referencia de Lizarraga, como los
Charrfias poco después de las penurias que pasara Ortiz de
Zarate, se encontraban en idénticas cirecunstancias, obligdn-
dose a enviar a sus prisioneros a la bisqueda de viveres, me-
dida extrema que basta s6lo, para darnos una idea de la es-
casez de sus recursos habituales. No bastaban, pues, la “caza
¥ la peseca’’ como medio eorriente de vida, y la zlimentaciéu
con cardos que enseftaron a Ramirez; era para ellos un re-
curso de extrema necesidad.

(1) Animales del nuevo mundo, tomo V, 1846.
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En casi todas las tribus, y aiin en aquella francamente agri-
colas era frecuente, en el centro del continente, segfin
las deseripciones de los misioneros, los horribles padecimien-
tos del hambre, cuando la langosta, las secas o los temporales
destruian las cosechas, ain entre los Guaranies, reducidos
ya, a la vida civilizada.

Fué objeto de la més viva curiosidad de los descubrido-
res, retratada en las cartas de Colén y en las de Vespucio,
asi como en las narraciones de los cronistas, el régimen da
alimentacién de los Indios. Por mis que los recién llegados
trataran de busear las semejanzas con los productos habi-
tuales en el viejo mundo, no encontraban ninguno de sus
alimentos comunes y en cambio, tcda una variedad de sus-
tancias, con sus métodos de preparacién, en un todo descono-
cidos para ellos.

Lo primero que llamé la atencién de los espafioles fué lo
gue llamaban el pan de los indios. Desprovistos de trigo, 1o
sustituian con granos y raices, siendo generales en todo el
continente, y los més usados la Yueca, el Mani y las papas.

Lo que los indigenas de tierra firme llamaban Yuca, era
la Mandioea de los Guaranies, ‘‘Mandiog’’ raiz cxtraida de!
Manduiba, arbol de la mandioca.

La leyenda guarani atribuia a Santo Tomé la ensefanza
del cuidado y de los usos de estas plantas. El sistema de cul-
tivo, el mismo que se emplea, sin modificacién, en la actua-
lidad, vy que segin leyenda, divulgé el apdstol, consistia
en clavar en el suelo tres trozos del Aarbol cruzados, y
cubrirlos de tierra; en wun aflo la planta se convertia
en un arbusto, y procedian entonces a la cosecha de
las raices. Sus numerosas variedades se dividian, por
sus propiedades, en dulces y bravas. Las dulees (porord
popird) o Aypld, una vez secas, las tostaban ¥y eran co-
mestibles, no asi las bravas (eté, tapod, omaquyti, cu-
rupai) que mnecesitaban un lavado previo, el que arras-
traba las sustancias venenosas, produciendo el asombro de
los espafioles, que ese caldo tan mnocivo, pudiera sacarse de
un alimento tan saludable. De las raices molidas hacian la
harina de mandioca (jhui o hui) y de las mismas ralladas, la
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Pipirata. El pan de esa harina que los caribes llamaban Ca-
zabe, en guarani se denominaba Mbeil, que comian tostado
en forma de bollos y que solian conservarlo muchos meses.
Las raices secas, Mandiog popi, las guardaban con mucho
cuidado, pues no perdia sus condiciones nutritivas.

La harina de mandioca no ha perdido hoy su uso en
América, haciéndose un gran consumo en las regiones del
Brasil de donde nos la importan con el nombre de farifa, ya
que en nuestra latitud no se presta el clima para su cultivo,
De ella se extrae la tapioca, tan empleada por sus excelentes
condiciones alimenticias.

Tan generalizado en el continente o ain mas que la man-
dioca, pues que se adapta su cultivo a latitudes més altas
era el maiz, o Abati. El sistema de su plantacién por los in-
digenas no era muy complicado: con un palo hacian un agu-
jero en la tierra, en donde introducian el grano, recubrién-
dolo luego, repitiendo pacientemente la operacidén, segiin las
semillas que destinaban al cultivo.

El maiz tierno, Abati aqui, o Tatei, lo comian erudo o co-
cido simplemente en las mazorcas, Abati-aci; el maiz duro,
Abati- ata, lo ponian al fuego a tostar con miel, llamandolo
pururd, lo mismo que hoy se llama pororé. Molido lo emplea-
ban en la mazamorra Mbai-py o Cagﬁyy&, que comian
condimentada en formas diversas; econ verduras Mburei, con
carne molida Mbai - py, o con miel. Del maiz duro haeian la
harina Abati-cui, con la que formaban una masa Abati rutd
y el afrecho, Abati rabiyd. Distinguian los guaranies los ti-
pos$ blanco, 1i; amarillo, yi; y colorado, pytd. La humita o
tamal la hacian con maiz tierno pisoteado y cocido con
manteca, envuelto en la propia chala, Abati roba.

‘‘El pan de los indios es el maiz, dice Acosta (1), se ha ha-
llado en todos los reinos de Indias occidentales, lo comen tosta-
do o moliendo el maiz, y haciendo de su harina masa y de ella
unas tortillas, que se ponen al fuego y asi calienies se ponen
a la mesa; han inventado hacer cierto modo de pasteles dz
esta masa, y de la flor de su harina con aziear, bizcochuelos
y melindres que asi se llaman.’’

‘1) Historia nacional de las Indias.



200 Anales de la Universidad

Los Guaranies llamaban Carit a las papas y Yets’r a las
batatas. Entre las primeras distinguian un gran nimero de
variedades, Caraguaz@i, Carahemb6, Caramyni, Carati, y Ca-
rapipad y entre las batatas por su color earai y peporei, ne-
gras; mbitabog, amarillas; pyta, celoradas; blaneas, guarea;
yopoti tuya, grandes; manduvi, chieas; ti, desabridas; man-
chadas, apyterd; moradas, caratia; blancas por dentro, yopo-
pei. Por su forma a las chatas le llamaban carapé; a las lar-
gas, mandiog; largas y delgadas, tamanduati; pelosas y
blanecas, ebird; por su tamafio las distinguian: cerui, muy
chicas, guazt, grandes, ete. (1) Pasan de cien las variedades
de papas americanas y eran desconocidas en la época del des-
cubrimiento, en la América Central. Los Mejicanos no lae
conocian al arribo de Hernan Cortés.

Son originarias de la América del Sur. Fueron descriptas
por Zarate Acosta, tesorero del Virreynato del Perii en 1514
llevandose en esa época a Espaiia.

Los espafioles llamaban ajes a las papas, separandolus de
las batatas, aunque por lo comidn, se encuentran con-
fundides en las relaciones de los cronistas. Los indios pre-
paraban el chuflo, en el Peri, dejando secar las papas, ¥
enfriandolas a bajas temperaturas.

A semejanza de la mandioca y de las papas, empleaban
los Guaranies, otras raices comestibles como: la Caguagué
(como las papas) Mbacucti, Mbaguers Taya, Guared, Gua-
tini, Piog, etc., etc. Taia6, rap6, eran las raiceés de unas coles
indigenas, aptas para la alimentacién.

Fuera de la harina de maiz y de la de raices, usaban las
harinas de algarrobo, (Ybopé cui), la de pifiones (Curi i
hui), la de palmas (Ybai cui).

Entre las hortalizas recogian las que los espafioles llama-
ban frisoles y que hoy llamamos porotos, como los quichfias,
entre log cuales individualizaban los Araquicé, Chai, y Cu-
mand4. )

Las aluamias, lamadas porotos tapes, constituian uno de
los alimenitos de nuestras tribus del Sur (2) fueronm de los

(1) Ruiz e Montoya. — Arte p Voc.
(2) Juax PuesLa. — «Telégrafo Mercantil», 1801.
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productos ofrecidos a Solis por los charrias para atraerlo
4 tierra. (1) Los guaranies tenian las coles de tierra Tayaé,
una especie de Achicoria, Caapé; los Urupé, variedad de
hongos comestibles; algunos helechos, como el Amambai;
toda una serie de calabazas, Ya, como las Tembuqui, Apita-
rug, Cuatrai, Carapepé, Andai, Curugué, entre las que se
encontraban las variedades de los zapallos; una clase de
verdolaga Cadrurd y los cardos de comer Caraguatd rni ete

El mandubi o mani; constituia un rico coadyuvante por su
poder nutritivo en su alimentacién.

Para condimentar sus comidas empleaban los Guaranies
varias especies extraidas de las plantas y sus frutas de las
que obtenian: los aceites vegetales, fandy, la sal yuquy, y los
ajies quyyi.

Entre los aceites los més usados eran el de laurel ameri-
cano Ayuinandy, el de los cocos de palmas, Aque; pero sobre
todo el que obtenian del tarumi, fruta semejante a la acei-
tuna, del arbol Taruma, y el del mandubi o mani.

No poseyendo salinas en las zomas del interior acudian
igualmente algunas tribus guaranies, al reino vegetal, para
suplir el cloruro de sodio, consiguiéndolo con los A&rboles
Yuquy - rati, Yuquy - ruzi; llamando a la sal obtenida Yuquy,
de donde a sus guisados denominaban Yuquyzy, o Yiquizi,
de Yy, guisado o cocido y de quizi, menear o revolver.

Completaban sus especies culinarias eon los ajies o Quyyi,
de los que los m4s usuales eran pimiento grande o ruzu, el
verdé, naqui, el oloroso aqud, el redondo aqua, el picante
azi-tai y el mas bravo el cumbari, los que a fin de conser-
varlos los molian llamanda a su polvo ngui.

La sal que obtenian de los vegetales los proveia sélo de
una pequefia poreién atribuyendo a su falta de uso, el que
cuando los espafioles trajeron la sal de Hspafia, con su
abuso los indios se enfermaban. Asi, el condimento mas co-
min de sus comidas eran los ajies, sobre todo los méis pican-
tes, de los cuales hacian un uso extraordinario, costumbre
que continfia afin en casi todo el Brasil. ‘“Es la principal

(1) FernAnDEz DE Oviepo. -~ I, cap. IIL
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salsa y toda la especeria de los Indios; dice Acosta, emplea-
ban el verde, el colorado, y el amarillo, el llamado Caribe,
que era el méas fuerte y otros tan suaves que los comian como
alimentos”. (1)

Conocian una especie de Canela, Ybyrapetai, el Yeal o pe-
rejil de rios y el Azafran de tierra, Uruci.

De los animales extraian asimismo algunos aceites o man-
tecas, como el Pirafiandy, o manteca de pescado, el Taid
fiandy o manteca de puerco, y la manteca de las hormi-
gas Yza.

Aztcares. — Los azucares, Ei, los obtenian de la micl
de abejas que segiin sus variedades llamaban Eireté, Ybyra ei;
al de abejas negras Tata ei o Tapié ei; de las cafias dulees
extrain el Tacuareé ei, y del molle una miel muy saludable.
La miel de camoati era uno de los recursos de los charrfias,
que vemos que le ofrecian a ios viajerns.

Frutas. — Los bosques naturales les convidaban ‘‘sin méas
trabajo de alzar la mano, con el dulee y sazonado fruto’’
de las especies americanas, tan sabrosas como las del Paco-
bai, platano, que los brasilefios llamaron bananas, la del
Caraguatd o piila americana, hoy Anana, y el Abacayi, ol
Amambai y el Guapoy o higuera indigena, el Yhapuri, espe-
cie de uvas, el Mburucuya o Pasionaria y el Yarabai e Yba-
pitd o datil silvestre, el Tatai o Moral, el Curiy o Pifién, el
Yapurua y el Yba-hai, frutillas y otras variedades como
el Guabird, ATraticli, Yba-yu, Yba-piht, Yba- pomong,
Yba - poroity, Yacaratid, Amandib4, Afiangapiré, butis,
Arazd o Guayaba, ete., ete. Las 0ltimas especies, que pro-
duce nuestro clima, servian a la alimentacién del charraa.

Alcoholes. — De las frutas, de los cereales, de la miel,
obtenian los indigenas las chichas o aleohol. No habia tribu
en nuestra América latina que no tuviera su bebida. Refie-
re Roberston, que algunas de la América inglesa descono-
cian el uso del aleohol, al que se entregaron, por otra parte,
con entusiasmo, cuando lo importaron los conquistadores,
dedicAndose desde entonces een fervor, hombres y mujeres,

(43

(1) Historia natural de las Indias.
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al uso de las bebidas espirituosas. No pasaba lo mismo en
el Sur, donde el ingenio indigena, aguzé toda su facundia
inventiva, para proporcionarselo de todo lo que fuera sus-
ceptible de fermentacién. Lios mas comunes eran los obteni-
dos con las harinas de maiz, de yuca o de papas.

La chicha o vino de maiz, Abati- Caguy, la conseguian
humedeciendo la harina hasta que obtenia su miximum de
fermentacién aleohélica, guardindola luego en calabazas.

Pero para aumecntar su poder, solian hacer mascar el
maiz, para lo que empleaban con preferencia mujeres, y
sobre todo viejas, con su boeca en peores condiciones higiéni-
cas, lo que daba una chicha mas brava. (1)

Tan comin como en nuestras razas guaranies, era el uso
Jde la chicha de maiz, entre los Araucanos y los Quichias,
ilegando entre éstos a tal abuso, que fué objeto de una ley
prohibicionista, de parte de los Incas, la que Tenaba a los
que bebieran el Sora, nombre con que entre ellos era desig-
nada. (2) Los Guaranies, llamaban Cagui Nduuhara, a
los indios encargados de mascar el maiz, para el vino »
Caguy.

De un modo anilogo haeian el vino de raices y patatas
denominado Caracli y el de calabazas Curapepé - mbi.

Lo mismo lo obtenian de la harina de Algarrobo, Ibopé-
Caguy, de la que fabricaban el pan, y era tan grato que
Schmidel, que lo sabore6 entre los payaguéas, declara que
*‘era tan delicioso como nuestro Mosto’’. (3)

- El Caraguatd de nuestras regiones, especie semejante al
Maguey Mejicano y que empleaban aqui como alld para suas
chozas; del que extraian las fibras para los tejidos y las ptlias
para agujas; que les daba un alimento nutritivo; miel y
una bebida refrescante, era utilizado asimismo para la fa-
bricacién de vino y vinagre. Merece pues, el elogio que Pres-
cott, consagra a la pita o Maguey: ‘‘La pita, era para los
aztecas alimento, bebida, vestido y papel. Indudablemente

(1) Acosta. — Historia Natural, cap. XVI. .
(2) GarciLaso. — Tomo 1II, cap. VIIL
(3) ScuMipEL. — Cap. XXIIL
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jamas encerré la naturaleza en tan reducida materia, mis
elemento de gobierno y civilizacién’’. (1)

Del Molle o Aguaraybd, del que obténian miel, extraian
una chicha, que era la que tenian por méis regalada, siendo
de efectos mas vivos que la del propio maiz.

Del zumo de las frutas fermentado, producian los Guara-
nies, como los Tupies, una especie de cidra o cerveza.

Segiin Américo Vespucio, tenian dos variedades en las cos-
tas del Brasil, blancas y negras como nuestros vinos, y la ob-
tenian de una clase de manzanas indigenas, de las que da fz,
pues las sabored, encontrindolas tan saludables ecomo sabro-
sas. (2)

Finalmente de la miel de abejas, del Camoati, y de las
cafias Tacuarembé, donde la deposita el Mangangi, hacian
los Charrtas, como los guaranies una chicha brava, la Ei-
Caguy, Guarani.

No deja de sorprender la inventiva aborigen, para obtener
el licor espirituoso, y su generalizacién a todas las tribus,
tan extendida y tan especial como su pan, bastando esto
solo para justificar, que tanto el uno eomo el otro, han sido
compafieros inseparables del hcmbre, desde la cuna de la
humanidad.

Lo curioso, de la costumbre indigena, era que el uso del
alcohol estaba reservado, casi exclusivamente, para el sexo
masculino; las mujeres que eran las encargaaas de confec-
cionarlo, de guardarlo, y de servirlo, tenian la prohibieién
de beberlo, costumbre que en vez de halagar a Robertson, le
da motivo para sefialar la humillacién en que vivia la mujer,
por més que declara abominable el habito de beber de los
indigenas.

Por otra parte, el alcohol era en ellos, mis que un ali-
mento cuotidiano, la libacién indispensable de sus asambléas
guerreras o de sus festejos familiares. En esas ocasiones, se
enitregdban, sin medida, al licor que desarrugaba su cefio,
siempre adusto, y perdian aquella grave circunspeceién que
caracterizaba la fisonomia del hombre americano.

(1) Prescorr. — Historia de la conquista de Méjico, cap. 1V .
(2) Vespuclo. — Viaje 1.°, col. Navarrete.
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Kl mismo autor cree encontrar la causa de ese amor del
indio, al aleohol, en la excitacién que lc¢ levanta de su iner-
cia habitual, y en el movimiento més rapido que da a sus
espiritus, animandoles con mayor fuerza que el juego y el
baile, afiadiendo que el salvaje que no estd en aceibén, es un
animal triste y pensativo, pero que lu=sgo que bebe se maui-
fiesta vivo y contento. Esta asercién que apoya, con la auto-
ridad de Meléndez, si bien exacta, peca, por no ser uni
econdicién especifica de la raza, sino de la bumanidad entera,
desde las remotas edades, ya que el sabio de lus proverbios
decia: ‘““Dad cerveza a los afligidos, y el vino a los que tie-
nen el corazén lleno de amargura. Beban.éstos para echar
en olvido su miseria y no acordarse mas de su dolor’’. (1)

No era, pues, ni el uso del aleohol euotidiano, ni la embria-
guez un héabito, lo que por otra parte se explica facilmente,.
por la falta del aleohol en cantidad suficiente para ello, ya
que la previsién, no era una de las cualidades de la raza,
ni su vida de movimiento, les permitia el almacenamiento de
stocks considerables de su bebida predilecta.

Aguas de bebida. — No es de extraiarse ese hecho, ya que
constituyd un problema para muchas tribus, aun, el abaste-
cimiento de las aguas de bebida. En Méjico y en el Cuzco,
ciudades establecidas y organizadas, habian procedido sus re-
ves, a la construcciéon de acueductos, proviniendo en las pri-
meras del manantial de Chepoltepec (2) y el palacio real
y el templo de los Incas recibian por cafierias de oro, el
agua que surgia de sus fuentes. (3)

La abundancia de rios y arroyos simplificaba, en el cen-
tro del continente, la provisién de agua parz lee indigenas,
pero en las regiones sacas del Chaco, de la Pamipa y de al-
gunas zonas del Brasil, ~! problema exigia apremiantes solu-
ciones. Encontraban éstas, ya bebiendo el rocio que se acu-
mulaba de noche en los célices de unas flores, en forma de
cartuchos, ya abriendo las caflas que contienen un liquido

(1) SavLoméN. — Proverbios, XX1.
(2) Prescorr. — Historia de Méjico, cap. 1.
{3) GarciLaso. — Comentarios Reales, tomo II, cap. VIII.
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cristalino, ya mascando yerbas ricas en jugos; y agotados en
el reino vegetal sus recursos, mitigabhan su sed, los Queran-
dies, bebiendo la sangre de los animales de caza, con lo que
obtenian su resultado de un modo sorprendente. (1)

La caza y la pesca — Predominaba en la alimentacion de
las tribus, vecinas a nuestros grandes rios, el Parani y el
Uruguay, los productos de la caza y dc¢ la pesca. La méis pin-
Loresca deseripeién de la naturaleza, virgen todavia, de nues-
Hras costas, ia debemos a Lope de Souza, en el relato de su
viaje en 1531. (2) Asi al desembarcar junto al monte de San
Pedro, (Cerro de Montevideo) dice: ““No se puede describir
la hermosura de esta tierra, los venados y gazelas, los aves
truces y otros animales, del tamafio de potros nuevos y pare-
cidos a ellos, son tantos, que estd todo el campo cubierto de
esta caza, al punto que nunca vi en Portugal tantas ovejas,
ni cabras, como he visto venados en esta tierra’’. En el rio
Negro, ‘‘matamos cuatro venados, los mas grandes que habia
visto nunca, y unos animales como raposas, que siempre an-
dan en el agna que tienen un sabor semejante a los cabritos.’”

En la costa de Soriano entre los chanis, ecazé ‘‘venados ta-
mafos como bueyes.”’

No es menos expresivo respecto de las aves: junto al San
Pedro (Montevideo), tomarcn mucha caza, pues habia mu-
chos animales y muchas perdices y codornices y otras muchas
aves y huevos de avestruces, y avestruces pequefios que eran
muy sabrosos; al desembarcar junto a lo que hoy es la Colo-
nia hallé ‘‘muchas aves tan hermosas como nunca habia
visto. Aqui vié faisanes. como los de Portugal y eran tantas
las aves, garzas y avutardas (perdices) que las mataban con
palos.”’ ,

En cuanto a la pesca en Martin Gareia, cogieron *‘peces
de la altura de un hombre, amarillos unos, y otros negros,
eon puntas bermejas, los mas sabrosos del mundo”’, los cha-
rriias que le hicieron un amistoso recibimiento enviaron una
canoa a busear pescado para ellos ‘‘y fueron y volvieron

(1) ScumipeL. — Viaje al Rio de la Plata, cap. VIL
{2) Lope pE Souza. — Diario, «Revista del I. Hist6rico y Geogréfico». Rio de Ja-
neiro, tomo XXIV.
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con tanta brevedad, que todos quedaron espantados y les
dieron mucho pescado.’”’

En la costa del Parand encontrd tanto y tan buen pescado
‘““que s6lo con él y sin ninguna otra cosa se podian mante-
ner, aunque un hombre come diez libras, en acabando de co-
mer parece que nada hubiera comido y vuelve a comer otras
tantas.”’

El optimismo del marino portugués es ilimitado, ‘el agua
es tan buena (en el Rio Uruguay) y tan sabrosa que cuanto
bebe un hombre tanto mejor se halla’’. No es de extranarse
pues, que esta tierra fuese ‘‘la més hermosa y-apacible que ja-
mis imaginara ver; no habria hombre que se hartase de con-
templar los campos y su hermosura.’’

Es indudable que el relato del marino lusitano, pasa los
limites de una apreciacién justa; hemos visto las penurias de
hambre de los habitantes de la tierra pocos afos después, ¥y
justo es recordar las estrecheces de Alvar Nifiez, en su viaje
de Santa Catalina a la Asunecién, cuando le ensefiaron los
indios a comer gusanos de las canas (1) a falta de manteni-
miento de caza y pesca. Y sobre todo la descripcion de Ra-
mirez, que cuenta las angustias del hambre que pasaron en
€308 mismos sitios, teniendo que andar leguas para coger unas
pocas hierbas. (2)

Entre los animales que la caza les proporcionaba, s
taban el Anta, que los gunaranies llamaban Tapi, de don-
de ¢l nombre de Tapir o bien Mborebi, el animal més
grande de América, el elefante del Nuevo Mundo, (3) bien
cue no llegara al tamafio de una vaca; de costumbres acué-
ticas y mnocturnas, comedor de yerbas y que desprovisto de
defensa, no ofrecia més resistencia que el arrojarse al agna.

Comian los indios la earne y guardaban la grasa, aun
cuando parece que no son muy apetitosas; (4) de su estémago
extraian los indios las piedras bezaares. En nuestras regio-
nes ha desaparecido hace muchos aflos.

El Capibara (Capi-Yb4) en guarani, Cabiai de Buffon. o

(1) Avrvar NOsEz. — Comentarios, cap. VIIIL.
(2) Rawmirez. —Loc. cit.

(3) BurréN. — Tomo VI, Le Tapir ou l'anta.
{4 ) MAarceravE. — Historia del Brasil, pég. 229.
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puerco marino, tan inofensivo como el anterior, que es el car-
pincho de nuestros campos, no presentaba mayores dificul-
tades para cogerlo. Vive de yerbas; su carne grasa y tierna
tiene més bien el gusto de un mal pescado que el de una bue-
na carne, sin embargo la cabeza no es mala, y como el castor,
sus partes anteriores tienen el gusto de la carne y las poste-
riores del pescado. (1) Nuestros paisanos lo encuentran muy
agradable.

Los venados, Guazii de los indios, corresponden a los Ma-
zama de Buffén, quien entre otros describe el Cuguazi-apa-
ré, de Marcgrave, o Guazi abara, venado de monte, de Mon-
toya; v el Gnguazi-eté, que corresponden al Mazama y al Te-
mazama de los mejicanos. Montoya sefiala por su color y ta-
mafio al Guazd-Pyté, colorado y grande, el GuarG-ti blancs,
el Guazi-afiurfi de pescuezo negro y el Guazi-paratiyd o Ta-
cuarembd-quytd, venados chicos (2) y el Guaza-buch o cier-
vo. El mismo llama Guagi, a una especie de cabra montés.

El Tayazt o pecari, impropiamente llamado jabali o cerdo
americano, con menos robustez y con defensas més ecortas
que el europeo, se encontraba en las zonas cilidas y templadas
del continente, recorriendo en bandadas atacando y soco-
rriéndose, en sociedad, de sus enemigos.

En el género de las liebres estan el acuti o quererda (L’a.
gouti de Buffon), el tapiti (Tapeti idem) €l quiya o nutria.
{Le Paca idem) el tapiti pag, una especie mayor que aquél,
la vizeacha y el cuis (Cochén d’Inde); el apered que es un
roedor, ha sido eclocado con frecuencia entre los conejos, no
siendo ni conejo, ni rata, teniendo algo de los dos. (3)

Tios tattis, de carnes sabrosas, ofrecian una serie de varie-
dades que se comservan, el guazfi, el eté, peba, apard, mirf;
llamado armadillo por los espafioles y conocido en su va-
riedad més comin por mulita.

Entre los anfibios mencionaremos los lobos marinos, y los
de rio a los que los guaranies llamaban guai-cari; el yacaré
¢ caimén, la tortuga, carumbé, los cangregos, uzi, ete., ete.

“1) Burrén. - Tomo VI, Le Cabiai.
(2) Ruiz b Montoya. — Vocabulario, Guazi.
(3 ) BurréN. — Apered, tomo VI, 382.
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Cazaban igualmente con fines comestibles, los lagartos,
Teyi y las iguanas una especie de lagartija. '

Los perezosos, el Unaii y el Ai, de caza facil, ya que su

ineptitud para el movimiento los entregaba indefensos en sus
manos, ofrecian sus earnes a la alimentacién, no del todo ma-
las, seglin los naturalistas, bien que su escasa reproduccmn
hiciera muy limitado su ndmero.
. Monos, tigres y otras. — Dice un explorador al respecto:
“La earne de estos animales hace el papel de las gallinas en
el desierto y en adelante la buscamos con empenio. He tenido
ocasién de comer la carne desde el tigre hast» la Iguana, sin
haber experimentado en mi salud la menor alteracién y sin
hallarla repugnante. No pude .resolverme jamis a comer la
del Sucuri (la gran serpiente) ni la del Yacaré (caimén);
es muy blanca vy suave, y los naturales tienen por la primera
gran preferencia, en cuanto al Anta, su carne es agradable,
pero nociva; produce una erupcién repelente en el cuerpo
humano cuando éste ha sufrido el mal venéreo. (1)

Aves. — Entre las aves, el flandd era el que los empleaba
més, tanto por su carne, como por su plumaje; varias
clases de patos salvajes como el Mbigud; el Ypeg y el
guarimbé; unas especies de gallina, el urugi. Alvar Na-
fiez refiere que los indios del Tape, le ofrecian patos y galli-
nas domesticadas; las perdices y las martinetas, Ynambd,
Ynambi-guazii, Ynambi-tité, los faisanes, (pava de monte)
Yacti y Myta; las tértolas Pycui y Apyeui; las lechuzas Yby-
yau y Cuindig; las becasianas, entre muchas otras.

Comian igualmente los huevos de avestruces y los de
perdices; empleandc] éstos para sus originales ayunos,
los charrdas en sus ceremonias de duelo (2) en las que eon
el agua, eran el Gnico alimento que ingerian por varios dias;
al igual que los huevos de aves, comian los de los Yacarés
(3), los que los esconde en la arena en nidadas de 60 para
que el sol los incube.

(1) BagrroLomt Bosto. — Viaje pintoresco por los rios Parand, Paraguap, etc.,
1863, Paris.

(2) Ftux pe Azara. — Viajes por la América  Meridional, col. Calpe, tomo II,
cap X.

(3) FeLX DE Azara. -- Tomo II, cap. VIII.

14.
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Los peces de los rios estaban todos al alecance de sus redes
y de sus flechas; la anguila, Mouzi; el bagre Mandii; la ra-
ya, Yabebui, el sabalo, Pir4 ete., la vieja, Ymya; el dorado,
Pirayt; la sarina, Ypiai; el armadillo, Taguara; el Parei,
el Surubi, el Pacii, el Pati, Yataboti, Yabirigua, ete.; res-
pecto de los marinos todos aquellos que no exigen mayores
irabajos de pesca. Entre los mariscos buscaban el caracol
marino, Guatapi; los camarones, Poti; las almejas, Yta-
rambé; los mejillones, També, ete., ete. Del pescado extraian
¥ conservaban la manteea, Pirafandy, sobre todo del dorado,
(1) que como la de -hormiga y la del puerco Taiach-fiandi,
constituian, con los aceites, la base de su alimentacién grasa.
Fabricaban igualmente una harina especial de pescado, Pi-
racd, con la que hacian una especie de pan, el que después
de cocerlo lo prensaban y sacaban conservandolo de este modo
mucho tiempo. (2)

Arte culinario — En la preparacién de sus comidas el sis-
tema méas comdn era el asado. Llamaban Yi al asar, y tenian
sus variedades, pues lo hacian simplemente al resoldo Aheei -
Taté - mumumé, o empleado el asador, Mbae rezhicaba, o la
barbacué, especie de parrilla de palos duros, mocaejha, pro-
cedimiento comunes a charrfias y guaranies; otro sistema era
el cocer envuelto en hojas el alimento, que llamaban enton-
ces Aypoqué; empleaban para el cocido el Amoi, especie de
olla, y el Ymboyipira, tenia las funciones de horno. El guisa-
do guarani Yuquyeci, cuando estaba bien sazonado merecia
su aprobacién Amoingatdi, y cuando el cocinero descuidaba
su obra, decian Ypieché chebe, sabe a quemado. Hemos vis-
to, como la mazamorra constituia la base de sus guisados,
agregando trozos de carne, fruta ete., y como las humitas
eran su preparacién predilecta en la” eoceién de hojas.

Disecaban la carne y el pescado para conservarlo, a fuego
lento, quedando duros como maderas (3) empleando para
ello la Barbacud, que Alvar Nafiez nos deseribe: ‘‘esta Bar-
bacud es como unas parrillas y estdn dos palmas altas del

(1) Arvar NOfez — Cap. Vl’l: Comentarios.
(2) ALvar NOREz.—Loc. cit.
{3) Moratort. — Cap. IIlI, Relation des Missions en Paraguap, 1826, pdg. 34.
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suelo y son de palos delgados y echan la carne (de venados
y puercos monteses) escalada encima y asi la asan. (1) A
esta carne disecada se refiere Lépez de Souza cuando nos
refiere que los Charrdas le trajeron tasajos y una pierna
de oveja (probablemente venado o capibara). (2) Pero fue-
ra de estos alimentos que consideramos comestibles, segin
nuestros gustos, estaban todos aquellos que la necesidad les
obligaba a ingerir, en los casos de necesidad peremtoria. En
ese sentido el paladar indio, no era muy refinado. Los Chi-
riguanos comian ordinariamente langostas, chicharras, y lar-
vas' de avispas, tostadas o asadas. Los ‘mataguayos, comian
sin repugnancia, lagartos, langostas, grillos, ratones y toda
clase de fruta o raiz silvestre, que no fuera venenosa, y los
Guaranies no eran mas refinados. (3) Las vivoras eran un
alimento habitual, desde las Antillas hasta nuestras regiones,
hdoptado por todas las tribus; en una palabra, si de las
yerbas, se resguardaban sélo de las venenosas, respecto de los
animales, habian llegado al axioma que traduce fielmente el
adagio de nuestros campesinos, cuyo origen indio es eviden-
te: ‘“Todo bicho que camina va derecho al asador’’.

En el conocimiento experimental obligado, de todas las sus-
tancias vegetales, habian encontrado los indigenas para aliviar
las torturas del hambre, los alimentos de ahorro, constituidos
por excitantes ricos en cafeinas o sus similares y que emplea-
ban, en todo el continente, los aborigenes.

En Méjico y en las regiones vecinas llenaba esa funecién
el cacao, que constituia la base de su bebida favorita: el cho-
colate. Molian el eacao, en partes iguales con la semilla de
Pacholt, ponianle en una vasija y lo agitaban con un instru-
mento de madera, que los espafioles, llamaban molinillo; qui-
taban luego la parte aceitosa de la superficie y ponian a co-
cer el resto econ pasta de maiz; cuando habia tomado punto,
le agregaban la parte aceitosa, que habian retirado, y estaba

©

pronto para beberlo, afiadianle a veces miel, vainilla y flores

(1) Avvar NOtez. — Cap. 31, Comentarios.

(2) Lépez e Souza. — «Revista del L. Histdrico y Geogréfico» de Rio de Janeiro
tomo XXIV. :

(3) El Colegio Franciscano de Tarija, 1864, pégs. 43 y 537.
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aromdticas. (1) Ademas de su accién cefeinica, el cacao cons-
tituye un alimento rico en grasas.

Los Guaranies, los Tupis y ain los indigenas del mar de
las Anttillas, empleaban como desfatigante el Guarand, pasta
que obtenian de la Paulinea Sérbilis, planta de wuna
hoja analoga a la de la coca, cuyos frutos son de un hermo-
8o color rojo. Empleaban las almendras maduras del tamafio
de avellanas, para fabricarla. Para ello las tostaban
previamente, quitada luego la cAscara, amasaban las pepitas
en agua y colocaban la masa al calor formando bollos has-
ta que se secaban y endurecian como las piedras. Raspaban
esos bollos y les agregaban agua, endulzdndolo para evitar
su sabor amargo. Contiene el Guarani del 3 al 7 % de ca-
feina, siendo por tanto dos veces més activo que el té y
cinco veces mas que el café. Lios Indios Guaranies, lo emplea-
ban también en sus marchas, llevando las semillas tostadas
que mascaban en el camino.

Pero entre ellos la bebida predilecta era el Mate, que se
usa hoy tanto en las regiones de la campafia, preparado
con la Yerba - Mate, Caa, (Ylex paraguayensis) y toma-
da en infusion. A muy alto origen llevaban la tradicién
indigena el uso de la Yerba - Mate. Cuentan quz Santo To-
més uno de los apoéstoles, llegb a estas regiones a predicar des-
‘pués de la muerte de Cristo, cuando sus discipulos se repar-
tieron por el mundo para ensefiar a las gentes. A Santo To-
mas le habia tocado en suerte la América. Volviendo el Santo
del Brasil de predicar, encontré a los Guaranies, doblegados
por una peste mortifera, y tomando las hojas de los arboles de
Yerba, de los que estaba llena la regién, y que hasta entonces
habian sido consideradas como venenosas, las tost6, perdien-
do asi su poder nocivo, y se las di6 a beber, curando todos
sus males. (2) Raiz de Montoya discute erte poético origen
afirmando que poco antes de la conguista se comenzd a usar
la Yerba, al decir de los indios viejos. Entre los Charrias,
que eran aficionados al mate en sus tltimos tiempos, nada

(1) Cravieeno. — Libro VII.
(2) MontoYa. — Conguista espiritual.
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hace presumir que tuvieran esa costumbre al legar los con-
quistadores.

Hacian los Guaranies dos clases de yerba mate, la comin
que explotaban los espafioles, y una clase més fina, la Ca-
4mini, que preparaban sélo, los indios de las Misiones, en
sus Yerbales.

Usébanla eon moderaciéon los indios, llegindose a envi-
ciarse los espafioles, con el ejemplo, toméndola, luego, de
una inmoderada manera.

Segln el mismo autor, daba a los indigenas aliento para
el trabajo y tanto vigor, gue no les dejaba sentir la falta
de alimento, viéndose con frecuencia trabajar a un indio
todo el dia, sin tomar otro alimento, que de tres en tres ho-
ras, uno o dos mates de yerba.

Hace notar, sagazmente, que les despeja los sentidos v
que les ahuyenta el suefio, comparindole con el te de la
China; semejanza que han comprobado los anilisis que le
dan una proporcién de Cafeina de 1 a 4 9, ademés del
dcido cafetanico 5 a 10 %, aceites esenciales, sales, etc., etec.

Si bien el uso de la Yerba Mate estaba también, extendido
en el Perd, era alli sobre todo el alimento de ahorro la Coca
(Brytroxilon coea), que wusaban también los pueblos de
aquende la cordillera, y del Brasil. (1) Mascaban los indies
las hojas secas, ain cuando no las tragaban y apreciibanla
tanto, que daba todas sus riquezas de oro y plata por un
pufiado de hojas. Trabajaban dia y noche sin comer, no sin-
tiendo la sensacién del cansancio, mientras mascaban sus
hojas predilectas.” (2)

Objeto fué de vivas controversia entre tedlogos y letradoes
sobre si debian arrancarse las chacras de Coea, (3) por su
hechiceria, atribuyendo a obra del demonio la virtud que le
atribuian los indios, pero optaron por conservarlas, acaso
contribuyendo, hacia esta soluci6n, las pingiies ganancius
gue producia la cosecha, pues sélo en Potosi daba medio mi-
116n de pesos su contratacién, en tiempo del P. Acosta, quién

(1) A. Veseucio. — Vidjes.
{2) GarciLaso. — Cap. XV, tome IL
(3) Acosta. — Historia Natural, cap. XXIIL
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se inclinaba a creer que alguna propiedad habia de tener,
pues no podia ser efecto de pura imaginacién, el caminar,
doblando las jornadas, sin comer otra cosa, sélo por el efecto
de un puiltado de Coca. (1) ‘

Para activar su funcién, la polvoreaban los indios con e=2-
nizas de huesos quemados y cal, que llevaban siempre en una
calabaza la parte, (2) que llamaban Llipta y euya propiedad
era debida al aleali, que ponia en libertad el principio activo
de la Coca.

Usébanla los indios, en sus saerificios, como cosa precios:,
v fuera de su accién desfatigante, abusaban de ella sus adi-
vinos, para ponerse en estado de desgarrar el velo del pos-
venir. Su uso, como todos los vicios de Jos indios, pasé a sus
conquistadores, aun cuando no en el grado a que ha llegado
hoy su alcaloide, volviendo al través de los siglos a su punto
de partida en la leyenda indigena:

Habitaba al Oriente del Cuzco, una beldad inca, tan céle-
bre por su hermosura, como por su vida licenciosa. Llegé a
tal punto la liviandad de la cortesana de piel bronceada, qu:
escandalizados, los poeco remilgados habitantes quichias,
optaron por darle el méas ejemplar castigo. Fudé muerta la
hermosa y enterrada en medio del campo. De su cuerpo brotd
una planta; era la Coca. (3) Legaba asi un don a sus herma-
nas lejanas en el tiempo y en la civilizacién y con él, el cas-
tigo de sus pecados; ya no seran mads, las manos de los
hombres, los que se mancharan con la sangre de las pecado-
ras, las que victimas del propio don, que ereciera sobre la
iumba de la india, se agostarin como flores del vieio, reali-
zindose el méas real y el més triste simbolismo de la leyenda
al través de los siglos.

Se ha confundido con las anteriores, el tabaco que los in-
dios fumaban y maseaban, atribuyéndole Pedro Martir virtu-
des semejantes, (4) llaméindole ‘‘la Yerba que embriaga’’,
con la que los boicios (o caciques) se ponian furiosos al

(1) Acosta. — Historia Natural, cap. XXIL

(2) A. Vespucio. — 1.° Viaje, NAVARRETE.

(3) Torres pE MENDOZA. — Cit. por DANIEL GRANADA.
(4) Pepro MARTIR DE ANGLERIA. — Déc. 1, libro 8.
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punto que ‘‘enseguida, dice, comienzan a ver la casa que se

mueve poniéndose lo de arriba abajo y los hombres que an-
dan al revés’’, ecreyendo que a todo aquel que lo tomaba,
luego le quitaba el sentido.

No podria atribuirse tal efecto al tabaco, a menos que le
mezclaran con otras yerbas. Los indios usaban el tabaco
cnvuelto en una hoja, como hoy se hacen los cigarros y es lo
curioso que después de haber enviciado al mundo entero, nos
refiere un autor contemporianeo que los indios ¢n Méjico y
regiones vecinas que fueren cuna del vicio, es muy raro que
hoy hagan uso de él.

Tales eran los medios que la facundia indigena habia des-
cubierto para su sostenimiento y para sobrellevar sus fati-
gas, como elementos de nutricién, como alimentos de ahorro,
y como excitantes de su sistema nervioso. Pero no obstante
el haber ensayado en los reinos animal y vegetal todo lo co-
mestible, ya seo por el corto sentido de la previsién que ca-
racterizaba a sus razas, ya porque las inclemencias del tiempo
destruian sus cosechas, ya porque las plagas de langosta,
tan frecuentes al este del Chacu andino, arrasaba como hoy,
(1) sembrados, yerbas y arboles o porque en las excursiones
de su vida némade, las tribus ecruzaran terrenos aridos y
estériles en caza y peseca, ello es que el hambrzs fué una so-
licita compafiera del indio, del Nourte al Sur del Continente;
Alvar Nuafiez nos cuenta c¢émo en los afios que pasé huésped
de los indios en la Florida, (2) era la estaciéon de la riqueza,
los tres meses en que no se comis més que higoz de tuna;
y él mismo en su travesia famosa de Santa Catalina a la
Asuncidén, cuenta cé6mo terminados sus bastimentos, los indios
que le acompahaban le enseflaron u comer los gusanos de las
cafias, los que no le supieron mal. Pedro Méartir nos refiere
¢émo en las Islas comian con fruicién las serpientes asadas;
entre los Guaranies los caimanes y las tortugas eran un
plato de lujo, (3) y comian igualmente las lagartijas, los
sapos y toda clase de sabandijas. (4)

(1) Scumiper. — Obra citada.
(2) Arvar NOSE ;— Obra citada.
(3) GUEVARA.

(4) RoBErTSON. — Cap. IV.
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Los espanoles tan poco previsores, como los indigenas, tu-
vieron que emplear procedimientos semejantes cuando en cir-
cunstanecias anélogas, tanto en sus expediciones en el Norte,
como en Santa Catalina, San Gabriel y Buenos Aires, no
encontraron naturales que les proveyeran de viveres.

A tales extremos llegaba a veces el nambre, que nos cuenta
Alvar Nafiez, que comian arafias y huevos de hormigas,
gusanos y lagartijas, salamanquesas y culebras y vivoras
ponzofiosas, y tierra, madera y estiérevl de vemados y que si
hubiera en aquella tierra, piedras, cree que las comerian.
Guardaban las espinas del pescado, y los huesos de las cule-
bras y los molian para comerlos después. (1)

Se ha atribuido con frecuencia a algunas tribus indias la
costumbre de comer tierra. A veces no se trataba méis que
de un modo de econdimentacién, asi en la preparacion del
mezquiquez, que es una fruta semejante al Algarrobo pero
méas amarga, empleaban los indios la tierra para que después
de molida al agregarle agua, le absorbiere la parte amarga
hasta quedar dulce la bebida; no comiéndose la tierra. (2)
Respeceto a nuestros Yaros y Bohanes, hay quien dice que se
distinguian ‘‘por la cantidad de arcilla que comian mez-
clada con grasa de bichos’’, con lo que no weria de extrafar
¢l hecho, que él mismo refiere de lo abultado de su vien-
tre. (3)

Pero generalmente el hecho de comer tievra era debido a
causas patolégicas. Asi en los portadores de parésitos intes-
tinales, tan frecuente en los climas tropicales, es uno de los
sintomas esa perversién de! gusto. Al hablar del Anquilos-
toma, dos distinguidos médicos paraguayos, se expresan asi:
‘““El comedor de tierra que existe en nuestra poblacién ru-
ral, es un enfermo que debe ser curado y no castigado. No
es el comedor de tierra que se vuelve enfermo, es al revés;
es ¢l enfermo por el hecho de serlo, que tiene antojos que
indican la depravaeién del gusto’’. (4)

(1) Avvar N6&ez. — Ndufragos, cap. XVII.

(2) AvLvar NOREz. — Ndufragos, cap. XVI,

(3) Dominco Orpoivana. — Conferencias sociales y econémicas de la Repiblica O.
del Uruguay, pég. 59, 1883.

(4) RecaLbE y UrBiera. — Campafia contra la Verminogis en el Paraguay.
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No es de extrailar, pues, que en &pocas en que se descono-
cla esa patologia, se tomara por una costumbre generalizada
de ciertas tribus la Geofagia, que hoy se ha probado ser sélo
un sintoma de una afecciéon tan extendida, como hemos di-
cho, en las regiones de los trépicos.



CAPITULO XII

Venenos y contravenenos

SUMARIO: EL CONOCIMIENTO Y EL EMPLEO DE LAS SUBSTANCIAS
VENENOSAS ENTRE LOS INDfGENAS: SU US0O PARA LA GUERRA ;,
PARA LA CAZA; Y PARA LA PESCA. — COMO INSTRUMENTO DE
VENGANZA., — LAS FLECHAS ENVENENADAS, SU PREPARACION: EL
CURARE. LA MUERTE DE JUAN DE LA C0SA, Y LA CURA DE BALTA-
SAR DE OJEDA. — DIEGO pE ROJAS Y LOS EXPEDICIONARIOS DE
GONzZALO DE MENDOzA Y DE NUXNo pDE CHAVES. — Lo0S ANTIDOTOS:
EL SOLIMAN, Y LAS CONTRAYERBAS. — LA SOMBRA Y LA FRUTA
DEL MANZANILLO. — LA SOMBRA DE LA ARUERA. — EL CAAPE.
— Los VENENOS ANIMALES. — LAS PTOMAINAS CADAVERICAS
EN EL PERU. — Lo0S BARBASCOS DE LA PESCA: EL TIMB6 Y EL
(CAACAMBY. —. LLA YERBA DE LOS HECHICEROS: EL CHAMICO. —
— LAs CONTRAYERBAS. — EL MACAGUACAA 0 YERBA DEL CHA-
BRUA Y OTRAS ANALOGAS. — LOS CONTRAVENENOS DE MONARDES,
PisON Y MONTENEGRO. — LA LEYENDA DE LAS PIEDRAS BEzZA-
ARES EN AMERICA, ’

Uno de los estudios més interesantes del naturalismo indi-
gena, es el de su toxicologia. Su género de vida, en relacién
constante con los elementos naturales; las estrecheces de su
alimentacién; las necesidades de la caza y de la pesca; sus
habitos guerreros, aguzaron su espiritu de observacién, que
se dirigia constantemente a su glrededor, eligiendo cuinto
pudiera auxiliarle contra sus enemigos constantes: el ham-
bre, las fieras, las tribus enemigas

El hambre lleviles a ensayar todas las yerbas, descubrien-
do las propiedades de éstas, separando las que tuvieran efec-
tos téxicos, que supieron emplear con sagacidad extraordi-
naria. Las necesidades de la caza y de la guerra, hicieron que
emplearan los medios venenosos, para darles mis eficacia a sus
flechas, las que a pesar de que manejaban con extraordina-
ria maestria, no tenian la seguridad mortifera necesaria. La
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pesca realizada con redes o con cuchillos de piedra, cuando
la haeian a mano, o con flechas, no podian bastar a su provi-
sién, y eso llevéles a emplear yerbas mortiferas con las que
envenenaban el pescado; los odios de parcialidad, dieron
pabulo al empleo de sustancias téxicas para vengarse de sus
enemigos; finalmente la observacién de los medios que usa-
ban los animales, fué motivo para que trataran de imitar-
los en sus medios institivos de curacién, hallando las supues-
tas contrayerbas o contravenenos, tan en uso entre todas
las tribus americanas. .

No todas éstas emplearon las flechas envenenadas. Esta
costumbre es originaria de los indios caribes de las Antillas
(1) vy del Norte de nuestra Amériea meridional, de alli se ex-
tiende hacia el Sur, empleandola los tupis y otras tribus del
Brasil, usindose también entre los Guaranies del Norte del
Paraguay, pero no asi en las tribus sudefias, los Guaranies
de las islas; y eran desconocidas entre los Guaycuriies vy tri-
bus afines, Charrdas, Querandies y Patagones

Las preparaciones del veneno para las flechas exigia ma-
nos experimentadas: elegian para ese objeto viejas, peritas
en el arte, y encerrabanlas con los materiales mecesarios en
una aleoba durante dos dias: si al cabo de ellos al abrir la
puerta encontraban vivas a las elaboradoras, consideraban
que no se habia realizado en condiciones, puesto que la fuer-
za del veneno debia ser tal, que el sélo vapor de su coccidn,
fuera capaz de causarles la muerte; arrojaban entonces el
veneno, reiniciaban la preparacién hasta que esta causara la
muerte de las preparantes (2) y sélo en ese caso lo considera-
. ban digno de usarlo. Empleaban como materiales: ‘‘la yerba
de ciertas raices de mal olor, pardas, que se hallan en la
costa del mar, queméabanlas en una cazuela de barro, hacien-
do una pasta con hormigas negras, del tamafio de escaraba-
jos, tan ponzofiozas, que de una picada dan tan gran dolor
que privan a un hombre de sentido; echaban arafias gran-
des, y gusanos peludos, largos como medio dedo, que pican-

(1) Hervas. — Catdlogo de las Lenguas, cap. V, tomo I.
(2) Peoro MarTR. -~ Libro VIII, cap. II.
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do dan el mismo dolor que las hormigas, y las alas del mur-
ciélago, y la cabeza y la cola de un pescado de mar, llamado
Taborino, muy ponzofioso, sapos y colas de culebras y la
manzanilla de los arboles que se parecen a los de Castilla.
Echadas todas estas cosas con mucha lumbre.”” (1)

Ademés de esta preparacién, que variaba segiin las regio-
nes, tenian otras especiales; una yerba que llevaba catorce
cosas, otra veinte y cuatro, otra que mataba a los tres dias
¥ otra a los einco, y seglin experiencias de los espafioles, con
algunas de esas preparaciones tantos dias vivia el herido,
cudntas hacia que la yerba estaba hecha. (2) El efecto de
Jlas  flechas envenenadas era #eguro ‘‘hastaba que
hiciera sangre, aunque no fuera més - que como una
picadura de alfiler’’ de modo que muy pocos, o ninguno de
los heridos de esta yerba dejaban de morir. (3)

Los Conquistadores eobraron horror a las flechas de los ea-
ribes. El cadéver de Juan de la Cosa, uno de los més distingui-
dos marinos que sucediera a Colén, fué hallado contra un Ar-
bol como un erizo asaetado, hinchado y disforme, con espanto-
sas fealdades, a consecuencia de las heridas venenosas de los
proyectiles indios. Ojeda, su compafiero, impresionado y ho-
rrorizado a su vista, a la primera ciudad que funda, le da el
nombre de San Sebastidn, tomandole como abogado contra
las flechas de las yerbas mortiferas. Su impresién transfor-
mndse en espanto al sentirse herido por una flecha que le atra-
vesara ¢l muslo. No perdi6 sin embargo la sangre fria, ni el
coraje, el valiente castellano: mandé que pusieran a blan-
quear al fuego dos planchas de hierro, y al llegar a ese esta-
do, ordené al Cirujano que las aplicara a las heridas; como
éste se resistiera, lo amenazd con ahorearlo, con lo que el
hombre le hizo el gusto, aplicando una en cada herida, con
unas tenazas de madera, y tan a conciencia, que le abrazd
el muslo y la pierna, y fué tal el efecto que ‘““fué necesario

gastar una pipa de vinagre, mojando séabanas y envolviendo

o

(1) Herrera. — Décadas.
(2) Herrera, — Décadas.
(3) HerrerA. — Décadas.
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todo el cuerpo, para calmar el exceso que habia hecho el fue-
go.”” (1)

De la gente que envié Irala con Gonzalo de Mendoza a com-
batir al cacique Tabaré, volvieron a la Asuncién 4 o 5 hom-
bres, heridos de pequeias heridas, que no eran de muerte, ni
de peligro, uno de ellos con un sélo rasgufio, que le hiciera
vna flecha en la nariz y todo murieron’’ porque las flechas
traian yerba. (2)

Suerte semejante chpole a la gente de Nuflo de Chaves,
que sali6 de la Asuncién en exploracién hacia el Norte
(1557) y al llegar a las tribus de los Chiquitos, estos le hi-
cieron frente, teniendo envenenadas las puntas de sus dardos
y picos, resistiendo atrincherados el ataque del valiente Cha-
ves, el que sin embargo pagd eara su vietoria, dejando mu-
chos muertos, y perdiendo la mayor parte de los heridos y
de los caballos’’ que poco después murieron rabiando del ve-
neno. (3) Diego de Rojas que venia con Francisco de Men-
doza, cuando éste partiendo del Pert llegé hasta el Rio de la
Plata murié en el camino, en los valles de Calchaqui, (1544)
(4) a consecuencia de un flechazo ‘‘envenenado con yerba
malisima que hace su obra, después de tres dias de la he-
rida y despacha al herido en otros siete, el que muere ra-
biando, comiéndose las manos a bocados y dando cabezadas
por las paredes’’. (5)

Azara niega terminantemente el uso de flechas envenena-
das por los Guaranies, atribuyendo a meras invenciones de
Ruy Diaz de Guzmén, para ‘‘honrar la memoria de su padre.
de su abuelo y de su tio’’. (6) Sin embargo la muerte de
Rojas, que refiere Ruy Diaz, la 2ncontramos relatada en idén-
tica forma por Garcilaso, (7) muchos afios antes de escribir
aquél su historia. Por otra parte las relaciones de la gente
de Gonzalo de Mendoza y de Nuflo de Chaves, no dejan

(1) Herrera. — Décadas.

(2) Avvar NGREZ, — Comentarios, cap. XLIL

(3) Ruy Dwuz b Guzmén. —La Argentina, cap. 1V.

(4) Ruy Dfaz pE GuzmAN. — Cap. VI, libro 1II.

(5) GarciLaso. — Comentarios, cap. XXXVII, tomo III.

(8) Prélogo de la Historia del Paraguap, etc.

(7) GarciLaso. — Comentarios Reales, libro 111, cap. XXXVIL



222 . Anales de la Universidad

duda de que algunas tribus de los Guaranies, hacian uso de la
ponzona en sus flechas. »

Los espafioles habian observado que los indios comian la
carne de caza, y entre los antropéfagos, las vietimas huma-
nas que morian envenenadas, sin sufrir efeeto ninguno, lo
que demostraba su familiaridad con las propiedades del ve-
neno.

Débese a Gilij, la denominacién de curare (1) dada en 1780
a lo que hasta entonces se habia conocido con el nombre de
veneno de flechas. .

Raleijh importé a Francia, después del descubrimiento de
la Guayana, en las propias flechas, el veneno; y sélo al final
del siglo XVIII, Fontana lo estudié bajo el nombre de Ti-
cura. (2)

Méis tarde se importaba a Europa, en ollitas de barro y
calabazas de la Guayana y del Brasil, bajo la forma de una
substancia resinosa, bruno-negrusca.

Esa preparacién fué la que empleé Claudio Bernard, en
sus memorables estudios sobre el curare, llegando a la con-
clusién de que era un veneno que abolia las funciones del
sistema nervioso motor central, de la periferia al centro,
muriendo el animal por paralisis de los mfsculos respirato-
rios, evitandose la muerte, por la respiracién artificial, has-
ta la eliminacién del veneno que se produce rapidamente.

No se conocia entoneces, la calidad del veneno empleado,
inclindndose a que fuera un veneno animal, pues como los
Ge las serpientes no mataba siné inoculado, pudiéndose inge-
. tir, sin peligro, siempre gue no "hubiera ulceraciones en la
boca. .
La actividad del veneno de la Guayana y la del Brasil
era distinta. Se ha comprobado después el por qué de éstas
diferencias, asi como la naturaleza vegetal del veneno indio
que, no es mis que el extracto de una serie de variedades
de los Strychnos: Guayana inglesa, Strychnos toxifera;
Alto Amazona, Strychnos casteliniana; Guayana francesa;
Strychnos Crevauxii. ‘

(1) Hervas. — Doc. cit., tomo l,cap. V.
(2) Trousseau y Piooux.
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Conocedores experimentados, los indios, de las propiedades
del veneno se defendian, segiin la leyenda, vietoriosamente
de él. Ya Pedro Martir nos decia: mata al que hiere, pero no
de repente; el remedio no lo ha averiguado ninguno de los
nuestros, pero ellos lo saben. Y agregaba: el herido pasa
muy mala vida, porque tiene que abstenerse de muchas cosas,
que solian agradarle; en primer lugar de placeres carnales,
por espacio de dos afios a lo menos; y por toda la vida de
beber vino y de comer, fuera de lo puramente necesario; y
de trabajar. Como no se abstenga de ésto, mueren sin tar-
danza. (1)

Los frailes dicen que han visto muchos heridos,
‘que se consumen en guerras unos a otros, y que no murid
ninguno, méis que una mujer, la cual no quiso pasar Ias
penas de la cura ‘‘y los nuestros no pudieron nunca sacar-
les conque medicamentos se curan’’.

Herrera dice, que el antidoto de esta ponzofia, es el fue-
go y el agua del mar, la dieta y la continenecia.

Fernandez de Oviedo nos habla de otro antidoto, que des-
cubrié un espafiol, llamado Montalvo, el cual soii6 que los
indios lo habian herido, con una flecha envenada, y que se
habia echado polvos de Solimin, (2) con lo que en suefios
habia curado.- Con esto decidié probar el remedio, que juz-
gaba obtenido ;por revelacién divina. Como méis adelante
un compafiero fuera herido, aplicéle el antidoto, con ‘lo
que curd.

Desde entonces usaban los castellanos el llevar en sus
expediciones, Solim4n molido, como el remedio contra el
veneno de las flechas. Una vez heridos chupaban las herioas,
las agrandaban luego, y las rellenaban con Solimén, ven-
dindolas y cuiddndolas del aire. A los 4 o 5 dias ‘‘le sale
de la herida una raiz, eomo ufia o callo, ¥y después el hoyo
que queda se encarna y cura, como otra llaga o comtn he-
rida’’. Es tanto el entusiasmo del cronista, sobre la virtud

(1) P. Marmr. — Ob. cit., libro VIII, cap. II

(2) Solimén. — Com i6n de vivo lado con sal comiin, salitre y
vitriolo calcinado humedecido con agua fuerte. — ( Diccionario de la Academia ), — La
mezcla daba lugar a la formacién del bicloruro de mercurio.
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del Solimén, que afirma que después de Colén, no ha pasa-
do a las Indias otro hombre méis habil, para la conservacién
de los cristianos, que Garcia de Montalvo, al que Dios le
revelé en suefios las virtudes del Solimén. (1)

Pero no pasé mucho tiempo, sin que se enterasen, astuta-
mente de los procedimientos de curacién de los indios. A Ia
muerte de Diego de Rojas, sus compafieros para salvar a sus
heridos, clavaron una flecha en el muslo de un indio, y le
dejaron libre, siguéndole escondidos. Este buscé dos yerbas,
de las cuales bebié el zumo de una. Abrid econ un cuchillo
las heridas, y sacé las puaas de la flecha, que eran muy finas
y frégiles, de modo que al arrancar la flecha quedaban den-
tro de las carnes.

Extraidas aquéllas, y abierta la herida, aplicé sobre ella
la segunda yerba con lo que sané. Imitaron los espafioles el
procedimiento, y sanaron todos aquélles que pudieron sacar
las pfias de las flechas, y no asi los que sélo aplicaron las
yerbas. (2)

No sabemos que yerbas fueran éstas, pero es indudable
que el procedimiento seria de una eficacia perfectamente
tomprobada, de acuerdo con la leyenda.

Hemos visto que en los componentes de la férmula para
las flechas, cita Herrera, el Manzanillo. La tradicion de esta
planta, se remonta al primer viaje de Colén, éste ya la nom-
bra, y el Médico Alvarez Chauca, relator del segundo viaje,
describe un arbol de manzanas dulces, pero muy nocivas (3)
cuya sombra principalmente es mortifera, pues los que alguna
vez han dormido bajo de ella, despertaron con la cabeza
hinchada y del todo ciegos y si durmieron poco rato, des-
pués de algunos dias recobraron la vista. (4)

La leyenda de la sombra mortifera del Manzanillo ha du-
rado hasta nuestros dias, no faltando quien ereyera que era
del todo fabula. Tal vez porque en la ignorancia de los con-
quistadores confundieron bajo el mismo nombre, especies

(1} FernANDEZ DE OviEpo. — Libro VI, cap, XLVIIL

(2) Garcraso. — Cap. XXXVII, libro I, tomo IV.

(3) NAVARRETE. — Obras cit., libro I, cap. I, Década Segunda.
(4) P. Marmr. — Loc. cit. -
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distintas de &rboles con manzanas silvestres, eomo el Hippo-
mano mancinella, el Comocladia propincua, de Cuba; y las
variedades de Rhus Jugandiflora, radicans y toxicoden-
doon. E] Rhus radieans, llamado Sumaca venenoso, estudia-
do por Fontana, es inofensivo a la ingestién, pero él mismo,
en carne propia, pudo comprobar que no se puede toear,
sin que sobrevenga una alteracién erisipeliforme de la piel,
y Bulliard afirma, que basta exponerse a las emanaciones de
la planta, atin sin tocarla, para experimentar los mismos
aceidentes.

Vans Mons realizé experimentos que lo llevaron a la con-
clusion de que esas emanaciones més o menos activas du-
rante el dia aumentan considerablemente su efecto durante
la noche. (1)

La experimentacion cientifica corrobord, pues una a una, las
propiedades de la leyenda de los descubridores, a quienes los
indios la ensefiaron.

Asimismo la ingestién del Rhus, trae espasmos de la veji-
ga, con frecuencia de miccién y tenesmo vesical (2) cosa
que P. Martir relataba, diciendo que las manzanas provoca-
ban la orina y la fermentacién, hasta ponerla color de
sangre. (3) ' »

Una reputacién, no menos extendida que la del clasico
Manzanillo, goza en nuestras tierras la Aruera, una de las
variedades de Molle o Lentisco, conservandose d¢ preferen-
¢ia el nombre de Aruera, de la desinencia portuguesa Aroei-
ra, o arué, como le llama nuestro poeta, cnando dice que
‘‘tiene la hermosa sombra que envenena’’. Lo mismo que el
Manzanillo, de dormir bajo él, se producen fenémenos, de
hinchazén, con eomezones acentuadas, vy aun de pasar junto
a su lado. ‘‘A unos, dice Daniel Granadal, les pone el cuer-
po como si estuviera picado del Sarampién. A otros los llena
de turgencias, dejdndoles como lazarinos. Entrales una
fuerte comezén, hinchanse, dales fiebre y mareo, toméseles
de sangre los ojos y niblaseles la vista. Entre los afios 1877

(1) TrousseAaUXx y Pimoux. — Tomo II, Rhus.
(2) Trousseaux y Pipoux. -Id.
(3) MARrTIR. — Libr. 1V, cap. 1I, tomo IV.

15.
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y. 1878 murié un individuo en Catalidn, por la accién moérbi-
da de la Aruera. Estuvo labrando un palo de Aruera, mien-
tras uno de sus peones cortaba otros, con el objeto de hacer
un galpén en su establecimiento. Enfermé eon los sintomas
ordinarios del mal de aruera, y antes de tres dias dej6, de
figurar en el ntimero de los vivos’. (1)

El mismo agrega que hay otro arbol en Corrientes, Mi-
siones y Paraguay, cuya sombra (al deecir de la gente de
campo), da dolor de cabeza y produce nauseas. Llamanle Bi-
tamb$ (voz guarani) y pertenece a la familia de las legu-
minosas.

Respecto de la virtud del Manzanillo en las flechas enve-
nenadas no parece que fuera muy activo. Vargas Machuca
dice: “De la fruta del Manzanillo, hacen una yerba para las
flechas en el rio grande de la Magdalena, no fuerte, y asi,
por maravilla, no muere nadie de ella, salvo que se hinchan
los cuerpos como odres, pero viene a aplacar en breve tiempo.
De ésta, un soldado, que me hirieron en una ocasién, en el
dicho rio, aunque muy belicoso, quedé tan simple, eomo si
lo fuera de su nacimiento. Xl que durmiere debajo de este
arbol, saca muy mala disposicién y de sélo estar a su som-
tra, la sacard también’’. (2)

Acaso los efectos que experimentaron los preparadores del
veneno, no se dehiera més que al Rhus radieans, o al Toxi-
codendon (de propiedades anilogas) cuyos vapores son su-
mamente téxicos.

El Curare o el Manzanillo era sustituido, a veces, por
otras yerbas. Lios Guaranies solian emplear la Henula Cam-
pana, que llamaban Caapé; con cuyo sumo solian untar sus
flechas y harpones, matando a los que eran heridos (3)
sobre todo usadas para las faenas de la caza.

A estos venenos de origen vegetal, se agregaba en algu-
nas regiones un nuevo auxiliar, las ptomainas cadavéricas.
En el Brasil, en Santa Marta y en las Islas, tomaban los

(1) D. GrRaNADA. — Supersticiones del Rio de la Plata, pdg. 250.
(2) Varcas Maciuca, — Descripeidn de las Indias, tomo II.
{8) MonTeENEGRO. — Henula Campama
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Indios la pierna de alguno de sus enemigos muertos en la
lucha y la colgaban al aire y al sol, hincando en ella sus
flechas, tantas como cabian en el miembro, dejindolas varios
dias, pasados los cuales las gnardaban preservandolas del
s0l. Cuando invadieron sus tierras, los espafioles, preferian
las carnes de éstos a los d= su raza, sobre todo los de cabe-
llo de color de azafrin, pues creian que eran mas téxicas, lo
que di6 motivo a que a los rubios venecianos, les aplicaran
los castellanos un adagio ‘‘que eran buenos para hacer de
ellos rejalgar’’.

Pero fuera de las necesidades de la guerra, empleaban sus
venenos, ‘‘asi para matar con él, presto o despacio, como pa-
ra sacar de juicio y atontar a los que querian, y para afear
¢en sus rostros y cuerpos, que los dejaban remendados de
klanco y mnegro, y albarazados 7y tullidos de sus miembros,
e¢n suma, quedaban destruidos interior y exteriormente y
todo el linaje vivia con mucha lastima de verlos asi.”’

Era tanta la frecuencia con que se usaban en algunas
provinecias del reino de los Incas, que el conquistador Mayta-
capae, indignado, ordendé que se quemaran vivos los que ha-
bian empleado el veneno, y fué tal el éxito de esa medida,
que la poblacién denuncié a los culpables, les quemé las ca-
sas vy les destruyé y arrancd sus arboles, para que nada que-
dara de ellos. La severidad del castigo, causé tanto temor
en la poblacién, que ‘‘nunca méis se usé de aquella maldad
en tiempo de los reyes Incas, hasta que los espafioles gana-
ron la tierra.’’ (1)

Posiblemente el veneno a que se refiere no fuera otro que
el Datura Stramonium, empleado en dosis continuada, ‘‘el
veneno que enloquese’, la yerba de los hechiceros”.

Empleaban con éxito, también, sustancias venenosas, que
simplificaban sus trabajos de pesca. Hay un género de Cei-
bas, dice Vargas Machuea, con cuya leche, cuando falta bar-
baseco para pescar, se pesca, echéndola en el rio, con que los
peces se emborrachan, y van huyendo el agua abajo, y dan
en un canal o barbacoa que tienen hecho y alli los cogen’’.

1) Garciraso. — Libro II, cap. XIV, tomo I y libro III, cap. IV,
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y luego refiere, que también hay otro bejuco que sirve para
tomar el pescado, como la leche de Ceiba pero més en perfee-
eibn, lldmase Barbasco y se suele sembrar y beneficiar para
el efecto. Este es menester a la orilla del agua, machacarlo
sobre unas piedras, para que vaya rio abajo, infieionando
ioda parte’’, y termina con una tercera planta de la cual,
tomando entre 4 dos bejucos de orilla a orilla, a distancia
de un tiro de arcabuz, acercandose y arrastrando los bejucos
a flor de agua, el pescado se viene juntando, por entrambas
partes, al medio y luego que los cerca en tres o ecuatro varas,
lo matan y lo llevan. (1)

Entre los guaranies eran muy loados los barbascos, para
la pesca, empledndose sobre todo el Timbé (Enterolobium sp.
Leguminosas Cesalpineas).

Refiriéndose al Timbé dice Pisén: Los pescadores de red,
no sélo se sirven para untar y conservar sus redes, sino que
To emplean también interior y exteriormente para conservar
el pescado. Yo los he visto muchas veces a la orilla de los
rios, arrojar al agua la yerba, tomando aquélla un color os-
curo y una viruleneia tal, que los peces al contaminarse, no
mueren en seguida, pero vertiginosamente y como ebrios se
precipitan en las redes. Es dafioso, afiade, a las ovejas que
beben en esa agua. (2)

Con el mismo fin, usaban los indios misioneros el Cad Cam-
by (leche tres o, jalapa) de la que empleaban la leche o los
polvos, ‘‘echdndola al rio en el cebo que se empleaba, ya sea
‘masa o afrecho o carne i)icada, con lo que volviéndose los
pobres peces, panza arriba, van torneando por la superficie,
sin volverse a hundir. ¥ poniéndose a la corriente, se cogen
en abundancia. Una vez cogidos se les sacan las entrafias, con
10 que no hay peligro al comerlos’. (3)

Son muchas las especies hoy conocidas de bejuens nara la
pesea, Robinson Mison, Brignonia Scandens. Panilinia Pma-
te, Teplidias Cinerea y Piscidea Erythrina, esta tltima la mas
conocida gracias a los estudios cientificos que realizé en ella,

(1) Vareas Mactuca, — Loc. cit.
(2) Pis6N y Marcerave. — De Medicina Brasiliensis, Art Timbo.
(3) MonTENEGRO. — Leche tres.
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Hamilton de Plymouth, el que comprobé su gran poder nar-
cotico, ensayandola en el hombre, como hipnético y analgé-
sico. (1)

Acaso conwibuyé mncho, para el conocimiento indigena
de los venenos, la cantidad de reptiles ponzofiosos, que se
arrastran por las partes interiores del continente, la variedad
enorme de viboras, entre las que se destacan por su poder
mortifero, la Yararaca, la serpiente de Cascabel, 1la Vibora
de la Cruz y otras muchas variedades de las cuales hace una
detallada descripeién, Pisén, en su tratado de Medicina Bra-
piliensis, en el capitulo De venenis et antidotis, donde no so-
lo describe las serpientes, sino también las araiflas, algunas
variedades de peces, de alacranes, de gusanos peludos y entre
los peces, las rayas, los bagres, ete., ete.

Para estas picaduras usaban los indios una gran cantidad
de yerbas, de las que haremos mencién en el capitulo de Ma-
teria Médica de los Misioneros. Es curioso a este respecto el
origen de las més conocidas de esas yerbas, la Macagud Cad
" 0 Yerba del Macagu4d, Hlamada asi en el Paragaay por un pé-
jaro que se dedica al deporte de cagzar viboras y conocida con
el nombre de Yerba del Charria en el. Rio de la- Plata. Bs
‘digno de ver un combate entre estos animales, dice el P. del
Techo: ‘‘el ave se defiende con el pico y las alas, la serpiente
ondula en el agua para buscar un lado valnerable y evitar los
golpes del enemigo’’. (2) La serpiente preferida es una muy
pequeiia llamada Uguayapi, que tiene un veneno tan aetivo
que mata en pocas horas. ‘‘El pajaro la embiste eon su pieo
entremetido entre las plumas del ala, que le sirve de rodela
v asi la hiere fuertemente con el pien, al sentirse herido a
su vez, busea umas matas de hierba ‘‘la yerba Macagud’’ =
la que el ave di6 su nombre y picando en elia, vuelve al com-
bate repitiendo la medicina, cada vez que se siente herido
hasta que al fin ‘‘matando la vibora queda sefior del campo
v celebra por suya la victoria.”’ (3)

Lo eurioso de esta leyenda, que se remota a Ruiz de Monte-

(1) Trousseau y Pipoux.--Obr. cit.
(2) Dev Tecwo. — Libro III, cap. XXX. -
(3) Lazawo. — Historia de la Cenquista, cop. XIl, tomo 5.
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ya, y que la repiten Del Techo, Lozano y Charlevoix, es que al
llegar a Guevara, pone éste en duda su veracidad declarando
que la hierba Macagud Caa, no es conocida, y ‘‘asi el que
quisiera hacer creible este especifico antidotal, (execlama),
sirvase de manifestar que yerba es y en donde se halla.’’(1)
No queda muy bien parada la competencla de Guevara, en
~ 1o que a hierbas se refiere, ya que el hermano Montenegro,
bien versado en ellas, muchos afios antes, la describia como
el verdadero trisago de Dioseérides, aunque con algunas va-
riedades y la dividia en blanca y negra, deseribiendd sus ho-
Jjas, flores y raices y creyendo, respecto de sus virtudes, més
eficaz la negra. Sefiala el sitio de su crecimiento en laderas
v lomas de Ytapfia, San Borja y Santo Tomé, refiriendo de
paso la narracién de Montoya. Es afirmativo respecto de su
poder antivenenoso, diciendo que preserva del- efecto todo
aquel dia que se ha tomado; y para mayor seguridad dibuja
su estampa. Respecto de su colocacion en: la eclasificacién bo-
tanica creemos que es de Asclepis Campestris, de la familia
de las Asclepidaceas. Acaso fué-la observacién del efecto que
el instinto habia ensefiado al pajaro, lo que puso en manos
de los indios tan seguro preservativo, que seglin hemos oido
se emplea aln en nuestra campaiia, aunque sus resultados
mno son eficaces como los de la contra-yerba, para las morde-
‘duras de las viboras de veneno més activo. :
A semejanza del Macagud Caéd, empleaban los Guaranies,
unas veinte variedades de yerbas antivenenosas, de las cuales
trae una relacién, Pisén, en el Brasil y Montenegro én las Mi-
siones; Monardes (2) ya citaba la Theriaca, Lemania, Dipta-
mo, Escordeo, la simiente de Cidra, algunas ya conocidas. en
Europa por sus propiedades; y haciendo eapitulo de las le-
yvendas alquimistas anotaba entre los contravenenos las pie-
dras preciosas, las perlas, el jacinto, y sobre todo las esmeral-
das, a las cuales se atribuia una influencia extrafia, contra.los
téxicos, en el medioevo, y como si no fuera bastante, preconi-
zaba tuna mezecla de toc.as afiadiéndole polvos de Unicordio,
formando un especifico infalible, segiin él. Es indudable, que-

(1) GUEVARA. — Parte II. :
(2) Monaroes. — Libro de la Pledra Bezaar p la Yerba Escorzonera.
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los indios empleaban substancias, fuera de las plantas medici-
nales para estos usos; entre ellas, se citan los polvos de dien:
tes de caimén, como de efectos curativos contra los venenos,
pero de todos modos, ofrece sus dudas la veracidad de la apli-
cacién de las piedras Bezaares. _

Era antiquisima la leyenda de esta piedra famosa, *‘la
reina de los venenos’’, como que data del tiempo de
Plinio. Monardes pretende que trae su origen de los ju-
dios, y se apoya en su etimologia puesto que Bel en hebreo
quiere decir Sefior, y zaar, veneno, .como si dijera ‘‘Sefior de
los venenos.”’

Fuera que recibieran la tradicién de los judios, o bien por
el estudio de Plinio, al que vivian tan aficionados, ello es
que los arabes continuaron la leyenda de la piedra Bezaar
con entusiasmo. Rasis se ocupaba de ella y Avenzoar le de-.
dicaba. un libro; los arabistas Arnoldo y Raimundo Lulio
creian en sus propiedades, y en los tiempos de la eonquista
permanecia entre los cenquistadores, arraigada atin, la creen-
cia de sus maravillosas cualidades. Respecto del origen de sus
virtudes, cuentan, que los venados, al sentirse heridos por
una serpiente, corren hacia el agua, dejando sélo fuera la ca-
beza, y alli se estdn hasta que cesa la accién de veneno. Cuan-
do ‘éste, se estd aplacando, el venado derrama lagrimas abun-
dantes, de las cuales se formaria la piedra Bezaar; la misma
accion tendria lugar, cuando en vez de ser picados, ingerian.
las viboras. El hecho real, es que la tal piedra, no es més que.
una concrecién que se forma en el primer estémago de algu-
nos rumiantes, en' cantidad y en forma variables, desde el
tamafio de una aceituna al de una naranja; negras, blancas,
aceitunadas y aGn algunas como doradas; formadas dé-eca-
pas superpuestas, conteniendo en su centro alguna piedreci-
ta, un trozo de madera o cudlquier pequefio objeto, alrede-
dor del cual se ha formado una especie .de extractificacién.
Las empleaban en Italia y en Espafia para la melancolia
y el mal de corazén, para las ealenturas pestiferas y .para
otros diversos males; molida y tomada, ya en vino, ya en vi-
nagre, ya en agua de azahar (1) ete., por otra parte no tienen

(1) Acosta.—Historia Natural de las Indias.
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ningin sabor. Respecto de la formacién de la piedra en los
venados, sostiene Vargas Machuca, que es condicién que ha-
yan pasado los animales de una tierra caliente a una fria;
wsi dice, que picados los venados, mueren sin remedio, sine
alecanzan el agua, y en los que habitan siempre una tierra
‘caliente, no tienen en el buche piedras bezaares, de donde
* concluye que el frio, es el que hace que se forme la piedra,
la que al entrar el venado en el agua condensa sobre si el
veneno. (1)

Encontraronse las piedras Bezaares entre Jos animales
de América, en las Llamas, Antas o Tapires, Guanacos,
Alpacas, Vicufias y Venados americanos. Pedro de Osma,
cuenta que los indios tenian aquellas piedras en mucho, y
tas ofrecian a sus Guacas, en los adoratorios donde tienen sus
idolos, afirmando ‘‘que son maravillosas contra todo veneno
y contra todd género de ponzofia, comidas, o en otra cual-
guier manera; y en los males de corazén y en expeler y ma-
tar lombrices, y que en heridas envenenadas, hechas con yer-
ba mortal, de que usan los Caribes, es el polvo de esta pie-
Hdra, echado en ellas, gran remedio. Y asi, dicen los indios,
que esta piedra es contrayerba de la yerba mortal, que elos
usan para matarse unos a otros, y DATA MA&Larnos a nosotros,
que hartos de nuestros espafioles han muerto de ella, rabian-
do y con grandes accidentes, sin hallar, ni saber ningim re-
medio; verdad es que en el Soliman han hallado algunos re-
medio, poniéndolo en la herida, pero si es fresca la yerba
y reeién puesta, aprovecha poco y mueren sin remedio. (2) -
» La tradiecién de las virtudes de la piedra Bezaar se conser~
v6 en Amériea hasta mediados del siglo XVIII, pues Lom-
no al hablar de los Guoanacos hace una larga disertacién so-
bre ella, y nos cuenta cémo en su tiempo se dedieaban a la-
cazs de esos animales, com el exclusivo abjeto de extraerles -
las famosas piedras.

Estaba, pues, #a leyenda de las piedras Bezaares, fuerte-
mente arraigada en la époeca, entre los espafioles, pero cabe

(1) Vareas Macwuca. — Cap. VI
(2) Peoro pE OsuNa. — 1568, Carta a Monardes, publicada en la obra de éste.-
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preguntarse, si los indigenas creian en sus virtudes con la
misma fe. Es indudable que conocian las piedras Bezaares,
Montoya en su ‘‘Arte Guarani’’, trae la denominacién de
Mborebi itd, con esta traduccién: ‘‘piedras del buche de los
antas que sirven para mal de corazén’’. Es posible también,
que ofrecieran a sus idolos las piedras, y las conservaran
como amuletos, ya que eran muy afectos a ellos, sobre
todo las mujeres que guardaban las piedrecitas de los chupa-
dores, para tener buen éxito en sus partos. Pero lo que no re-
sulta tan bien probado, es el que le atribuyesen la famosa
virtud antivenenosa de que nos habla Pedro de Osma. Si
fueran exactas las virtudes que les atribuian, podrfa creer-
se que los indios hubieran llegado a su conocimiento por la
observacién, llegando a las mismas conclusiones que los con-
quistadores. No existiendo tales virtudes, no es posible supo-
ner una falsa leyenda, repitiéndose entre los indigenas. El
hecho es que éstos comprendiendo el alto aprecio qlie le da-
ban los espafioles, trataron de buscarlas para satisfacerlos,
comerciando con ellas, y llegaron a falsificarlas con rara
habilidad. (1)

La fe y el entusiasmo de los conquistadores, en la famosa
leyenda, hizo, pues, que juzgaran compartida por los indios
su apasionada ecreencia, atribuyéndoles el mismo entusias-
mo, que nos pinta Pedro de Osma; por lo demas, el resto
dec los cronistas, al referirse a las célebres piedras alexi-
farmacas, no afirman su empleo por los indigenas, conten-
tdndose por lo general, con sefalar su existencia entre las
nuevas especies animales del Muevo Mundo, establecien-
do su inferioridad, respecto de las que venian de Oriente.

Fué destinado Ambrosio Paré a darle el golpe de gracia
a la reputacion de las piedras Bezaares; trajéronle una vez
de Espafia una hermosa piedra Bezaar y el que le hacia el
regalo, sefialaba sus propiedades admirables para la cura
de los venenos.

(1) Estas piedras son muy finas y los indios las suelen hacer de tierra que lo
parecen, y son muchos engafiados con ellas — Varcas Macuuca. — Descripcién de las
Indias .
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Como el anatomista declarase su absoluta ineficacia, el
Rey quiso ponerla a prueba, haeciendo la experiencia con un
condenado a la horea, €l que se prest6 para ello. Le dieron
un veneno muy activo y en seguida la piedra famosa. Into-
xicése de inmediato y a pesar de los socorros del \,uju,]an-o,
expiré entre crueles sufrimientos. La Bezaar estaba juzgada
y fué arrojada al fuego. (1) '

No terminaremos este capitulo sin hacer referencia al
estudio de Pisén ‘“De Venenis eorumque antidotis’’, en el
gque el sabio holandés hace la relacién d= todas las sustan-
cias venenosas del Brasil, desde las yerbas como el Tanga-
raca y Curare, hasta los hongos; y en los animales reco-
rriendo toda la serie de las serpientes, los cozodrilos, las
escalopendras, los peces venenosos, las arafas, los escorpio-
nes, ete., ete., ilustrando su relacién con los dibujos de los
animales y sefialando al mismo tiempo los antidotos para
cada clase de veneno. ’

En parte inspirandose en Pisén, y sobre todo recogiendo
la experiencia de los Guaranies, veremos Ja rica coleeeién
dé yerbas antivenenosas que nos enumera Montenegro, -en
capitulo que consagraremos a la Materia Médica Misionera.

—_— -

71, A. Curistian. — Etudes sur le Paris 4’ autrefois.



CAPITULO XIII
El Médico Indigena

SUMARIO: UNIFORMIDAD DEL TIPO DEL MEDICO INDIGENA EN LA AME-
RICA MERIDIONAL, AL OBRIENTE DE LA CORDILLERA.—SUS TRIPES
FUNCIONES DE SACERDOTE, DE ADIVINO Y DE MEDICO. — OBSERVA=
CIONES DE FERNANDEZ DE OVIARDO SOBRE LA CAUSA DE E3A

ASOCIACION. — CLASIFICACION DE LOS HECHICEROS ENTRE LOS
GUABANIES, SEGUN EL P. LozaNo. — DIFERENCIACION DE LAS
FUNCIONES. — CACIQUES Y HECHICEROS ENTRE L0S GUARANIES. —
YAMANDG, — RIVALIDADES DE LAS DOS CLASES ENTRE Los CHA-
RRUAS. — LAs INDIAS MEDICAS. — USO INDEBIDO DE LA PROFE-
» SION. — TRASMISION DE LOS CONOCIMIENTOS ENTRE LOS GUARA-
N{ES: LOs RAPSODAS DE GUEVARA. — ESCUELAS ORIGINALES DE

MEDICINA ENTRE LoS PIACHBES, rLos MANoPos Y LOS MacHIs. —
— DIFERENCIA DEL TIPO DE MACHI CHILENO Y EL TIPO DE AQUEN-
DE 108 ANDES. — LAS PRIMERAS SEMBLANZAS DE ESTE: LAS DoOS
FIGURAS DE PEDRO MARTIR: EL PIACHE Y EL BONCIO DE LAS AN-
TILLAS. -— ANALOGAS PINTURAS DE OVIEDO Y »DE HERRERA. —
SIMILITUD DEL TIPO GUARANI, POR Lo0zZANo, CHARLEVOIX Y GUE-
vaRA. — Los ESTUDIOS DE SANCHEzZ LABRADOR Y DOBRIZHOF-
FER. — EL NIDIENIGI MBAYA Y KEEBET ABIPON. — EL TiPo CHA-
RRGA. — CRITICA: ;ERA EL MADICO INDIO SOLO UN EMBUSTERO?
— FALTA DE LOGICA DE ESA ASEECION GENERAL. — BEL HECHI-
CER0O EN LA PROFESION. — EL DoPING EN LAS CURAS. -— EL
DATUBA Y SUS EFECTOS. — PoCO TS0 QUE DE EL HICIERON POR
EL SUR. — DO0S ESCUELAS TERAPEUTICAS DISTINTAS: EI PAYE
CHUPADOR Y EL PAYf: FREGADOR. — PEpRo MARTIR Y RUIZ DE
MoxNTOYA. — EL CHUPADOE Y LA V&NTOSA., — COMENTARIOS
DE SANCHEZ LABRADOR,- BAUZA Y GRANADA. — LAs VENTOSAS
SAJADAS. — PSICOLOGIA DE LA HISTORIA DE LA ESPINA Y DEL
PALITO EN LA CUBACION. )

~ Es curioso, al leer las descripciones de los cronistas sobre
los médicos indigenas, la similitud de todas ellas; no pare-
ce sino que estuvieran calcadas las unas sobre las otras. Desde
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las primeras narraciones de Pedro Martir y Fernandez de
Oviedo, hasta las postreras de los Jesuitas Lozano y Gueva-
ra, y aun en las de los cronistas posteriores como Azara y
D’Orbigny, se observa la identidad del tipo al través de los
siglos, de las razas y de las latitndes, pues lo mismo se
adapta cualesquiera de ellas, al Piache del Cumani y al Ze-
mi de las Islas, que al Payé tupi guarani, que al médico
querandi o al hechicero charria de nuestro Rio de la Plata.

No es posible presumir, eu ecronistas que vivieron largos
afios en intimidad con la familia aborigen, que se impresio-
naran en sus relatos, con los de los escritores que les prece-
dieran, es pues, preciso admi‘ic esa constancia del tipo;
atribuirla al estado embrionario de su vida social, que no
marcaba sino leves diferencias de grads, en toda la parte
oriental de lo Andes. Si es un argumento para hacer una

reza desde las Antillas al Paraguay como admite D’Orbig-‘- ‘

Ly, esta semejanza del arquetipe médico, puede hien ser
e] fruto del atraso de todas ellas, desde el mar de! Norte
hasta las Pampas.

Del otro lado de la Cordiilera, la incipiente civilizaeidn
quichfia sefalaba un caricter mis elevado y atin el Machi
araucano ofrece difereneias e¢on sus ¢olegas transandinos.

Ese tipo del médico de las razas Guaranies y Guaycurties,
ofreciendo un caricter fundsmental distinto sasticne, sin
embargo, relaciones evidentes con el Quichia y el Arauca-
no. Constitnye ese cardcter la juncién de las funciones mé-
dicas a las de la magia y atn a las sacerdotales, en 1o que
se asemeja el tipo ameriecano, al de todos los pueblos en la
infancia de su desarrollo.

Gonnlo Fernandez de Oviedo, con su penetraemu habi-
tral, observa sagazmente esa cirsunstancia y ia comenta
en forma que merece transeribirse. *‘Una @osa he notado
enire esta gente, dice haciendo refs rencia a los indics de
la Espafiola, y es que el arte de adivinar o pronosticar las
cosas de] porvenir, o cuantas vanidades, los Zemies (sus mé-
dlcos), daban a entender a esta gente, andaba junto con la
medjeina y el arte mégico; lo cual parece que concyerda
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¢on lo que dice Plinio, que bien sea el arte mas fraudulento
o engaioso de todos, ha habido grandisima reputacién en to-
do el mundo y en todos los siglos’’.

‘“Ni se maravilie alguno, agrega, que este arte haya ad-
guirido tan grandisima autoridad, porque él sélo abraza en
s otros tres artes, los cuales todos tienen el imperio de la vi-
da humana. Porque principalmente, nadie duda que este ar-
te haya venido de la Medicina, como cosa la mas santa y ex-
celente, y en esta forma, a sus promesas muy deseadas y lle-
nas de halagos, haberse juntado la fuerza de la religién. Y
después que esto sucedid, juntoseles el arte Matematico (la
adivinacién), la cual puede mucho en los hombres, porque
cada uno es deseoso .de saber las cosas futuras o por venir
y creen que verdaderamente se pueden entender del cielo.
Asi que tal arte, habiendo atado los sentidos de los hombres
con tres nudos, ha llegado a tanta sublimidad o altura, que
atin hoy oeupa la mayor parte de la gente: y en el Oriente
manda a Rey de Reyes y sin duda nacié de la regién de Per-
sia y fué el primer autor de este arte, Zoroastro, en lo cual
todos los eseritores concuerdan. Todo esto que he dicho, afia-
de, es de Plinio, y volviendo luego a los Médicos indigenas
aplica estos conceptos: que en estas partes de nuestras indias,
estd muy extendida esa tal vanidad, y que junto con la Me-
dicina la traen y ejercitan los indios, pues sus Médicos prin-
cipales son sus sacerdotes adivinos, y estos sus religiosos, les
administran sus idolatrias y ceremonias nefandas y diabé-
ILicas.

Asi, nos dice asimismo, que los Zemies o adivinos, sran
erandes herbolarios y tenian conocidas ias propiedades de
muchos 4rboles y plantas y yerbas, y que womo sanalian a
muchos con tal arte, eran tenidos en gran veneracién y aca-
tamiento, como a santos, lo mismo que entre los cristianos a
los sacerdotes. (1)

El mismo concepto de Fernindez de Oviedo, se desprende
de todas las crdmicas de cualquiera de nuestras regiones de
América, de donde, el que fueran sinénimos los términos de

(1) Historia General p Natural de las Indias, tomo 1, pdg. 107.
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Hechicero o Médico, con que se refieren los autores a los
gue se dedicaban al arte de curar.

Sin embargo, si en el concepto de Médico, entraba siempre
el de Hechicero, habia otras clases de magia, que no ibam
unidas a la medicina. Lozano descubre tres tipos de magia
en los Guaranies: la primera era la del Chupador, que coin-
cide eon las relaciones del Médico indic; la segunda era la
que tenia tratos con el demonio y estaba destinada a dafar,
como dicen alin nuestros paisanos, embrujando con raras ce-
remoﬁias, dentro de una cueva, a determinados sujetos au-
sentes; y la tercera era la que el mismo demonio comunicaba
dotando a sus servidores de un poder sobrenatural o comu-
nicandoles el porvenir, la visién a distancia y otras no menos
extraordinarias virtudes. (1)

Estas dos Gltimas artes de magia eran extranas al ejercicio
médico. Andloga a la de Lozano es la relacion que hace
el P. Acosta respecto de los quichias. (2)

El Hechicero, Médico, o no, y el Cacique, eran las dos
Gmicas funciones diferenciadas en aquella sociedad primitiva.
Pero en ocasiones toda esa suma de poderes se congregaba en
una sola persona. Asi en la familia de Yamandd, nos cuenta
Centenera, que se heredaban las prerrogativas de Cacique y
de Hechicero, siendo tanto el padre como el hijo, consuma-
dos y habilisimos en este dltimo arte.

Los Charruas y Guaranies separaban generalmente las au-
toridades de sus Caciques y de sus Hechiceros, los que por
otra parte no marchaban muy a menudo de acuerdo. Asi re-
firiéndose a nuestros aborigenes nos dice Lozano:

Tienen entre ellos algfin séquito los hechiceros: pero no
tanto que prevalezca a los Caciques, quienes segiin su antojo,
contradicen a los magos, por mas que se quieran hacer for-
midables, con amenazas de tempestades, secas, y semejantes
castigos con que aterran al vulgo: pero son despreciados de’
los Caciques porque conocen su ningtin poder y sus muchos
embustes. (3)

(1) Lozano. — Historia de la Conquista, 1, p4g. 401
(2) P. Acosta. — Historia Natural de las Indias, tomo 1, pég. 71.
(3) Lozano. — Historia de la Conquista, pég. 411.



Anales de la Universidad 239

Con todo alguna vez entre los Charrtias se juntaban en-
trambas funciones. El Gltimo de los médicos Charrias, Senan-
qué se hallaba en ese caso. Cacique y médico, asisti6 peleando,
a la extincién de su raza en la ]batalla del Queguay, y lle-
vado con sus compafieros Tacuabé y Vaimaca Peri, para ser
estudiados en Paris, sucumbié en aquella ciudad. En el
jardin de plantas se encuentra reprodueida su figura del
tamafio natural, sin més atavio que el clasico quillapy, con
una corta lanza con moharra de hierro, en su derecha, y os-
tentando al pie un ecartel que dice: ‘‘Senanqué. Cacique y
Médico Charrta’’.

No estaban excluidas del ejereicio de la magia médica, las
mujeres. Garcilaso y el P. Acosta nos refieren le frecuente
Gue era en el Pertt el que las mujeres viejas se dedicaran a
ella; entre los Minuanos parientes cercanos de nuestros Cha-
rraas, existia la misma costumbre. Curan a sus enfermos,
dice Azara, chupandoles el estémago como los Charrdas, pe-
ro no son sblo los hombres los que ejercen la Medicina, ha-
biendo también algunas mujeres de edad que se dedican a
esta profesién. Consiguen a veees, agrega, persuadir a hom-
bres que carecen de mujer de que ellas tienen en sus manos
la vida y la muerte, inspirandoles asi miedo consiguen ca-
sarse con alguno. (1) ,

Indudablemente las astutas m“arga‘s Minuanas, mujeres ante
todo, hacian un abuso evidente de su profesién. poniéndele
al servicio de un instinto bien femenino, en ccuntra de ios
reacios celibatarios.

Entre los Charraas, tampoco estaba vedado el ejercicio
de la medicina a las mujeres, segin el caso que nos refiere
el General Diaz: ‘“Yo oi, dice, en la tolderia que por algunos
dias tuvieron en la costa de Santa Lueia Grands el afio XIi
(1812), a una india anciana, que hacia, entre ellos, el oficid
de Médica, la cual habia sido siete veces mutilada.” (2)

Kl bagaje de conocimientos v ritos del arte se transmi-

tian entre todas las razas por la tradicién oral. Pedro Martir

(1) Ftux AzArRA. — Viajes por la América Meridional, ed. Calpe, tomo II, pag. 20
(2) GeNErAL Diaz. — Articulo en la Revista Nacional.
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cuenta que los islefios preguntados, de dénde habian sacado
esos ritos vanos, a modo de contagio, respondian que los ha-
bian heredado de sus antepasados, y que asi estaban referi-
dos en rimas inmemoriales, que no era licito ensefiar a nadie
méas que a los hijos de los Caeiques, [los que las ‘aprendian
de memoria y las cantaban al pueblo en los dias festivos,
proponiéndolas como solemnidades sagradas. En estas supers-
ticiones los imbuian sus augures a quicnes llamaban DBoicios,
los cuales eran también sus Médicos. (1)

Del mismo modo, nos refiere Guevara, que entre los Gua-
ranies se conservaban las relaciones por medio del Rapsoda
que repetia gcantando, ‘‘para refrescar la memoria de sus
antigiiedades, que contundia y ofuscaba, con fabulosas no-
vedades, el analista relacionero. Iiste tenia la incumbencia de
repetir, al son de barbaros instrumentos, las tradiciones de
sus mayores y de instruir a otros en las noticias, para suplir
su falta con el canto’’. (2)

Pero fuera de la ensefianza por la tradicién oral de los
Rapsodas, como con tanto énfasis los llama Guevara, en al-
gunas regiones existia un esbozo de aprendizaje. El mismo
P. Martir detalla esa preparacién, asi, en Cumané, los maes-
tros diestros en el arte de la Magia, llamados Piaches, elegian
entre los muchachos de diez y doce ahos los que aparentaban
tener més condiciones y ‘‘como nosotros enviamos los nuestros
a las escuelas de Gramaticos y Retéricos, dice, ellos mandaban
Jos suyos a recénditos rincones del bosque’’.

Dos afios duraba la ensefianza de sus rigidos preceptores, en
una vida austera en las chozas, recibiendo una severa educa-
cién. Abstenianse de todas las cosas que tuvieran sangre y de
todo acto y alin pensamiento venereo. No bebian sino agua
No recibian visitas ni de su familia, ni de sus amigos. D=
dia no veian a sus maestros. S6lo por la noche se presentaban
estos a dictar sus cursos, que consistian en cénticos y a la
vez les ensefiaban a curar a los enfermos. A los dos afios Ia
carrera estaba concluida y volvian a sus patrios lares, llevando

(1) Pepro Martir. — Décadas, ed. 1892, tomo I, pég. 349.
(2) P. Guevara. — Libro I, cap. XVI.



Anales de la Universidad 241

¢l testimonio de los Piaches, de que habian aprendido la cien-
cia como los que han conseguido el titulo de doctor en las ciu-
dades de Bolonia, Padia o Perusia. Sin eso no se atreveria
nadie a ejercer el arte médico. (1)

Méis extravagante era la iniciacién de los Manopos, que
cran los médicos de las Manacicas, de origen quichtia. Para
llegar a su lucrativa profesién, les era necesario combatir
contra las fieras, sobre todo con los tigres, ¥ llevar sobre su
cuerpo, las sefiales de sus mordeduras o por lo menos de
alglin rasguiio de sus zarpas. Después de pasar por esas
rudas pruebas, los Manopos y en algunos otros pueblos los
Caciques, tenian el derecho de curar los enfermos y eran
preferentemente llamados por ellos. (2) )

Entre los Puelches y Moluches se edueaban los nifios desde
edad temprana para la profesién de hechiceros. Elegian para
ello a los que se sehalaban por su disposicién a ‘-eondicién
femenina’’ (3) asemejandose en esta costumbre a los Machis
araucanos, y en su cuidadosa ensefianza de largos afios. (4)

Eran preferidos, asimismo, los que padecian de Epilepsia
o de Corea, suponiéndolos poseidos por el Demonio, que les
causaba las convulsiones. (5) Pero estas costumbres no eran
las de nuestras razas primitivas, pues aquellos pueblos sude-
fios, descendian de las razas del otro lado de los Andes, en las
que era habitual la inversién en el sexo de sus médicos - sa-
cerdotes, y también esa ensefianza de los candidatos a quienes
llevaban los viejos hechiceros, ‘‘a sus cuevas y lugares ocul-
tos, en donde hablaban con los diablos y les ensefiaban a
hacer cosas aparentes que admiraban a los que las veian, por-
que en el-arte mégico ponen todo su cuidado’’. Una vez
coneluida la instruceién, el hechicero que les ensefiaba ‘‘los
graduaba a lo 1ltimo, y en phblico les da a beber sus bre-
bajes v con ellos entraba el demonio en ellos y asi con estas

{1) P. Marmir. — Tomo 1V, pdg. 378.

(2) Muratorl. — Cristianessimo felice, cap. IV.

(3) FALKNER. — Descripcién de la Patagonia.

(4) M. GusiNDE. — Revista de Etnologia p Antropologia de Chile, tomo I,
pég. 234.

(5) FALKNER. — Descripcién de la Patagonia.

16.
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y otras apariencias quedaban graduados en hechiceros y
ordenados sacerdotes del demonio, haciendo luego pruebas y
curando enfermos’’. (1)

Estas caracteristicas del Machi chileno no se encuentran
entre los Guaranies ni en los Charrtas, la feminidad no se
encontraba desarrollada entre los primeros como en los pue-
blos del Pacifico y era desconocida entre los viriles Charrias,
los que mal hubieran podido tolerar tener sus augures, cos-
tumbre tan en pugna con sus habitos de vida. Por otra parte
¢sa iniciacidn cuidadosa que nos describe P. Martir en los
Piaches de Cumani, y Rosales allende la cordillera, no la
encontramos en las relaciones de los misioneros, lo que nos
hace presumir que sélo fuera en los cantos de sus Rapsodas,
como, dice Guevara, que se trasmitieran toda la suma de sus
conocimientos.

Dificil resulta hacer el analisis al través de las deserip-
ciones de la época, de la parte que en la labor del Médico-he:
chicero corresponde a su ciencia curativa, de la que sdlo era
rito, y atn el poder sugestivo consciente para obrar sobre ei
espiritu del enfermo.

Tomaremos las dos siluetas que nos hace Pedro Martir,
la de los Zemes o Boicios de las islas, y la de los Piaches
de Cumana.

Llamaban Zemes los islefios a unos pequeiios idolos que
llevaban sus hechiceros, los Boicios, de donde el gue a éstos
se les aplicara también el nombre de sus dioses habituales:
*‘Si algin enfermo, dice Méirtir, se pone bueno, le persua-
den que lo ha conseguido por la merced del Zeme’’.

“‘Los Boicios se obligan a ayunar y a purgarse, cuando se
encargan del cuidado de algd@n principal, ¥ comen una hier-
ba que embriaga, la cual, cuando la sorben en polvo, po-
niéndose furiosos cual bacantes, se les oye decir que han
oido de los Zemes niuchas cosas.

‘“Al enfermo lo visitan tomando en la boca un hueso o una
piedrecita y un pedacito de carne, y echan del hemiciclo a
todos, exceplo a uno o dos que el mismo enfermo escoge.

(1 RosaLes, — Historiadores de Chile.
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‘‘El Boicio da tres o cuatro vueltas alrededor del personaje
estirando la cara, los labios, las mnarices con feos gestos; le
alienta en la frente, sienes y cuello, aspirando el aliento del
enfermo; después de ésto, dice que extrae la enfermedad de
las venas del paciente. Frotando luego al enfermo por los
hombros, muslos y piernas, retiva de los pies, las manos
entrelazadas y con ellas, asi juntas, sale corriendo a la
puerta que estd abierta, y abriendo las manos, las sacude
v persuade que ha quitado la enfermedad, y que pronto que-
dard bueno el enfermo. Pero, acercindose por la espalda,
le quita de la boca el pedaecito de earne ecomo un prestidigi-
tador y grita al enfermo diciendo: Mira lo que habias co-
mido sobre lo necesario, te pondras bueno, porque te lo he
quitado.

“Pero si quiere engafiar al enfermo, atin mis gravemente,
le persuade que estd enojado su Zeme, o porque no le cons-
truyé una casa, o no le di6 bastante culto religioso o no le
dedic6 una finca. Si acontece que se muere el enfermo, sus
parientes con hechizos hacen que el muerto declare, si mu-
rié por disposicién del Hado o por descuido del Boicio, por-
que no ayuné integralmente o porque no dié al enfermo la
medicina correspondiente. Si muri6 por culpa del Médico
toman venganza en éste.”’ (1)

Veamos ahora la descripeién del Piache de quien ya he-
mos visto como se realizaba el largo y ascético aprendizaje.

“Si el enfermo padece de un dolor leve, toman.lo ellos
ciertas hierbas en la boca, aplican los labios a la parte do-
liente y arrullandole, chupan con toda su fuerza hacia si,
el humor perjudicial; en seguida se salen de la casa, llevan-
do hinchadas ambas mejillas, escupen y gargajean repeti-
damente, porque, con aquel chupar y aquel arrumaco, le han
sacado de las venas la enfermedad.

““‘Pero si el enfermo padece méas aguda fiebre, o dolor u
otra cualquier clase de mal, hacen otra cosa: El Piache vi-
sita al enfermo, lleva en la .mano un palito de un 4rbol que
£l conoce y que estimula fuertemente el vémito. En una

1} P. Magmr. — Tomo I, pdg. 349.
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fuente o plato lleno de agua, echa la varita para que se
humedezca, se sienta junto al enfermo y dice que estd po-
seido por el demonio. Los circunstantes se creen lo que dice;
los parientes y criados ruegan al Piache que ponga de su
parte para remediarlo; se acerca al enfermo lame y chupa,
del modo que hemos dicho, todo su cuerpo, sin interrupcijn
y hablando entre dientes, recita encantamientos; dice que da
aquélla manera evoca al demonio de los tuétanos del enfer-
mo y lo atrae a si.

‘‘Inmediatamente cogiendo el palillo humedecido se ivestre-
ga el paladar hasta la campanilla, y luego se lo introduce
hasta el gaznate, y provoca el vomito, y mas y més lo esti-
fnula, hasta (echar) cuanto tiene en el estémago y junto 4
él; y con aliento anhelante, cuando tembloroso, cuando apa-
gado, se pone todo convulso, d4 voces y gemidos, mugiendo
més agriamente que un toro banderillado en la plaza; le
solloza el pecho, y por espacio de dos horas como la lluvia
eae en los tejados, asi le corre el sudor.

“Los frailes dominicos, dicen que lo han visto e¢llos ¥ que
les caus6 admiracién cémo ¢l Piache aquél no reventd con
semejante agitacion. Prsguntado el Piache por qué sufre
semejante tormento, dijo que es preciso pasar por eso para
arrojar al Demonio, atrayéndole asimismo por medios de los
encantamientos que hacen fuerza, y los chupetones, y arru-
macos.

“Luego que el Piache se ha mortificado largo rito, econ
varios gestos violentos regoldando asquerosamente, vomita
cierta materia de mucosidad viscosa, en medio de la cual hay
envuelta una pelota muy negra, mis dura. Recoge con la
mano ese nauseabundo excremento, separan aquello negro,
del restante humor, mientras el Piache yace medio muerto
a su lado; se salen de la casa, tiran el bulto negro todo lo
lejos que pueden, dando grandes voces y repitiendo estas
palabras: Maitonaro quiaro, Maitonaro quiaro, que signifi-
can: Vete, demonio del nuestro, vete del nuestro.

‘““Hecho esto le pide al enfermo la paga de haberle curado.
Este se cree que dentro de poco estard bueno y lo mismo se
figuran los parientes y criados. Le dan grano de maiz ¥y
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comestibles en abundancia, proporcionada a la calidad de la
dolencia y también placas de oro, para el pecho, si el enfern.o
es pudiente y muy grave la enfermedad.

Y es digno de mencién que los frailes predicadores y va-
rones autorizados afirman que de los asi curados por los
Piaches, han muerto pocos.”” (1)

Como final de su deseripeidn, nos dice P. MAartir que la
recaida ‘‘la curan con medicinas y jugos de ciertas yerbas’’

Las relaciones de Fernindez de Oviedo vy de Herrera no
difieren de las transeriptas de Mértir, ¢! primero agrega una
especie de interrogatorio al enfermo. El Boratio o Hechicero
preguntaba al enfermo qué le dolia o incomodaba, si decia
la cabeza, por ejemplo, aplicdbale a ella las manos, eerrando-
las y abriéndolas y pasindoselas por encima, como quien
junta alguna cosa. Por iltimo cerrando apretadamente la
mano derecha, soplaba en el pufio, abrialo y decia: |All4
irds mal!

Hevrera agrega una fébula, en la que incluye, que a los
muertos les daban por la nariz y la boca, un compuesto de
ciertas hierbas, con las uhas del finado, y sus ecabellos de la
frente, con los que haelan hablar al Demonio, quien hablaba
por él, contandoles la causa de su muerte. (2)

Tales son las deseripciones clasicas de los indios del Mar
Caribe de las cuales las mas completas son las del cronista
Pedro Martir.

Respecto de los Guaranies, vamos a ver c¢émo encuadran
perfectamentie en aquéllas. El Padre Lozano dice: El que
se preciaba de Hechicero, para ganar su vida y adquirir fama
entre los suyos, fingia tener virtud de sanar las dolencias,
chupando las partes doloridas; entraba muy formal y serio
el chupador, informébase del ataque, y para llegarse a chu-
par, hacia primero varios gestos muy ridiculos; después de
chupar, vomitaba alguna espina, hueso o gusano muy feo,
que llevaba oculto debajo de la lengua y como si le hubieran
sacado del cuerpo del enfermo, le mostraba a ios eircunstan-

(1) P. Martir. — Tomo 1V, péag. 381.
(2) Herrera. — Décadas, 1, libro VIL
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tes con espanto grande y grandes visajes, diciendo: ;Cémo
habia de reposar este miserable, teniendo tal espina, hueso o
gusano, que le estaba royendo las entranas? (1)

Charlevoix no es més explicito (2) Guevara en una ampu-
losa descripeién, después de referirnos eémo los hechiceros se
preparaban para hacer sus profecias, gracias a los espiritus
ardientes de la chicha, con la que bien bebidos, invocaban al
Dizblo, para que les revelase los arcanos futuros, nos repite
la historia de la piedrecita o del gusano agregando sblo que
obligaban a la familia del enfermo a observar un ayuno tan
riguroso como el del paciente. (3) '

Pero las monografias més completas al respecto son las de
Dobrizhoffer y Sanchez Labrador. Nos refiere el segundo
las ceremonias que empleaban los facultativos Guaycuriies 2
Mbayas. Estos antes de comenzar la cura, se encerraban en
unos circulos de altas esteras, en donde invocaban a su divi-
nidad Latenigi, para que les revelase el estado del enfermo y
si habia de curarse o no. Hecho esto, hacia entrar al pacien-
te, al que echaba encima una piel de ciervo, de tigre o de
otro animal: ‘‘puesto asi, si es varén le descubre el Nigie-
nigi desde la cara hasta los pies, quitdndole la manta en que
va envuelto. Si es mujer, la destapa hasta la cintura o poco
mis, como medio cuerpo. En esta diligencia no se dispensan
ui por frio, ni por viento. Toma ya el Médico, en la mano de-
recha un palo de media vara de largo y casi una pulgada de
grueso, aguzado en una punta, chupa en varias partes al
enfermo y levanta la piel y carne con su brutal boca, como
iv hiciera con una ventosa. Cada vez que chupa, hacc mil ascos
y como que quiere vomitar, con aquellas ansias, que en rea-
lidad, en otros causarian arcadas verdaderas. Arroja la sa-
liva en un oyito que ya tiene hecho, descansa un rato, y con
e] mismo instrumento estd dando siempre en el hoyo y eomo
para enterrar la materia morbifica. Repite las chupaduras
y el escupir en el hoyo, hasta que le parece tiempo de sacar a
luz su pericia médica. Chupa la 1ltima vez: tiene de pro-

(1) Lozano. — Historia de la Conquista, tomo I, pég. 401.
(2) CHarLEvox. — Histoire du Paraguap, tomo I, p48. 298.
(8) GuEvARa. — Historia del Paraguap, XI y XII.
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pésito y con estudio, en la boea, un poco de paja, una espina
y casco de ella, y ain de pescado, gusano u otra cosa. Escu-
pe en su mano y muestra a los circunstantes lo que, envuelto
¢n saliva, ech6é de su boca como extraido del cuerpo

Por lo comin ‘‘chupan en la boca del estémago y mien-
ftras escupen y entierran la saliva, ponen en el mismo sitio
la mano cerrada y aprietan con tanta violencia, que se hunde
el puio ... Lo que ecasi no puede sufrirse pacificamen-
te, es que no son més mirados con los mifios tiernos. Tan
desaforadamente cantan y chupan aturdirndo y estrujando
el cuerpo delicado de un infantillo, como 2l de un mdio Po-
lifemo. (1)

Dobrizhoffer hace una relacién analoga de los A bipohes.
Lo notable de sus médicos, dice, es que ellos curan cualquier
clase de enfermedades con una sola y tGnica medicina. Exa-
minemos su método de curacidn: aplican sus labios en la
parte afectada, escupiendo después de cada suceién. Por in-
tervalos toman aliento profundamente y cuando se han lle-
nado hasta el fondo del pecho, soplan sobre la parte del cuer-
po del enfermo, donde reside el dolor, y les soplidos se al-
ternan repetidamente. Si todo el cuerpo padece, si arde con
maligna fiebre, si estd atacado por el Sarampién o la Vi-
ruela: cuatro o cinco de estas harpias, desuellan al enfermo
chupéndole v sopldndole: uno hinea sus labios en el brazo,
otra en el costado, el tercero.y el cuarto en los pies. Si un
nifio llora o rehusa el alimento, la madre lo entrega al He-
chicero para que lo chupe. Este método de curar es el que
estd en boga entre todos los salvajes del Paraguay y Brasil,
que yo he conocido y segiin el Padre Grillet también entre
los indios Caribes. (2)

Ese sistema que Dobrizhoffer reconoce muy acertadamen-
te, que es el mismo desde el Mar Caribe hasta el Plata, com-
prendia igualmente a nuestros charriias. Félix de Azara, nos
dice que ‘‘cuando se ponian malos, tenian sus médicos. Es-
tos no conocen més que un remedio universal para todos los

(1) SANcsez Lasrapor. — El Paraguayp Catdlico, tomo VI, pdg. 37.
(2) DosrizHOFFER. — History of the Abipones, chapter XXIV.



218 Anales de la Universidad

males, que se reduce a chupar con mucha fuerza el estémago
del paciente para extraer el mal: tal cosa, agrega, han sa-
bido hacer creer estos Médicos para procurarse gratifica-
ciones. (1)

Gilig hace notar respecto de los Piaches del Orinoco, lo
mismo que nos describian P. Martir y Fernéndez de Oviedo
ciento cincuenta afics antes, el que unian las dos cualidades
de Sacerdotes y Médicos.

Nos refiere la alta autoridad de que gozahan, que eran
elegantes, espirituales ¢ ingeniosos en el hablar, usando el
canto y la musica de sus maracas o calabazas para las curas,
las que eran hechas a base de succiones ya en la cabeza, ya
¢D el brazo, ya en el pecho o en otra parte doliente del cn-
fermo, fingiendo luego sacar de alli una piedrecita 0 unu
espina que de antemano Ilevaba en su boca preparada el
Piache. En un interesante grabado nos repres:nta la cere-
monia de una de esas curas, en las que mientras un ayudante
hace sonar la malaca, el Piache solemnemente arroja humo
de Tabaco sobre el enfermo, recostado plicidamente en una
hamaca. (2)

Todas estas deseripciones concuerdan perfectamente vy
permiten fundar el aserto que el tipo del Médico Hechicers
era uno s6lo en nuestra América, por lo mencs al criente
de los Andes; conviene cada descripcion, en sus lineas ge-
nerales, tan bien al Piache del Orinoec, como al Nigienigt
de los Guaycurtes, al Keebet Abipon y al Payé guarani como
al Hechicero Charrtia, envolviendo el solo titulo la triple
funecién sacerdotal, médica y adivinadora, como tan bien lo
seftalaba Fernindez de Oviedo.

La opinién uninime de los cronistas es considerar a los
Médicos indigenas eomo unos grandisimos farsantes, mere-
ciendo al decir de une de ellos ‘‘ser azotados cada dia d«
su vida por (aleno irritado y fustigados por Esculapio, Hi-
péerates y toda la familia de los Médicos’’. No es de extrafiar
esa severidad de parte de los religiosos espafioles de 1a époea,

(1) Ftux e Azara. — Viajes por la América Meridional, tomo I, pdg. 15.
(2) FiLipro SALVATORE GiLic. — Saggio di Storia Americana, tomo 1, libro II.
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ya que en nuestros dias, un escritor tan despreocupado, como
Daniel Granada los califica ‘‘grandes bellacos que sélo tra-
taban de engaiflar con aparato y farsas al enfermo y eiv-
canstantes’’. (1)

Hay en estos juicios un error evidente de psicologia. La
supersticién ha sido y se conserva aun hoy inveterada en la
humanidad. No puede suponerse que entre los indigenas
fueran todos crédulos y temeroses de lc desconocido, mencs
sus Médicos Hechiceros.

Estos, como por otra parte, los sacerdotes de todas las re-
ligiones, no podian ser escépticos en un medio erayente, an-
tes al contrario, es lo natural que fueran los primeros con-
vencidos. Seguian en sus funeciones un arcaico rito tradicic-
nal, cuya uniformidad en toda la América, prueba su remoto
origen y lo empleaban en (la cura de los enfermos con tanta
fe, como la que puede tener un pontifice de cualquier reli-
gion. Parece que los cronistas no pretendieran en sus juicios,
sino levantar la sagacidad de los Hechiceros, haciéndoles
aparecer como espiritus supericres, poseidos d2 un escep-
ticismo, digno de los enciclopedistas. El simple criterio lleva
‘a considerarles, s6lo, como elementos genuinos de su cadtica
soeiabilidad, ingenuos, supersticiosos, primitivos, elegidos por
su pueblo para las funciones Médico - sacerdotales, las que
realizaban con tanta credulidad, como la que sus fieles ¥
enfermos llevaban, cuando a ellos acudian en busca de con-
suelo y alivio para sus males.

Es indiscutible la buena fe con que los Hechiceros ejar-
clan su sacerdocio en todas las tribus y de un modo anélogo;
con todo, habia en sus procedimientes algunas diferencias.
La primera que notamos en las deseripciones transcriptas es
el uso del doping, valiéndonos de la expresién inglesa,
que se refiere el estado que se obtiene en los animales de
carrera con la inyeccién o la ingestién de alguna substancia
que actie sobre su sistzma nervioso econ caracter de exeitante.

Los cronistas P. Martir, Oviedo y de Herrera nos cuen-
tan que algunos tomaban unos polvos que aspiraban por las

(1) D.”GranapA. — Supersticiones del Rio de la Plata.
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narices, el P. Acosta refiere que para invocar al Diablo usa-
ban en el Pert, echar en la chicha una yerba llamada Villea,
Guevara atribuye a la sola chicha ese poder entre los Gua-
ranies. Afirman otros que encontraban en el tabaco esa es-
pecie de embriaguez, pero ni la chicha, ni el tabaco, basta-
rian por si solos para explicar el estado de delirio que nos
pintan Pedro Méartir y que entre las hierbas, s6lo pueden
estar de acuerdo con las propiedades del Datura Stramo-
rium, ccnocida con ¢l nombre de hierba de los hechiceros,
o hierba del diablo, desde épocas remotas, y eunyas varieda-
des amecricanas eran bien conocidas por los indigenas, la
Datura arborea en Méjico; en el Pert, la Datwra sanguineu
con la que los quichtas hacian la Tonga; y entre los Guara-
nies la conocida econ el nombre de Chamico.

Sabemos que la Datura, después de un periodo de debi-
lidad y de agotamiento muscular, de estupor ligero, produ-
ce trastornos de la vista, dilatacién enorme de la pupila,
agitaciéon, espasmo, delirio furioso, alucinaciones continuas
sudores profusos, cuando no se produce diuresis, ni dia-
rrea. Bl delirio es ya alegre, ya triste, pero se acompafla
siempre de singulares alucinaciones, de fantasticas visio-
nes. Luego se disipan estas, poco a poco, el delirio cesa y no
queda de todo esie formidable aparato de sintomas més que
la dilatacién de las pupilas, oscurecimiento de la vista v algu-
nas veees una ceguera pasajera (Trousseau y Pidoux).

En algunas ocasiones, daban esas mismas hierbas a los
enfermos o los embriagaban a fin de que sefialaran mejor
sus dolencias o el origen de ellas (1). Pero esta costumbre de
dopaerse los mélicos, parece que era més frecuente en las
regiones del Mar Caribe que entre los Guaranies: bien es
cierto que Guevara nos refiere que, para descorrer ¢l velo
de lo venidero, tomaban chicha los augures, y también que
conocian los efectos del Chamico, pero en ninguna de las
relaciones de Lozano, ni en la misma de Guevara, ni en lag
de Sénchez Labrador, Dobrizhoffer, ni Azara, se hace re-

(1) Asturias. - Loc. cit.
L]
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ferencia a que se pusieran los hechiceros en sus funciones
rédicas en estado de doping.

Desconociendo los efectos del téxico, atribuian los cro-
nistas los gestos, contorsiones, los visages extrafios, la agi-
tacion del curandero, a embustes para engadar a los en-
fermos y se asombraban de la violencia extraordinaria de
su ejercicio, que les producia profundos sudores, debidos
més a la substancia ingerida, que a sus deseompuestos me-
vimientos, que otras veces suponian producidos por hallar-
se poseidos del demonic, al que invocaban.

Ese estado de delirio furioso no puede creerse que fuera
buscado para engaflar a sus semejantes, lo léogico es admi-
tir que lo empleaban como un rito tradiecional, obligados
por la misién que le encomendaban, y que trataban de cum-
plir acabadamente, atin en perjuicio propio.

Practicamente el resultado de ese estado no podia ser
otro que multiplicar las fuerzas del robusto chupador, para
que pudiera realizar su improba tarea en conciencia, sin
que el cansancio restase la més minima parte de sus ener-
gias en la cura.

Habia, pues, los hechiceros que empleaban el doping v
los que menos afectos, como los charriias y guaranies o no
lo usaban o lo empleaban con ciertas reservas.

Pero hay una separacién méis original atin en sus proce-
dimientos terapéuticos. Como. hemos visto, casi todos los
cronistas sefialan el tipo del Chupador, llegando Guevara
a darles a los hechiceros el nombre genérico de Chupado-
res. Sin embargo, notamos en las dos descripciones de Pe-
dro Martir dos tipos distintos, el Chupador y el Frotador:
el Piache era chupador. el Boicio frotador; de éste nos dice
que ‘‘frotando al enfermo por los hombros, muslos y pier-
nas, retira de los pies las manos entrelazadas y con ellas
asi juntas, sale corriendo a la puerta, que esti abierta y
abriendo las manos las sacude y persuade que ha quitado
la enfermedad y que pronto quedarid bueno el enfermo’’.

HEiste tipo del Frotador, parece haberse perdido en las
descripciones posteriores, sin embargo su autenticidad nos
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la confirma Ruiz de Montoya, en su Vocabulario y Tesoro
Guaranies, donde nos encontramos, con el Payé (o hechicero)
Porozuhabare chupador de oficio; y con el Payé Poropichy-
hara o hechicero refregador, (1) dejando por lo tanto bien
establecida entre los Guaranies las dos esecuelas que dibuja-
ra con tanta fidelidad Pedro Martir, en islefios y pobladores
de la tierra firme.

" Entre los charrias, se encontraban igualmente, represen-
tados los dos sistemas, el méas conocido era el del chupador
clasico; sin embargo, encontramos deserito el del fregador 9
masajista, en la relacién del general Diaz, quien refiriéndose
a una médica charria, dice: ‘‘el principal remedio que esta
snciana empleaba con los enfermos, era el de ‘‘engrasarlos’’,
frotandoles el cuerpo con gran fuerza con un pedazo de
cuero por el lado del pelo’’. (2) Como se vé, el masaje era
dado en perfectas condiciones, no faltindole el engrasa-
miento de la piel, y siendo apropiadisimo el uso de esa es-
pecie de cepillo, empleado ‘‘con gran fuerza’’.

Si acertadamente se ha asimilado el efecto de la curacion
del chupador a la ventosa, es justo reconocer en los frotado-
res, la escuela masajista indigena y atribuir equitativamen-
te al efecto del masaje, algunos de los éxitos mis o menos
halagiiefios de sus curaciones.

Hemos visto como Sanchez Labrador, asimila a la vento-
sa la accién del chupador: Bauzi sin conocer la obra del
Misionero de los Mbayas, refiriéndose a los Charrias decia
que ‘‘se servian en ciertos casos de la ventosa, cuya aplica-
cién lograban chupando con fuerza la parte dolorida del
cuerpo hasta provocar la inflamacién cutanea.’’ (3) Esta sen-
sata observaeién de Bauzd, da motivo a Granada para irri-
tarse, diciendo que ‘‘eso supondria en los Charrias bastante
buen criterio y algfin estudio de la naturaleza’’, cosas que
estd bien lejos de admitir, el ameno relator de las supersti-
ciones en el Rio de la Plata, quien ve en todo puramente

(1) Ruiz pE Monrtova. — Ver Paye.
(2) GeneraL Dfaz. -- « Revista Nacional ».
(3 Bauzi. — Historia de la dominacién espariola, tomo 1.
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supersticiéon, como causa Unica y excluyente. Y sin embargo
es logica la observacién de Bauzd y es grafieca la compara-
cién del efecto de la ventosa. Como hemos visto no eran sé-
lo los Charrias, sino todas las tribus que empleaban la ven-
tosa bucal, mal podia pues, ser un resultado de la observa-
cién de la naturaleza por parte de los Charraas, en los que
solo era, como en las otras razas, una vieja observacién an-
cestral de los efectos de la revulsién, que realizaban con »-
da conciencia. MArtir dice que ‘‘chupaban fuertemente’’.
Dobrizhoffer, dice que desollaban al enfermo chupéndole,
Sénchez Labrador que levantaban la piel y carne con su
brutal boca como lo hiciera una ventosa; Luis de la Cruz,
que los Machies chupaban eon la boca la parte dolorida} tan
fuerte, que extraian por alli porciones de sangre. (1) Kran-
les pues, perfectamente conocidas las propiedades calmantes
de la revulsién, hasta el punto que Alvar Nufiez nos hace
saber que en la Florida hacian los indios ‘‘unas sajas don.
de tienen el dolor y chupan luego alrededor de ellas, (2
con lo que podia decirse que conocian igualmente el valor
de las ventosas sajadas, aunque pareciera absurdo a Grana-
da, ese rasgo de sagacidad indigena.

Vemos ademés, que empleaban la succién ya en una re-
gién limitada, ya en forma general; esta divergencia en las -
deseripciones, solo puede atribuirse fundadamente al carie-
ter de las lesiones, si el dolor era acusado en un sitio deter-
minado, en él se aplicaba el remedio, dejando el hacerlo en
forma total, cuando la enfermedad no se sefalaba en un
punto definido; indicaciones pnalogas cabe suponer en
los especialistas frotadores.

Lo que sobre todo llamaba la atencién de los espafioles,
era la historia del palito, 1a espina de pescado, el huesecillo,
el pedacito de carne, ete., que el Payé mostraba al enfermo,
hecho que hace desatar las iras de los esecritores. Rl efecto
de la sugestién es evidente en esos casos y revela su insis-
tencia todo el valor que su medicina otorgaba a ese medio

(1) Luis bk LA Cruz, — Coleccién De Angelis.
(2) Naufragios, cap. XV.
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de curacién. El méis sereno de los eriticos, Dobrizhoffer, no
puede menos de reconocerlo. Mal podriamos por otra parte
hacer su eritica, cuando conocemos casos de cirujanos dis-
tinguidos que han mostrado una rana u objetos similares
bara curar a un dispéptico, convenciéndolo de que los han
extraido de su estémago.

Por otra parte, dado su régimen alimenticio, el mas fre-
cuente de sus trastornos era la indigestién, producida por la
dificultad de digerir en sus comidas los huesos, espinas, ete.,
de ahi que se buscase el hacerles ver que suprimiendo la
causa, desaparecieran los efectos.

Si la Medicina poseia pocos recursos en sus manos, es in-
dudable que no se les habia escapado un exacto conocimien-
to de la psiquis del enfermo.



CAPITULO XIV

La Terapéutica indigena

SUMARIO. — CgiTICA DEL METODO DE CURACION QUE EMPLEABAN
1L0S HECHICEROS. — MEDIOS DE CURACION: LA ESCARIFICACION
Y LAS SANGRiAs. — LA CAUTERIZACION. — LA Diera. — EL

AYUNO RELIGIOSO Y MEDICINAL. SU EXTENSION A TODO EL CONTI-
NENTE. SU EMPLEO EN LAS CEREMONIAS FUNEBRES EN Los CHA
RRUAS. — DIETA NUBIL. — Los suDoriFIcos. — Los BaNos. - -
LA Cirugia INDIGENA.—LA TREPANACION ENTRE 1.0S QUICHUAS.
— LA EXTRACCION DE CUERPOS EXTRAﬁOS. — LLAS LUXACIONES Y
LAS FRACTURAS. — EL HERBOBISMO. SU IMPORTANCIA ENTRE LOS
CHARRUAS, — EL PARTo. — COSTUMBRES Y POSIC.ONES ORIGI~
NALES.—L A POsICION NAHONA Y LA GUARANI. —EL ABORTO PRO-
YOCADO Y EL INFANTICIDIO.

El vinico de los cronistas que juzga serenamente las ventajas
terapéuticas, y que sefiala las fallas del método curativo
de los Payés Porozuhabara, o Chupadores, es Dobrizhoffer:
é1 reconoce y certifica, que ha visto casos en que los Chu-
padores, en una tlcera o en una herida sangrienta, obte-
nian un real provecho, ‘‘pues esas materias que hubieran
traido la corrupcién eran extraidas por esos medios’; y
agrega, en abono del sistema, que ‘‘los espafioles y los indios
cuando  son mordidos por una serpiente, piden a algin
amigo que les succione la parte afectada, a fin de que el ve-
neno pueda ser expelido antes de que se extienda por los
miembros’’. Consecuente con estos resultados beneficiosos,
se apresura a subrayar, que él no critica a los . Abipones,
(que como los Guaranies o Charrfias) eran resualtes partida-
rios de esa escuela, por chupar heridas, tlceras y morde-
duras de serpientes. Pero encuentra la falla, en que no ad-
mitan que el oficio de Chupadores, no pueda ser llenado,
sino por los hechiceros, y en creer que esa Virtud
de curar les fué concedida por su abuelo Keebet, el diablo;
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ia objecion del jesuita en favor del libre ejercicio del ofi-
cio, no creemos fuera del agrido de los profesionales indi-
genas que tenian, al fiu y al zabo, sus motivos para defen-
der sus derechos gremiales, dentro su primitiva sociabili-
dad, que les concedia especiales preeminencias y prerroga-
tivas.

No acepta, tampoeo, el que sus Abipones estuvieran con-
vencidos que algunos chupadores fueran mejores que los
ctros, por la salubridad de sus labios y de su aliento y por
un poder mayor curativo.

Su mayor objecién, es que emplearan la succién como re-
medio universal contra todas las enfermedades, lo que es,
a su juicio, condenable. Cuenta a ese respecto el caso de un
espafiol, muy versado en el arte médico, que en su época
ejerciera en el Paraguay, guien habiendo obtenide bueno:
éxitos en el empleo de la hierba del Incienso (Fumigalia)
Lhabia dado lugar a que le llamaran popularmente con el
nombre de Doctor Fumigalia; y otro més, de un indio de
Santo Tomaés, dedicado 2 la cura de enfermos, el que cuando
le preguntaban qué habia recetado a éste, o a aquél pacien-
te, indistintamente respondia: ‘‘Le di Verbena, Padre’’.
Pues habiendo encontrado que era buena para alguna in-
disposicién, habia resuelto prescribirle indiferentementz a
todos y en cualquier enfermedad que padecieran: ‘‘Més
irracionales afin, exclama, los Abipones, pretender deste-
rrar del cuerpo soplando y chupando cualquier causa de
dolor o molestias’’. (1)

Al referir la historieja del gusano y del palito, dice que
a su vista el enfermo se reanima, pensando que el encmigo
que lo atormentaba ha sido al fin sacado del cuerpo, y dan-
do una plausible explicacién de! fendémeno de muchas de
sus curas agrega: ‘‘pues como la imaginac¢ién es a menudo
origen de las cnfermedades puede también serlo de la
salud’’. .

Y buscando otra razén de cardcter méas general, arguye

wm o

(1) Dosrizaorrer. — Historp of the Abipones, chapiter XXII
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sensatamente: por otra parte, no es de sorprender que des-
pués de varios dias de succionar la parte doliente, el dolor
se aliviase, pues éste podria haber desaperecido por su
propia cuenta, beneficiado tnicamente del tiempo transcu-
rrido. )

No duda del éxito indiscutido de sus rivales: ‘Yo no nie-
go que los abipones generalmente recobran la salud, con-
fiesa, pero para ello cuentan indudablemente con su natu-
ral fortaleza, mas que con el Hechicero que los chupa. (1)

Reconoce, pues, el jesuita, el efecto de la suceidn: 1.°, en
las mordeduras de vivoras, en las tlceras y en las heridas
sangrientas; 2.°, en los males de origen psiquico; 3.°, en las
enfermedades leves de los robustos abipones mero con todo
se le escapa el mayor beneficio del sistema que hoy hace
que se emplee el uso de la ventosa en todas las lesiones in-
flamatorias, con positivos resultados.

Ademés no tiene en cuenta como no le tiene ningtn otro
de sus contemporaneos los otros medios de curacién que los
Keebet, como los Payés empleaban.’

;Culles eran éstos? La escarificacién y la sangria, la
dieta, la Hidroterapia en casi todas las tribus, los purgantes
y los vomitivos, y por fin el uso de hierbas, general en todas
razas.

Charlevoix hace su juicio eritico del médico indigena en
estos términos: Ellos satisfacen la imaginacién de sus enfer-
mos lo que es mucho hacer. Por otra parte, mo se fatigan
mucho y si bien no ayudan bastante a la naturaleza por lo
Imenos la dejan actuar libremente: sino curan a los enfer-
mos tampoco los matan. (2)

La escarificacién y las sangrias. — Guevara nos reflere
que en las tribus de los Lules, en lugar de Chupadores te-
nian los llamados Sajadores, para el ejercicio de sajar la
parte dolorida o inflamada. (3)

Hemos visto como el mismo sistema lo deseribia en la

(1) Loc. cit.
(2) Histoire du Paraguap, tomo I, 299,
(3) GuEvara. — Historia del Paraguap, col. Lamas.

17.
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Florida Alvar Nufiez donde el médico ‘‘hace unas sajas
adonde tiene el enfermo el dolor, chupandole luego alrede-
~dor de ellas’’.

En los guaranies era comin la sajadura, empleando para
ello el Yaichaba o Iaihaba, especie de *’lanceta o pedazo de
pedernal con que se saja’’ seglin anota Ruiz de Montoya en
su Arte guarani.

El Sangrador merecia un titulo espeecial, era el Porocu-
tncara, de Poro, que significa dedicacién y Cufug, hicar,
como si dijéramos el Maestro Sangrador de los Guaranies.
El habito de sangrar era comun a todas las tribus de Amé-
rica, lo mismo que en los Guaranies, la encontramos en los
Abipones, en las islas Caribes y del otro lado de los Andes,
entre los Quichuas.

De los Abipones nos refiere su historiador, que aunque
el principal y casi el finico método de cura en uso, es el
de chupar, tienen alguna vaga idea de los remedios euro-
peos, asi ‘‘a veees cuando sufren del sol en la cabeza o se
sienten invadidos por fiebres ardientes, ellos se sangran
pinchando su brazo o su pierna con un cuchillo’.

Ese cuchillo, o gubia de hierro en tiempo de los espailo-
les, llaméibanlo tes Guaranies el Parati, nombre con que
designaban antes de la conquista a ‘‘los dientes de Capiba-
ra (Carpincho) que les servia de cuchillo, o de otro animal
que sirve de eso’’. (1)

En el Brasil, ya Vespucio relataba eémo los indfgenas
(los Tupies) se sacaban muchas veces la sangre, no en los
brazos (excepto en el sobaco) sino en los lomos y en las
pantorrillas, (2) datos que repite Herrera en los mismos
términos.

Méas explicito Garcilaso, deseribe eémo los guichias se
sangraban en los brazos y en las piernas, eligiendo las ve-
nas méas préximas al sitio del dolor que padecian. Cuando
sentian mucho dolor de cabeza se sangraban en la junta de
las cejas, encima de las narices. La lanceta, agrega, era una

(1) Ruiz pE MoNTOYA. — Arte guarant.
(2) Vespucio. — 3.° viaje.
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punta de pedernal que ponian en un palillo hundido, al
cual lo sujetaban, ponian la punta sobre la vena y encima
le daban un papirote, abriendo la vena, con menos dolor
que con las lancetas comunes. (1) '

Lo mismo que en el Peril, en Mé&jigo y entre otros pue-
blos del Anahuac era corriente el uso de la sangria (Cla-
vigero) lo mismo que entre los Nahonas (Asturias). Los
Charrfias, que de todas las razas era la que tenia menos res-
peto a su piel, hacian de las sajaduras y las sangrfas un
deporte, hasta el punto de que en sus duelos familiares, se
sometian voluntariamente a un doble tratamiento de dieta
y sangrias, pasando hasta dos dias sin probar bocado, ¥y
pasandose la lanza a través de los brazos y del seno, las mu-
jeres; y los hombres haciéndose atravesar por gruesas ca-
fias, de pulgada en pulgada y del pufio al hombro, que eon-
servaban algunas horas corriendo por los bosques, (2) o
bien con varas de guayabo, levantdndose con fuerza la piel
v encajandola lo més cerca posible del hueso. (3)

Semejante al modo de sangrar de los Charrtas era el de
les Mbayéas. Nos dice su misionero cronista: ‘‘ Algunas veces
se dignan los médicos de menejar la lanceta. Pdénese de ro-
dillas el que necesita la sangria, si ésta ha de ser en los
hombros o hacia la cabeza: siéntase si se le ha de picar en
los muslos o en las pantorrillas. En esa postura, coge el
médico un hueso de tigre eon punta y pasa la carne de una
a otra parte, cuantas veces gusta. Sustituye, también, el
hueso por dos agujas o lesnas de hierro, y separada un po-
co la una de la otra, con las dos taladra la parte que punza.
No sabia de qué admirarme mas (exclama), si de la harba-
vidad del médico, o de la del enfermo. Aquél pica sin pic-
dad, y éste sufre sin hacer el menor movimiento. Esto es a
cuanto puede llegar la presuncién que tienmen los Guaycuriies
de su valentia’’. (4)

Los Minuanos, primos hermanos de los Charrtas, alia-

(3) GarciLaso. -— Comentarios Reales, cap. XXIV, tomo I.

(1) AzarA. — Viajes por la América Meridional, 1, pég. 16.
(2) GENerAL ANTONIO Diaz. — « Revista Nacional ».

{8 ) SAncHez LABRADOR. — E! Paraguap catdlico, tomo II, pdg. 45,
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dos y finalmente radicados como aquéllos en nuestro suelo,
que tenian sus mismas costumbres de duelo, se distinguian
en algo en sus procedimientos de sangrarse, pues en vez de
clavarse pedazos de cafias, se perforaban eon una espina
gruesa de pescado las piernas y los muslos por delante y
pcr detras, asi como lcs brazos hasta el codo, pero sin llegar‘
al hombro. Clavaban la espina por un lado y la sacaban por
el otro, como una aguja de coser y repetian la operacién de
pulgada en pulgada. (1) Analogo procedimiento seguian los
bravos y marinos Payaguis (2) quienes llevahon su exceso
hasta atravesarse la lengua y los otros érganos.

Los Tupies se sangraban con dientes de Cutia o con una
}amina de cristal de roca, correspondiendo esta funcién a
ias viejas indias. (3)

Bien podemos, pues, decir que la costumbre de la san-

gria era no s6lo de un uso, sino de un abuso general, entre
las razas americanas, haciéndolo no sélo para aliviarse de
sus males, sino también, para aligerarse facilitando asi sus
correrias, y aiin, en sus fiesta solemnes, y en sus borrache-
tas, como los Payaguds, y en sus ceremonias funerarias como
entre los Charrdas, Minuanos, Querandies v Timbtes.
- Refiere Asturias en su Historia de la Medicina en Guate-
mala, que los Nahonas conocian el uso de las sanguijuelas.
Es posible que su uso se extendiera a otras razas. Dobrizhoz-
fer narra las invasiones en sus reducciones de estos inseo-
tos y las pellejerias en que se velan sus bravos abipones para
evitar que se les prendieran en sus pies descalzos. En el Arte
guarani, Ruiz de Montoya nos da su nombre en aquel idio-
ma, que es Ceboi, y en nuestra tierra podemos decir que no
eran menos sabidas, asi entre los pocos términos que el P.
Larrafiaga salvo ‘de la lengua Chané, se encuentra el que se
refiere a la sanguijuela a la que los fundadores de Santo Do-
mingo de Soriano, llamaban Buch.

La Cauterizacién. — Refiere Alvar Nifiez que los indios

(1) Azara. — Viagjes etc., tomo I, pég. 21.
(2) Azara. -- Viajes etc.. .
{3) VizcontE pE Porro Securo. — Historia General do Brasil, tomo I, pdg. 49.
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de la Florida ‘‘Daban cauterios a fuego, que es cosa, entre
ellos, tenida por muy provechosa y que él mismo lo ha ex-
perimentado sucediéndole bien de ellos, y que después sopla-
ban en el lugar, creyendo que con ello se les quitaba el mal’’.
(1) Los Quichtas acostumbraban, para fortificarse ias en-
cias, aplicar sobre ellas unas raices fuertemente calentadas
que les haecian caer la mucosa, formandole una cicatriz més
resistente. (2) .

Los Tupies, al decir del Vizeconde de Porte Seguro, para
cicatrizar las heridas las quemaban con fuego, provocando
cierta inflamacién e insensibilidad local, a fin de que salie-
ran los humores, haciéndoles -cicatrizar luego con el aceite
de Copahiba. (3)

La dieta. — Hemos visto ¢émo en esa asociacién de la re-
ligion v la medicina que caracterizaba su primitiva sociabi-
lidad, los procedimientos terapéuticos se aplicaban indistin-
Xamente a sus enfermedades o a sus grandes actos religio-
sos. No es de extrafar esa generalizaciéon ya que desde remo-
tisimas edades los pueblos del Asia hacian anilogas trasposi-
ciones, ofreciendo el ayuno para calmar a sus dioses y em-
pleando el bafio tanto para lavar las impurezas de sus enfer-
medades, como las manchas de sus pecados. Del mismo modo
¢l ayuno era entre los indigenas método curativo y rito.

Lia dieta no era para el indio un esfuerzo, ya que frecuen-
temente era una necesidad impuesta. Américo Vespucio ano-
ta que cuando en las tribus de las costas del Mar Caribe,
enfermaba gravemente alguno, sus parientes lo conducian a
una selva distante, colocindole en una hamaca de redes de
algodén, de las que empleaban para dormir, colgadas de los
arboles. Bailaban un dia entero alrededor de él, dejandole
con qué sustentarse por cuatro o einco dias. Si el enfermo se
restablecia, comia y bebia, y volvia por si mismo a su familia
que lo recibia con gran ceremonia y en caso de morirse, que-
daba en su hamaca que le servia de tumba. (4) Agrega que
usaban muy frecuentemente una dieta tan rigurosa que esta-

(1) Naufragios, cap. XV.

(2) GarciLaso. — Comentarios Reales. )
(3) Historia General do Brasil, pég. 49, tomo L
(4) Awmgrico VEspucio. ~~ Loc. cit.
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‘ban sin comer, ni beber cosa alguna, por espacio de tres o
cuatro dias. Del mismo modo, Herrera, habla de la dieta,
como de una costumbre generalizada entre los americanos.
Tios sacerdotes de Méjico y del Pertt dedicaban al ayuno pe-
riodos prolongades todos los afios, antes de sus grandes so-
lemnidades haciéndolo con un excesivo rigor. (1)

Los Tupies se curaban de sus dolencias usando con mucho
rigor la dieta del Muigao (Mazamorra), y hasta la de una
completa abstinencia (2); entre los Guaranies, de la misma
raza, la costumbre se conservaba hasta el punto, que refiere
Muratori, que los misioneros aseguraban que la mayor parte
de los enfermos morian méas bien de hambre y de necesidad,
que del mal de que estaban atacados. No les daban, sus mé-
dicos, agrega méis que un pufiado de maiz casi cerudo, cada
dia, que a menudo rechazaban econ disgusto. Todos los cuida-
dos de la familia del paciente se dirigian a agasajar al sabio
médico, el que s~ntado junto a su enfermo, comia tranquila-
mente las aves y la mejor caza que se le presentaba. (3)

Pero no siempre lo pasaba tan bien el Payé, pues en algu-
nas tribus estaba obligado, cuando era algin cacique impor-
tante el cliente, a seguir la dieta y las mismas preseripeiones
que el enfermo, como para ayudar a su curacién. Con més
frecuencia atin, era toda la familia la que debia seguir el ri-
gor del hambre por razones anélogas.

El ayuno, como rito, era frecuente también entre los Gua-
ranies, ‘‘los que deseaban aprender las diabdlicas artes de
los hechiceros, dice Lozano, era forzoso observar rigurosisi-
inos ayunos y se mortificasen con crudas penitencias corpo-
rales; y todo el tiempo que dedicaban a estos rigores habian
de abstenerse de todo género de bafios o lavatorios, atin de
las manos; vivir desnudos y solos en lugares frios y retirados
de todo comercio; no gustar otro alimento sino cierto género
de pimienta mortificante y unos granos de maiz tostado. (3)

El embarazo y - parto exigian dietas especiales; las prefla-

(1} P. Acosta. — Historia Natural de las Indias, cap. XVII, libro V.
(2) Visconte pE Poren Sequro. — Historia G. do Brastl, 1, pdg. 49.
(3) Muratogl. — Cristiamegsimo felice, cap. IV.

(4) Lozano. — Congquista del Rio de la Plata, 1, pdg. 404.
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das, nos dice el mismo escritor, observaban leyes tan estre-
chas sobre los manjares qué no hebian de probar como noci-
vos, que debia forzosamente su abstinencia ser muy austera;
pero llegando el momento de dar a luz, era el marido el que
ayunaba por quince dias, eon extrafio rigor, sin probar car-
ne, ni coger caza. (1)

La misma costumbre seguian los Tupies. Al llegar a su
primera menstrunacién sometian a las nifias a una extrafia
ceremonia, cosiéndola dentro de una hamaeca, dejandole sélo
una abertura por la boca, dandoles de comer con mucha ta-
sa, por dos o tres dias, (2) pasados los cuales la soltaban.de
su encierro y le permitian sus manjares habituales. Los
Charrias no eran menos afectos a la dieta. En sus duelos
familiares, dos dias pasaban desde la muerte del deudo
““ocultos en su choza completamente desnudos, sin tomar
casi alimento, y éste s6lo puede consistir en carne o huevos
de perdiz, pasados esos dos Gias dedicaban uno entero a las
sangrias a que hemos hecho referemcia, y luego quitadas
las caiias volvian a su tienda a descansar, pasando otros
dias, sin comer ni beber. A esta dieta absoluta, seguia una
media dieta que se prolongaba por diez o doce dias en los
cuales sblo se les alcanzaba agua y perdices o sus huevos,
aunque en pequeiia cantidad. (3) ’

Sudorificos — No habian llegado entre los pobladores de
la América del Sur los bafios de sudor, al grado de perfeccio-
namiento que habian alcanzado en el reino de los Aztecas y
entre los Nahonas donde empleaban los Temazecalli o hipo-
caustos, especies de hornos, en que se colocaban a los pa-
cientes, sometiéndolos a una sudacién abundante, que apli-
caban para la cura de la Sifilis, a los mordidos por anima-
les ponzofiosos y a las recién paridas. (4) Pero no eran por
eso menos conocido el principio por los Guaranies. Los Tu-
pies (5) y Guaranies, solian colocar debajo de las hamacas

(1) Lozano.—Loc. cit.

(2) Lozano.—Loc. cit.

(3) Azara. — Vigjes, 1, 17.

(4) CravigEro y Asturias. — Obs. cits.
(5) Porro Seeuro, — Loc. cit.
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de los enfermos, las brasas del fogén cerrando bien las
puertas de sus cabafias. Hemos visto cémo ese sistema era al
que se sometian con todo rigor los Guaranies atacados de
Viruela y Sarampién, al contrario de los Abipones y Cha-
rriias que preferian lu cura al aire libre y los bafios rrios.

Llamaban los Guaranies al bafic de sudor, Cheryéai. (1)

El bafio de sudor era empleado asimismo entre los Cha-
rraas. Refiriéndose a la médica de esa raza, a la que hemos
hecho referencia, dice el general Dias: ‘‘usaban también
otros (remedios) como el de la ‘‘ceniza caliente’’, remedio
que 'vi aplicar en la costa del Daymén a un mozo que al pa-
recer sufria de un fuerte catarro; no pude conocer, agrega,
el resultado a la operacién, que era la de tenderlo en un mon-
tén de cenizas ardientes, producidas por una grande ho-
guera, que se habia encendido sobre la arena de la costa:
porque el mocetén no quiso o no pudo soportar el ecalor
de tal remedio, pues apenas se habia tendido, se levanté co-
rriendo, y fuése a revolcar en el pasto seco, muy enojado al
parecer con la curandera’’. (2) ‘

No nos referimos al uso de las sustancias sudorificas que
hemos de tratar al estudiar la materia médica indigena al
ocuparnos de la medicina misionera.

Baifios — Refiriéndose a los Charraas, dice Bauzi: Este
medio terapéutico de las fricciones y los bafios era la prin-
tipal medicacién que conocian, aplicindola a toda enfer-
medad en cualquiera de los dos sexos ‘‘echdndosc al agua
la recién parida con su eria, y después de esta operacion,
la frotaba y calentaba contra el seno, mientras otras muje-
res la friccionaban a ella. (3) Desmiente Granada, termi-
nantemente esa aseveracién, declarando que estuvieron muy
lejos de conocerlos y usarlos, ni los Charriias ni otra gene-
i‘acién alguna de los indigenas. (4) No funda su asercidn,
bien dificil de documentar por cierto, pues antes al contrario
la costumbre de los bafios, era general en todas las tribus de

(1) Montova.—Voc. p Tesoro.

(2) GENERAL Dfaz — Loc. cit.

(3) Bauzi. — Tomo I, pdg. 144.

(4) GRANADA. — Supersticidn, etc., cap. V.
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América y uno ae sus métodes terapéuticos preferidos. Amé-
rico Vespucio ya escribia que habia observado frecuente-
mente que cuando alguno de los indios tenia calentura, en
el punto y hora en que la fiebre lo atormentaba con maés
rigor, lo metian en un bafio de agua muy fria y después
por espacio de dos horas le obligaban a correr y dar muchas
‘vueltas alrededor de una gran lumbre hasta que llegaba a
calentarse extraordinariamente y entonces lo llevaban al le-
cho, para que durmiese con cuya medicina vi6 sanar a mu-
chos’’. (1) Herrera (2) repitz casi los mismos términos:
‘‘Cuando el enfermo estaba en el mayor ardor de la calen-
tura le metian en agua muy fria, y después le ponian junto
a un gran fuego, y le tenian més de dos horas, hasta que
estaba bien caliente y luego se echaba a dormir, y con esto
escapaba y sanaban muchos, Pedro Martir nos refiere las
propiedades de los rios Baho Zate, en los que bebiendo o la-
vandose, se curaban los que padecian de dolores de nervios
y médula, los que tenian tumor en los pulmones, y los que le
consumian las fiebres’’. El mismo nos reficre la leyenda de la
famosa fuente de Juvencio, que con tanto entusiasmo bus-
caron los conquistadores, diciéndonos gque un Yueayo eriado
de un Dean de la Florida, econtaba que su padre atraido por
la fama de aquellas aguas fué, ya viejo,.a baharse y beber
sus aguas, volviendo a su casa con fuerzas viriles e hizo to-
dos los oficios de vardn, y que se casé otra vez, y tuvo hi-
jos, entre los cuales, se contaba el relator. (3) En el Per,
los Incas tenian en su palacio bafios de agua caliente y fria,
v. en Chile, empleaban los aborigenes las aguas de sus nu-
merosas fuentes termales, (Galindez).

Los Guaranies usaban asimismo el bafio caliente, pues
Montoya, en su Arte trae sus desinencias: Bafios de agua
caliente: Itactiyabdcaba y al sitio destinado a los bafios;
Ya - hucapé. Azara cuenta que los Charrdas no se lavaban
las manos, ni la cara, ni el cuerpo ‘‘como no sea a veces

1) Vespucio. — Viajes II.
2) Herrera. — Década I.
(3) P. Marmr. — Libro VII, cap. L
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en los grandes calores, cuando se bafian; de manera, agre-
ga, que no se puede encontrar nada més sucio, ni por con-
secuencia mas apestcso’’. (1) Esta asercion no nos parece
fundada, el olor especial del Indio ha sido deserito y explica-
do por D’Orbigny. Respecto del Charriia recordemos que
se untaban el cuerpo con grasa de animales, lagarto, earpin-
eho, ete., y probablemente de tigre, todas mal olientes,-
cuyo objeto ya hemos expuesto.

Por otra parte nada mas absurdo que suponer que los
Charriaas evitaran el agua, cuando desde las primeras eré-
nicas ya se relataban sus condiciones de anfibios, tan sobre-
salientes que Pedro Lépez de Souza afirmaba que nadaban
como golphinos, y que nadaban “tanto como nos andamos”’
costumbre que compartian los Yaros que ecruzaban a nado
el rio Uruguay.

Respecto de nuestros rios, gozaba fama de poseer en sus agunas
propiedades curativas el Hum (Rio Negro), Lozano que
recoge la versiéon de fuente indigena, las atribnye por correr,
desde su origen, por tierras muy abundantes en Zarza-
parrilla. (2)

Lg Cirugie indigena — Los Guaranies ademds de seiialar
con titulos los oficios de sus Payés chupadores y fregado-
res, tenian uno especial para sus Cirujanos a quienes lla-
maban Moro - pohanongaba.

Es indudable, que los conocimientos de todas las tribus
en la curacién de heridas y en el tratamiento de luxaciones
y fracturas, asi como en la extracion de cuerpos extraios
cran bastante completos. Se explica perfectamente dadas las
continuas causas, que su vida accidentada, en lucha conti-
nua con las fieras, contra las tribus enemigas, y con las
asperezas de los bosques y de las sierras, los ponia en con-
tacto continuo con esa clase de lesiones.

Los espafioles que realizaron la conquista, sin méas médi-
cos que los propios soldados, acudieron con frecuencia a
los servicios de los cirujanos indigenas, quedando bien sa-

(1) Viajes por la América Meridional.
(2) LozaNo. — Historia de la Congquista, I, pég. 30.
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tisfechos de sus resultados. Recordemos que Hernan Cortés,
en la noche de Otumba fué curado por un sfibdito de Ios
Aztecas, con un éxito irreprochable. Nuestros Charrias, en
la batalla de San Gabriel, contra Ortiz de Zarate, después
de luchar bravamcnte contra Domingo Lares, lo rindieron
econ un brazo cortado, y en mérito a su bizarria, ‘‘le per-
donaron la vida y lo curaron con esmero’’. (1)

Como una expresién de sus conocimientos de los Ciruja-
nos indigenas, refiere Sénchez Labrador, que los Guayeu-
ries o Pitangas, no eran cirujanos, declarando que causaba
lastima ver algunos pobres manando sangre por muchas
llagas, sin que sus médicos los curaran, pues no se entre-
tenian en las bagatelas de heridas y llagas; porque para
su entendimiento era facultad despreciable la Cirugia. (2)

Es curiosa la relacién de las operaciones que realizaba
un hechicero de la Florida, segfin la relacién de Alvar Nu-
fiez. Elegia éste a un sujeto, y ‘‘le daba tres cuchilladas
grandes con un pedernal muy agudo, ancho como una ma-
no y de dos cuartas de largo, metia luego la mano por las
heridas, sacabale las tripas y cortaba de una de ellas tanto
como un palmo, que echaba luego al fuego. Otras veces les
daba de cuchilladas en el brazo, eligiendo para lo segundo
2] sitio de la sangradura, desarticulando el codo que luego
volvia a poner er su sitio y aplicando después las manos
en las heridas, los daba por sanos’’. Para dar crédito a su
versién, refiere el 4.° Adelantado, que le mostraron algunos
de los operados ‘‘que lucian las cicatrices de las heridas del
mago en los sitios que habian seflalado’’ por lo que él se
inclinaba a creer que se trataba de ‘‘un malo’’ y que es-
tando él alli no habian de temer a aquel mal espiritu, pues
lo ahuyentaria con la ecruz’’. (3)

Lo curioso de esta mnarracién y que la hace verosimil es
su semejanza a la que realizaban los Machis, médicos de los
Renguenches, préoximos a la Cordillera en el Sur, de la
misma raza de los pobladores de Chile.

(1) Centenera, Canto XI p XII, Lozano, 1, pdg. 146.
(2) SAncuez LABrADOR. -— El Paraguayp Catélico, 1, pég. 43.
(3) Avrvar NOSEZ. — Naufragios, cap. XXIL
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Refiere Luis de la Cruz, que cuando ‘‘el dolor del enfer-
mo era anterior’’, abrian el vacio, sacaban un pedazo de
bofe, que daban de comer al enfermo, cosiendo luego con
hilada de lana la abertura. (1)

La trepanacion enire los Quichitas. — Lia mas atrevida
de las operaciones realizadas por los Cirujanos de la Amé-
rica precolombiana, es sin duda la trepanacién, como puede
observarse en los crineos indigenas hallados en la costa del
Perii, que presentan pérdidas de sustancia que denotan la
intervencién de los operadores quichtas.

Los grabados que conocemos de algunas publicaciones pe-
ruanas y dei ‘‘American Museum’’ de New York, permiten
separar en dos grupos esas operaciones de acmerdo con su
configuracion obedeciendc seguramente a causas patolégicas
distintas. «

En un primer grupo se presenta la parte extraida, de
forma irregular, generalmente redondeada, y al margen de
una pérdida grande de sustancia como en el ejemplar

?‘;’:—1 de Nueva York. En éste s¢ conserva semiadherido un
fragmento grande llenando la segunda cavidad. En otros
la parte de hueso que debid llenarla ha desapaiecido.

La interpretacién en este primer caso es légica: en pre-
sencia de una fraectura de la béveda del erdn=o, con despla-
zamiento del fragmento y comprensién; el Cirujano ha bus-
cado la trepanaciéon junto a uno de los bordes a fin de
levantar aquél para evitar los fendmenos comprensivos,
habiéndolo obtenido, al parecer, en el craneo que citamos.

Cuadra. bien en este caso la explicacién que aduce Char-
les W. Mead en un estudio sobre las momias peruanas: En
el Perii dice, donde las piedras de honda y las macanas con
cabeza de piedra y cobre eran las més eomunes armas ofen:
sivas, debian de ‘haber sido muy comunss las hevidas com-
plejas del crineo con depresién de los huesos planos. Asi
parece, no dejar lugar a dudas que la trepanacién fué em-
pleada como uno de los medios para aliviar tales fracturas.
¥ que se obtuvieran algunas curas con este tratamiento.

1) Luis pE LA Cruz. — Descripcién de los Andes, col. De Angelis, tomo 1.
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Es también probable, que en muchos casos, esa operacién
formara parte de alguna ceremonia religiosa, puesto que
algunos de los crineos trepanados de la coleccién muestran
distinta orientacién en la herida y no presentan indicios de
la lesién. Herramientas de cobre ¥y bronce y cuchillos de
piedras obsidianas deben de haber sido empleados en estas
operaciones que desmuestran haber sido realizadas con
habilidad. (1)

Dejando de lado el supuesto de que se tratara de una
operacién religiosa que habria que demostrarlo; la hipétesis
de Mead estd de acuerdo con uno de los géneros de trepa-
naecién, pero no alcanza a todos como vamos a ver.

Hay en efecto, otros ejemplares en que la pérdida de sus-
tancia, es uniforme y caracteristica. Presenta esta la for-
ma de un cuadrilatero perfecto de dos centimetros en cada
uno de sus lados. Las lineas de éstos se prolongan un cen-
timetro mas alla del dngulo por un surco, acusandc la hue-
lla de la piedra obsidiana, que fué mordiendo el hueso a
manera de sierra, de mayor a menor. Estas trepanaciones a
nuestro modo de ver deben haber sido efectuadas a fin de
extraer los pedernales de las flechas, enclavados en los hue-
sos del créneo. ~

El etnologista americano ha olvidado en su relacion de
las armas de los peruanos, la flecha; su uso es bien eonocido:
Lo incluye QGarcilaso en el arsenal de sus mayores: Las
armas se hacfan, dice, en las tierras que tenian abundan-
cia de materiales para ellas; en unas hacian arcos y flechas,
en otras lanzas y dardos, en otras hacian hondas y sogas de
cargar, en otras paveses y rodetas; no supieron hacer otras
armas defensivas. (2)

" Los efectos de las puntas de las flechas sobre el aparato
dseo, nos son bien conocidos. En el Museo de La Plata se
epcuentran en la seccién de Etnologia un gran nfimero de
ejemplares de inscrustaciones de puntas de piedras, en el

(1) American Museum of Natural Fistorp. — Peruviam Momies, Nueva York

1907.
(2) GarciLAso. — Comentarios Reales, libro V, cap. 1II. -
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crdneo, en la mandibula, en los huesos largos, en la pelvis,
quedando enclavadas frecnentemente, como inerustadas en
el tejido Gseo. No hallamos en ese Museo ningn ejemplar
de trepanacién, pero bastan esos casos para dar una idea
del efecto de los pedernales sobre el esqueleto.

Bien es cierto que para las razas guaranies y guaycurics,
los efectos de un asta enclavada no eran lo mismo que para
los quichiias. En éstos la gravedad era exiremada por el
uso corriente de las flechas envenenadas. La seguridad de
la muerte del herido haeia, seguraments, que habilisimos en
el arte de extraer los arpones, no trepidasen ¢n conseguir
su objeto sacidndolo con uan pedazo de hueso, en la imposi-
bilidad de arrancarlo, por el impedimento que ofrecian las
astas de los harpones. Era en ellos punto fundamental en
'a cura de las heridas de flechas, la extracecidon completa de
las particulas de ésta. Asi lo refiere Garcilaso, cuando nos
da cuenta de cémo los espafioles aprendieron esa cura, hi-
riendo a un indio con sus propios dardos para observar c¢d-
mo se trataba el mismo. ‘‘Busecd, dice, dos clases de hierbas,
bebiendo una y aplicando la otra en las heridas, habiénado-
las primero abierta con un cuchillo, y sacado las puas de
la flecha, que las hacen sutiles y puestas de manera que
cuando arrancan la flecha de la herida se quedan las pidas
dentro, y es menester sacarlas para que aproveche la con-
trayerba; asi lo hizo el indio y sané’’. Los espafioles, algu.
nos murieron porque no pudieron sacar las puas de las fle-
chas. (1)

Su sistema, pues, de curar las heridas de flecha, hace
pensar que lo aplicarian igualmente al craneo, venciendo
al temor, la seguridad de la muerte del herido. Por otra par-
te, la uniformidad de las superficies extraidas todas del ta-
mafio necesario para poder sacar una punta de la flecha,
confirma plenamente esa hipdtesis. No es posible suponer co-
mo quiere Mead que en este caso se tratara también de frae-
turas por golpes de macana. En éstas bastaba el orificio la-

(1) GarciLaso. — Comentarios Reales, libro 1I. cap. XXXVII,



Anaics dc la Universidad 271

teral al borde de la tabla dsea, desprendida como se ve en la
figura, y su forma redondeada acusa sélo la pérdida necesa-
ria para introducir el dedo a fin de levantarla para colocar-
la en su lugar. )

No hemos encontrado, como deciamos, en el Museo de la
Plata, ni conocemos que entre nuestras tribus se haya em-
pleado la trepanacién como procedimiento curativo, acaso se
halla la explicacién en la poea gravedad de las inclusiones
6seas de las puntas de flecha sin venenos, usada por nuestras
razas.

La extraccion de cuerpos extraios. — Hemos visto la habi-
lidad eon que procedian para extraer las pias de las flechas
los quichtias; la presencia de heridas de esa arma y por otra
parte, la cantidad de parasitos que en la zona tropical se in-
troducian bajo la piel del indio, a los que se agregaban las
espinas de que son tan ricos los montes criollos, habia des-
arrollado en ellos una pericia especial, que se ponia a prue-
ba en la extraccién de las miguas, por ejemplo, operacién en
la que era necesario no romper la mintGseula boisa a riesge
del fracaso de la cura. Dobrizhoffer nos refiere el arte con
que se desempefiaban sus abipones. Lios ninos, eseribe, son mas
capaces de descubrir al enemigo en su atrincheramicnto,
pues la buena vista que poseen los capacita para advertir
la pequefia mancha roja que sefiala siempre el sitio. por don-
de el gusano ha entrado en la carne. La circunferencia de
csa mancha, la pinchan con una aguja, abriendo general-
inente la piel y la carne, v al fin haciendo saltar afuera to-
da la vejiga, con el pequefio gusano encerrade Jdentro de
sus liendres. Luego la ponen al fuego reventando econ vn ¢s-
tallido como de pdélvora. Pero si la vejiga se rompe en la
operacién, ocasionard nuevos sufrimientos, pues las liendres
desparramadas criardn en el mismo sitio, nueves gusa-
nos. (1) _ A

Sacado el tung o pigue, empleaban los indios del Brasil,
seglin €l mismo, el aceite de las bellotas verdes del Aecaju,

(1) DosrizeorFer. — Cap. XXXII, tomo L
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otros ponian ceniza o tabaco, pues habian comprobado que
sino, la herida hecha por el aguijén o infectada por el vene-
no del insecto, se ulceraba, criaba humor y por la inflama-
cién o por el movimiento violento de los pies terminaba gan-
grenandose o con el fuego de San Amtonio. (1)

Aniloga pericia, nos cuenta, que empleaban para la ex-
traccién de los gusanos del Mbariqué, refiriendo su asombro
por la cura que hicieron con un perro suyo, oyendo de los
indios, que era debido a que frecuentemente les pasaba ¢l ca-
so a ellos mismos. (2)

. Puede decirse que esto constituia la especializacién de los
cirujanos indigenas de todo el continente.

Fracturas y Luzaciones. — Los Chilenos daban a sus Ma-
chis el nombre de Gutaves, como quien dice los que alineaban
los huesos quebrados, empleando para ello la inmovilizacién
que conseguian, rodeando el miembro de una parte de hierbas
sujeta con las hojas grandes y pajas de algiin tejido. (Fe-
rrer).

Anélogos procedimientos se empleaban en todo el continen-
te. Entre los Guaranies, refiere Dobrizhoffer que no podia
menos de admirar la destreza y los éxitos de un indio que ha-
cia 8 afios que actuaba de médico asistente en San Joaquin,
llamado Ignacio Yaried. ‘“El componia un miembro roto, ¥
lo curaba enteramente por medio de un vendaje con cafas y
cunatro hierbecillas’’. Cuéles fueron éstos lo dice en seguida:
‘‘Las selvas de América, producen una clase de hiedra verds
oscura que se enroscs alrededor de las ramas de los arboles,
llamada por los espafioles suelda consuelda. Esta planta cor-
tada en pedacitos, hervida en agua y contenida con una ven-
da en el miembro roto, pronto y felizmente 1o consolida’’. (3)

Esta suelda-consuelda o Consuelda Mayor Indica, era el Ca-
apitd Guaz, de los Guaranies, 1os que la empleaban tam-
hién, y con anilogos fines entre otras el Yhyrad Caid Miri 5
palitos de la yerba, el Gumi elemi; el Araijin, el Guabiyd

(1) Dosrizaorrer. — Cap. XXXII, tomo 1.
(2) Dosrizaorrer. — Cap. XXXI.
(3) Dosrizaorrer. — Cap. XXXV,
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Miri, el Ybopé Moroti o Algarrobo, el Mboicaé, el Molle ne-
gro, el Lentisco, el Cury o Pino americano, el Iugﬁgrg.i 0
Sindalo, €l Caaysy, el Caabé yugui o Chilea y el Arrayan
Negro menor. (1)

Lios resultados de estas operaciones podemos verlos en las
fracturas de huesos perfectamente consolidados que se en-
cuentran en el Museo de La Plata, y de los que damos algu-
nos en el grabado. Se ve en ellos la perfecta coaptacién de
los fragmentos y el callo bien proporcionado acusando sélo
en algunos una pequefia disminucién en la logitud del miem-
bro.

El Herborismo. — Finalmente estaba en manos de los mé-
dicos indigenas el empleo de las hierbas en las que como he-
mos visto eram muy sagaces, habiendo enriquecido la tera-
péutica con sustancias, hey de uso universal. Hemos de
volver sobre este tema en la literatura misionera. Haremos
notar aqui, que su uso estaba tan extendido entre los Cha-
rrias como entre los (uaranies, habiendo dado éstos su
nombre a la hierba de la Vivora del Charrtia (Macagua
Cad), a la hierba del Charrtia (Mboy Cai), como las nom-
bra Aspesger. KI mismo Montenegro mos refiere que ‘‘un
médico de los Gilienoas le dijo que empleaban bntre
ellos el Mbuy Miri (Virga Aurea), para las cdmaras de
sangre, que juzgan ser de gusano o lombrices, (2) la que
entre los indios misioneros se empleaba en el mismo fin’.

Esta referencia nos hace suponer un conocimiento de las
hierbas no menor en ellos, que entre los Guaranies, los que
por la amistad con los Misioneros, pudieron legarles sus co-
nocimientos, en tanto que sélo algunas referencias, de los Cha-
rrias aparecen, al pasar, en las narraciones de los Misio-
enros.

Practicas en el embarazo y el parto. — En casi todas las
tribus habia sus ritos respecto del embarazo. Lozano nos dice
respecto de los guaranies: ‘‘Las prefiadas observaban le-
ves tan estrechas sobre los manjares que no habian de pro-
bar como nocivos, que debia su abstinencia ser forzosamente

(1) MonTENEGRO. — Ob. cit,
(2) MonTeNEGro. — Virgo Aurea.

18.
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muy austera: para que no naciese el hijo con las marices
disformes, no habian de comer la carne de la gran bestia (el
anta) que eran sus delicias; aves pequefias ni por la imagi-
nacién, porque decian, que saldria el nifio de pequefia esta-
tura. Finalmente, debian abstenerse de cualquier manjar
que de cien leguas barruntasen podia hacer dafio o malograr
el fruto de sus entrafias’”. (1).

No debian tampoco matar fiera ninguna, ni entretenerse
en la fabricacién de armas para sus maridos.

Las indias daban a luz generalmente solas, aunque encon-
tramos en algunas tribus mujeres que se dedicaban a esos me-
nesteres. Montoya en su Arte y Vocabulario nos trae la de-
sinencia Mo - Membira hara como la equivalente a partera.

Respecto de las actitudes para dar a luz, es conocida la de
las Nahonas, que se colocaban boca abajo, sobre el suelo, con
ambas rodillas plegadas bajo el vientre, produciéndose el
parto posteriormente, conocida como posicién nahona.

Respecto de las guaranies, Bertoni, describe asi su posicién:
‘““Elige de antemano un lugar adecuado y queda agarrada a
un gajo o a una vara colocada expresamente, estando ella
sentada: y con el pecho y la cabeza bien levantados, y en esta
posicién, sale muy fécilmente de cuidado. Enseguida va a
lavar al chico en el arroyo més préximo o fuente de agua y
de alli viene tranquilamente a la casa grande, a presentarlo
a sus parientes’’. (2). _ -

Bauzé, refiriéndose a la mujer Charriia dice: El parto
no era para ella un incidente excepcional, y el cuidado y la
alimentacién del nacido no perturbaba las ocupaciones de la
madre. En el acto de alumbrar, echidbase la recién parida
con su cria al agua, y después de esta operacién, la frotaba
¥ calentaba contra el seno mientras otras mujeres la frieeio-
naban a ella. (3).

No conocemos la fuente de este dato, que no nos cuesta,
por otra parte, admitir, dada su similitud eon el que refiere

(1) Lozano.—Tom. I, pég. 398.
(2) Higiene y medicina guaranies. Conferencias. — 1927.
(3) Tom. I, pdg. 145.
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Azara de las Payaguas, a quien en tantos puntos se aproxi-
maban los charridas. ‘‘Apenas, dice, la mujer ha dado a
luz, sus amigas se colocan en dos filas desde la casa al rio,
que estd siempre muy cerca. Extienden sus ropas a los dos
lados, como para interceptar el paso del viento y la que ha
dado a luz, pasa por el medio y se arroja al agua para
bafiarse. (1).

Respecto de la posicién de las charrtias para dar a luz,
nos referia el doctor Rivet, que ha recogido minuclosamente
todos los datos de los charriias que en el afio 32 fueron exhi-
bidos en Paris, que al parir Guyunusa, segin la relacién,
lo hizo en las rodillas del marido. No deja de ser intere-
sante esa costumbre que encierra un profundo simbolismo.

El Aborto. — Una costumbre bastante generaliza?la en’
algunas tribus era la del aborto provocado. Sanchez Labra-
dor nos la refiere de los Guaycurfies, reconociendo que era
comin a otras tribus, y que la practicaban casadas y sol-
teras. Azara relata idéntica practica entre los Mbayéis y
Guanéis. Entre éstas, las madres mataban sisteméticamente
a la mayor parte de las hijas que daban a luz a fin de con-
servar la situacién de privilegio en que se encontraban las
mujeres entre ellos, siendo de ese modo muy codiciades. Las
mujeres Mbayas, no esperaban a que el parto se produjera,
haciéndolo precozmente a fin de no deformarse, conservando
solamente un hijo cuando presumian que podria ser el dl-
timo. EIl aborto lo provocaban con medios violentos' si bien
hemos de creer que se servian de hierbas con ese objeto,
dada la variedad que encontramos en la flora medicinal
guarani, que nos refiere Montenegro, de los que tenian esa
virtud.

Era comin, en casi todas las tribus, el dar la muerte a
los hijos deformes y sélo asi, se explica el que los espafiolen
se sorprendieran, de no encontrar entre los indigenas, nin-
guno deforme, ni contrahecho. Analogo temperamento em-
pleaban con los nifios gemelos.

(1) Azara.—Viajes.—Tomo I.
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Esas costumbres explican la débil natalidad entre los abe-
rigenes, que entre los guaranies de las Misiones, que llegaron
a ser los méas numerosos de estas regiones, alcanzara sola-
mente, un porcentaje de 3 a 4 hijos por matrimonio.



CAPITULO XV

Anatomia y Nosologia guaranies

SUMARIO: EL TESORO Y DicCioNARIO DE MoNTOYA. — SU VALOR
COMQ REFLEJO DE LA CULTURA GUARANI. — LA ANaTOMiA. —
NOMENCLATURA DE LAS REGIONES. — QOSTEOLOGIA Y ARTRO-
Locia. — MioLogiA. — KEsPLANOLoGIA. — LA PaTorogia
EXTERNA. — PIEL. — APARATO DIGESTIVO. — APARATO RESPIRA-
TORIO Y CIRCULATORIO. — 'SISTEMA NERNIOSO. — APARATO
GENITQ-URINARIO. — OBSTETRICIA. — FIEBRES. -— KENFERMEDA-
DES CONTAGIOSAS. — ORGANOS DE LOS SENTIDOS. — PARASITOS.

Una idea bastante aproximada a los verdaderos conoci-
mientos de la Medicina guarani, podemos obtenerla del Te-
soro y Diecionario de Ruiz de Montoya. Aunque impresa
su obra en Espafla en 1639, ella fué escrita en el primer
afio de su estada en la provincia del Paraguay en 1611. Sir-
viése para ello de la obra del franciscano Fray Luis de Bota-
flos y posiblemente de los Diecionarios Tupi, de los Jesui-
tas brasileros como el del P. Anchieta, ya que entre los
primeros misioneros llegados en 1587, los que vinieron del
Brasil eran peritos en la lengua tupi, aprendida en aquella
region.

No podemos pretender que sea el Tesoro de una pureza
absoluta, ni que refleje en su primitivo estado los conoci-
mientos de la raza, la que, con 20 afios de contacto con los
misioneros, habia introducido en el idioma una multitud de
neologismos; por otra parte los Jesuitas se empefiaban mas
en traduecir sus impresiones en la lengua india, que la de
perpetuar las de sus conversos vertiéndolas al castellano.
Respecto de las cuestiones medicinales, no es del todo fiel
el Diccionario, en primer lugar porque ain cuando Ruiz
de Montoya era un excelente enfermero y hacia las veces
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de Médico en las Misiones, no tenia una preparacién ade-
cuada, ni su curiosidad se extremé por conocer el arte mé-
dico de los indios; ademias el fin primordial del Vocabula-
rio y del Tesoro de la lengua Guarani, era el de la conquis-
ta espiritual y se ve que todos sus cuidados los ha puesto
en lo referente a las cosas dogmacicas y rituales, en especial
respecto de la preparacién de los confesores, precisando es-
crupulosamente todos los casos de vicios, faltas y pecados.

Un ultimo problema es el saber si ha tomado los términos
guaranies en su pureza, o si ha tratado de buscar eufemis-
mos para expresar en la lengua guarani, nociones que no
tenian palabras propias en aquel idioma.

El buen sentido nos lleva, en algunos casos, a admitir que
sea asi: por ejemplo, respecto de la Viruela y del Sarampién.
Es sabido que estas enfermedades eran desconocidas antes de

.la conquista. Ambas aparecen traducidas al Guarani. La
primera en efecto, aparecié en América en 1518, como he-
mos visto, el término que se le aplica es, pues un
neologismo. Montoya traduce Viruela: Mbiruid Pirua, Curd,
Si buscamos la significacion de estas palabras, verewmos que
Mbirud y Pirud son la aceptacién genérica de ‘‘ampollas
de la carne’’ palabras compuestas de Pi, piel y rud, ampo-
Ha, rozadura, quiere decir pues, ampollas de la piel. Respecto
de Curd significa, sarna- rofias y se aplica igualmente a la
misma lepra: Curi - bai.

En cuanto al Sarampién lo designa igualmente por Mbirud
y Pirud, significando ampollas, a las que se le agregan el
adjetivo Mbeyu que significa apefiuscado, de donde resulta
Mbirua, Mbeyt, ampollas apellusecadas. Salvados asi algu-
nos neologismos, creemos que en general puede dar una idea
de la mentalidad anatémica y patolégica de los Guaranies
el ‘“Tesoro’’ de Montoya. Si la misma escasez de prepara-
cion del ilustre jesuita puede ser en algiin modo un incon-
veniente, es por otra parte un testimonio de fidelidad en
la traduccién de los conocimientos que encontraba en el
medio ambiente. Empezaremos la relacion anatémica de
acuerdo con la contextura del idioma que nos obliga ir de
afuera adentro. Lios guaranies eon su riqueza de lengua y
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con los accidentes que a diario estaban expuestos, con su
piel descubierta, habian dado cuidadosamente nombre a to-
das las regiones y hasta los més minimos detalles que al
cuerpo humano siempre desnudo, tenian constantemente an-
te sus ojos. Conocido el nombre de la regién, sobre él, for-
maban los vocablos que designaban los huesos que pertene-
clan a esa regién, o los musculos, ere.

Regiones
Cuerpo humano Teté
Cabeza . Aca
Cuero cabelludo . Apira
Casco cabeza . Acacangiié
Mollera . Apiazuzi
Pelo . . Aba
Mandibula . Tayica
Boca. Yura
Labios Tembé
Dientes . Tai
Muelas . Taingiiea
Raiz muela. Tairapo
Paladar . Apectt
Mejillas . Ratypy
Lengua. . . . . Ca
Frenillo de la lengua Cii - za
Nariz Ti
Cara . Toba
Frente Cyba
Sienes At
Cejas Tybyta
Ojos . Teza
Parpados Topé pi
Pestafias Ropea
Lagrimales. Teza - mbopy
Pupilas . Teza - raii
Orejas . Nambi
Oido. . . . . Apyzacua
Olfato . . . . Mbo - retu
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Carrillos . . .
Papada . . . .,
Pescuezo .
Nuez. . .
Garganta . .
Cerviz .
Pecho . .
Espalda .
Costado .
Esternén
Hombro .

Sobaco . . .
Brazo

Codo .

Muifieca .

Mano .
Dedos de mano
Pulgar .

Ufias de las manos .

Anular .
Mefiique
Entrededos.
Rabadilla
Tetillas .

Yema de dedos
Uiias.

Nalga . .
Ingles
Entrepiernas
Muslo . . .
Cadera .

Rodilla .

Rotula .
Empeine del pie .
Garganta del pie .
Pie . . . .
Planta del pie,
Talon . . . ,
Dedos del pie.
Talle. . . . .

Tobapi
Yyrybi
Ayura
Ayura quytd
Ahyé

Atia

Pytia
Atucupé
Yqué

Pezui

Atiy

Yyba giiy
Yyba
Yybanga
Pyapy

Po

Qua

Qua - guazl
Puapé

Qua - irQ - renda
Qua - mini
Quéa - patt
Tumbyquy
Quyta

Qua apyra
Puapé
Tumby
Haco - Tacd
Hapy - pau
Uba

Tumby
Tenypya
Penara
Pyecyba
Cupy - yué - miri
Py

Pypyté
Pyta

Pyza

Cua
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Ombligo
Empeine . ,
Utias del pie .

Lagrimas
Saliva
Orina
Sémen
Leche

Materias fecales .

Bilis . .
Sudor . . .
Cerilla oido
Mocos

Secrectones

Osteologia

Purua
’];ambé
Pyza pé

Teza -y

Tendy

Ty

Tay

Camby

Tepoti

Pia - upia
Tyai

Apizacua quya
Ambyu

La nomenclatura de la Osteologia no era muy complicada,
consistia en agregar el vocable cangiié que significa hueso, al
nombre de la regién a que pertenecia el que se queria deno-

minar asi.

Craneo, era Ach - cangiié.
Mandibula, Tayic4 - cangtié o hueso de la mandibula.
Columna vertebral, Atucupé cangiié o hueso de la espalda.
Oméplato, Atiy cangiié o hueso del hombro.

Humero, Yyb4 - canglié o hueso del brazo.

Fémur, Ubacangiié.

Huesos mejillas, Tobapecangiié.
Tibia, Tety - cangiié; Rétula, Penara - cangiié; Falanges del
pié, Pycangiié; Hueso del cuello, Ayura - cangiié; etc., et.

Artrologia

La aceptacion genérica de articulaciéon era Yepocajhaba,
que significa: Yé, reciproco; pocd=torcer, y jhaba=para; es

decir: para torcerse.
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Cangtié - yepocajhaba, es articulacién 6sea.

Asi las junturas del craneo eran: Acin - yepocajhaba.

Coyuntura de los dedos del pie, Picang - yepocajhaba.

Coyuntura de los dedos de la mano, Pocangiié-yepocajhaba.

Fuera de esta denominacién estaba las de la cadera, codo,
rodilla, que ya llevaba como en castellano, sl nombre de la
region, agregiandose para precisar la palabra yepocajhaba o
sea articulacién.

Miologia

Las masas musculares llevaban un nombre compuesto, del
de la regiéon y de pgfid, pecho, o 7iea, corazén. Asi el pul-
pejo del brazo o el lagarto como le llama Montoya en caste-
llano antiguo, lo denominaba Ygba nea, o sea corazoén del
‘brazo, o bien Yybd - pytid, pecho del brazo; del mismo modo
las pantorrillas: Refymd pytid, o pecho de las piernas. A los
musculos del cuello los llamaban Yyrybi rapopi, o sea cuer-
das de la garganta Fuera de estas denominaciones en con-
junto, no encontramos una nomenclatura individualizada para
los misculos. A la carne muscular la llaman Zo6, si era
carne humana abarod, y es curioso que tratdndose de antro
péfagos, que disecaban los cadaveres de los enemigos y los
repartian entre la tribu para comerlos, no como manjar, si-
no como supersticii’m, ya que a algunos sbélo les daban un
poco de caldo de enemigo, es curioso decimos que no tuvie-
ran nombres para todas las masas musculares. Acaso la ra-
zén no sea otra que esa, que no consideraban la carne hu-
mana como un alimento ordinario, sino més bien un rito re-
ligioso, una especie de comunién agradable a sus dioses, y
que los hacia més hombres, pues daban hasta a los nifios
una particula de carne de enemigo.

Sin embargo se suele sefialar los misculos de ciertas regio-
nes con nombres especiales, agregando la palabra ro6 al de
las regiones. Ejemplo: Pyti4 - ro6 = Pectorales; Tumby - ro6 =
Nalgas; Yyba-rod al Biceps.
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Tejidos

Al tejido celular o grasa lo denominaban Quird, a los ner
vios y tendones Jhayygiié y a las venas Tayi.

Esplanologia

Corazon — Tiene dos denominaciones, una que lo confande
con el estémago e higado y que podriamos decir que denotaba
la regién epigéstica que es Pyd o Pyd-a y otra mas precisa
que es Nea o Nedng. La primera expresa la parte material u
orginica del malestar, pesadez o dolor en una region, la se-’
gunda muestra acepcion simboélica, como érgano de las pasio-
nes y sentimientos. Neawg se compone de #ue, reciproca, y
ang, alma, «dice cosa que se hace alma y es alma». Sin
embargo, Neambd, «corazén apretado», lo empleaban por
congoja, angustia y desmayo. .

Purlmones — Nea - bebui o sea corazén liviano, donde vemos
que confundidas en un principio las visceras de la cavidad
tordcica en mea, se introdujo luego la clasificacién por la
menor densidad de los pulmones.

Higado (que comprendia también estomago,
pulmén y corazdn,; y en general las vis-

ceras). Pya
Cerebro . Apytua
Estomago Pya -
Bazo. . . . . . . . Pereby
Rifiones. . Tipiquiri - i
Intestino delgado Tyecué poi
Vejiga Tyryru
Laringe. Ajhyo
Garganta Ajhyo
Campanilla. . Ajhy6 pia
Mamas . Cama - Camayai
Pezones. . Camambul
Vulva . Tamatia
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Vagina . Tamba - cuara
Clitoris , . Tapypi
Capullén clitoris . Cufiaramba
Penis Tembo
Prepucio Temb6 aci piré
Testiculos . Tayi
Balano . Apia
Pericardio . Pia a6
Peritoneo Pia quyra
Meninges Acang pyquyra

La Patologia Externa

Es la mas rica de la nosologia indigena. Los accidentes de
su génere de vida, la caza, la pesca, las picaduras vene-
nosas, las heridas de las piedras y las ramas en su piel des-
nuda, las heridas de las fieras, las de la guerra, exigian un
cuidado continuo. Hemos visto la habilidad de los cirujanos
indios, ella se demuestra una vez mas, en los matices con que
indicaban la clase y el estado de las heridas.

Sefialaban de un modo distinto las heridas de ecuchillo,
de lanza y flecha, de golpes, de estocada. Tienen variedad
para indicar el estado de las llagas, nuevas y viejas; supu-
rantes y secas, podridas y.sangrientas, el restafiar la sangre
y la sangre corrompida, la podredumbre o gangrena. Asimis-
mo indican la herida que va curando o mejorando, como
si dijéramos de buen aspecto y ain en las cicatrices las cla-
sifican segin sea de llaga o de herida.

Los abscesos comunes los llamaban Prard,y distinguian las
adenitis comunes Chepia y las inguinales o incordios 7Tacé
rari, Tefitia, indicando su origen venéreo. La apertura o boca
del absceso Tobapyi, se compone de Tobacara o pyih blando o
sea la parte blanda del apostema y la salida del tumor la
llaman Mbén.

Respecto de las lesiones éseas indican las torceduras, las
luxaciones y las fracturas, y los defectos G6seos como la jo-
roba, los estevados, los pies bot, los cojos segin sean del pie
o de la parte superior del miembro. Las hernias o quebra-
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duras

tienen denominaciones propias,

y los defeetos del

labio y éste seglin sea inferior o superior.

Herida golpe . . .
Herida estocada . . . .
Llaga. . . . . . . .
Llaga nueva . . .
Llaga vieja. . . . . .
Llaga supurante

Llaga podrida .

Llaga sanando. . . . .
Cicatriz . . . . . .,
Sangre corrompida . .
Restafiar sangre . . . .
Cicatriz llaga . . . . .
Humor (pus) . . . . .
Herida de lanza , . . .
Herida de cuchillo . . .
Herida de flecha . . . .
Lamparones abiertos. . .
Absceso . . . . . . .
Quemadura de fuego. . .
Apostema . . . . . .
Boca de absceso . . . .
Adenitis inguinal . . . .
Adenitis . . . . . . .
Luxacién. . . . . . .
Quebraduras huesos del pie
Rotura . . . . . .

Pie toreido . . . . .
Recalcar pie . . . . .
Pie lastimado . . . . .
Un dedo sobre otro .
Edema . . . . . . .
Cojo . . . . . . . .
Joroba . . . .

Cojear con un talén . .

Hernia . . . . . . .
Pie defectuoso de nacimiento
Labio hendido de abajo . .

Acandud, apiché
Yecatu

Ai

Ai pyajhu

Ai tuya

Ai ysy

Yau

Ai hobazai
Peré

Tugiiy pochy
Amombyta tugily
Peré - peré
Mbéu

Nunibd
Quycebd

Amboi

Ayua- Hayy
Yatii

Tatabo

Ruru - zuzua
Tobapyu

Taco rura
Chepia

Cangiié ofiemo Ncarembaba
Cangtiié - pé
Zord

Piapa

Py carau

Py bai

Pyzayoa

Ruru

Pari

Atucupé - candu
Pyta-a
Tacozord
Pycheque
Tembé - bé
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Enfermedades de la piel '

Un complemento de las lesiones externas, es el de las
afecciones de la piel, los arafiones, las picaduras, las que-
maduras de sol, las desolladuras, los estados objetivos: - piel
descolorida o anémieca, piel ecolorada; los estados subjetivss: el
eseozor, la comezén, el dolor entre cuero y carne, los sefia-
laban con nombres especiales. Las inflamaciones: ronchas.
sabafiones, vejigas en las manos o pies, las costras, los ufie-
res, las verrugas, los espinillos de la cara, hasta las pecas,
todo tiene su precisa denominacidn.

Pied . . . . . . . . . . . Pi-piré
Quemadura desol. . . . . . . Pib
Desolladara. . . . . . . . . Pird

Quemadura de faego. . . . . . Cai
Piel descolorida . . . . . . . Chepiqué
Dolor entre cuero y carne . . . . Piha-racy

Ronchas. . . . . . . . . . Pimunda,Curuchai, Apitad
Comezéon. . . . «. . . « o+ . Temoi

Picaduras de insectos . . . . . Ye yopi

Grieta del pie . . . . . . . . Pybobog

Arafios . . . . + « « o+« o . Cardi

Sabafiones . . . . .+ . . . . Py seboi

Lunar. . . . « . .+« « « .+ . Mau

Empeine. . . . . . . . . . Pyapé
Impétigo. . . . . . . . . . Apirypé
Piel colorada . . . . . . . . Piré pytdn
Zarpullide . . . . . . . . . Mbitai

Pecas en lacara . . . . . . . Pyraapia
Espinillos en la cara. . . . . . Yarii jha
Caspa. . . . « + +« . . . . Apicui
Costras8 . . « « « « « . .+ . Apecué
Alopecia. . . . . . . . . . Acapéré
Edema . . . .« « « « . .« . Rurd
Vejigas en las manos ., . . . . Po pirud
Vejigas en los pies . . . . . . Pypirua

?
Ufiero de manos . . . . . . . Poapé-giiyracy
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Unero del pie . . . . . . . . Pyapé giiyracsr
Rasgufio. . . . . . . . . . Jhai

Escozor . . . . . . . . . . Cob-Temé
Verruga . . . . . . . . . . Quyta

Aparato Digestivo

La Patologia intestinal, a la cual rendian, por su género
de alimentacién desordenado, por la temperatura de la zona
tropical y por la abundancia de parésitos, tan grande tri-
buto las razas indigenas, estd ampliamente representado en
su Nosologia siguiendo siempre su aspecto sintomético, desde
la boca amarga y el mal aliento, al ardor y dolor de est6-
mago; desde las natliseas y vomitos, al vientre hinchado, la
revolucién de estémago, la indigestién y el cdlico; sefialan
las heces sanguinolentas, tan comunes en ese clima, los flu-
jos de sangre y las almorranas.

Las afecciones del higado sélo estin representadas por
las Ietericias. Sefialamos en la nomenclatura las lombrices,
tan generales entre los indios.

Tufo en la boca . . . . . . Taiba

Niuseas. . . + . . . . . Tendi tendi o pya yeré
Revoluciéon estébmago . . . ., Pia pichibi-py

Vomites, . . . . . . . . Mboyeby

Vientre hinchado. . . . . . Tyé bi-Tyé rura
Indigestion. . . . . . . . Apebi-Topebl, Peba
Borborismo . . . . . . . Cheryé opururi

Célico . . . . . . . . . Pyacuti

Melenas. . . . . . . . . Tepoti jhugiiy - Tepoti pyta
Lombrices . . . . . . . . Ceboi

Flujo de sangre . . . . . . Tyé ugiiSr
Almorranas . . . . . . . Tebigua-yeré
Boca amarga . . . . . . . Yururd

Ardor de estomago . . . . . Pya Acubd
Calor de estbmago . . . . . Pya racu
Dolor de estémago . . . . . Pya raci
Ictericia . . . . . . . . Anembo obaya
Erutar . . . . . . . . . Eu

Erutar fétido . . . . . . . Uré

Hipo. . . . . . . . . . Yoyéi

Gota. . . . . . . . . . Pyrura
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Aparato Respiratorio

Estan representadas las afecciones de las vias superiores.
T.a Coriza, la Laringitis, Faringitis, (Carrasperas y ron-
queras) la tos, ya sea seca, ya fatigosa, la fatiga, las flemas
y el dolor del pecho.

De las afecciones bronguiales sefialan el asma: Las afec-
ciones pulmonares y pleurales van comprendidas en el dolor
de eostado, que era generalmente la Broneopneumonia.

La Tisis tiene la misma significacion en Guarani que el
vocablo ético tan comiin en el espafiol antiguo: Aba pird tei
que quiere decir hombre que se seca.

Estornudo . . . . . . . Atia

Tos . . . . . . « . . Jhui

Tos frecuente . . . . . . Jhuk porara

Fatiga . . . . . . . . Caned

Deolor de costado . . . . . Yquérazy

Dolor de pecho . . . . . Pytiarazy

Tisis . . . . . . . . . Aba pirt tei- Ynangai botei
Resfrio .« +. « « + . Cbacaracy, Che roia
Garraspera . . . . . . . Ajhyopy remodi

Flemas . . . . . . . . Tendi guazu - Tendi pytia yv
Ronquera . . . . . . . Ajhyé pyau

Tosseca, . . . . . . . Jhui-ca

Asma. . . . . . . . . Jhu ai, Jhua corord

Aparato Circulatorio

No es grande la sintomatologia: Los trastornos subjetivos
se expresan en el dolor al corazén, las palpitaciones, la opre-
si6n, la congoja y el desmayo.

Tienen representacién la Bradicardia, y la Tachicardia,
la‘hidropesia y el edema de los pies, que sefialamos aqui aun-
gue pueda obedecer a variadas alteraciones organicas.

Dolor de eorazébn . . . . . . . . Pya racy
Congoja . . . . . . .,. . . . Pya anguecoy
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L4

Taquicardia. Pyabera

Palpitacién . Pya tytyi

Edema pie . Pyruri

Opresiéon . . Pyapy

Desmayarse . Chereda

Corazén tranquilo , Pyd guapy

Pulso . . Tytyi

Hidropesia . . . . . Tyeguazi, Pungd, Ibique

Mal de corazén ( desmayo ).

Marié

Sistema Nervioso

Agrupamos en el sistema nervioso un conjunto de térmi-
nos de su nosologia bastante diversos, por no hacer enfadosa
la clasificacién de tan vagos conceptos. La cefalalgia, la ja-
queca, los vahidos de cabeza, las palpitaciones en la cabeza,
manifestaciones sintoméaticas bien complejas; los ealambres;
la modorra, que acusa un estado de torpidez intelectual in-
fecciosa, toéxica, y que a menudo debemos suponerlo, era de-
bido a la anemia producida por los parasitos intestinales.

La Prrlesia y la Paralisis, probablemente todas de origen
gifilitico. La tartamudez y la sordomudez de nacimiento,
lesiones de degeneracién, de heredo-sifilis con frecmencia. La
impotencia (signo de tabes) y las poluciones nocturnas.

Jaqueca . Acanrazy
Vértigos . . Acangai
Vahido de cabeza . Acang - pinday
Calambres . . . . Yehu
Calambres de pie . Chepychit
Dolor de cabeza Acanrazy

Latidos de cabeza."

Acang - mymy tytyi

Modorra . Topé pizusa
Perlesia . Zuzi aba
- Paralitico . I-yapaba
Bogquiabierto Yurugai

Tullido Apa cangy

Sordo - mudo Y fieengi

Loco . Tarobi, Taroba - bae

19.
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Tartamudez. . . . . . . . . . Afiee pyta-pyta
Impotencia . . . . . . . . . . Nehe ¢y haba Yoairo ey

Polucion nocturna. . . . . . . . Otyquy rei-Chequé pape

Aparato Génito - Urinario

La incoutinencia y retencién de orina, la dificultad en la
miceién, la hematuria, la orina encendida, he ahi toda la
sintomatologia urinaria. ‘ ' '

Es curioso que no esté sefialada, al menos hemos podi-
do encontrar los términos referentes, la Blenorragia, que
era muy frecuente, asi como a su complicacién obligada la
Orquitis; tanto més cuanto que en la sintomatologia urina-
ria, encontramos la mieceién dificil y la retencién, senales_
por lo comiin de estrecheces blenorraglcas En cambio figu-
ra en su nosologia la anorquidia y la ecastracién. No tenian
nombre genérico para el charcro que denominaban ai, llaga.

Orinar sangre. . . . C e e Aquaru tugily

Deseo de orinar . . . . . . . . . . Tyajhyi

Orina encendida . . . . . . . . . . Ty pytd

Incontinencia . . . . . . . . . . . Typbd

Miceioén difieil’” . . . . . . . . . . Hacy .pe-Acuara

Retencién . . . . .. . .- . 2 . Quari-Ndaicatui

Anorquidia. . . . . . . . . . . . Nda Hupiai

Castracién. . . . . . . . . . . . Hapia ymbae
Obstetricia

Como un mentis a las afirmaciones de los ecronistas, de los
que la mayor parte han escrito, después de Montoya (1639)
encontramos la- acepeién: Partera, que nos da la certeza
de la dedicacién de mujeres a los cuidados obstetncos, que
por lo comfin rechazan aquéllos.

El embarazo reciente y adelantado, el parto de. pies y de
cabeza, con dolor y sin dolor, la par y las aguas tienen su
puesto en la nosologia, como el aborto. _ ‘ :



-Anales de la Universidad 291

Menstruacién . . . . . . . . . Ny ney yacy guajhé
Embarazo reciente. . . . . . . . Y puraa ramé
Partera . . . . . . . . ... . Mo-Memhbyra hara
Parto cabeza . . . . . . . . . Oacabo
Pares. . . . . + .- . . . . . Yaupa ]
Embarazo . . . . . . . . . . Mburui, puria -
Parto. . . . . . . . . . . . Membyra-Omboi-Memby
Aborto . . . . . . . . . . . Membycua »
Parto de pie . . . . . . . . . Opybo aa-Ocupi boyau(l)
Parido . ... .. . . . ..... . Ymemby rabae ,
Parto con dolor ... . . . . .. . . Ymembyra racy
Parto sin dolor. . . . . . . . . Nda hacyi Ymembyra.
Agua de las paridas . . . . . . . Ay .
Par . . . . . . . . Coe . Memby rupa

Fiebres

La denominacion de la fiebre comiin es acafandq, la -cla-
sificacién no es muy complicada, fiebre continua debemos su-
poner que correspondia sobre todo a las fiebres pitridas y
malignas, tan comunes en las descripciones posteriores de
esas regiones, Fiebre tifoides comunmente; las calenturas con
frio, correspondiendo a las Fiebres Paltidicas, dentro de las
que emplea el término Quartana, el P. Montoya.

Kl escalofrio tiene también su propia denominacién.

Calentura . . . . . . . Acapnundd

Calentura continua . . . . Acanundu tapia-Tapia ri
Calentara con frio . . . ., Acanundd roy

Escalofrio -. . . . . . ., Pit-Mbiri

Quartanas . . . . . . . Acanunda yrundy arabo guaira

Enfermedadeé Cf‘ontagiosas

El concepto del contagio estaba establecldo ‘en el 1&10ma
guaram, aun cuando la agrupacién ‘la estasbleeemos nasotr )

-7(1) Dicen que el que nace de pie es dichoso. — MoxToYa.
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de acuerdo con las ideas actuales, nc supone pues, ni hay
Jato que permita establecer que cada una de estas enferme-
dades creyesen los guaranies que era contagiosa.

La acepecién Peete en general .ncluia todas las afecciones
epidémicas. La Viruela y el Sarampié~ hemos dicho ya fue-
ron importados por los espafoles. Autéctonos del pais era
la Sifilis, la Sarna y la Lepra, probablemente también las
otras enunciadas: la Tifia, las Bogueras y las Paperas; co-
locamos aqui el Céncer, en alguna parte habia que agruparlo,
no porque supongamos probada su contagiosidad. Tan co-
miin el Céncer en estos paises, no era designado como eun-
fermedad especial, sino representado por el aspecto del can-
ceroso; aqui como en la Tisis significa consuncién, pues
Coo apacui, se compone de Coo carne y Apacui caerse, dss-
moronarse, es deeir, carnes que desaparecen, flacura, consun-
cibn.

Enfermedades contagiosas . . Mbae- Ymandera - Amombia

Boqueras. . . . . . . . YuruMbo piquy piquy-Yuri Mbopy
Z0 rog

Tifia . . . . . . . . . Apirypé

Sarna. . . . . . . . . Curd apere-Apecui- Perebi

Sarampiéon . . . . . . . Mbirad-Mbeya, Mbeyu piraa (amn-
pollas apefiuscadas )

Viruela . . . . . . . . Mbirui-Purui.Curd

Sifilis (Bubas). . . . . . Uya-Pia-Carugua

Lepra . . . . . . . . Curg, Curd bai-Pyrai (piel man-
chada )

Peste (en general) . . . . Mbaa-Taey ai

Papera . . . . . . . . Ayl rayi-Tayy rari- Ay candi

Camcer . . . . . . . . Zoo Apacui-Yau apacui

Pardsitos

Las Niguas o Piques tan temidas de los espaiioles; las pul-
gas; piojo y aradores, con sus liendres forman la coleccion
de los parésitos, para los cuales tenian procedimientos es-
peciales de cura, los primeros que extraian con habilidad y
al decir de Herrera *‘‘hasta para metar los piojos temian
yerbas especiales.”’
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A este respecto es curiosa la desinencia de Peine: Quygua
o Quyqu4, de quy y de gué, comer, que vale decir comedor
de piojos, y lo mismo peinar, Abyquy, era equivalente a

espulgar.

Nigua. .
Liendre nigua .
Piojo blanco
Pulga.

Piojo . .
Liendre (piojo)
Arador

Organos de los sentidos

.

Tung

Tung - rayra
Quyti
Tunguza

Quy |
Quyrayi - quyti
Mbiemboi

De los oidos, nariz, tacto y gusto, apenas si hay las desig
naciones generales, no asi en los ojos, donde sefialan cui-
dadosamente los estados objetivos, los defectos como el es-
trabismo; la oftalmia, la ceguera completa o unilateral, los
estados como la ictericia de los ojos, la conjuntivitis, los ojos
turbios y ojos hundidos; la nube de los 0jos, el lagrimeo y
atn los defectos funcionales como la Micpia.

Ojos enfermos .
Estrabismo .
Miopia .
Conjuntivitis
Lagrimeo
Legafias .
Ictericia ccular
Blanco del ojo .
Ojos colorados .
Exoftalmia .
Cuenca del ojo.
Tuerto o ciego .
Ojos hundidos .
Ojos turbios.

Patologia ocular

Teza racy acy
TezAbang
Tezapoata
Tezazo6

Teza y Zai
Tezé pea

Teza i ya

Teza ibiti

Tezad pyta
Tezapd
Tezagua
Nacherezai-Teza tung
Tezacuapy pucu
Tezacua - pyta
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Orzuelo .
Blesfaritis .

Caranculas obstruidas .

Nifia del ojo .
Ojo con nube
Cataratas

Oido .

Sordo. . .
(f)rgano del oido
Cerilla del oido

Ternilla del oido .

Cariilago.

Oler .
Olfato. -
Mocos.

Sentido
Gustar

Tacto .

Topepi-recéd
Tez4 piléu
Teza yel -,
Teza raii
Tezatung
Teza ygau

Oidos

Apyzé

Ndi yap y sai
Apyzh
Apyzacua quya
Apyza quia
Nambi

Olfato

Ahetua
Mbo retii

; - Ambyu

Qusto

He Andupaba
Apaa Nga

Tacto

Pocog Po
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LIBRO IV

LA MEDICINA EN LAS MISIONES

CAPITULO XVI

Los Misioneros y los Charriias

SUMARIO: DIFICULTADES PARA LA REDUCCIGN DE LOS CHARRUAS. —
EL FINO ATE{SMO DE ELLOS. — RELACIONES DE LOS INDIOS CON
LOS ESPANOLES. — LA RESISTENCIA A T1.0S HABITOS AGRICOLAS.
—EL SISTEMA DE REDUCCIGN A LA FUERZA Y EL DE LOS MALA-
G0S, — PRIMERAS TENTATIVAS DE LOS JESU{rTAS. — LOS PADRES
ROMERO Y ROQUE GoNzZALEZ., — Los DoMINICOS Y 1.0S FRAN.
CISCANOS. — Los CHANAS Y rLos CHARRUAS. — PUNDACION
DE LA REDUCCION DE SANTO DOMINGO DE SORIANO.—LAS DE EL Es-
PINILLO Y LaAS VisorAs. —- Er JEsSUITA P. RICHARD FUNDA LA
REDUCCION DE SAN ANLDRES coN CHARRUAS Y Yaros. — Los
CHARRUAS LA ABANDONAN, DANDO SUS MOTIVOS, — REAL ORDEN
DE 1677 SOBRE REDUCCION DE LOS INDIOS, — LA MATANZA DE
GUAYCURUES DEL GOBERNADOR CORBALAN. — INSISTE KSTE EN
LA CONVEBSION DE LoS CHARRUA3. — LA REDUCCION DE SAN
ANTONIO, DE GiiEN0AS. — LA DE JESUS MARiA cON MINUANOS.
— EL JeEsuitA FRANCISCO GARCIA Y SUS MISIONES ENTRE LOS
GUENQAS. — SU INTERESANTE YARRACION. — LA COMPRA DE
108 NEOFITOS. — LAS REDUCCIONES DE CHARRUAS EN EL PARA-
NA: LA DE SANTA MARfA DE AsTIR Y L: DE CAYASTA. — EL
‘CABILDO DE MONTEVIDE? DEDICA UNA ZONA EN MINAS PARA LOS
INDIOS MINUANOS. — TRATATIVAS DEL CABILDO (ON 10S CAcCI-
QUE PARA SU REDUCCION EN EL (GOBIERNO DE VIANA, — CUMAN-
DAY KEPRESENTA A 1.0S INDIGENAS ¥ ES RECIBIDO SOLEMNEMENTE
POR EL CABILDO. — TENTATIVAS DEL VIRREY DE AVILES EN 1300,
— FUNDACION DE BELEN Y. MATANZA DE CHARRUAS, — F'RACASO
DE TODAS LAS TENTATIVAS Y EXTINCION DE LA RAZA,

Si la conquista espiritual, coroné los heroicos esfuerzos
de los misioneros entre los guaranies, estaba prefiada, en



298 Anales de la Universidad

cambio, de dificultades casi insalvables, entre los guayecu-
ries. Los jesuitas, nos hablan del fino ateismo de los cha- -
rrias y gilienoas, asi como los de las tribus similares, como
dando una explicacién por el fracaso, de las tentativas de las
reducciones, intentadas entre ellos. Algunas interesantes
anécdotas, oportunamente relatadas, parecerian contribuir 4
aceptar esa hipétesis. . ¢ . .o .

Refiere el Padre Cattaneo, que a algunos misioneres, que
intentaron hablarles de religién a los charriias, ésins les res-
pondieron friamente, que ellos tenian padres y que no po-
dian abandonarles. Y que como uno de los Padres insistie-
ra vivamente por convertir a un -charrfiar diciéndole que si
nd, se iria al infierno, éste le contesté: ‘‘Mucho mejor. asi
no tendré frio cuando me muera’’ (1) Los Yaros después
de haber aceptado constituir una reduceién, la abandonan ¥
explicaban la razém diciendo: ‘“No nos gusta tener un Dios
que sabe y vé, todo lo que hacemos en secreto’’ . (2)

No nos parece que los jesuitas se preocuparan mucho de
conocer los sentimientos religiosos de los charriias, para po-
der afirmar su ateismo més o menos fino. La suposicién que
creyesen en Tupd y Afiang, los dioses guaranies, carece en
" absoluto de base.

Larrafiaga se inclina a ecreer, dado que en 1d10ma chana
no hubiera un término para expresar la idea de Dios, que la
voz Dioi, que significaba entre ellos el Sol, *‘fuese la expresién
correspondiente a Dios, nc por el parecido con la ‘aeepeién
en castellano, sino porque siendo el Sol la deidad de los qui-
chiias, pudiera haberse extendido a ellos, y eree que siendo
esa voz tetragrammaton, es posible que después de ‘doscien-
tos afios de ecristianismo, hubieran perdido los chands sus
viejas tradiciones dejando’ el término t{nicamente para el
Sol’”. (3)

Centenera pone en boca de un charriia el siguiente jura-
mento, que estaria de acuerdo con esa adoracién natural de

(1) Carraneo — MuraTort. — Loc. cit. ‘
2) Dosustrorrer. —Tomo I, pégina 132.
3) LaArrafAGA. —Tomo III. -



Anales de la Universidad 299

los astros: ‘‘De parte a la Luna,-a quien adorc, yo prometo
guardar la fe que diere’’. (1) ,

Los ritos funerarios, por otra parte -inelinan a creer que
tuvieran sentimientos religioses, pero de todos modos,  no
puede admitirse que fuera su atelsmo, la causa de -su resis-
tencia a los misiones. ’ -

El mismo P. Lozano, conviene en. que los giienoas, ‘‘aun-
que fieros ateistas come los charriias, no son tan pertinaces
en su ceguedad, y se reducen més-faecilmente a abrazar el
cristianismo, especialmente cuando - estdn en paz, que en
tiempo de guerra, no les deja el odio de sus enemigos, aten-
der a otro negocio que a la venganza de sus pasiones’’. (2)

Los charrfias no eran, sin- embargo, tan reacios a reclblr
¢l bautismo, obteniendo franciscanos y jesuitas, en sus gi-
ras, cifras de nuevos cristianos halagadoras. 500 charrias
en 1610, (3) acudian a servir a Buenos Aires, de cuando en
cuando, como los demés indios, y en las crénicas de Santa
Fe, como en las de Montevideo, encontramos a -cada paso,
charrias que llevan nombres de pila cristianos, atn cuando
vivieran con el resto de la tribu; ademés, en las reducciones
de los Guaranies, se agregaban con frecuencia, algunas fa-
milias charrias.

No era el problema del bautismo, el que impedia las re-
duceciones, ni la ferocidad de los indios, que vemos que van a
servir de cuando en cuando a Buenos Aires, y que sostienen
relaciones, ya comerciales con espafioles y portugueses, ya
politicas como aliados de algumas ciudades. Asi en 1685, el
gobernador de Buenos Aires remite a Santo Domingo de So-
riano, a 200 pampas de todas edades y sexos, como lo habia
hecho, en su tiempo, don José de Garro, con una guardia de
un Cabo y 15 hombres. Al cabo de tres meses, en una noche
de tormenta los pampas degiiellan a toda la guardia, al co-
rregidor del pueblo y algunos indios chanas, escapando mi-
lagrosamente el cura con algunos indios. Con ese motivo se

(1) CentENERA. — Canto XI.
(2) Historia de la Conquista.—Tomo I, pdg. 413.
(3) Crrvera. — Censo de los Indios, documentos, tomo I.
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les dié noticias a los charritias amigos, quienes les dieron caza,
los mataron y cautivaron a toda la chusma. (1)

Menos atn, puede suponerse, como lo hace D’Orbigny, que
fuera la diferencia de clima, la que sehalara esa dificultad
de reducirse, en las razas no guaranies, pues, los guaycuries
son reacios, lo mismo en el Brasil que en Chaco, en Rio de
la Plata que en la Pampa, y en cambio los guaranies de to-
das las zonas se someten con la misma facilidad, que los Que-
chias, o que los Aztecas.

La tUnica explicacién aceptable es la que se relaciona coun
el género de vida, tan fundamental, que basta por si solo a
hacer la diferencia racial. ‘

No se les escapé a los misioneros expertos, el valor de ese
factor. Asi vemos que recién iniciadas las primeras reduc-
ciones entre los guaycurties del Paraguay, el padre Diego
Gonzilez, confiesa la esterilidad de las reducciones entrz
ellos, atribuyendo su fracaso a que: ‘‘son naturalmente
cazadores, y por ésto, no estdn nunca de asiento, sino que
andan siempre en continuo movimiento, con sus taberniculos
a cuestas, que son unas esteras, que para sustentarse mudan'
de lugares, porque la caza y pesca se les acaba o huye, y van
a otros puestos a buscarla; y hasta que no se les ensefien a ser
labradores no puede haber reduccién, hasta que tomen sitio
y casa de asiento, y no siga caza y pesca, sino labranza coms
los demés. Y asi esta misién se habrd de dejar como indtil,
porque no pueden consigo, dejar la natural ineclinacién de
cazar y de pescar, ni darse al trabajo de la labor’’. (2)

Ante esa dificultad de obligarlos a tomar sitio y asiento,
no dudaron los Gobernadores, aconsejados por los misione-
ros en emplear la fuerza, como suprema razén. En una carta
al Rey, el doctor Suérez Cordero, desde la Asuncién le dice,
entre otras cosas, que los charrias y chanaes y demés nacio-
nes de la otra banda del Rio de la Plata, que vagan por la
parte de Oriente, son domésticos y encomendados los méas a -

(1) Pasrteus IV-—158 Carta de don José de Herrera a S. M.— Buenos Aires 5
de Diciembre de 1686.

(2) Pasteiis, — Carta del Padre Diego Gonzdlez al Asistente de Espafa en
Roma. — 13 de Mayo de 1612, tomo 1 pég. 240. .
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los vecinos de Buenos Aires, y que aunque tienen una redue-
cién en su terreno que la sustentan los religiosos dominicos
(%), con la libertad que sc¢ les ha permitido, andan retira-
dos, vagando al modo de los Pampas, manteniéndose en su
antigua idolatria; que es muy fécil su reducecién y conquista,
pues con 50 hombres que saliesen de Buenos Aires y otros
tantos de Santa Fe y de las Corrientes y 500 indios amigos
de las Misiones de los Padres de la Compania con un Cabo
espanol, los avasallardn en medio de su terreno y podréan ser
reducidos, sin mas gasto que el de las municiones y sin ds-
rramamiento de sangre, por ser gente doméstica y tratable,
pues asisten en sus terrenos y ayudan en sus vaquerias al
que se lo paga, pero faltales docirina, que es o! interés ma-
yor a que se debe atender. (1)

Este sistema de aeompafiar la fuerza a la persuacién, no
desagradé a los jesuitas, como vemos en un informe del
Padre Tomés Dombidas, quien trata el punto desde el te-
rreno teoldgico. Estd de acuerde, con el sentir de los docto-
res, de que no es licito mover guerra a los gentiles, para obli-
garles a que reciban la fe; hace notar que todos los indios
son vasallos de S. M. de acuerdo con la bula de Alejandro
VI, quien obligd por ella a introducir la fe, salvando siem-
pre el derecho a la libertad natural y racional.

Hace, luego, la distincién de los indios en dos clases: unos,
labradores, con residencia fija, como los que hablan la len-
gua quichia en el Tucumin, y los guaranies en Buenos Ai-
res y en el Paraguay; y otros, que andan vagance sin sitios
ni sementeras determinadas, sustentindose con la caza,
carne de yegua, pesqueria y otras sabandijas, sin mas pobla-
cién, que unos toldos y esteras que llevan consigo. De este
género son los pampas, serranos, charriias, giienoas, guaycu-
rués, mbayas, payaguis y otros en diversas lenguas: y todos
ellos viven brutalmente, sin conocer Dios, Rey, ni ley, ene-
migos del nombre espafiol, atraidoradcs, haciendo todo el
mal que pueden en ciudades, estancias y haciendas: que

(1) Carta del doctor Gregorio Sudrez Cordero a S. M. — Asuncién 1678. —
Pastevrs 111, pdg. 161.
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nunca han querido advertir la fe, y aunque dejan bautizar
a sus hijos, es s0lo por llamarse con nombres de cristianos, y
otros motivos muy raseros, de donde se infiere que no mere-
een alabanza, sino reprensién los que los bautizan. A estos
indios, - se -debé obligarlos con las armas a que vivan vida
politica, reduciéndolos a puestos determinados, donde estén
seguros de no huirse: que una vez asi, no sera-dificultoso que
admitan la fe: y cuando no, la recibiran sus hijos y sucesores.
Refuerza . su tesis, diciendo que si San Francisco de Javier
decia, que era necesaria la fuerza de las armas para reducir
algunas de las naciones de las Indias, a la ley evangélica,
con mas propiedad se puede decir de estas Indias, donde se
cumple lo de compellere eos intrare del Evangelio, y la
fuerza que se les ha de hacer, es como la que se hace a los
nifios para obligarles a que reciban el bien que no conocen,
y todos estos indios, son como unos nifios grandes. (1)

La -corte aprobé la doctrina, los gobernadores la llevaron
en algunas ocdsiones a la practica y hemos de ver después
los resultados del compellere eos intrare: .

Desde los tiempos de Negréon que sucedid a Herndn Da-
rias, vemos interesados a los Jesuitas por entrar-en la con-
version de los Charrtas: ‘‘Desea el Padre Juan Romero, que
es Superior de esta residencia, eseribia el Provincial Diego
de Torres, tenér compafiéros para “éntrar a la misién dé los
charriias, y en habiendo gente se les acudird’’ (1611) y al
aflo siguiente escribia el mismo: Pideme el P. Valle, compa-
fieros para la mision del Uruguay, donde hay muchisimos
indios que jamés han admitido -espafioles. Es imposible acu-
dirles, por ahora, por falta de:obreros. (2)

Durante elgobierno de Géngora, selicité éste,-de! Provin-

. cial de la Compaiiia que el Padre Pedro Romero ‘‘ducho en -
el trato de los indios’’ bajase hasta Ruenos  Aires, nave-
gando por -el Urugudy, para expldrar la vdluntad de los mu-
radores proximos al rio, ¥ al -mismo tiempo intentdse redw-

(1) Informe que di6 el Padre Tom#s Dembidas, de la Compafifa de Jesis, etc. —
Madrid- 10 de Agosto 1879. — Pasrewis, III, pdg. 235.
(2) Pasreuis I, pégs. 211 y 212,
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cir a los yaros y fundar un pueblo en la desembocadura d=l
rio. Llegé el Padre Romero a Buenos Aires a fines del ailo
1623, y de alli- se dirigié hacia la otra orilla accinpaiiado de
un espafiol y alguncs remeros, a convertir a los charriias y
a los yaros, los que al decir del cronista, ‘‘tenacisimos en
conservar su antigua vida errante, sin freno de autoridad y
sin dedicarse a la agricultura, solicitados para que reei-
bieran la doctrina ecristiana, se negaron con obstinacién, pre-
firiendo sus antiguos hébitos’’ por lo que después de reco-
-rrer el alto Uruguay, con el mismo resultado, viendo que
ninguno de aquellos pueblos se encontraba madurc para
abrazar el cristianismo, regresé a Buenos Aires. (1)

Dos afios mas tarde, el Goberriador don Luis de Céspedes,
se empefia de nuevo en obtener la reduccién de los: indigs-
nas uruguayos, y encarga de esda misién al Padre Roque
Gonzéalez, quien hacia siete afios residia en el Pueblo de la.
Concepeién, que habia sido fundado por él, sobre el Parani
desde donde pretendia extender su accién sobre el Uruguay.
El Padre Gonzalez recorrié el mismo camino que su ante-
cesor el Padre Romero, y si- obtuvo méas éxito entre los pue-
blos del Norte, no fué mas afortunado con charrias y yaros,
puesto que ‘‘vié que no era posible la-fundacién de pueblos
en el Uruguay, porque los habitantes de tal regién ni sem-
braban, ni tenian residencia fija. (2)

Mientras los Jesuitas abandonaban - desalentados la parte
sur de la provincia, para dedicarse con todo entusiasmo, a la
conversién en el alto Uruguay, los Dominicos y Francisea-
nos obtenian un hermoso resultado con la fundacién de la
reduccién de Santo Domingo de Soriano. -

He aqui como reconstruyé la leyenda, la perdlda de los
documentos' del Archivo- del pueblo, en un incendio oeurrido-
en la- primera mitad del-siglo XVIII, como 1o natrra el Ca-
bildo en un Memorial dirigido al Rey éoheitando se-le docu-
menten sus viejos privilegios; o :

. ““‘Este pueblo se- fundo treinta afies despues de la funda-

-

(1) Dr. Tecio.— Cap. VII, Libro III.
(2) ‘Des Tecto. — Loc. cit. . Lo o ,
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¢ién de la ecapital de Buenos Aires, y en un principio fué
del modo siguiente: Habiendo venido wun religioso de
Santo Domingo a anunciar la palabra de Dios a los infieles,
redujo a pueblo una nacién llamada charriia, y ecatequi-
zéndola otro religioso,' como les prohibiera varias supersti-
ciones, el Cacique y todos sus sdbditos en upa noche se
sublevaron, y remontaron. Distaba poeo mis de una legua,
otra nacién lamada Chand y el Cacique de ésta advirtid
por la mafiana, que el religioso estaba solo; ya tocado de
Dios le visitd, y le preguntd la causa de esa soledad, en len-
gua Charria, (que ya el religioso entendia). Respondid dan-
dole relacion de la causa, y el Cacique se ofrecid a seguirle,
y catequizarse con sus indios, los que quisieran seguirle:
Vuelto a su tolderia les hablé en su natural lengna Chana
(que hasta hoy los patricios la conservan) el razonamiento
siguiente: Hermanos queridos mios, el religioso que instruia
a los Charriias nuestros aliados, ha quedado solo, ya que
esta gente se ha rebelado.

““Yo que deseaba ser instruido como ellos, no os he querido
revelar mi deseo, temeroso de la contraria resolucién vuestra;
pero hoy me determino a seguir a este padre con los que me
quisieren acompafar, advirtiendo que el que no quisiere per-
severar, se quede o se vaya adonde se han ido los Charrdas.
Y callando respondieron todos que querian seguirle. Este
mismo dia mudaron su habitacién donde estaba el otro reli-
gioso, quien a los pocos dias se embarecé con el Cacique y
los indios méas principales para la ciudad de Buenos Aires
presenténdose ante el sefior Gobernador (que no se sabe quien
entonces era) proveydles de ropa, sal, yerba y en nombre de
8. M. les concedié licencia para haeer su poblacién. Esta
relacion que a V. M. participamos es en sustancia la tradi-
ci6n que los naturales tienen, y que cuentan segiin sus as-
cendientes en dicha lengua chani’’. Este documento lleva
la fecha de 1787. (1)

Analogas descripciones encontramos repetidas en el mismo
expediente desde 1778 hasta 1800 concordando todos con la

(1) Archivo C. Administrativo. — Cabildo de Soriano; 1708, 1707, pég. 261.
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que transeribimos. En general relacionan la fecha a 30 afios
después de la fundacién de Buenos Aires. Hay una- sin em-
bargo, que afirma que la reduccién se fundé en 1566 y
agrega que los indios conversos se trasladaron a Buenos Ai-
res a visitar, econ su Pérroco, al Gobernador Ortiz de Za-
rate. (1) ,

~ Es insostenible esa afirmacién extravagante, pues la ciu-
dad de Buenos Aires a esa sazén estaba despoblada, Ortiz de
Zarate no era atin Gobernador, y -sélo algunos afios después
llegé al Rio de la Plata. Sin duda el cronista relacioné los
treinta afios, a la primera fundacién de Buenos Aires y de
alli esa versién disparatada.

Pero no puede tampoco aceptarse que la fundacion de
Santo Domingo de Soriano existiera en 1610. En efecto,
en las visitas que el Gobernador Géngora (1622) realizé a
todas las reducciones y de la que hace una minuciosa des-
cripcién a S. M. no menciona ninguna en la tierra de los
Charrtas la que d4 como despoblada. En ningén otro docu-
mento tampoco se hace referencia alguna a esa reduccién.
~ La otra versién sobre la fundseién de Santo Domingo de
Soriano, la de don Domingo Ordofiana, basindose en las Ac-
tas del Cabildo de Soriano, y en un manuscrito del Padre
Aldao. Como ese manusecrito no lo publicé el autor y nadie
lo conoce, y como por otra parte las actas a que hace refe-
rencia, segin hemos visto no podia poseerlas, dado que ha-
bian sido destruidas por un incendio antes de 1750, no tiene
su narracién, més valor que el de una tradicién maés.

- Dice, este autor, que en el afio 1620, los frailes dominicos y
franciscanos -solicitaron. del Gobernador de Buenos Aires, la
autorizaciéon para instalar reducciones en la Banda Oriental
del Uruguay, y que congregados en Asamblea nombraron
una comisién de ocho individuos que a cargo de Fray Bernardo
de-Guzman, se hizo a la vela en-el queche ‘‘Chani Aranzazi’’;
que desembarcaron en las proximidades de la desembocadura
del Rio Negro, en el puerto de Yaguari, y de alli al sitio-en-

{1) Archivo C. Administrativo. —La Villa>de Soriano, Libro 70, pdg. 73 a 82.
20.
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que se encuentra hoy el pueblo de Soriano, fundandolo el
4 de Junio del afio 1624 es decir, ‘‘30 afios después de re-
fundada la ciudad de Buenos Aires’’.

Hacfan parte de la misién, dice, los padres Villavicencio
y Aldao y componian el personal civil de resguardo los in-
dividuos Juan Chamorro, José Albornoz, Pablo Pizarro, Mi-
guey Oyola y un jéven querandi llamado Francisco Jara,
que poseia la facultad de aprender en pocos dias los variados
idiomas y dialectos de los indios. (1)

La fecha que sefala Ordofiana, la pone en duda eon toda
razéon Fregeiro, fundéndose en que no era posible que en
esa fecha fuera autorizada la fundacién por el Gobernader
Céspedes, quien mo se hizo eargo de su Gobierno hasta el
mes de Octubre de ese afio. (2)

Por las referencias del mismo Gobernador, parece dedu-
cirse que fuera en el transcurso del afio 1725, las que confir-
ma la carta de los dominicos a S. M. fechada en 21 de Mayo
de 1626, en la que ponderan particularmente la reducecién
de los Charrtias y Chanés, ‘‘con bautizo de infinitas almas,
a euyo ejemplo los Caciques de la Sierra de Maldonado,
Montevideo y Yaro y los de la Provincia remota del Uru-
guay, movidos d= la solicitud y dédivas del dicho Gober-
nador Céspedes, han venido a dar obediencia a 8. M. (3)

El mismo Céspedes gseribia al Rey en 1628 que: ‘‘con ¢l
guardidn de San Francisco, Fray Juan de Vergara, redujo
los indios de la costa de aquel rio, de la banda del Norte, que
hacfan mucho dafio, y fundé dos reducciones: dejando reli-
giosos en ellas. (4) Fray Vergara era en esa feeha el Provin-
cial de los franciscanos, sucediendo a Fray Bernardino de
Guzman. Las reducciones a gue hace referencia son sin duda
las de El Espinillo y Las Viboras, que Ordofiana da por fur-
dadas por Guzmén.

El Padre Lozano, dice que el Gobernador de Céspedes puse

(1) DomiNco OrRpo¥ANA. — Conferencias Sociales y Econ6émicas 1883.

(2) Cremente L. Frecriro. —Consulta de la Junta de Soriano 1888, sobre la Fun-
dacién de Mercedes. ’

(8) PasteLis. —Tomo I, pégina 418.

(4) Pasteuis. —Tomo I, pég. 418.
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grande empeflo para que se convirtiese a ,la fe de Cristo, la
dilatada provincia del Uruguay. Primeramente gand con
caricias y regalos los 4nimos de los charriias confinantes con
el Uruguay, para que le trajesen algiun Cacique de aquella
regién y consiguiéndolo por este medio, le hizo extraordinario
agasajo para atraer a los demis. Valibse, también, de los reli-
giosos .de la Orden Serafica, que, con celo apaostélico, entraron
a esta eonquista por la boca del Uruguay, dos religiosos con
el R. P. Fray Bernardo de Guzmén, convirtiendo més de 1000
almas. Fundaron tres iglesias, de las cuales sélo permaneecs
una, con su reduceién de Santo Domingo de Soriano, en la
boca del Rio Negro. (1) ,

En la exposicibn que hace mas tarde ante el Cabildo de
Buenos Aires, el Gobernador Céspedes, hace referencia a
‘‘que con su buen modo y traza redujo al econocimiento del
Santo Evangelio y Fe Catélica y a la obediencia y servicio de
Su Magestad a la Nacién de los indios charriias que existen
en la costa deste rio de la Plata, la handa de! Norte, hasta
las islas y sierras de Maldonado™. (2)

La falta de religiosos detuvo entonces la obra comenzada
como vemos por la carta que en el afio 1631 escribja a S. M
el Gobernador Céspedes: ‘‘ todos los demas indios y particu-
larmente los charriias, que habitan en la otra banda deste
gran rio, estdn quietos y pacificos, y acuden a servir a esta
ciudad, pero haceles gran falta los padres de sus reducciones
que son franciscos, porque desde que falta de estas provinecias
el Padre Fray Juan de Vergara, no ha habido religiosos en
ellas, ni he sido poderoso para que vayan por los muchos
pleitos y diseordias que traen unos con otros’’. (3)

De la carta de los dominicos y de la afirmacién del mismo
Gobernador, se deduce que el sistema empleado era el de las
didivas y el del- buen modo; todavia no habia surgido la
teoria del Compellere eos intrare.

(1) LozaNo. —Tomo III, pdg. 414.

(2) Acta del Cabildo'de Buenos Aires. — 30 de Julio de 1631, tomo VII, pdg. 217.

(8) 31 de Agosto de 1631. — Documentos sobre bandeiranismo do ‘Archivo G. de
Indias em Sevilla. — Archivo do Museu Paulista 1923, (Ssn Pablo).
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No fué muy préospera la vida de esas primeras reducciones
en nuestra tierra; asi nos lo demuestra el informe de la visita
que realizara, en 1681, ¢l Obispo de Buenos Aires, en el quo
s6lo menciona la de Santo Domingo de Soriano, atribuyén-
dole ecomo poblacién unas ‘20 familias, accnsejando que sean
trasladadas, eon otras tantas de la del Baradero, al pueble
de Quilmes (1); y en 1725 se calculaba que tendria de 15
a 16 fnicamente, (2) atribuyéndose a la mala administra-
cién de los regidores. ‘

Por su pare los jesuitas, después de las excursiones de los
Padres Romero y Gonzilez, dedicaron todas sus ae-
tividades a la conquista de los guaranies del alto Uruguay,
més doéeiles que Jlos charrdas, y que confinaban con
las reducciones del Paran4, lo que hacia méas factible su obra,
la que se resentia con frecuencia de la falta de misioneros.

En la segunda mitad del siglo vemos la primera tentativ~
de fundar una reduccién, entre los Charrias, por los jesuitas.
‘‘Mientras esto escribo’’, dice el Padre Del Techo, hay mu-
chas esperanzas de que se conviertan dichas tribus (Yaros,
Giienoas, - Charruas, ete.), gracias a los esfuerzos del Padre’
Franciseco Richard, belga, quien estd fundando el pueblo de
San Andrés. (3)

No es posible precisar la fecha en que el autor escribiera
esas lineas, pero dado wque la aprobacién de su obra llevs
el afio de 1671, es de presumir que fuera entre los afios 6/
y 70, v no como sefiala Dobrizhoffer a fines de ese siglo.

El sitio que ocupara la reduceién de San Andrés, se en-
cuentra sefialado en el mapa jesuitico, que publica Pastells,
sobre las puntas del Cuareim, con un signo que corresponde
a reducciones destruidas, y debajo del nombre de San Andrés,
se lee: Yaros y Gilenoas.

En cuanto a su fundador el Padre Richard, belga, no pue-
de haber duda que se trata del Padre Ricardo compafiero del
Padre Del Techo en treinta afios de vida misionera, flamen-

(1) Pasreuis, III, pég. 508.
(2) HErrAN. — Cit. por Pastells, I, pdg. 286.
(3) DeL Techo. — Tomo III, Lib. VII, Cap. XXXII.
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co, como él, y que como a él, también, le castellanizaron el
apellido, figurando en todos los documentos como el Padre
Franeisco Ricardo. Fué misionero en el pueblo de Mértires
en 1644, en el San Francisco de Javier en 1657, y llegd en
1670 a Superior de las Provincias del Parani y Uruguay,
hasta 1680.

En cuanto al resultado de la reduceién de San Andrés, nos
lo describe asi el Padre Cattaneo: Se habia llegado a fundar
una reduceién entre los Charrdas bajo la invocacién de San
Andrés. Una mafhana al tocar la campana para llamar el
pueblo, a la iglesia, segiin la costumbre, vié con gran sorpresa
el misionero que nadie acudia. Salié de su casa, no pudiendo
comprender la causa de tan extraordinario acontecimiento,
y se encontrd con que todos. los indios se habian escapado al
monte, durante la noche’’. (1)

Dobrizhoffer, trae sobre ese suceso algunos detalles inte-
kesantes: ‘‘A fines del siglo pasado, dice, algunos padres de
nuestra orden, obtuvieron por su bondad y elocuencia, que
los barbaros Yaros, que forman una gran parte de los Giie-
noas, se agruparan en un pequefio pueblo dedicado a San
Andrés, por algin tiempo, a fin de instruirlos en la religién;
pero por instigaciones de cierto famoso "hechicero, se volvie-
ron a sus viejas guaridas. Preguntados por la causa de esa
fuga. ‘“No nos gusta tener un Dios, dijeron, que sabe y que
vé todo lo que hacemos en secreto. Es nuestra firme resolueién
y nuestro agrado, el gozar de nuestra antigua libertad, y
pensar y hacer lo que més mnos plazea’’. (2)

Sin embargo, pocos afios después, se insistia en la conver-
sién de los charriias. En 1677, llegé a manos del Gobernador
una real cédula de 22 de Mayo de 1675, en la que se le ‘man-
daba: que a los indios que no estdn en guerra, se les redujera
por medio de misioneros y se les pusiera en doctrinas, y a
los que hacen hostilidades se procediera a su conquista por
medio de las armas. El Gobernador, a la sazén Felipe Reje
Corbal4n, traté de inmediato de llevarla a la préctica, apro-

(1) Carta III, Apéndice de MurATORI.
{2) Dosriziiorrer. — Tomo I, pdg. 128.
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vechando la coyuntura de los trastorrmos que los Guayeurtes.
promovian a los vecinos de la Asuncién. A ese efecto los con-
vidé a una fiesta con motivo del supuesto casamiento de uno
de los suyos, con la hija del Cacique, y cuando estaban ma-
reados por el efecto de las bebidas, los pasé a cuchillo, dejan-
do 600 degollados; y 300 nifios y mujeres prisioneros, sin una
haja de su parte. (1) Festejé la victoria, atribuyendo a la
especial proteccién del santo del dia, San Sebastidn, el feliz
éxito, de lo que l.ozano llama ingennamente una estratage-
ma, y que provoea la indignacién honrada de Funes.

No sabemos si esos 300 de chusma, fueron a parar a manos
de encomendercs, o si fueron a engrosar la reduccién de
Santa Lucia de Astor. Era esta una poblacién fundada por
Hernén Darias, sobre el rio Astor o Astir que luego se llamé
Santa Lucia en el angulo que hace al desembocar en el Parana.
‘Alli, en el afio/1618, manu militari, congregd una poreién de
indios Guaycuries, bajo la custodia de los padres franeis-
canos, v como las enfermedades y las continuas fugas ralea-
ban la reduccién, se tenia cuidado de remitir a glla, a los
vencidos, después de cada accién de guerra. De ese modo
se encontraban alli reunidos, ‘‘pocos indios de muchas na-
ciones y lenguas diferentes’’. (2) (1622) Marcelo Mendo
envia para su fomento, en 1656, los prisioneros de una salida
contra guaycuries y calchaquies.

" Con frecuencia era esa reduccién, igualmente, el destino de
los charrtias capturados en las provincias. El Padre Parrac
en su diario, (3). nos da cuenta del estado de esa reduceién
‘en 1759: ‘‘Est4 este pueblo en muy buen paraje, y todo 4l
murado, para defenderse de los infieles. Tendrd como cua-
renta familias todas criadas en buena politica, de la misma
manera que luego diremos de los demés pueblos. Son de na-
‘¢ién charriia, y algunas familias son guaycurdes, y siendo dos
naciones muy distantes, se han unide lindamente. Formés~

(1) Carta del Gobernador Rexe a S. M. — PasteLts, tomo III, pég. 146.

(2) Toforme del Gobernador Géngora. — Apéndice del tomo I de Cervera, His-
toria de Santa Fe.

(3, TreLLes. — Remite a la Biblioteca.
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este pueblo con los ascendientes de los que hoy lo habitan,
en el afio de 1642.” .

En cuantoe a la fecha de la fundacién, se refiere, sin duda.
a la repoblacién que hizo de la reduccién, Don Mendo de da
Cueva en 1639, agregindole un fuerte, después de haber cas-
tigado a los Caracaras, que la habian destruido. (1)

Pasados a cuchillo los Guaycuriies, que eran de los indies
los que ofrecian mas resistencia a la reduccién, se empefi)
el Gobernador en cumplir la otra parte de la cédula rea’

_esto es, de la conversién de los indigenas, que no resistieran
con las armas. Entonces vemos aparecer las clasificaciones r
que hemos hecho referencia al comenzar este capitulo, entre
Yas tribus domesticables, y las que necesitaban agregar a la
predicacién, el empleo de las armas.

Se dirigio, pues ¢l Gobernador al Superior de los Jesuitas.
que era a la sazén el Padre Nicolds del Techo, instandole a
fjue enviara misioneros para reducir las tribus del Parani,
Payaguas, Guaycurtes, ete., etec. El Padre del Techo contesta
al Gobernador Rexe, que les es imposible el dedicarse a esa
obra por la falta de obreros, pues los.elementos de que dis-
pone, no son bastantes para atender debidamente las Misio-
nes del Parani y del Uruguay y agrega que por esa causa,
no le fué posible a su antecesor, atender el pedido que le
hicieran en aquel entonces, los Caaguas,' indios infieles del
Parani, ni los Yaros y Giienoas y otros gentiles del Uruguay,
que querian reducirse a pueblos ¥ convertirse a nuestra
Santa Fe (2) (Marzo de 1778). El Gobernador se dirigid
a S. M. transcribiendo el dato y solicitando el envio de Pa-
dres para atender esas necesidades.

Es curiosa esa preferencia de parte de Del Techo por los
indigenas del Uruguay, pues en la exhortacién del Goberna:
‘dor no se hacia referencia a ellos, pareceria que la em-
presa de convertirlos y reducirlos a reducciones no le pare-
cia ardua, ni afin después del fracaso de la fundacién de
San Andrés, ensayada pocos afios antes.

En el mismo orden de ideas, vimos que estaba el doctor

(1) Cervera. —Loc. cit. I, p4gina 366.
(2) Pasteuis.—III, pdg. 155.
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Suirez Cordero cuando manifestaba, que los Charrfas .y
Chands. y demés naciones que estaban en la otra banda del
Rio de la Plata, eran gente doméstica y tratable, los més
encomendados a los vecinos de Buenos Aires, por lo que se-
ria muy facil el reducirlos a pueblos, bien que- afiadia que
era conveniente el hacerlo, econ 150 espafioles y 500 indios
de los misioneros.

A pesar de las buenas disposiciones de ese momento, no
hay datos de que se realizara ninguna gestién en ese sentido;
probablemente la guerra con los portugueses, llevada por Ga-.
rro poco después, distrajo la atencién de las autoridades, y
‘de los Jesuitas. : )

Es posible, también, que pudiera ser en ese periodo que se
tentara la reducecién de San Antonio, ubicada algo més al
norte del sitio que ocupara la de San Andrés, y que vemoes
figurar en el mismo mapa que aquélla, como sitio de una
antigua misién de indios, desaparecida, y que debajo del t1-
tulo figura que fué de ‘‘Giienoas’’,

La ltima tentativa jesuitica, de congregar a mnuestros in-
digenas en pueblos, parece ser la que se tenté con los Minua-
nos o Gienoas sin que nos sea tampoco posible precisar la fe-
cha. Llevaba el titulo de Jesiis Maria, y estaba ubicada en las
puntas del Ibicuy. A ella hace referencia Muratori, limitin-
dose a ‘decir: que con la de San Andrés se habia conseguido
fundar otra reduccién entre los Giienoas bajo la advocacién
de Jestis y de Maria. '

Azara hace igualmente referencia a ella: El Jesuita Fran-
cisco Garcia, dice, comenzé a formar un poblade de Minua-
nos llamado Jestis Maria, cerca del Rio Ybicuy; pero la ma-
yor parte de los indios volvié a su primitivo modo de vivir
y s6lo quedé un pequefio niimero, que se reunié al poblado
de guaranies llamado San Borja. (1)

Probablemente ese contigente de Charrias, Minuanos o
Giienoas, que contribuyé a la formacién del pueblo de San
Borja en 1690, es el que da motivo para que el Vizconde de
San Leopoldo afirme que fuera fundade con Charrfas.

(1) Azara. — Viaje por la América Meridional. Cap. 'X. tomo Il



Anales de la Universidad 313

El dato de Azara, que los restos de la reduccion de Jestis
Maria pasara al pueblo de San Borja: nos permite suponer
que ésta se estableciera poco antes de 1690. .

Tenemos, por otra parte, una narracién interesantisima de
los primeros trabajos realizados para la conversién de los
Giienoas por el Padre Francisco Garcia en:el afio 1683. Re-
sidia el padre a la sazén en el pueblo de santo Tomé, si-
tuado en la otra margen del Uruguay y un poco més arriba
del sitio que ocuparia después San Borja, en esta wmargen.
Salido de su pueblo cruzd el Uruguay, y entré en relaciones
con los primeros giienoas que encontrd, que eran unos ocho
indios que llevaban algunas vacas para vender en el pueblo,
comercio que hacian frecuentemente con los pueblos deYapeyd,
la la Cruz y Santo Tomsé, llevando a acambio frutas de esos po-
blados. Los indios lo recibieron de muy buen talante, acompa-
fidndolo en su excursién, dejando para mas adelante el ne-
gocio de las vacas; por el camino fuéronse juntando maés
indigenas, acompafiados de su séquito de hechiceros y caci-
ques, dando motivo para que el Padre Garcia pudiera des-
empeifiar con resultado su misién de conversién. Empleaba
para el objeto de sus fines, los regalos; el atender a sus hi-
jitos, pues reinaba entre ellos, una epidemia infantil de la
que murieron algunos; la "predicacién; y atn la compra
de los parientes de los caciques, cuyo precio, con ellos,
se estipulaba. :

El Padre Misionero les hablaba en su lengua sin necesi-
tar para ello de lenguaraz, lo que le facilitaba mucho la
tarea, haciendo sus exposiciones ora en piblico, ora en con-
ferencias particulares -en sus esteras, que armaban cada vez
que cambiaban de sitio. Lia parte méas saliente de sus plati-
cas, la que producia més viva impresién entre sus oyentes
era la descripeién de las torturas del Infierno: no se conten-
taba, el misionero con ‘hacerla en los términos mas vivos,
sine que agregando a los discursos, las demostraciones gra-
ficas, les ensefiaba unas laminas, en la que el artista habia
puesto toda su fantasia, en las expresiones de tortura del ros-
tro de los condenados al fuego eterno, y de las que podemos
formarnos una idea, con las que se imprimieron, en las mismas
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Misiones en la obra del P. Nieremberg, ‘Lo Temporal y lo
Eterno”’. en las que enormes culebras y monstruos se enros-
can y devoran a los condenades, rodeados de lia.lnas,.los que
se debaten en contorciones de la més impresionante desespe-
raciom.

El efecto de ese sistema producia un resultado al parecer.
irresistible. Algunos de los buenos Giienoas pedian que les -
retiraran de la vista ese especticulo, ‘que no podian contem-
plar sin horror. Nc faltaba; con todo, algiin hechicero, que
en defensa de su sacerdocio, tomase con calmfa, y hasta con
sangre fria la vista de esos suplicios, declarando ‘‘que el va
los habia visto, una ez que habia muerto, pero que alli
‘mismo, en el Infierno, le habian asegurado que si otry vez
volviese a morir, que él no quedaria alli’’. _

Esos hechiceros, ponian a veces a prueba: la slida teologia
del misionero, con observaciones como &sta: Coémo Dios, siendo
tan misericordiose, los habfa dejado tanto tiempo en la oscu-
ridad y tinieblas de su infidelidad, permitiendo que se con-
denasen’’: otras.veces solicitaban de él, que hiciese un mila-

-gro, para probarles la existencia de Dios, y otras veces le pre-

guntaban si &l era Dios. A todo esto el Jesuita repartia des-
pués de cada sermén, yerba y tabaco, no escapandosels gue
la concurrencia asistia més por esos regalos, que por sus ser-
‘mones, puesto que él mismo afirma que uno de los caciques,
w6lo aparecia al final del sermén, cuando comenzaba el re-
parto del tabaco y de la yerba.
i Varias veces quisieron alejar al misionero, diciéndole que
dejarian para méas adelante su conversién, una vez que ter?
minaran la guerra con los Yaros, que entonces se hallaban en
la otra margen del Uruguay y de los gque habian recibido
ofensas, que debian vengar.

El religioso quiso disuadirlos de esa empresa, déndoles a
entender que los portugueses de la Colonia, estaban cerca de
sus tierras y que podrian aprovechar la ocasién para atacarlos
por la espalda. Debié de hacerles mucha impresién esa consi-
deracién, puesto que intervieron los hechiceros, al parecer
interesados en aquella guerra, diciendo que en ese caso ellos
harian caer truenos y rayos y levantarian tales tempestades,



dnaies de la Universidad 215

que las aguas dz los rios habrian de desbordarse, y que
ineendiarian los campos para ponerlos a salvo de sus enemigos.

Ese poder supersticioso de las tormentas, sirvidle sin em-
bargo al Padre, pues como hubieran resuelto su partida, en
una ocasién, y se desencadenase una borrasea, aproveché para
decirles que era la voluntad de Dios que &1 seﬁu-eda’se, pues
por amor a ellos y compadecido de sus miserias, le habia he-
cho quedar, enviando aquella inesperada tormenta. Los indios
aceptaron la voz del cielo y el misionero se quedd, no sin
reponer la provisién de yerba y de tabaco, que ya se habia
agotado.

A la guerra de los Yaros, a las continuas demandas de esos
articulos, a las observaciones de orden teolégico, los Giienoas
afialdfan la necesidad de meditar asuntos de tanta trascenden-
cia. Agregabase a todo eso la presencia de alglin desertor es-
pafiol, que sembraba la cizafia entre los mdms, para impedir
su conversién. Pero a pesar de los obstéculos, el trabajo del
Jesuita prosperaba, si bien empleando la compra de los neé-
fitos a los caciques, por el precio que ellos estipulasen.

No deja de sorprender este procedimiento de conversién.
Es cierto que los Charrtias vendian con toda facilidad a sus
enemigos y amigos, como lo acenttia muy bien el P. Salaberry,
pero el hecho de que los jesuitas aceptasen ese sistema, era
una autorizacién consagrada de su legitimidad.

Ese problema no dejé de llamar la atenciéon de los goberna-
dores espafioles. Asi en 1690, el Gobernador de Herrera, po-
nia sobre el tapete el caso a S. M. en esta forma: ‘‘Que los
charrtias de la otra banda del Rio Parani, en ntimero de més
de 2.000, sostenian guerra con los giieneanos, que son en me-
nor niimero, a quienes divide sus tierras el Rio Uruguay. Qus
antes que se hiciesen las ordenanzas por don Francisco de Al-
faro, era costumbre que las personas que los charrias apresa-
ban a sus contrarios, las compraban los espafioles; y discu-
rriendo don Francisco Alfaro que esto daba fomento a las
guerras de aquellas naciones, por este motivo lo prohibid en sus
ordenanzas; pero resulta que, no pudiendo ser de nuestra parte
admitir sus presas, bajo pena de la vida impuekta contra los
que las comprasen pasan a cuchillo a sus enemigos asi apre-
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sados, sin excepeién de edad ni sexo, porque al grande lo de-
giiellan porque no se les vuelva a sus enemigos, y al pequefio,
porque no lo necesitan para servirse de él, porque no es gente.
que tiene més familia que la que procede de ellos’” (1) por lo
que el Gobernador proponia que los vecinos de Santa Fe, Co-
rrientes, la Asuncién, y los indios del Parand y Uruguay, de
las doctrinas del cargo de la Compaiifa de J estis pudieran res-
catar de los gilienoas y guaycuriies, las piezas que éstos les
diesen voluntariamente, apresadas de sus enemigos infieles,
quedando encomendados por el término de cinco afios.

Asi puek, volviendo al Padre Garcia, con las compras rea-
lizadas a los caciques, volvié a Santo Tomé con 26 personas a
las que se agregaron 10 mas después de su llegada al pueblo,
-recibiendo en los dias siguientes las visitas de varios caci-
ques, los que iban a darse cuenta de cull era el género de
vida que- llevaban los eristianos; antes de volver con sus
ramilias. ‘ '

No nos dice el Padre Garcia cual fuera el itinerario gse-
guido por él, en el que empled desle el 17 de Setiembre al
23 de Octubre, pero debemos suponer que recorrié mas de 20
leguas en direceién hacia el Sur, hasta las proximidades del
Cuareim, cruzando los rios y arroyos que desembocan en el
Uruguay, sin apartarse mucho de la costa, pues refiere que,
en una ocasién quedando él, en un puesto llamado Sacangt,
envié en comisién a unos soldados de su escolta, con su jefe
guarani Gaspar Guayuri, y que como tardasen en volver,
los Giienoas entraron en sospechas-de que los Yaros que ha-
bian pasado el Uruguay, se hubieran apoderado de ellos. (2}

Todo el trabajo preparatorio y la. satisfaccion del misio-
nero, dejan creer que la fundacién de una reduccién estu-
viera madura, lo que nos permite circunscribir la funda-
cién de Jestis Maria, entre los ahos 1684 y 1690.

En cuanto al fracaso de una y otra reduccién, dice el Pa-
dre Cattaneo: Dos cosas contribuyen, sobre todo, para entre-

(1) Pasreuis. — 1V, pdg, 215, : :
(2) P. Gay.— Historia dd Repiblica Jesuitica do Paraguay, pédg. 195.
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tener a los Yaros y Charriias en su obstinacién: una es el
odio que tienen a los espafioles, ellos saben lo que les ha cos-
tado antiguamente por defender su libertad, y por eso te-
men que se trate de reducirlos a la esclavitud; la otra es la
vida desarreglada de los mismos espafioles. Los barbaros que
viven con ellos en paz, van a comerciar con ellos a sus ciuda-
des. La corrupcién de las costumbres que ellos pueden alli
observar, les sirve de pretexto para obstinarse mis v més en
su infidelidad. (1)

En estas apreciacionds estd de acuerdo, con Dobrizhoffer,
como veremos ‘después. ‘

Este hace la critica del sistema empleado en la reduccién
de Cayasta, proxima a Santa Fe. Esta habia sido fundada
con 80 familias charrias después de la derrota que les in-
“fringiera el Sargento Mayor Frutos por orden de Andonae-
gui, en 1750: al visitarla Parras, refiere que estaban dichos
indios obedientisimos, muy instruidos en nuestra Santa Fe,
v en las artes mecanicas y de agricultura, y que casi todos
eran ya crisianos y los demés catectimenos. (2)

En su sesudo estudio sobre los Charrtias y Santa Fe, el
P. Sallaberri, publica las interesantes actas de la fundacién
de esa reduccién.

Los Padres Franciscanos estaban a cargo de los charrias
reducidos, pero para seguridad de la estabilidad del nuevo
pueblo, se traté de apoyar la accién de lds misioneros con un
piquete de soldados. Del resultado de este ensayo nos da cuen-
ta el Cura de los Abipones, que conocié de cerca la marcha
de la nueva reduecién, en los siguientes términos:

“En 1750 los soldados de Santa Fe, para vengarse de sus
frecuentes violaciones a las paces estipuladas, sorprendieron
a los pérfidos charrias, una madrugada, mientras cllos dor-
mian en sus tiendas. Muchos fueron muérios y ol resto con
sus familias quedé cautivo. En la costa occidental del Para-
ré, se edific6 un pueblo para ellos, a unas 20 leguas de la

-—

(1) Cartas de Cattaneo. — Muratori, loc. cit.
(2) TreLLes. —Revista de la Biblioteca, Diario de Parras, tomo IV.
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cindad. Un Cura les daba instruceién de religién y humanida-
des, y se agregd una guardia de ‘seldados para asegurarie su
seguridad personal y evitar sus peleas. Lios salvajes se ali-
mentaban sobre todo con carne de caballes salvajes que «bun-
daban en los alrededores. Domesticados por el hambre y la
miseria, los charrtas se aplicaron a la agricultura y se so-
metieron conformes a su Cura, el que, sin ningfin temor por
su propia seguridad, ni la ,de la colonia, queria que le reti-
raran la guardia de los soldados, pues encontraba gne era
completamente intdtil su preseneia para él y en cambio era
perjudicial para sus neéfitos. Este buen hombre, que era un
franciscano, sabia que perderia su labor, si los-indios obser-
vaban las costumbres y las razones de los soldados, tan opues-
tas a los principios de la iglesia. Por temor de una agresién
hostil, los soldados eran enviados alguna vez, de la ciudad,
para la defensa de la nueva colonia; pero nosotros temiamos
méas la venida de los soldados, 'que la de los salvajes,
pues estos tltimos por su licencia, hacian més dafio a las mu-
jeres, que todo el dado que pudieran hacer los salvajes a la
colonia, con todas sus armas.”” (1)

El sistema preconizado de aunar la fucrza a la convieeidn,
no dejé, pues, de tener sus inconvenientes, pues la soldades-
ca echaba por tierra la prédica evangélica, con la licencia de
snus costumbres y con los atentados poeo eristianos, que de-
bian sufrirles los indios.

No dejaremos de sefialar, las tratativas de reduceibén, ini- .
ciadas por el Cabildo de Montevideo y pactadas de igual a
igual entre la autoridad comunal y los Minuanos, en el
afio 1762.

El afio anterior, el Cabildo habia destinado una zona de
s jurisdiceién, para formar una colonia com los indios Ta-
Tes gque vagaban por la campafia, en la que se concederia
tierras a todos lok que la solicitaran, con el doble fin de evi-
tar sus tropelias y de formar un pueblo que pudiera servir
de defensa a la ciudad. Con ese objeto se les sefialé el terre-

(1) DosrizeorrEr. — Tomo I, pég. 128.
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no comprendide entre el Santa Lucia chico, el arroyo de la
Virgen y el de Carreta Quemada.

El Gobernador Viana, al abrirse la sesién de 29 Jde Marzo,
expuso al Cabildo la venida de 4 indios minuwanos, a cuya
:abeza venia el Cacique Cumanday, quienes se presentaban
para proponer la paz y buena armonia con la ciudad, v so-
licitdndo se les dejara establecer en su jurisdiceiém: el Ca-
bildo atento a lo que establecian las leyes de Indias respecto
a las relaciones eon los naturales, y a su reduccién, resolvié
hacerlos comparecer y emplear los medios conducentes para
atraerlos a la paz, sin darles el mas leve meotivo a no abra-
zar ese temperamento, y hacerles ver las ventajas que a ellos
les reportaria la misma paz, en el establecimiento que se pro-
ponian hacer. Acordaron para el mejor acierto, que eoncu-
rrieran a la reunidn, el Maestre de Campo don Manuel Do-
minguez y e} Capitdn don Juan Antonio Artigas, que se ha-
bian sefialado por sus salidas contra los indios. Conferencia-
do el asunto con estos asesores, hicieron entrar a la delegacién
minuana, a la que invitaron a tomar asiento, sirviende de
intérprete el Maestre de Campo, que poseia el Guarani, y
‘“‘por entender, también, muy bien esta lengua, el referido Ca-
cique’’ él que al parecer estaba en buenas relaciones con los
Tapes de las Misiones, en las que tenia sus hijos. Expuso el
Cacique su situacién desairada por no haber participado en
la guerra misionera con los Jesuitas, por lo que habia resuel-
to buscar proteccion en la ciudad, eon otros caciques que
aguardaban el resultado de su gestién. El Gobernador per
si y en nombre de la eiudad le dié las graeias por haberse
lacogido a ella, declarandele en su nombre, que estaba
dispuesta a temer eon ellos una buena armonia, y que ne su-
fririan de parte de. ella ninguna extorsién.

Pididles lucgo le sefialasen cual habia de ser su camino
de retorno a fin de que no fuesen molestados, para peder
traer a sus familias, a cuyo fin impartiria las érdenes neece-
sarias, ofreciéndoles trabajo para sus hijos y mujeres, con
salario, -para que pudieran atemder a sus necesidades.
Que eso se haria de acuerdo con la voluntad de ellos, pues
en manera alguna, se pretendia usurparles el dominio 'y
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mando que tenian en sus criaturas como padres de ellas,
sefialandoles que podrian colocarlas para que las educasen
y vistiesen en casas. como las del Gobernador, del Maestre
de Campo y otras semejantes, y les invitaba eortesmente, que
viesen si buenamente, y no de otro modo, querian por su
sola libre voluntad abrazar nuestra Santa Fe.”’

Finalmente, que como tenia noticia que el indio Don
José, uno de los cuatro, y hermano del (‘amque tenia su mu-
jer en la ciudad, solicitaba de Cumanday le concediese la au-
torizaci6n para quedarse alli, ‘‘Si venia gustoso en ello, pues
no se intentaba hacerle ninguna violencia, a lo que le respondié
el Cacique, que no tenia en ello ningin reparo que hacer
y que concedia gustoso la quedada de su hermano.’’

Le proponia igualmente el caso de si estaban dispuestos
a admitir: que los indios que delinquiesen, fueran sometidos
a la justicia de la ciudad, aceptando el Cacique ese tempe-
ramento, agregando que por otra parte & mismo los cas-
tigaria. Prometia el Cacique hacer conocer a los viejos de los
Suyos, tan buena acogida y amistad a fin de que ellos tam-
bién vinieran con él a abrazar la paz. 1)

No se podia pedir un recibimiento més politico, que de-
mostraba a las claras todo el beneficio que reportaba para
la tranquilidad de la cindad esa paz con sus tenaces y por-
fiados enemigos. ) . '

Pasironse sin embargo, nueve -meses, sin que el Cabildo
tuviese mnoticias de la vuelta de Cumanday. Con todo, pre-
sentbse éste nuevamente a fines del afio a cumplir con lo
prometido, acompafiado por. los caciques Quirité y Lescano,
declarando que la causa de su retardo, habia sido debida
al haber encontrado a los méas de sus indios a su vuelta,
con viruelas, y al haber caido enfermo él mismo; que habfa
dejado a las familias en el Yi; que elegia para estable-
cerse un arroyito préximo al rio Santa Luecia; y que estaba
dispuesto a cumphr la palabra que habla empefiado la’ vez
anterior.

La tercera visita de Cumanday, la realiza en el mes de

(1) Actas del Cabildo de Montcvideo. '~ Revista del Archivo, III, pég. 289.
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Marzo del afio siguiente, esta vez acompafiado de 8 caci-
ques, y es recibido por el Cabildo, sirviendo de lenguaraz
la india Petrona, hermana del cacique Don José, que era
cristiana y que hacia tiempo que estaba radicada en la
cindad. En esta entrevista se repitieron los términos an-
teriores, concediendo a los indios la propiedad de los ca-
ballos que eogieran, que no pertenecieran a los vecinos de la
ciudad, se les pedia su ayuda para perseguir a los ladro-
nes de los campos, acompafiando a las tropas de los vecinos
en sus corridas, a lo que los caciques se mostraron dispues-
tos; y se les invitaba a que eligieran un Protector para que
los representase ante las autoridades de la ciudad.

En Mayo del 64, finalmente, resuelve el Cabildo sefialar
la ubicacién de la reduccién en el Rio de San Francisco,
de 'la jurisdiccién de la ciudad, seguramente el arroyo de
ese nombre, ‘‘el arroyito’’ que habian elegido los minuanos
sobre el Santa Lucia, que pasa por la hoy ciudad de Mi-
nas. Y jpara llevar a efecto su propésito, el Cabildo inicia
en la misma sesién una colecta popular, a la que contribu-
yen la mayoria de los vecinos, con el fin de arbitrar recursos
para la nueva fundacién de los Minuanos.

Al finalizar el siglo XVIII, el estado de animo de los
charriias no variaba en absoluto al de las épocas anterio-
res. Asi en 1785, escribia Doblas: ““El buen natural de
estos indios (los Minuanos) parece franquearia la entrada
a su reduccién y conversién; pero en nada menos piensan
que en reducirse; ¥y aunque mno les ,es repugnante nuestra
religién, les es la sujecién que ven en los indios de estos
pueblos reducidos, y precisados ‘a Jtrabajar, lo que a ellos
no sucede. Nadie determina sus operaciones, cada uno
‘es duefio de las suyas; en el campo tienen su sustento en
el mucho ganado que hay ¢n él; ;y tienen pocas luces para
conocer lo feliz de la vida civil, y mucha malicia para no
dejarse sujetar al yugo de la reduccién: A mi me parece
que los minuanos jamés se reducirdn com solo la persua-
cién de la predicacién evangélica. (1)

(1) Memoria Histérica de Gonzalo de Doblas. — Coleccién de Angelis.

21.
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La dltima tentativa de reducién de los charrfias, se debid
]l Virrey, marqués de Avilés, el que en el afio 1800, en
vista de sus continuadas depredaciones, resolvié reducirlos,
‘va por los medios suaves o por los violentos. Para el pri-
mer procedimiento fué el encargado el Teniente Gobernador
de Yapeyti, Francisco Bermtidez. Reservé para Bermiidez,
dice Bauzd, la parte diplomatica del plan, cometiéndole
agotar todos los medios persuasivos para atraerse a los Cha-
trias y Minuanos, estableciéndolos en ‘distrito determinado,
‘donde pudieran entregarse con desahogo al trabajo; mien-
tras que a Pacheco le encargd poblar cuatro villas: Belén,
‘San Gabriel, San José ¥ Cuareim, sobre la costa del Uru-
kuay, entre el Arapey y el Cuarelm para lo cual ordend
ke le habilitase con niimero suficiente de soldados, arma-
‘mento y caballada de repuesto’’. (1)

Bermiidez encomendé a Juan Ventura Yfrén la tarea
'de buscar y de parlamentar con los indios, a euyo efecto
iba acompafiado de una sescolta de 50 hombres y de los Ca-
leiques charrias Adeltia y Oecalién, ambos ecristiarios.

Después de una larga persecusién, pudo Yfrén conferen-
ciar con los charrfias y con su Jefe Masalana, siendo initil
‘todo arreglo, debiendo volverse Yfran, cediendo el puesto
‘de accién al Capitdn Jorge Pacheco, el que provisto de pe-
rros, y de un buen contingente de tropas derroté y deshizo
a los Charriias en el Arapey Grande, y en Arerungua, ha-
iéndoles una enorme matanza: Con todo, no pudo, falto
de recursos, fundar més -que la villa de Belén de las cuatro
lque estaban en el programa del Virrey.

No fué, pues, més afortunada esta tentativa civil que las
empleadas por los religiosos, y el sistema de la fuerza no
fué mas eficaz que el de la persuacién que emplearan los
jesuitas, y asi su falta de adaptacién a la vida civil, hizo que
esa raza, que no carecia de buenas condiciones, desapareciera
por la fuerza de las armas, pasados a cuchillo sus tltimos
representantes en los primeros afios de nuestra vida inde-
pendiente (1832) en la jornada del Cuareim, la que Diaz
Tama enfiticamente las Visperas Charrias.

(1) Historia de la Dominacién Espaiiola. I, pdg. 342.
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Las Reducciones Guaranies

SUMARIO: LA CONQUISTA ESPIRITUAL. — LAS PRIMERAS REDUCCIONES.
— EL P. RoQUE GUNZALEZ FUNDA SAN NICOLAS. — SU MARTI-
RIO. — Lo0S8 7 PUEBLOS ORIENTALES. — LOS ENEMIGOS DE LOS
CONVERSO0S: LOoS MAMELUCOS. — RuUIZ pDE MoNTOYA. — EL EXo0-
DO DE 1642. — Los GUABANIES ARMADOS. — SUS VICTORIAS, —
CAMPANA BAJO TAi: BANDERAS DEL REY. — EN LAS GUERRAS DE
LA - INDEPENDENCIA. — OIR0O ENEMIGO DE LAS REDUMCIONKS:
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INSTITUCION DE LOS CEMENTLRIOS. — HOSPITALES. — LAS PRO-
VIDENCIAS DE HIGIENE Y LAs INSTRUCCIONES DEL P. DIEGo DE
‘TORRES. — KLECCION SABIA DEI, TERRENO PARA LOS PUEBLOS. —
CONDICIONES SANITARIAS E HIGIENICAS. — CoONSTRUCCION DE
HABITACIONES. — SUS DEFECTOS. — EL INDICE DE MORTAUIDAD
ADULTA E INFANTIL, EN LAS REDUCCIONES. — COMENTARIO DE
DE Moussy.

Fracasada la tentativa del Padre Roque Gonzilez de Santa
Cruz, de reducir a los indios Charrtas, como habia sido la
del Padre Romero, dirigié aquel sus esfuerzos a la conquista
‘espiritual de los que poblaban el alto Uruguay, logrando no
sin repetidos esfuerzos, salir airoso en su empresa, con la
fundacién del pueblo de San Nicolis en el afio 1626, cercano
al pueblo de la Concepcién, que el mismo habia levantado en
la otra margen del rio seis ahos antes. A esta nrimera fun-
dacién siguieron la de la Candelaria en 1628 sobre el Ibicuy
'y algunas excursiones al Tape preparando el terreno para la
fundacién de nuevos pueblos. Del otra lade de! rio fundd
también en aquel afio de 1626, la que tan préspera vida ha-
bia de tener: Yapeyd.

' La labor del celoso misionero fué interrumpida, por el
martirio, con sus hermanos de religién los P. P. Castillo y
Rodriguez, consumada por los indigenas en 1628. Pero su
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obra fué seguida con ardor por sus sucesores, congregando
a los indios del Tapé en reducciones, que si no pudieron
conservarse, por las irrupciones de los mamelucos, en sus pri-
mitivos asientos fueron trasladadas con sus moradores a las
que estaban préximas al Uruguay.

Estas se constituyeron definitivamente, en los siete pue-
blos orientales: San Nicolas 1626, San Miguel 1632, San
Borja 1690, San Luis Gonzaga 1691, San Lorenzo 1691, San
Juan 1698, y Santo Angel 1706, teniendo por ecapital el
pueblo de San Luis; llegzando a tener estas poblaciones en
Sus mejores tiempos, alrededor de 30.000 almas.

La conservacién de esa vasta organizacién misionera de
los Jesuitas, debié sufrir las méas rudas pruebas. No fué
s6lo la lucha obstinada con los indios o reducidos, los que
como hemos visto, con frecuencia atentaban contra las pobla-
ciones de los neéfitos y aGn sacrificaban a los misioneros,
siné que hubieron de padecer contra las invasiones en masa
de los Mamelucos, mestizos de portugueses, de indios y de
negros, que desde San Padlo bajaban en gruesas expedicio-
nes, tentados por el botin de presas humanas; y que caian
como avalancha sobre los pueblos para arrastrar a los indios
cautivos, vendiéndolos como esclavos. Su dominio en las ar-
mas de fuego, hacia que fueran irresistibles y se calcula en.
‘més de un millén los Guaranies que arrebataron, de los cua-
les, por otra parte s6lo sobrevivieron unos 40.000.

A tal punto llegé la violencia de sus ataques, que fué
preciso trasladar enteros, los primitivos pueblos, abandonén-
dolo todo y retirdndolos hacia el este del Parana, y al Uru-
guay, para poner estos rios, como barreras ante los bérbaros.

Ruiz de Montoya, el ilustre eronista y lingiiista guaranf,
alz6 en 1632 los pueblos de Loreto y San Ignacio del Guayra
en 700 canoas embarcd 12.000 indios, como recurso extremo
para huir de los terribles paulistas, llevindolos a los pue-
blos del Uruguay.

Mas ni afin asi, en ellos, pudieron vivir tranquilamente:
‘Los rudo¢ mamelucos irrumpian en hordas devastadoras.
Ruiz de Montoya pidié entdéneces, armas al Virrey de Pert
para que los indios pudieran defenderse; se buscaron her-
manos coadyutores que los preparasen en el ejercicio de las



Anales de la Universidad 325

bocas de fuego; y conseguido esto, partié para la Corte, a ob-
tener la autorizacién real, la que después de largas gestiones
se consiguié en 1635. Asi fué como el hermano Bernal, por-
tugués y antiguo soldado al servicio de Espafia en Chile,
antes de su ingreso en la compafia, y el hermano Domingo
de Torres, se encargaron de la instruccién militar de los
Guaranies misioneros; y fué tan eficaz la obra de estos
hermanos Capitanes, que las huestes mamelucas se estrellaron
contra los escuadrones guaranies en Jesis Maria en 1636,
en Caazapamiri en 1638, en Caazapaguazi en 1639, sufriendo
una sangrienta derrota y la méas importante en Mboboré en
1641. Atin volvieron al afio siguiente en Apiteribé y Mbo-
rica a probar fortuna, con mal resultado, siendo las Gltimas
tentativas infructuosas las de 1651 y 1657.

Fueron también instructores y estrategas de los indios
los hermanos Juan de Morales, Bartolomé de la Nube y Egi-
dio de Stae. .

Esas - traslaciones funestas para los pueblos, las largas
travesias, la falta de alimentos, y las enfermedades concluiar:
con un gran naimero de indios, y una gran cauntidad se ex-
traviaba o huia a los bosques.

Con todo, la lucha tenaz sostenida contra los mamelucos,
hizo resaltar las condiciones guerreras de los indios misione-
ros, que fueron utilizados, luego, por los gobernadores para
cooperar en sus operaciones militares. Asi el Gobernador don
José del Garro, en 1680, pidi6é al Superior 4.000 hombres para
la campafia contra los portugueses en la Colonia y partieron
de YapeyQ en compafiias de infanteria, arqueros, lanceros,
caballeria y artilleria. Llevando 500 bueyes para las piezas,
500 mulas para las provisiones, 4.000 caballos y un hospital
bien provisto. Frente a la plaza, fueron disciplinados mili-
tarmente y llevaron el asalto con tal bizarria, que después de
varias horas de combate, eran duefios de ella, contra las tro-
pas aguerridas de Portugal encerradas en una buena plaza
fuerte. Era la primera empresa en que intervenian y por
toda la América repercuti6é la hazafa de los neéfitos de la
compafnia. (1)

(1) Caarcevor X. — Histoire du Paraguay, Libro XIII.
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En 1702 salié otra expedici()h contra los charrfias, derro-
tindolos en la batalla del Yi, eompuesta de 2.000 indios
que marcharon del Ibicuy al Yi con 4.000 ecaballos, 2.000
mulas y 2.000 vacas, viveres, artilleria, ete. Los acompafiaban
seis jesuitas, de los que euatro hacian de Capellanes y dos
las funciones de médicos y enfermeros.

En 1705, se pidi6 otra vez su concurso, y 2.000 indios par-
tieron en tres divisiones, dos por el rio y una por tierra, que
hizo 500 leguas, bajo el mando de euatro Maestres de Campo,
sus eaciques, cuatro misioneros y euatro hermanos cirujanos,
trayendo 6.000 caballos y 2.000 mulas con el parque.

El Jefe del asedio, don Baltasar Gareia y Ros, hace el
elogio de sus condiciones guerreras, en el certificado en que
declara que los considera muy dignos, beneméritos y mere-
eedores de cualquier gracia, honras,” mercedes y preminen-
cias, que su Majestad fuera servida haeerles por sus espe-
ciales servicios. Los Portugueses en esta ocasién, ante la
perspectiva de un nuevo asalto abandonaron la plaza. Forma-
ban el Cuerpo de Cirujanos jesuitas, los Hermanos: Pedro
Montenegro, Joaquin Zubeldia y Joseph Brassanelli. (1)

Cuando los Portugueses pretendieron sentar sus reales
en la que hoy es Montevideo, 1724, Zabala sclicité de nuevy
la cooperacién de los indios misioneros, y otros 4.000 salieron
para aqui, quedando dos mil, con la huida de los Portugue-
ses, para levantar el fuerte Viejo y la obra de defensa de la
nueva plaza, que Zabala se propusiera fundar.

Dos expediciones, una de 3.000 y otra de 6.000 salieron
para sofocar las revueltas de la Asuncién, la primera que .
llevé Gareia Ros, al hacerse cargo de aquel Gobierno, que se
habia abrogado Antequera; y la otra en 1735, que conducia
el Padre Segismundo Asperger, médico distinguido, contra
los Comuneros sublevados.

Hemos de ecitar finalmente la guerra Guaranitica, sos-
tenida en 1755, contra espafioles y portugueses, por los nedfi-
tos, Ios que sufrieron el rigor de las armas de Espafia, por que-
rer ser fieles a su bandera: y que vieron con horror que en

(1) Documento 1.° del Archivo G. Administrativo.



Anaies de la Universidad 227

premio a sus servicios, les entregaron los espafioles a sus
enemigos de siempre.

La anulacién del tratado de Madrid, di6 la razén 3
los indios, que mno  deseaban separarse de Espafia.
Cuesta creer la inepcia de la diplomacia espafiola de esa
época, al entregar las misiones, que habian sido la muralla
contra las pretensiones portuguesas, la barrera que no ha-
bian podido franquear, hasta el punto de establecerse en
la Colonia haciendo un largo rodeo para {évitar ese obs-
taeulo. Ademas el fuerte contingente indio de combate,
no era de despreciar y era el mayor error el entregarlo a
sus naturales enemigos.

Corregido ese error, no sin haber previamente diezmado
a los valientes y fieles guaranies en Caybaté, donde 'cayé
su jefe Nicolés Lagurt, sus mejores tenientes y 1.200 in-
dios, otra real disposicién trajo su decadencia definitiva.
Tal fué la expulsién de los Jesuitas, decretada en 1767, lle-
vada a cabo en 1768. Los administradores civiles empleados
de la Corona no tenian el amor de sus neéfitos, la produc-
cién descendi6, la poblacién se raleaba mas y més v sin
tener quien vigilara por ellos, cayeron miserablemente en
manos de los portugueses en 1801, sin un auxilio, ni una
protesta de Hspaiia.

Pero la _nobleza de la raza resurgié en las luchas de la
Indepenidencia: Andresito, el teniente de JArtlgas los 1levd
por los campos bajo la bandera de la nueva patria, y
su odio a los portugueses, los hizo defender palmo a palmo
su 1suelo, hasta que vencido el héroe, arrazaron }oé de Por-
tugal sus reducciones, reduciéndolas a escombros (1817).

Los tltimos restos de los pueblos volvieron a agruparse
de nuevo, a las érdenes de Rivera, el teniente de Artigas,
en 1828, en sus gloriosas campafias de Misiones y al firmar
el tratado de paz que reconocia puestra independencia, hubo
de abandonar Rivera su conquista, dando un adiés a los pue-
blos, que habia de ser definitivo. Pero, si no pudo el cau-
dillo llevar comsigo aquel pedazo de tierra histérico, arras-
tré6 a sus pobladores, fundando con ellos dentro de nues-
tra frontera la colonia ‘‘Bella Unién’’. Fieles a su cau-
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dillo, lo sirvieron denodadamente, quedando los huesos de
los nltimos misioneros en los campos de batalla de Arroyo
Grande y de India Muerta, peleando por la libertad del
Rio de la Plata, contra la tirania de Rosas.

Asi concluyeron nuestras misiones; nuesﬁras porque si
su territorio esta anexado al Brasil, su historia es una parte
'de nuestra hlstorla Y en nuestras glonas Yy en nuestros de-
sastres, se confundieron los 1nd10s guaranies con nuestros
gauchos. La posteridad seguird llamandolas orientales
como §i atin nuestros limites pasaran sobre el Cuareim, para
volverlas a abrazar. h

Pero més mortiferos enemigos que mamelucos y portu-
gueses tuvieron las misiones desde un principio en las
pestes. La entrada de la Compafia de Guayra, se sefiala
como una de las méas bravas. En 1588 se extiende ésta por
campos y ciudades, causando millares de muertos, més de
100 por dia, luego es la historia de las pestes inseparable de
la de las misiones. Aparece en 1600 en el Guayra; exten-
diéndose a todos los pueblos més tarde en 1597, 1613, 1615,
1618, 1622; 1635 (1) y luego periédicamente en el s1glo si-
guiente en 1733, 1734, 1738 y 1762.

En todas esas ocasiones, era improba la tarea de los mi-
sioneros, .dos padres generalmente se encargaban de los cui-
dados espirituales y de la asmtencla de los enfermos; co-
rrian a darle la extremauncién a los moribundos, enterra-
ban los muertos, sangraban a. los enfermos, consolaban a
todos y con frecuencia caian ellos también atacados, dejando
méartires, también, de su celo caritativo.

Hemos de volver al estudio de estas epidemias, desde el
punto de vista médico, mas adelante. sefialando ahora la
inmensa mortalidad que consumia a las poblaciones, redu-
ciéndolas 'a veces a Juna mitad, a una tercera parte y en
ocasiones despoblando, ca51 en absoluto, los pueblos flore-
cientes. .

Para completar esta rapidisima resefia ‘'histérica de las

(1) NicorLis pEL TecHo. — Historia de la Provincia del Paraguay.
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Misiones, debemos seflalar las caracteristicas del sistema je-
suitico, en sus reducciones, y las condiciones higiénicas de
sus pueblos. !

La base de la politica jesuitica era el aislamiento, de sus
pueblos de neéfitos. Asi como Espafa cerraba las fronte-
ras de sus colonias herméticamente, la Compaifiia lo hacia den-
tro de sus Misiones. En un principio enviaron los Gobernado-
res delegados, pero bien pronto consiguieron los Padres su
retiro. Nadie penetraba en ese recinto, a no ser los Obispos
en visitas, por cierto, bien espaciadas. Para hacer méas ab-
soluto el aislamiento, aprendian los misioneros el Guarani,
pero a los indios, no se les ensefiaba el castellano.

Dentro de las misiones imperaba el régimen comunista,
lo producido era bien de la ecomunidad, no luchindose por
otra parte, con dificultades de parte de los indios, los que no
hacian mis que continuar en las condiciones de su vida sal-
vaje, en la que no habia ‘‘tuyo y mio”’

El trabajo era obligatorio para todo el mundo; hombres,
mujeres y nifios, marchaban mafana y tarde a las planta~
ciones o a sus talleres al son de la eampana, no escapando
nadie a esta ley general. .

La disciplina actuaba en todos los actos de la V1da misio-
nera, como en una escuela que se prolongaba toda la vida y de
generacién en generacién. Alternaban sus trabajos con las
practicas de piedad, haciéndose sentir, para todo, la interven-
cién de los directores; éstos casaban a los nedfitos, cuando lo
juzgaban conveniente, los dedicaban a los oficios a los que
crefan que tenian inclinacién, y atn cuando nombraban au-
. toridades indias, éstas no realizaban ningan acto de impor-
tancia, sin la intervencién de los doctrinantes.

Por este régimen los Misioneros gobernaban 150.000 almas
distribuidas en sus trelnta y tres pueblos en la época de su
esplendor.

Ese régimen absolutista de los jesuitas, que anulaba la per-
sonalidad individual del indigena, tiene en su disculpa el
que no era més que el fruto de la época, era el fiel reflejo
del sistema monarquico espafiol, aplicado ampliamente en las
reducciones guaranies. Si trajo ventajas el sistema del comu-
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nismo, el mayor de sus inconvenientes fué que quité el esti-
mulo a la produeccién individual y que la falta de un alicien-
te para mejorar el estado del individuo, no dejé prosperar
la iniciativa, conservéndose en el indio, 1a indiferencia que
era la caracteristica de su estado salvaje, para todo lo que
fuera mejoramiento de su posicién social.

El exceso de disciplina anulé la personalidad y asi una
vez dejados en libertad fueron incapaces de gobernarse a si
mismos, tanto colectiva como individualmente.

El trabajo, generalizado a mujeres y nifios, trajo el incon-
veniente de la desunién del hogar, al que no se le di6 el calor
de la familia, representado en el rancho vaeio, sin un mue-
ble, ni una silla, sitio que no convidaba por cierto a largas
estancias, y al que sélo se recurria para dormir.

Asi, si brillante fué el esplendor de las misiones en la épo-
ea del predominio jesuitico, si grande fué la conquista espi-
ritual, si representaba su obra el punto més alto, compara-
do con los conquistadores de espada; y su sistema el més hu-
mano al lado de los encomenderos, los defectos de su consti-
tucién hicieron que fuera su brillo efimero.

En su escuela aprendieron provechosamente los indigenas,
pero después de un siglo y medio de ensefianza, eran nifios
todavia: la escuela no habia heeho hombres.

Los Jesuitas para conservar la independencia de sus pue-
blos, trataron de fundarles lejos de las ciudades espafiolas,
asi se negaron a efectuar una reduceién préxima a Buenos
Aires. (1)

Por otra parte, buscaron la proximidad de los gran-
des rios el Paranid 'y el Uruguay que les permitiese el
acceso por via maritima, a la vez que les proporcionaba un
recurso contra las secas, para sus cultivos, y la provisién de
agua potable abundante.

La construecién de los pueblos era tan semejante que al
recorrerlos, ‘‘se llega a persuadir el viajero que un pueblo
encantado lo acompafia por todas partes, siendo nsacesario

(1) DeL TrcHo.
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ojos de lince, para notar la pequefia diversidad, que hay has-
ta en los mismos naturales y sus costumbres. (1)

La planta en todes, era rectangular, de calles tendidas de
nerte a sur, y de este a oeste. En ancho de las calles, de diez
y seis, a diez y ocho varas. Las casas eran grandes galpones
de 50 a 60 hasta 100 de largo, de techo de paja generalmen-
te, algunos de teja y rodeados de un corredor en todos sus
eostados de 3 varas de ancho. Estos galpones se dividian en
superficies de 7 varas por 7, dentro de los cuales se separa-
ban los dormiterios por medio de cueros o esteras; la cons-
truccién de las paredes era ya de piedra ya de ladrillo.

Los tinicos muebles eran las hamacas donde dormian, de-
bajo de las cuales en invierno, solian poner brasas en el
suelo. (2)

En sus easas estaban sobre la hamaca o sentados en el sue-
lo, abarcindose las piernas con los brazos que ers su posi-
oion favorita. Algunas veces usaban unas sillas muy bajas.
En esas habitaciones vivian muchos juntos, porque en un

solo galpén, hacian la comida, se calentaban y alumbraban.
(3) Cada habitacién sélo poseia una puerta y una ven-
tana pequeia, por las cuales recibian el aire y la luz, es-
casa por cierto, pues daban aquellas bajo un eobertizo, y co-
mo las piezas no tenian chimeneas, la salida del humo era de
todo punto deficiente. Asi lo reconoce el P. Hernindez cuan-
do declara gue ‘‘es preciso afiadir que las casas, afin en su
ltimo estado, presentaban un defecto notable comtra la hi-
giene y eomodidad: el no.tener més respiradero que la puer-
ta y la ventana, careciendo de chimenea. (4)

Constituia el eje del pueblo invariablemente, la plaza, en
una manzana de eciento cincuenta varas de ecada lado, a la
que enfrentaba la Iglesia, a uno de cuyos lados estaba situa-
da la casa de los padres, y al otro, ¢l cementerio, siempre cer-
cado y lleno de naranjas, cipreses y palmeras.

Merece seflalarse la imstalacién del Cementerio en las Mi-

(1) Diego pE ALVEAR. — Obras cit.

(2) Murier. — Cap. III. Costumbres de los guaranies.

(3) Gonzaro DobLas. — Relaci6n histérica, 901, De Angelis.
(4) P. HernAnpez. — Organizacién social, tomo I, Las Casas.
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siones, como una revolucién dentro de las costumbres espa-
Dolas. - _ ‘
_Hasta entonces en Espafia, lo mismo que en las ciudades
coloniales, la costumbre era que los cadiveres fueran sepul-
tados en los templos. Siguibése esa norma tradicional en un
principio y debemos suponer, que lo que los obligé a modifi-
carla, fué la aparicién de pestes o epidemias que sobrevinie-
ron en los primeros tiempos. Asi Lozano nos refiere que en la
célebre epidemia de 1588, el afio del ingreso de los jesuitas,
fué tanto ¢l nfimero de atacados, que no era posible enterrar-
los dentro del sagrado recinto, viéndose los indios, atacados
ya de la epidemia, forzados a cavarse su propia sepultura,
fuera de la Iglesia, por no caber dentro los difuntos. (1)

No les pareci6 mal el procedimiento, ya quz uno de los
cronistas de la época refiere, que con ello se logré evitar la
fetidez, que daban los cadéveres inhumados en los templos.

Asi debié juzgarlo el Padre Torres, primer provinecial del
Paraguay, quien dié cardcter permanente a la medida, en
sus instrucciones para la fundacién de los pueblos. Entre
ellos, vemos que en el articulo 21 expresa terminantemonte:
‘“Haya (en cada pueblo), aparte cementerio cercado y
cerrado, para que se conserve la Iglesia con la debida decen-
cia”’. (2)

Desde la fecha de su promulgacién, 1608, todos los pueblos
tuvieron su cementerio, quedando sélo el recinto del templo
para la inhumacién de los padres misioneros. Funes ecimen-
ta favorablemente la medida, sefialando que ‘‘mucho des-
pués, discurrié la policia espafiola, (una medida semejante)
sin acabarlo de lograr’’. (3)

Junto al cementerio, estaba el refugio de las viudas o Ca-
tiguazt, destinado a albergar las mujeres, cuyos maridos
debian, por sus ocupaciones, alejarse por terporadas prolon.
gadas del pucblo; y las indias, que no teniendo un apoyo en
su familia, vivian alli en comunidad, siendo sostenidas por
el tupambaé o sea de los beneficios comunes.

(1) Lozano. — Historia de la Compaiiia, tomo I
(2) Lozano. — Historia de la Compaiiia, tomo II, cap. XIV, libro ...
(3) Fones. — Ensayo, tomo I, cap. XV.
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Entre otros edificios ptiblicos del pueblo, estaban los Cole-
gios, los Graneros, los Talleres y el Arsenal.

Respecto de Hogpitales, no los tuvieron de un modo per-
manente. Los que aparecen en los planos de algunos pueblos
son de fecha posterior a la expulsién de los jesuitas. Char-
levoix, que escribié en los tltimos afios de las Misiones, se
quejaba de que en cada pueblo o a lo menos en cada cantén
no hubiera un hospital y una buena farmacia, como teniin
las reducciones de los moros, regenteados por los mismos je-
sultas, ‘‘pero dependiendo de la provincia del Perd’. (1)

El erario real sefialaba 100 patacones anuales para cada
pueblo con destino a medicamentos, desde la real vrden de
Telipe IIT (2) pero para proveerse de medicamentos, de-
bian recibirlos de las Boticas de Cérdoba primero, y luego
de la que los padres tenian en Buenos Aires.

Pero aun cuando no fuere permanente las instituciones
hospitalarias, hubieron de recurrir a ellos los padres en
casos de epidemias. Asi refiere el Padre Boroa que
fué el V Superior de las Misiones en 1637, que con-
cluida la peste del Sarampién, como hubiera muchos en-
fermos de Céamaras, viése precisado el Padre Gerénimo
Porcel, ya experimentado con el trabajo que habia tenido
en la epidemia anterior, a procurarles un hospital, donde
estuvieran los enfermos acomodados. Con ese objeto, habi-
lit6 una casa con sus repartimientos, la que proveyd de ea-
mas, encargando del cuidado de los enfermos a algunas
personas caritativas que mirasen y velasen por ellos. Hsta
disposicién facilitaba la vigilancia inmediata del padre.
Fueron encargados de esa tarea los indios pertenecientes a
yna de las congregaciones religiosas. ‘‘T:os Eseclavos de Nues-
tra Sefiora’’, quienes tendian las camas y los vigilaban, en
tanto que las indias haecian lo propio con la reparticién de
mujeres ‘‘barriendo toda la casa, fregando los platos y pu-
cheros. donde comian, lavando las athajas de los que mmcrian,
con grande admiracién y edificacién de ellos mismos*’.

(1) CHARLEVOIX. ~— Libro V, tomo IL
{2) DeL TrcHo. — Tomo II, libro IV, cap. XXXV.

i
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Del mismo tipo de este hospital fué el que se instald en
Candelaria, pueblo del Uruguay, en esa época con 5000 ul-
mas, donde ‘‘tenian los congregantes de la Virgen, el hospi-
tal tan limpio y aseado que causaba devocidn ver ol —onsue-
lo y alegria con que les acudian trayéndoles leila y aguna y
de comer, con mucho cuidado y siendo los enferm»is a veces
doscientos”’. (1)

Pero fuera de estos casos el hospital no oxistia, siendo
la asistencia de enfermos domiciliaria, como veremos lue-
go, y atin afirma Xarque ‘‘los indios temian una gran re-
pugnancia a ser conducidos al hospital por su gran amor a
la familia. (2)

Para los trabajos de la administracion de estos pueblos: las
tareas espirituales, cuidado de enfermos, la direceién de talle-
res, trabajos agricolas, etec., tenia cada pueblo un Capellan y
un hermano compafero; el primero para les trabajos espiri-
tuales, el segundo para los temporales, si bien habia una espe-
cie de Cabildo formado de autoridades indias, el que no tenia
facultad para resolver ningtin asunto de importancia sin el
beneplacito del Cura del Pueblo.

En la época del florecimiento de las Misiones, se agrega-
ron hermanos coadyuvatores, especializados en la ensefianza
de los talleres, en medicina, policia y hasta en los ejercicios
militares. .

Tales eran las condiciones de los pueblos de las Misio-
nes. Revisten interés especial las disposiciones que con la
higiene piuiblica tienen referencia, en las instrucciones del
P. Torres, para la fundacién de los pueblos a las que ya he-
mos hecho alusién. ‘

Respecto a la eleccion del terreno para su instaiacidn, di-
ce: ‘“‘Antes de fundar un pueblo, se considera muecho el
asiento de él; que sea capaz de contener muches indios; de
buen temple; buenas aguas; a propésito para tener susten-
to con chacras, pescas, ¥y cazas, con lo cual se deben infor-
mar muy . despacio de los mismos indios, principalmente de

(1) Boroa. — Citado por Hernédndez, Organizacién social.
(2) XaArqQUE. — Vida de Ruiz de Montoya.
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los caciques, teniendo atencién a que estén apartados de
otros, con quien traigan guerras’’, (articulo 1.°). En otra eir-
cular dice respecto al mismo asunto: ‘‘Escogeran el puerto
que tuviere mayor y mejor la comarca y de mejores caci-
ques y en el sitio mas a propésito hagan la redueccién y po-
blacién, advirtiendo primero que tengan agua, pesqueria,
buenas tierras y que no sean todas anegadizas, ni de mu-
cho calor, sino buen temple y sin mosquitos, ni otras inco-
modidades, en lo cual ellos mismos daran el mejor parecer
y siguiendo el del Licenciado Melgarejo espero se acertaré
en ello como en todo lo demas’’. ..

‘“El pueblo se trace al modo de los del Perti, o como mas
gustare a los indios o pareciere al Licenciado Melgarejo,
con sus calles y cuadras, dando una cuadra a cuatro indios,
un solar a cada uno, y que cada casa tenga su huertezuela y
la Iglesia y casa de los padres en la plaza, dando a la Iglesia
y casa el sitio necesario para Cementerio, etc., ete. (1)

En el articulo 2.° respecto de la reparticion de tierras:
“‘Funden el pueblo con trazas y orden de calles dejando a
cada indio el sitio bastante para su huertezuela’’. En lo que
- se refiere a asistencia. ‘‘En todo ayuden a los indios como
padres y pastores y los curen en sus enfermedades, con todo
cuidado y amor.

Articulo 3.° Los enfermos que hubiera peligro se han de vi-
sitar todos los dias por alguno de los padres: y en casa to-
dos los dias se hard una buena olla para repartir a los en-
fermos con un buen pedazo de pan.

El articulo 21 referente & Cementerio: ‘‘Haya cemente-
rio cerrado 'y cercado para que se conserve la Iglesia con la
debida decencia’’. (2)

No hemos de juzgar el grado de adelanto higiénico de los
pueblos misioneros, comparandolos con los de la époea actual,
pero si paragonindolos con las primeras poblaciones espa-

(1) Instruccién del P. Provincial Diego Torres para los padres José Cataldino y
Simén Mazeta, quienes salen de la Asuncién para emprender la conversién de los infie-
les del Guayrd, 1608,

LozanNo. — Historia de la Compafifa. tomo II, libro V, cap. XIV.

(2) LozanNo. — Historia de la Compaififa, loc. cit.
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fiolas de la colonia, y en este caso se sefialan por caracteris-
ticas propias. Lia eleccién del terreno de ubicacién estaba jui-
ciosamente estudiada. Todos los pueblos, después del traslado
de los de San Ignacio y Loreto estaban planeados al margen
de los grandes rios, el Paraguay y el Parani y sobre todo
a una y otra margen del Uruguay. El rio era todo para ellos;
desde el punto de vista politico era la barrera que los sepa-
raba de los Mamelucos, y su defensa, y al propio tiempo que
los separa de sus enemigos, era la comunicacién y el camino
con los pueblos amigos de la Asuncién o de Buenos Aires:
era su provisién, con los peces de sus aguas y la caza de sus
montes: era la fuerza industrial que utilizaban en sus moli-
nos de agua: De Moussy, nos refiere haber visto en San
Xavier los pilares ruinosos de algunos de ellos; los montes
profusos de sus orillas les proveian de combustible excelente
¥ abundante, y desde el punto de vista higiénico, era el rio
su bafio y su lavatorio, la fuente de sus aguas potables, la pi-
leta donde las indias lavaban sus ropas y el regadio de sus
chacras y el abrevadero de sus ganados. No fué, pues, para
sus pueblos, un problema el del agua como se presenté en la
mayoria de las poblaciones espafiolas, incluso Montevideo,
en los primeros tiempos de su fundacién.

Atendido ese primer principio de la proximidad de los
rios caudalosos, con que cumplian las instrucciones: ‘‘Bue-
nas aguas a propésito para tener sustento, pescas y eazas’’
lograban proveer la prescripeion del ‘‘buen temple’’ sin
distanciarse mucho del rio, buscando a una legua de él gene-
ralmente las cuchillas més pintorescas: en la costa occidental
del Uruguay, sobre un terreno ondulado estaba Yapeyii; so-
bre una colina de asperén colorado ‘‘La Cruz’’; en colinas
cubiertas con una selva casi impenetrable Concepecién y Santa
Maria la Mayor; y San Javier sobre una barranca (De
Moussy). (1)

No menos bien situadas estaban los de nuestras misiones
orientales: San Miguel sobre una colina roja, suave y despe-

(1) DE Moussy, —Mémolre historique sur la décadence et la ruine des Missions des
Jésuites. : o
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jada: San Luis dominaba campafias sin término, con algu-
nas manchas de bosques: San Juan sobre una lomita, roja
también, tenia su colegio sobre un terraplén de cuatro varas,
del eual se divisaba la campafia a larguisimas distancias. ‘‘La
alegria de esta particularidad servia de motivo para que los
Padres enfermos, después de haberse medicinado en San
Carlos, cuyas aguas tenian mucha fama, pasasen a San Juan
para cenvalecer. (Azara). (1)

La posicién del resto de los pueblos era semejante y no es
que todos fueron fundados en tan magnificas posiciones, si
no que cuando alguna de las reducciones, sea por falta d-
defensa, sea por la pobreza del suelo, ya por las malas condi-
ciones higiénicas, no podia prosperar, los padres resuelta-
mente levantaban las casas con sus indies, muebles y gana-
dos y buscaban mas adecuadas y honspitalarias regiocres.

A la proximidad de los rios, y a su sede en colinas, exi-
gian la contigiiidad de los bosques frondosos, tan comunes
en las margenes de aquéllos; con ello llenaban la necesidad
del comestible, la provision de maderas y el recurso de 1n
caza: ademés fuera de los bosques naturales, plantaban en
las proximidades montes de arboles frutales, y los inmensos
yerbales que constitufan su riqueza; més lejos, extensas zo-
nas estaban destinadas a las estancias de eada pueblo, ricas
en millares de cabezas de ganado, que llegaban en nuestro
pais hasta las mérgenes del Queguay por el Sur y por el
Este hasta las proximidades del Rio Negro. (2)

Fué acertada y sagaz, pues, la ubicacién de los pueblos ¥
llenaba las exigenecias higiénicas satisfactoriamente: la plan-
ta de les pueblos con sus plazas, con su calles, rectilineas y
dejando ‘‘a cada indio el sitio bastante para sus suertezue-
las’’ nada dejaba que desear.

En cuanto a las condiciones higiénicas de las poblaciones,
hemos visto que eran defectuosas; con todo, pasado los pri-
meros tiempos introdujeron reformas importantes respec’-
a los materiales de construccién, el techo pajizo que facili-

(1) Azara. — Viajes inéditos, 1873.
(2) Plano de PasteLis, tomo I,

22,
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taba los incendios fué sustituido por el de teja, la pared de
barro por el ladrillo y la piedra; y acaso el tipo de eonstrue-
cién hubiera mejorado sino hubiera encontrado una traba
formidable en el sistema comunista que exigia la igualdad
y pobreza de las habitaciones, no dejando nada a la inicia-
tiva privada, no fomentando el amor a las comodidades, no
procurando iniciarles en el uso del mobiliario, sin los cuales
no podian adelantar; pero el principio de la pobreza in-
dividual era la base del sistema y a él se sacrific6, como en
cosa de mayor monta, también, ¢l progreso, continuando se-
cularmente la habitacién desnuda y -oscura, trasunto en su
nueva vida, de la choza del bosgue en que vivieron antes de
que el misionero los trajera a la vida civilizada.

Una observacién semejante cabe respecto del vestido que
s6lo se distinguia en los indios que tenian empleos, y desti-
nado tGnicamente para los dias festivos. El uso del calzado
era desconocido en todos los pueblos.

Respecto de servicios sanitarios mnos parece superfluo
hablar, ya que ni en las ciudades coloniales, ni en las espa-
fiolas existia; mal podia pretenderse, pues, que tuvieran al-
guna nocién en las reducciones. No hay ninguna cita al res-
pecto, 1o que nos deja presumir que se seguiria la ley natural,
de satisfacer las necesidades donde éstas los tomaran.

Si ahora desde el punto de vista practico, hubiéramos de
comprobar el resultado higiénico, no es posible atribuir a
sus condiciones especiales los desastres epidémicos, pues el
factor del terreno, virgen en los indios, los predisponia
mayormente, por otra parte ain esas epidemias en otro ele-
mento, como en Espafla, arrasaron la peninsula con una im-
piedad semejante y cuando en époecas posteriores en nuestras
ciudades se introdujeron, no fué menor el estrago.

Como un dato que pueda dar el indice de su estado sani-
tario, tomamos la mortalidad en las misiones Paraguayas el
afio 1767 (1), el dltimo que estuvieran bajo el dominio
jesuitico.

En los pueblos de esa zona habia entonces 42.050 almas y

(1) Hervas. — Catdlogo de las Lenguas, I, tomo I
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hubo ese afio 537 defunciones de adultos y 1.025 de nifios, 1o
que reducido a la mortalidad por 1.000 habitantes, nos da
un 37 por mil de mortalidad general y un 24 por mil de
mortalidad infantil.

Las estadisticas, si bien incompletas de los misioreros, nos
permiten apreciar grosso modo, las dificultades con que de-
bieron luchar para conservar esos pueblos contra los factores
de la elevada mortalidad infantil, las epidemias, el hambre
y la débil natalidad.

Asi vemos que en el siglo XVIII, la poblacién del total de
las Misiones, va en creciente aumento, llegando a su apogeo
en el afio 1732, con 141.242 almas, habiendo aumentado desde
1715 cerca de 24.000 habitantes.

Las epidemias de los afios posteriores, de viruela, de sa-
rampibén, de disenteria, y de escarlatina (segin De Moussy)
a las que siguié6 el hambre, diezmaron sin piedad los pue-
blos decreciendo su poblacién afio tras afio, llegando en el
de 1740 a 73.910, en los periodos siguientes la situacién me-
jora obteniendo en 1752, 101.142, y oscilando alrededor de
esa cifra hasta el afio de la expulsién de los padres en 1768.

Damos las cifras de la poblacién del periodo 1731 -1744,
que recoge De Moussy; anotando conjuntamente la morta-
lidad infantil, segfin las cifras que publicara Muratori.

Afios Nacimientos Defunciones

1731 138.000 0 3.623

1732 141.389 4.160

1733 126.389 12.933  Aifio de peste
1734 116.250 6.094 '
1735 108.228 3.047

1736 102.721 3.969

1737 104.473 1.459 ‘
1738 90.287 6.216 Afio de carestia
1739 74.159 5.423 Ao de peste
1740 73.910 2.194 : :
1741 76.960 2.269

1742 78.929 3.265

1743 - 81.355 2.905

1744 84.606 2.501
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No es posible relacionar esa cifra de la mortalidad infan-
1il al ndmero de los nacimientos que no conocemos; en su
relacién con el mimero de habitantes estsd representada en
una mortalidad infantil de 44 por mil habitantes.

De Moussy da, también, un interesante cuadro de los na-
cimientos y defunciones en Jas Misiones Orientales, en los 7
afios de la ocupacién portuguesa 1752 -1760, que reprodu-
cimos:

Afiog Naeimientes Defuaciones
1752 1.476 990
1753 1.810 -1.006
1754 1.711 1.220
1755 1.835 1.895
1756 221 : - 320
1757 1.199 - 855
1758 1.330 1.312
1759 1.252 1.211
1760 1.465 1.017
12.319 9.826

Lo que sefiala una disminucién en el nimero de habitantes
en esos afios, de 2.493.

La poblacién total en los siete pueblos era en el 1.” de Ene-
ro de 1752 de 29.191, y de 27.247 en la misma fecha de 1761.

Se habfa perdido en esos 9 afios la cifra de 1.944 habitantes.

Si caleculamos la poblacién de esos 9 afios como un prome-
dio de 28.000 almas nos da un porcentaje de 49 por mil de
poblacién, en los nacimientos y 39 por mil, de defunciones.

Expulsados los Jesuitas, la poblacién fué disminuyendo
cada vez méis. En 1785 Doblas la caleculaba -para todos los
pueblos en 70.000 almas y en tiempos de Azara, la apreciaba
éste en 54.388 para el total y en las Misiones orientales, da-
ba a los siete pueblos 16.590.

Terminaremos ccn la transcripcién del! comentario de De
Moussy.

‘“En las Misiones del Parand y del Uruguay era sobre todo,
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al flagelo de la Viruela que se debia esa alta mortalidad. El
crecimiento que la poblacién alcanzaba en diez o doce afios
se detenia de pronto a consecuencia de una epidemia que ve-
nia a arrasar con ese excedente.

Los ‘Jesuitas buscaban, por todos los medios posibles fa-
vorecer el desarrollo de la poblacién en las reducciones que
habian fundado. Casaban, con ese fin, jévenes a los indios,
no permitian celibatarios en la edad viril y propendian al ca-
samiento de todos los viudos, siempre que no fueran muy
viejos. Ademés las mujeres casadas tenian derecho a usar el
cabello largo hasta mno ser madres, y se despertaba en todas
las Misiones a los indios eon un toque de campana una media
hora antes de la hora de levantarse. Y sin embargo, por cau-
sa de esas fatales epidemias la poblacién no aumentaba sino
muy poeco’’. (1)

{1) D Mousey. — Memoria citada.



CAPITULO XVII

Enfermeros y médicos jesuitas en el siglo XVII

SUMARIO: Los JESUITAS, CURAS DEL ALMA Y DEL CUERPO DE LOS

NEOFITOS. — UNA CONSULTA A SAN IGNACIC SOBRE LA SAN-
GrfA. — Los MEDICAMENTOS. — Los PaD2Fs ENFERMEROS:
JuaN Saroni, ToMmAs Frps Y MANUEL ORTEGA. — EI PADRE

PEDRO ANASCO, ENFERMERO DE CORDOBA .— Los P. P. RoQuE Gox-
ZALEZ Y VICENTE GRIFFI. — ANTONI0 RUIz DE MONTOYA, — SUS
CONDICIONES DE ENFERMERO. — LA LUCHA CONTRA IOS MAME-
LUCOS, EL HX0DO DE LAS MISIONES Y LAS PESTEs. — Los P. P.
Jost CATALDINO, SIMON MACETA Y MARTIN JAVIER URTAZON.
LA MUERTE DE ESTE, VICTIMA DE LA FIEBRE. — MUERTE DEL P.
PACKMAN DE PESTE, EN BUENOS AIREs. — EL ENFERMERO P.
BLas GuTIERREZ. — ErL P. PEDRO ROMERO EN LAS PESTES DEL
UruGuaY. — EL P. FraNcisco Diaz TAN0. — SU ACTUACION
COMO SUPERIOR Y SU DEDICACION DE ENFERMERO. -— EL HERMA~
N0 DoMiNgo DE TORRES. MILITAR, ARQUITECTO, ENFERMERO Y
HERBORISTA.

Aln cundo el objeto y fin de los misioneros era el de la
conversién a la fe, de los indios gentiles, el ardor de su celo
y su ecaridad apostélica, hizo que no descuidaran la salud del
cuerpo, cuididndoles y atendiéndoles con esmero en sus en-
fermedades. Desprovistos de todo y a grandes distancias de
los centros poblados, debian también prestarles su auxilio
en todas sus enfermedades; ademéis habia una razdn espe-
cial que los vinculaba a los enfermos y era el deseo de que no
murieran; sin el bautismo los infieles, y los creyentes sin los
sacramentos.

Con ese' objeto y a fin de conquistar sus 4nimos, ponian
todos los recursos de su experiencia, para aliviar a sus neé-
fitos, los que agradecidos facilitaban sus tareas de conversién.
Asi pudo decir un autor inglés ‘‘que los Jesuitas eran no
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s6lo los curas de las almas siné también los del cuerpo, de
los Guaranies. (1)

Una vez fundadas las primeras reducciones, la necesidad
obligé a los jesuitas a multiplicarse y a intervenir en to-
da clase .de menesteres, como directores y maestros dz los
indios. Como nadie penetraba en sus pueblos, ellos se em-
peharon en capacitarse en la enseflanza de todas las artes
de la vida civilizada, creando artesanos y obreros en todos
los ramos, asi fueron arquitectos y misicos, escultores
y pintores, farmacéuticos y médicos, agricultores e indus-
triales.

Las epidemias repetidas que padecieron los neoéfitos;
las guerras continuas contra los mamelucos, las expedi-
ciones militares, las emigraciones en masa, que los ex-
ponian a los trastornos de los climas distintos, todo
di6 motivo para que su experiencia, asi en los pro-
blemas de la patologia regional, ecomo en los de ciru-
gia se fueran enriqueciendo, obligados por la necesidad o im-
pulsados por el amor intenso con que se consagraban a su
obra.

Debieron emplear en sus primeros tiempos los més ele-
mentales procedimientos curativos, tanto por la falta ab-
soluta de medios, como por su escasa preparacién, pero
todo lo suplian con su generosa voluntad.

Preguntado, San Ignacio, por los primeros jesuitas del
Brasil si les estaba permitido a los sacerdotes misioneros
practicar la sangria cuenta el padre Vasconcellos que res-
pondi6é: ‘‘a todo se extiende la caridad’. (2)

Y asi lo hicieron. Refiere el P. Patricio Ferndndez como
los misioneros ‘‘curaban con purgas y sales’’ y como ‘‘los
indios por las més leves indisposiciones se querian san-
grar’’ y pidiéndoles el brazo ofrecian la parte donde sen-
tian el dolor. (3)

Desprovistos de medicamentos, pues sflo muy tarde tu-
vieron boticas y estas nunca alcanzaban a todos los pue-

(1) Un inglés anénimo en 1768. — DOBRIZHOFFER.
(2) Citado por Garzén Maceda, tomo I  Historia de la medicina en Cérdoba.
(3) P. Partricio FerNANDEZ. — Relacién de los Indios Chiquitos, cap. I.
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blos, era su farmacopea de lo més heterogénea: pdlvora,
azufre, grasa de tigre, enjundia de gallina, a los que fue-
ron agregando con el tiempo el vasto herbario medicinal
indigena, como veremos al ocuparnos de sus obras.

Respecto de la cirugia pocos datos tenemos al respecto,
pero debemos creer que ella se hallaba al cuidado de los Cu-
ruzuyaras, o al de los hermanos médicos, cuando los hubo,
pues no creemos que hasta ella alecanzara el adagio de San
Ignacio: ‘“ a todo se extiende la caridad’’. Tocédles a Salo-
ni, Ortega y Filds, los primeros jesuitas que llegaron del
Brasil, en 1587, ensayarse como enfermeros a poco de ins-
talarse. Encargados del cuidado de la Asuncion y de la pro-
vincia del Guayré, los P. P. Juan Saloni, Toméis Filds ¥
Manuel Ortega fueron sorprendidos por la peste en 1589
poniéndoles a prueba.

En Asuncién, en Ciudad Real, en V1llanca asistian es-
pafioles e indios, enterraban los muertos, recorrian los
campos buscando los enfermos y multiplicAbanse en todas
partes, llevando el consuelo espiritual, y el alivio de los
males, el alimento y las medicinas que estaban al alcance
de sus manos, que no eran muchas por cierto. Al tratar de
las epidemias, relataremos las noticias de los cronistas so-
bre la obra de estos misioneros. Muerto Saloni, en 1799,
Filds y Ortega siguieron prestando sus servicios a los en-
fermos con el mismo celo.

Cuando el contagio era més temible, nos dice Del Te-
cho refiriéndose a la peste de 1597, salieron los dos de Vi-
llarica, recorriendo, segin acostumbraban, los campos, pene-
trando en las cuevas y en los bosques, subiendo a las mon-
tafias y no omitiendo esfuerzo de ningtn género para sal-
var las més almas que pudieran. A veces no sabian donde
dirigir sus pasos, pues los barbaros, atacados de la enfer-
medad, o temerosos de ella, salian en gran ntmero de las
espesuras de los bosques para recibir los sacramentos.
Otras, llegaba a su noticia que los enfermos yacian sin
fuerzas en el camino ... Hllos hacian cuanto estaba en
sus manos para atender a males tan grandes. (1)

(1) DeL Tecro. — Libro II, cap. XIIL
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E]l Padre Juan Saloni, era natural de Valencia, y habia
actuado en el Brasil ‘‘donde se porté cual bueno’’, siendo
considerado el primero que introdujo en el Paraguay la
Compafiia de Jestis. (1) Hay pocos datos biograficos res-
pecto de su vida anterior.

Después de su benemérita labor en la epidemia, cayé cn-
fermo, y como fuera llamado para socorrer a un hombre
que agonizaba, sali6 y ‘“‘como g la sazén llovia copiosa-
mente se mojé, agravando la humedad el ma! de que pade-
cia, ocasionindole la muerte en el afio 1599.”’

Tomés Filds, era nacido en Irlanda e hijo de médico.
Fallecié en la Asuncién a los 80 afios, a principios del afio
1625, después de prestar sus servicios por mis de cinzuen-
ta afios en el Brasil, en Tucumén y el Paraguay.

El Padre Manuel Ortega habia naeido en el Brasil, de
padres hidalgos. Entré joven en la Compafifa y aprendid
en su pais, al igual de Filds y de Saloni, el lenguaje de los
tupis, que era el mismo de los Guaranies, evangelizb en el
Brasil, donde fué Secretario del Padre Anchieta y fué en-
viado por éste a las nuevas misiones del Paraguay.

Después de trabajar alli y en Tucumén, fué llamado por
la Inquisicién a Lima, donde permanceid dos afios preso, siendo
absuelto luego por el tribunal, ¥ honrado por la Compafiia
por su inocencia. Enviado a catequizar a los Chirienanos
por el Virrey del Perd; alli permanecié dos afios. Ya an-ia-
no marché a Chuquisaca a curarse de una vieja herida que
tenia en la pantorrilla, causada por una espina, y que le ha-
bia recrudecido, muriendo no se sabe si a consencuencia de
ésta, en esta ciudad en el afio 1622, a los 61 afios de edad,
de los que empleara 20 en las Misiohes. (2)

P. Pedro Afinsco. — Aun cuando no actuara en las regio-
nes guaranies del Paraguay, no podemos dejar de citar entre
los jesuitas que se distinguieron en aquella época, como enfer-
mero al P. Pedro Afiasco. Nacido en Lima, en donde ingresara
en la Compafiia fué destinado a las misiones de Tucumén en

(1) DevL Tecno. — Libro II, cap. XIL
(2) DEeL TecHo. — Libro 1T, cap. XXIIL
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1590, con el P. Juan de Fonte. A poco de estar alli fué en-
viado a los frentones que estaban atacados de una peste gra-
visima.

Se dedicé, luego, al estudio de las lenguas indigenas y en
colaboracién con el Padre Barcena, dejé las Graméticas de
.muchas de ellas, llegando a hablar 9 lenguas.

Catequizé después a los Omaguas entre los cuales, como
cayera enfermo su compafiero el P. Monroy, con ficbre, fué
a atenderlo a la ciudad de Jujuy, cuidandole en su dolencia,
de la cual logré mejorarlo; toclle asistir igualmente al P.
Juan Romero, eurdndolo de unas fuertes calenturas que pa-
decia. Muri6 en Coérdoba el 5 de Abril de 1605. De las con-
diciones de enfermero que poseia, nos dice Del Techo: ““En
sus exeursiones apostélicas por el Tucuman, se le vi6 muchas
veees curar a los indios de pestilentes fileeras, limpiar los
gusanos y pus que arrojaban éstas y emulando la virtud de
San Francisco Javier, beber en presencia de los barbaros
estupefactos al ver tan heroica fortaleza, vasijas llenas de
podre y otras cosas fétidas arrojadas por las llagas de los
dolientes. Sus continuos ejercicios eran besar las tlceras de
los enfermos, socorrer a los que sufrian, dar alimento a quien
lo necesitaba, dormir poco, orar mucho, azotarse cruelmente
v anticiparse siempre a servir a sus compaiieros. Kl P. Nie-
remberg lo coloca fundadamente enfre los més esclarecidos hi-
jos de la Compaiiia. (1)

Roque Gonzdilez y Vicente Griffi. — Era Roque Gonzilez,
novicio afin, llevando s6lo 6 meses en la Compafifa, cuand»
fué destinado con el P. Vicente Griffi, italiano, para cate-
quizar a los Guayanés.

A los pocos meses de estar en su cometido sobrevino la
epidemia de 1610. Los Misioneros no descansaban un mo-
mento, hacian de médicos, llevaban lefia y agua, sangraban,
daban de comer a los enfermos, prestaban ropas de cama a
los pacientes y no se desdefiaban en cubrirse con las man-
tas que éstos habian wusado. (2) De esta manera, dando ya

(1) DEL Tecmo. — Libro II, cap. XXXI.
2) Deu Tecno. —Idem.
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indicios de las altas empresas que méas adelante llevaria a
cabo, se ensayé en las misiones; fué destinado luego al Pa-
raguay en 1620, donde fundara las primeras reducciones,
Itapua y Yaguapia con el P. Francisco del Valle de com-
pafiero; a poco de llegar alli, el hambre hizo que se ahuyen-
taran los indios y costéles lo indecible volverlos a las reduc-
ciones.

Miéis apenas habian logrado ésto, cuando sobrevino otra
calamidad, pues como consecuencia de los malos alimentos
que los indios usaban se desarrollé la peste y postré a mu-
chos en cama, incluso al Padre Francisco del Valle, de
modo que el P. Roque Gonzilez quedsé solo para remediar
tantos males, improba tarea que soporté gracias a su robus-
tez y constancia de &nimo. (1)

En 1620 llegé el P. Gonzilez al Uruguay fundando 1a
primera reduceién llamada ‘‘La Concepcién’’, sobre la mar-
gen derecha y encargindosele mas tarde la exploracién del
pais comprendido entre el Uruguay y el puerto de Buenos
Aires para echar los cimientos de un nuevo pueblo en 1as
margenes del Uruguay.

No fué muy feliz el P, Gonzilez, en esta empresa a la que
los tapes arriba y los charrtias abajo oponian wuna resisten-
cia tenaz. Agregése. a eso una nueva peste en la Concepcién
por lo cual se dispersaron nuevamente los nebfitos y cateci-
menos, viéndose en la precision de cruzar sin descanso los
campos y las selvas, buscando a los enfermos, a fin de qne
ninguno muriera sin confesién... Con la pestiléncia vino
el hambre y muchos huyeron a lugares apartados, donde co-
mian lo primero que encontraban, aunque fuera nocivo a su
salud. (2)

Hemos visto e¢6mo murié en 1728 a manos de los indios:
Fué el primer misionero del Uruguay, era natural de la
Asuncion del Paraguay, hijo de padrss nobles en sangre y
costumbres, y entré en la compaifiia el afio 1609. Era cunado
de Hernan Darias de Saavedra y ‘‘se habia hecho jesuita

(1) Drr TecHo. — Libro VI, cap. XI.
(2) DerL Tecao — Libro VI, cap. XXVIIL
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siendo ya sacerdote a los 33 afios de edad. Tenia pues al
morir 18 afios en la compaiiia y 51 de edad.’’

Su compailero el P. Vicente Griffi, italiano, no permane-
¢i6 mucho tiempo en las Misiones, pues poco después cam-
biaba de orden entrando a la de los franciscanos.

Antonio Ruiz de Montoya. — Habia nacido en 1588, en
Lima, ingresando a la Compaiia en 1606, haciendo su no-
viciado en ella. Di6 prueba alli, a la par que de su virtud,
de su talento y de su caridad. Vivia alli, dice su biégrafo,
(1) muy contento en cualquier oficio, por muy humilde y
trabajoso que fuese. Siempre elegia para si lo peor y de
mas fatiga, lo que le parecia que otros hallaban més reprg-
nancia’’. Estando en el noviciado, una enfermedad conta-
giosa postré a casi todos los novicios, quedando en pie sélo
él, con otros dos compafieros, quienes se dedicaron al eui-
dado y asistencia de los enfermos. ‘‘Era admirable su pun-
tualidad, su asistencia, su desvelo de noche como de dia en
dar los cordiales y medicinas a la hora que ordenaban los
médicos, sin alcanzar una hora de descanso en que pagar
al suefio su forzado tribvto. Con que rendido a la larga, ado-
leci6 de una ardiente calentura que luego hizo rapte a la
cabeza y lo privé del juicio. Mas no le durd mas yue un
dia, hallindose libre a la media noche, levantdse luego y
con mayor fervor volvi6 a servir su plaza de enfermero’’. (2)

Desahuciaron en esa ocasion a uno de sus compafieros.
Afligiése éste en extremo y compadecido Ruiz levantd su
espiritu diciéndole: Hermano mio, tenga buen &nimo, que no
siempre aciertan los médicos en sus prondsticos. Encomién.
dese a Dios muy deevras y no tema, que yo le aseguro que
desta no morird”’, y asi fué en efecto realizando cumplida-
mente su prondstico.

Fué enviado en 1607 a Cérdoba, haciendo el viaje en eca-
rreta ‘desde Chile. ‘‘Del sereno, de las lluvias, vientos ¥
soles le resultd una fluxién a los ojos y dello se le hizo
una nube en ellos y aunque para resolverla sabia un reme-

(1) Jarque. — Ruiz de Montoya en Indias, libro I, cap. X.
(2) JArQUE. — Ruiz de Montoya en Indias,
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dio eflcaz, no quiso emplear otro que el de la paciencia y
hasta que apremiado por su superior, hubo de aplicirselo,
viéndose en seguida libre de su mal. (1)

En 1609, ya sacerdote, fué enviado a las misiones del
Guayra, donde estaban los P. P.José Cataldino, Simén Ma-
ceta y Martin Javier Urtazin, quedando Ruiz con el Padre
Maceta en Loreto, mientras los otros dos se instalaban en
San Ignacio.

Alli entre sus ocupaciones, estaba la de asistir a los en-
fermos todos los dias desde el alba. En esas tareas, en una
ocasién, enfermé gravementé, quedando postrado sobre el
suelo hasta la llegada de su compafiero el Padre Maceta
que habfa ido a un lugar distante a visitar a umos indios
atacados. No bien mejorado, volvié al desempeiioc de sus
trabajos. '

Como realizaba su obra, nos lo dice su compafiero: ‘“Ha-
cia oficio de Iabrador para ayudarles en sus sementeras,
de médico clruJano para curarles en sus achaques, sangrén-
dolos por su mano, y aplicindoles diferentes remedios gue
le ensefiaba el Divine Amor. De su pobreza socorria a los
que ne podian ganarle con el sudor de su rostro... y ne
se contentaba con ensefiarles los misterios de la fe. Pareeo
que le habia infundido el cielo el magisterio de todos los
oficios meeénicas, dandoles leccién para cortar sus vesti-
dos, fabricar sus chozas, beneficiar los campos, eon que vi-
nieron a cobrarle tanto amor, que los gobernaba con mucha
facilidad, que para dominar los corazones més bérbaros ¥
domasticar la més cimarrona flera no hay tal arte como
hacerles bien’’. (1)

En esa época comenzaron las irrupciones de los Mame-
lucos y fué lamado a la Asunclon el P. Ruiz; en las penu-
rias del viaje, sujeto s s las Huvias y humedades se Te in-
flamé una. rodilla no dejandolo caminar, encontra.ndose
providencialmente una mafiana sano y bueno.

(1) JarQuE. — Cap. XIIL
2) Macera. — Citado por Jarque, cap. XVII.
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A su vueltd enfermé y murié el P. Urtazin, asistiéndole
dia y noche, el Padre Ruiz, con mucha caridad, ya que no
con medicinas, regalos ni alimentos, pues no- habia para
darle ni un bocado de pan. A su turno, cay6 enfermo él
también, ya debilitado por el hambre y el trabajo excesivo,
de una fiebre maligna, padeciendo solo los graves aceciden-
tes de esta enfermedad y llegé a peligro de muerte, pero
sin médico, ni medicina, ni regalo alguno, cobré perfecta
salud”’. (1)

Hubo de volver Juego a la Asuncién, de donde consiguid
unas vaeas para formar una estancia, juzgando asi que con
las crias y leche serian de socorro para los mismneros y de
los pobres indios enfermos. De las 40 ‘que llevaba sélo _11e-
garon vivas 11, seon lo que pudo formar su plantel.

No sélo atendia con sus cuidados a misioneros e indios,
sino que su casa era el huspltal de los espafioles. Asi se
refiere que un encomendero cayb enfermo en Loreto, tra-
tando de partir para la Asuncién, donde tendrla mas asis-
tencia y regalo y estaria més a mano de médicos v medi-
cina. Disuadiéle el P. Antonio, ofreciéndole su casa donde
le serviria con toda solicitud, encareciéndole el peligro de
que en el viaje su enfermedad se agravase o perdiese Jla
vida. Hubo de acceder el enfermo més que a sus ruegos
a la gravedad del mal que acreci6, imposibiltando su par-
tida. Cuidélo tan bien el P. Ruiz, que curd completamente.

En 1620 a la vuelta de un viaje a Buenos Aires y nom-
brado Superior de las Misiones llegé a la Asuncién donde
empezaba a hacer estragos la viruela. Dos de sus acompa-
fiantes murieron, luego 4 y en el viaje hasta Loreto, fueron
postrandose casi todos. A la viruela acompafiaba otra ‘‘no
menos maligna de ardiente tabardillo y aunque les acudid
con sangria, murieron otros diez, quedands sélo cuatro, de los
veinte que habian salido”’.

La epidemia la dlevaron con él, sus acompanantes a Lo-
reto donde comenzd a hacer estragos, tratando Ruiz de evi-

(1) Jarque. — Loc. cit.
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tar la comunicacién eon San Ignacio, a fin de preservar
este pueblo. Mas fué initil, siendo tal la violencia, que no
daban abasto para atender a los atacados, siendo asi que
todos servian plazas de médicos y cirujanos y enfermeros,
ejecutando sangrias, disponiendo y aplicando varios medi-
camentos, administrandoles por su mano la comida’’. (1)

El Padre Baseo, lencargado de entgerrar a los muertos,
cay6 vietima del contagio, dejando al morir toda la carga
a Ruiz de Montoya, a Cataldino y Maceta.

Pasada la peste sali6 a catequizar los Tayoabas, los Itati-
nes, los Guaycuriis y los Guafianas, toedndole asistir a éstos,
en una peste que hacia estragos sobre todo en los nifios
(1626), y que se extendi6 por todas las regiones vecinas,
acudiendo en su socorro, con sus compafieros,

Respecto  del resultado de sus trabajos, él lo manifiesta
humildemente declarando que: ‘‘Fué nuestro sefior ser-
vido muriesen muy pocos de los que yo pude sangrar”.' Su
asistencia duré 40 dias, calmandose luego la peste en los
Guafianas. ‘

Desde esa fecha hasta 1632, todos sus cuidados fueronm,
el tratar de defender a sus reducciones, contra los asaltos
_feroces de los Mamelucos, que arrasaban los pueblos y se
Hevaban en tropas a los indios esclavos; tan frecuentes lle-
gaban a ser esas tropelias, que viendo desaparecer sus mi-
siones, opté ante la invasién de 1632, pbr alzar los pueblos
de San Ignacio y Loreto, y llevarlos con sus indios al Pa-
rand, embareindolos en canoas; la miseria, el hambre, los
rigores del clima, diezmaron en el viaje a la indiada, esfor-
zandose Montoya con sus Padres, por hacerles méas Ilevade-
ros sus males, en lo que les era posible. '

No considerando afin alli, seguros susi pueblos, marchoé
ese mismo afio a la Corte a denunciar a viva voz los hechos
ocurridos, consiguiendo la promulgacién de reales cédulas
sobre la libertad de los indios y consiguiendo que se les per-
mitiera el uso de armas de fuego para defenderse.

Qued6é en Madrid hasta el 'aﬁo 1639 er que publies su

(1) Jarque, V. de Ruiz de Montoya. — Libro II, cap. L
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‘“Arte a la Lengua guarani, el Tesoro y Vocabulario’’ y
“La Conquista Espiritual’’, Volvié luego a Lima, su pa-
tria, donde murié en 1652, a8 los 70 afios de edad.

Ruiz de Montoya, es una de las figuras mis notables de
los primeros tiempos de las misiones. Su labor de misio-
nero lo caracteriza como un apoéstol, sus dotes.en la diree-
cién de los pueblos ponen de relieve su energia y una de-
cisién extraordinaria; su aeccién en la Corte para la liber-
tad de los indios, fué eficiente de todo punto. Par otra parte,
favorecia los intereses del Reino, pues al eonseguir que los
neéfitos se armaran, se encargaron éstos con sus mosquetes,
de servir de muralla ante los avanees de los Mamelucos.

Como lingiiists h4 esceritor ha dejado dos obras, de un va-
lor histérico precmso, y si desde el punto de vista médico,
su obra carecia hasta de una elemental preparacién, es indu-
dable que puso su talento y todo su celo, para mejorar la
situacién de los indios enfermos, en sus pestes, en sus acha-.
ques, Y en sus guerras.

Padre Packman. — Era este un Padre suizo, que llegé
en ¢l afio 1639 con otros 23 religiosos y tres legos, destina-
des a‘los tres Obispados del Rio de la Plata. La mision del
FPadre Packman era cuidar a los negros apestados que ve-
nian a bordo. A consecuencia de ello adquiri6 el conta-
gio y muri6 al llegar. Fué desastrosa esa epidemia a hordo,
que todo hace suponer que fuese viruela. Cuatro Padres
més murieron en el viaje, dos de ellos en el mar, los P. P.
Antonio Wansurk y Juan Soyer, belgas, y los otros dos al
Uegar. que fueron los Padres Domingo Martinez, de Bene-
vento e Ignacio Barzaina, castellano. (1)

José Cataldino — Habia nacido en la Marca de Ancora,
en 1571, ordenado de sacerdote a los 21 afios, se hizo cargo
del Hospital de los Bergamazos en Roma. En 1601, entrd
en la Compafiia, y con el Padre Lorenzana, fué elegido por
los superiores para venir a América, con el Padre Diego
de Torres, con el que llegaron a Lima en el afio 1605.

Destinado con el Padre Simén Maceta, para las Misiones

(1) Pasreiis. — Historla de la Compafiia de Jesds.
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del Guayré, entré a ellas en 1610, adoleeiendo eomo sm
sompaiiero, de ‘‘un fiero tabardillo’’. Haciales de médien,
dice Jarque, ‘‘un viejo piadoso que servia plaza de médieo,
de cirujano, y que por todo tratamiento haciales friccio-
nes de piernas, a lo que se resistié Cataldino per pudor’’.
Restablecido, cuéntase que euré con la eruz, a un leproso.

Cuando la epidemia de viruela que prendi6 entre los
cantores que acompafiaba a Buenos Aires, al P. Ruiz de
Montoya, en su viaje de retorno a la Asuneibén, el Padre Ca-
taldino, trabajé ineansable con los heridos del contagio, de
dia y de noche, con medicinas gorporales y espirituales,
®irviendo plaza de médico, de cirujano, de pnférmero ma-
yor. (1)

En la peste general que en los afies 51 y 52 se propagd
por la provincia ofrecib, ya viejo, sus servicios a sus supe-
riores, para servir a los apestados en las ciudades de Santa
Fe y del Paraguay.

Murié en un acceso de Cuartand, el 1.° de Julio del afio
1653 a los 82 afios de edad y 42 de misionero.

Simén Maceta. — Era napolitano y nacido en 1582; en
1619 fué destinadv al pueblo de San Ignacio. Su vida de
misionero estd intimamente ligada a la del Padre Montoya,
compartiendo con &l las fatigas y penalidades en esa época
azarosa de las Misiones. Enfermero y sangrador como su
superior, actué en la epidemia de viruela de 1620, con toda
dedicacién, y acompafié el éxodo de las m1s1ones ante los
Mamelucos de 1632

En esa ocasién ‘‘cuidabd de continuo de Ios viejos, nifios
y enrermos’’.

Lia necesidad lo hizo convertirse en sepulturero, para que
no se cebasen los tigres, en los cadéveres de los que morfan
por falta de viveres o enfermos a consecuencia de la mala
alimentacién. Agregise a ésto una terrible epidemia de di-
senterfa, llegando a morir hasta 40 por dia de esa enferme-
da-d-, - Pty

(1) Jarque. — Insignes Migjoneros, Vida del P. Cataldino.
2. '
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Ocupado siempre en sus tareas, en 1633. sufrid ‘“‘un ata-
que de apoplejia que le trabd la lengua y le dejé6 inmobles
los labios’’, no pudo ocuparse desde entonces de sus tareas,
muriendo en 1658, (1)

En el mismo afio moria su compafiero el P. Cataldino, de
Ancona, que ingresara a las misiones del Paraguay en 1606
y fuera su compafiero de 30 afios de trabajos, por lo que fue-
ron enterrados sus cadaveres, en dos sepuleros fronteros, en
‘mérito a esa larga, estrecha y elevada actuacin misionera.

Francisco Diaz Tafio. — FEra oriundo de Palma de Ma-
llorca, en. donde naciera en el aflo 1593. Nos relata, el bid-
grafo de los insignes misioneros, que su padre, en razon de
ser, en las islas, ordinariamente raros, los médicos y ciruja-
nos, y con la carestia de simpies y compuestos, ecn lo§ réei-
pes, que el fuego de su caridad componia, ejercia con mucho
acierto los tres oficios, haciendo curas maravillosas con los
més, heridos de epidémicas enfermedades. Cuéntase que su
madre sentia no Jmenor voeaeién por esos -oficios, por lo que
hubo de ser castlgada por su ilegal ejercicio.

Entr6 Diaz Tafio en la Compaifiia, en Sevilla, en
el afio 1616; en el afio 1622 fué enviado a América llegando
a Buenos Aires el 26 de Marzo, de donde pasé primero a
Cérdoba, luego a Santa Fe y de alli a las Misiones.

Por donde guiera que pasaba se dedicaba con especial
predileccién a Ja asistencia de los enfermos, aplicdndoles
ademis de las medicinas espirituales, las ‘‘corporales que
le habia ensefiado su limosnero padre’’. (2)- Se le fijé resi-
dencia primero en Loreto y luego pasé a la reduceién de San
Francisco Javier, en donde reinaba, a la sazén, una enfer-
medad pestilente. ‘‘El glorioso empleo que le cupo a Fran-
ciseo, dice Jarque, fué la asistencia, proteccién y amparo
de numerosa multitud de heridos de la peste, de la que mo-
rian millares, sin dar fregua la pestilente enfermedad para
poderles asistir y medicinar.’”’

Acompafié mis tarde al Padre Ruiz de Montoya en la

(1) JarQuE. — Vida del P. Sim6n Mazeta, Insignes Misioneros.
(2) JarquE. — Vida del P. Diaz, 1 afio, Insignes Misioneros.
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conquista de Guafianas ‘‘a quienes aseguraba que iba tam-
bién como médico del cuerpo y alma, a curar enfermos con
motivos ciertos de que habia muchos en su tierra que mo-
rian sin remedio, asistiéndolos de dia y de noche eon todo
amor y caridad.”

Al llegar a ellos, hallé los ranchos hechos unos hospltales
de heridos y los campos llenos de sepuliuras de los que ha-
bian muerto de pestilencia.

Visitaba continuamente las barracas de los enfermos, en
8 meses que durd el flagelo. ‘‘Todas las edades y suertes de
personas hallaron en el misericordioso Padre Francisco
Diaz remedio de sus males. A muchos conservé la vida del
cuerpo, y a los que esto no pudo les asegurd la del alma’. (1)

Como llegara la peste a las minas de hierro, ‘‘corrié alla
a pie, como caballo de posta, a consolar y sacramentar los
enfermos y durdle la salud lo que en el pueblo la peste; aca-
bada ésta adolecié de unas fiebres malignas, que lo pusieron
en gran aprieto, sin médico, ni medicina, ni regalo de ningtin
género, sin una corteza de bizcocho de galera, con sclo Ios
frutos de la tierra, que en vez de corregir la calentura, més
la enciende. Sentian mucho los indios ver tan enfernio a su
verdadero padre, y con tanta falta de todo lo necesario.
Uno de ellos habia visto en el monte una colmena silvestre.
Fué volando a buscarla trujo los panales. y destilada la
miel en una calabaza, mezclada con agua, le persuadié que
la bebiera, que era remedio efmaz Condescendié el padre
con los ruegos del indio pladoso, y sin embargo, de que no
ignoraria que ni Hipderates, ni Galeno, recetaron- tal reme-
dio para curar la calentura, por ser la miel alimento bilioso
y ardiente, con todo tomé el agua miel, y abrazéla tan bien
el estémago, que durmié con mucho sociego y amanecié libre
de todo accidente’’. (2)

Al mismo tiempo se dedicaba al estudio de las lenguas
indigenas, haciendo un Catecismo de la Lengua Guafiana.

Més tarde tocéle catequizar a los Tayaobas y a los Chiri-

(1) JarQue. — Ruiz de Montoya, cap. XX, libro II
(2) JarqQue. — Vida de Ruiz de Montoya.
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guanos. Como fuera designado entonees Secretario del Pro-
vincial y Consultor de la Provincia, salié de las Misiones en
busca del Provincial. Al llegar a Yapeyd adoleci6 de una

‘“‘cargosa y grave enfermedad y tan de peligro que le obligd
a caminar de dia y de noche hasta la ciudad de Buenos
Aires. Alli tuvo la suerte de que se hallase el Hermano Blas
Gutiérrez, con cuyos cuidados, logré mejorarse en breve.

Vuelto a las Misiones, se dirigié a 1a de JesGs y Maria con
el Padre Aquileo y el Hermano Antonio Bernal, en donde
encuentra una nueva epidemia de virunela, en la que puso
de nuevo, a prueba su celo.

En 1637 es nombrado Procurador de la Provincia en Roma,
partiendo con Ruiz de Montoya para Italia, de donde paséd
a Espafia para volver de nuevo al ejercicio de su ministe-
rio en las Misiones. Trajo a su vuelta 16 jesuitas, sufriendo
en el viaje una epidemia, de la que murieron los Padres
Solier y Mansilla.

Lieg6 asi a Buenos Aires en el afio 1641 en donde
desempefio por tres afios el cargo de Rector. Encontrése a
su llegada a Buenos Aires en critica situacién pues ‘‘por
la s2ca en treinta leguas a la redonda no habia mantenimien-
to, pues se secan los pantanos, manantiales y anegadizos, y
se encienden los pajonales y abrazan los perleches, de donde
resulté la peste en la tierra mas sana, y el cielo mis benigno
que en aquellas provincias se conoce, y como los lugares més
veecinos distan casi cien leguas, en el hambre rabiosa, no pu-
dieron hallar socorro’’. (1)

Terminado su rectorado vuelve de nuevo a las Misiones
donde permanece hasta el afio 1658 en que es de muevo
enviado de procurader a Espaiia. Vuelve en 1663 siendo
Rector del Colegio de Cérdoba (1665) y luego Provimeial
(1668) Muere de Dolor de Costado en ¢l mes de Abril de
1677 y es enterrado en el Colegio de esa ciudad teniendo al
morir 84 afios y méis de 60 en la eompaiiia.

Habiale tocade, ¢n su larga vida, aetuar en los cargos de
méas responsabilidad de su orden, como Procurador en la

(1) Jarque. — Insignes Misioneros, loc. cit.
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Provineia y como Provincial, continuando la obra de Ruiz
de Montoya en el afianzamiento de las Misiones. ’

Iniciado su apostolado en la época heroica de los Misio-
neros, en las rudas tareas de la asistencia de los atacados en
las epidemias de los primeros tiempos, y luego en el éxodo
de los pueblos y en las luchas contra los Mamelucos, al as-
cender a los puestos més altos de la Compaiiia, cipole una
bien distinta aplicacién de sus actividades. Terminado el
ciclo pestifero, y alejados definitivamente los Mamelucos, las
Misiones comenzaron a prosperar, siendo las tareas de su or-
ganizacién, interrumpidas por la lucha con los Encomende-
ros. Exasperados éstos, por la absoreién de los indios por los
Jesuitas, perseguian el sistema por todos los medios a su al-
cance. Con el fin de perjudicar la obra misionera, origina-
ron una serie de litigios y presentaron a la c¢Orte, cargos re-
petidos contra los Jesuitas, entre otros, el que poselan y explo-
taban minas de oro.

Correspondidle er todos esos litigios a Diaz Tafio, la de-
fensa de la orden, haciéndolo con una brillantez extraordi-
naria, demostrando excepcionales condiciones de jurista. En
esas causas lo vemos figurar hasta el afio 1658.

Blas Gutiérrez — El mas conocido de los enfermeros jesui-
tas de aquella época, es sin duda el Padre Blas Gutiérrez. Era
castellano; y ya en edad madura navegé a las indias, donde se
puso al servicio del Arzobispo de Lima, Toribio de Mogrovejo;
al fallecer éste, marché con el Gobernador Alonso de Ribera a
Chile, donde ingresé en la Compaiia. Desempeiié en Cor-
doba por espacio de veinte afios y laudablemente, el cargo de
enfermero. ‘‘Tuvo muchas virtudes y especialmente inago-
table caridad. Con ios de casa y fuera de ellos 2jercia los més
humildes oficios y tal se portd, que alcanzé fama de Santo.
Imitando a San Francisco Javier, mis de una vez chupé el
pus de las tlceras. Habia un indio tan sucio, y eon llagas
tan mal olientes, que cierto religioso se puso malo al visitar-
lo, el Padre. Gutiérrez no solamente cuidb del paciente, sind
que se aplicé a la boca un emplasto lleno de materia. Con
ocasién de cuidar a un fraile dominico, se contagié de la
enfermedad, que éste padecia, y estuvo algunos afios con el
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cuerpo cubierto de filceras dolorssas, sin embargo, continud
ejerciendo sus caritativas obras, hasta que agravindose su
padecimiento pasé a mejor vida’’. (1) La fecha de la muerte
la sefiala Del Techo a principios del afio 1637, de modo que
debe suponerse que empezé sus funciones en Cérdoba en 1617,

El mismo Del Techo, en otra parte, refiriéndose al afio 1618,
dice que en Cérdoba, el Padre Blas Gutiérrez, enfermero dei
colegio, renové los ejemplos de Santa Catalina de Sena y de
San Franecisco Javier: cierto religioso tenia un humor tan pes-
tilente, que todos se apartaban de él con asco, mas el Padre
Gutiérrez, aplicé la boca a la llaga, vy sorbié la podre, y ad-
mirados los presentes, dijo que lo habia hallado dulce como
la miel; animado con este heroico heche, lamié un cancer
rebelde a todos los auxilios de la medicina que padecia un
negro del Obispo”’. (1)

Lozano, en la historia de la Compafiia hace una apologia
semejante de las virtudes y de las aficeiones médicas del
Padre Blas Gutiérrez.

- Pero su mejor elogio lo hace Jarque, en la Vida de Diaz Tafio
al que como hemos visto asisti5 en Buenos Aires, en donde
se encontraba, al parecer de paso, en el afio 1636. ‘‘Dispuso
el sefior, dice Jarque ‘‘que al llegar Diaz enfermo grave-
mente y de noche a esa ciudad, llegase al mismo tiempo un
grande cirujano muy caritativo y entendide, de la misma
Compafila, a quien la experiencia y la necesidad, habia hecho
alli protomédico, llamado Blas Gutiérrez, cuyo nombre es
digno del bronce por sus virtudes sefialadas, gracia que tenia
sin duda de santidad. En brevs tiempo, con su cuidado y
asistencia convalecié Franecisco’”. (2)

Esto ocurria en el afio 36. Como hemos visto, de alli parti6
para Roma de Procurador el Padre Diaz, volviendo terminada
su procuracién de tres afios a Buenos Aires a donde llegd en
1641, en tiempo que la ciudad sufria los padecimientos del
hambre y de la peste por la seca. Pues bien, en casi todos
los historiadores argentinos, corre, respecto de esa epidemia

(1) DeL Tecxo. — Libro XII, cap. I.
(2) DeL TecHo. — Libro VI, cap. L.
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del 41, la versién de que en ella desempeiié sus humanitarios
servicios el Padre Gutiérrez, transcribiendo una cita del
historiador Dominguez, el que a su vez la toma de Jarque.

Dominguez ha tomado dos parrafos de Jarque correspon-
dientes a dos épocas distintas, resultando de ello que 5 afios
después de muerto, hace aparecer al Padre Gutiérrez pres-
tando asistencia en Buenos Aires, a donde como hemos visto
llegara de paso en el afio 36, muriendo poco después.

Por otra parte si tenemos referencias de su larga actua-
cién en Cérdoba, no hay noticia que hubiera estado estable-
eido en Buenos Aires.

P. Pedro Romero. — Naci6 en Sevilla en 1584, ingresando
a la Compafiia en Quito. De alli fué enviado por Chile a
Cordoba, terminando su moviciado en 1607, pesando en se-
guida a las Misiones del Paraguay, y de alli al pais de los
Guaycuries, donde ejerciendo sus tareas, enfermé de ‘‘un
cncer que manaba pus corrompido, y ya las fuerzas le fal-
taban siendo intatil todas las medicinas; él lo sentia mucho
por verse privado de ejercer su ministerio, en caso de no
tener alivio; més acaecié que se puso en la Ilaga las hojas
de cierta planta, hallada por casualidad y al poco tiempo cl
cancer desaparecié’’. (1) '

Con motivo de la peste ocurrida entre los Guaycuries,
atendié a los enfermos, ‘“llevando a cuestas, en una ocasién,
una vieja desdentada, que despedia un olor fétido, como en
son de triunfo’’.

En el afio 1619 fué destinado al Parani, instalindose en
Yaguapta, en la que no habian quedado méas de 400 perso-
nas, después de la peste. El Padre Romero salié a recorrer
la campafia, para atraerlos a la poblacién manifestandoles
que, juntamente con los bienes de la salud, alcanzarian otros
mayores consiguiendo reducirlos a la vida de poblado. Fun-
d6 méas tarde, la reduccién de Corpus Christi en el Parand
y después de volver a los Guaycurtes, fué destinado al Uru-
guay (1627) acompafiando al Padre Roque Gonzilez, sal-
vandose milagrosamente de la muerte, cuando éste, el Padre

(1) DeL Techo, — Libro V, cap. IX.
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Rodriguez y el Padre Castillo fueron martirizados por los in-
dios, (1628).

Dedicése los afios siguientes a evangelizar a los Tapes,
formando reducciones; y cuando la peste, en 1632, invadi6
esas regiones; siéndole imposible poder prestar sus servicios
personalmente a los indios, diseminados en regiones extendi-
das, organizé una especie de cuerpo de Sanidad, formado de
los ne6fitos mis celosos, 1o que di6 el més excelente resultado;
entre éstos se distinguieron Viecente Yapuy, uno de los edm-
plices de la muerte del Padre Gonzilez y el Cacique Marcelo
Mandi, sus colaboradores oscuros, pero meritorios, en esa obra
humanitaria.

Al producirse el éxodo organizado en el Guayra por el P.
Antonio Ruiz de Montoya, el Padre Romero, Provimcial en-
tonces del Parani y Uruguay, trasladé la reduccién del
Yguazia al Uruguay, formando el pueblo de Santa Maria la
Mayor, volviendo laego al Tape, en donde su trabajo se mul-
tiplicaba. Alli se veian los misioneros precisados a designar
el drea de las casas y a construir la iglesia, ‘‘redactaban las
ordenanzas, procuraban sacar de la selva los gentiles, reco-
rrian el monte en busea de los enfermos, durante la peste,
alimentaban los pobres, ensefiaban la doectrina cristiana, ad-
ministraban los sacramentos, consolaban a los afligidos, des-
enmascaraban a los hechiceros, cuidaban de los dolientes,
sangraban, confeecionaban medicinas, curaban fleeras y culs
tivaban los campos y huertas”. (1)

Terminada en 1635 su funcién de superior, fué nombra-
do rector del Pueblo de Jestis Maria, en el Tape. Diez afios
permanecid, entregado alli de lleno a sus funciones; en ese
tiempo, dice Del Techo, nada abyecto y vil encontraba con
tal de convertir a uno siquiera; araba, llevaba sobre sus hom-
bros lefia y agua, curaba los enfermos y aiin hacia cosas mas
despreciables tratdndose del bien espirituaul o temporal de
gus hermanos. (2)

Llamado después al Paraguay, encontré la muerte, predi-

(1) Drv TecHo. — Cap. VIII, libro XI.
(2) De. Tecao. — Cap. XXIII, libro XIIL



Anales de la Universidad 361

cando al otro lado del rio, a manos de los indios, eonjunta-
mente con el P. Mateo Fernindez y un neéfito Gonzilez, el
22 de Marzo de 1645. Tenia al morir, sesenta ajfios y treinta
y ocho de actuacién en las Misiones.

El Hermano Domingo de Torres. — No tenemos noticias
exactas de la llegada del Hermano de Torres a las Misiones.
Debemos suponer, por su actuacién bélica, que, como el Her-
mano Bernal, fuera traido después de 1632, como instructor
de los indios, después de la real cédula que, por la interven-
cién del Padre Ruiz de Montoya, se les concedié el uso de
las armas, para defenderse de los Mamelucos. Es de creer,
pues, que se tratase de algin antiguo soldado, ingresado en
la Compaifiia de Jesis.

Lo vemos actuar por vez primera, en Caazapé-Guazi, al
frente de las tropas indigenas, que acompaharon la expedi-
c¢ién del Gobernador del Paraguay don Pedro de Luro, con-
tra los Mamelucos. En esa accién de guerra, muerto el Pa-
dre Superior de los Jesuitas, el Padre Diego de Alfaro que
acompafiaba a sus nedfitos, de un escopetazo en la frente, el
hermano de Torres se dirige al Capitin de los portugueses,
a quien hiere, gravemente, en un muslo con su mosquete, con
lo que desanimados los Mamelucos se rindieron a los espafio-
les. (1)

En cartas fechadas en el afio 1641, los Padres Simén Mén-
dez y Diaz Tanho hacen el elogio del Hermano de Torres,
como instructor de los indios. Dice el primero: ‘“Se debe
al Hermano la ensefianza del uso de las armas a los indios,
cosa que parecia imposible, habiendo conseguido que se hi-
wieran diestros soldados’’.

Y el Padre Diaz Tafio: ‘‘El Hermano de Torres, les habia
ensefiado a tirar, con lo que obtuvieron ese afio el magnifico
triunfo de Mbororé en el Uraguay.®’

Por esa época dirigia el parque de guerra de los Jesuitas
que constaba de 4 fraguas. (2)

Ademés de su actuacién guerrera, lo vemos en esos afios

(1) Pasreus. — II, pédg. 22.
(2) Pasteuis. — II, pég. 61.
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desempefiando, con no menores aptitudes los oficios de¢ cons-
tructor y enfermero. En 1644, como una tormenta deshecha
derribara la iglesia de San Miguel en el Uruguay, se encargd
de levantarla el Hermano De Torres. .

Como enfermero lo vemos asistiendo en el afio 1642 al Pa-
dre Diaz Tafio quien escribia en esa fecha: ‘‘Después que lle-
gué no he tenido un dia de salud; he estado tullido de las
manos y de las rodillas; el Hermano Domingo De Torres me
dié unos sudores con que me voy hallando mejor. (1)

En el afio 1653 es llamado para asistir al viejo Padre Catal-
dino, a la sazén de 82 afios, dejando su residencia en las Mi-
siones Orientales, para correr a su lado. ‘‘Vino a servirle de
enfermero, dice Jarque, el Hermano Domingo De Torres,
desde el Uruguay. Aplicéle distintos remedios que habia
aprendido con el estudio y experiencia de largos afios, pero
ninguno le aprovechd. E1 Hermano De Torres juzgaba por el
pulso que no era tiempo de tomar el vidtico, pero el enfermo
lo pedia. Acometidle un acceso de la Cuartana del que falle-
¢i6 el 10 de Julio de 1653 a los 82 afios de edad y 42 de Mi-
giones’’. (2)

El Hermano Montenegro, al tratar del Pino-Miri, dice que
tuvo ocasién de ver las semillas que habia traido de Espaiia
el Hermano Domingo De Torres: ‘‘En la doetrina de la Con-
cepeién, dice, hallé envuelto en un papel las cabezuelas en-
teras de Anacardo, cual las de Pino, rotuladas con letras del
Hermano Domingo de Torres, traidas de Espaiia’. (3)

Lo que hace suponer que fuera la reduccién de la Coneep-
cién, la residencia habitual del Hermano, y por otra par-
te, da indicios, de que De Torres ya tuviera sus afieciones
de curar, antes de venir a las Misiones. Si tenemos en
cuenta que Montenegro escribia 60 afics después de la 1l-
tima fecha en que vemos actuar al Hermano De Torres, de-
bemos suponer que su recuerdo y su valor como herborista
se conservaban todavia vivos.

(1) Pasteus. — H, pédg. 63.
(2) JarQuE. — Insignes Misioneros, Vida del P. Cataldino.
(3) MonteNeEGro. — Pino - Miri.



CAPITULO XIX

Enfermeros y médicos jesuitas en el siglo XVIII

SUMARIO: DISTRIBUCION DE LAS FUNCIONES ENTRE L0S MISIONEROS.
1.0S HERMANOS ARTESANOS. — LOS ID6NEOS EN BOTICA, MEDICINA Y
ENFERMER{A. — LOs PRIMEROS ENVIADOS: LoS JIEBMANOS PE-
DRO MONTENEGRO, JoSE BRASANELLI Y JoAQUIN ZUBELDIA, —-
ACTUACI6GN DE ELLOS EN LAS CAMPANAS CONTRA 10OS CI(ARRUAS
(1701) Y CONTRA LOS PORIUGUESES DE LA CorLOoNIa (1704). —
EL HERMANO ENRIQUE ADAMI., — MARcos VILLODAY. — E1I P.
SEGISMUNDO AsPuRGHR, — JosE JENING. — MAKCOS ZUILACH.
JUAN DE LA CRUZ MONTEALEGRE. — EL P. ToMAs FALKNER.
EL P. MARTIN DOBRIZHOFFER. — EL P. JosE SANCHEzZ LA-
BRADOR. — LOS LEGOS BOTICARIOS: — RUPERTO TALAMER. —
WENCESLAO KosQUl. — PEDRO KORMAER Y ESTEEAN FONT.

Hemos visto, como en los primeros tiempos de las reduecio-
nes, se multiplicaban en sus funciones los Misionecros, aten-
diendo, a un tiempo mismo, las tareas espirituales v los menes-
teres temporales, y entre estos Gltimos, a la vez dirigian las
sementeras v la construceién de pueblos y de Iglesias, haciendo
de arquitectos y de agricultores, de médicos y enfermeros, de
pintores, de misicos y de industriales.

Con el crecimiento progresivo y el desarrollo cada vez ma-
yor de sus doctrinas, esa multiplicidad de tareas requeria
una especializacién. Asi lo entendieron los Padres Misioneros
y en 1632, en un memorial dirigido al P. General, entonces
el P. Muscio Vitelleschi, le pedian cuatro Hermanos Coad-
yutores, para que los aliviaran en sus tareas temporales,
solicitandoles con conocimientos para el destino que pensaba
dérseles, asi uno para el cuidado de las sementeras, ganados
y viilas, otro para los oficios de sastreria, un tercero pintor y
un cuarto: ‘‘que entendiera algo de Botica, Medicina, Bar- -
beria y Enfermeria”. (1)

(1) P. HernAnDEZ. — Organizacién Social, I, cap. XIV.
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No era mucho exigir cuatro Enfermeros para 18 pueblos
vy afin cuando el General Vitelleschi, demostré mucho inte-
rés en satisfacer los deseos de los misioneros, tardaron mucho
en conseguir un ‘‘Hermano que en aquellos retirados parajes
los socorriera con los conocimientos de la Medicina y Far-
macia.”’ (1)

Hasta entonces los dos tnicos que realmente tenian alguna
disposicién, ademés del sentimiento de caridad, fueron Blas
Gutiérrez, que muriera en 1637 y el Hermano soldado Domin-
go De Torres, que se iniciara, en esa época aproximadamente,
¥y que vemos actuar hasta el afio 53, no teniendo datos del
afio de su muerte.

Que no se habia llenado esa necesidad atin algunos afios
después (1683) nos lo dice Jarque: ‘‘En los pueblos de siete
mil a ocho mil almas, se tendria por muy saludable el tiempo,
cuando no pasan de doscientos los enfermos que hacen cama.
Para la cura de éstos, no hay médico alguno, cirujano, ni
botica en aquellas tres provineias, sino es que acierta a ir de
Europa algin Jesuita, que sepa algo de estas facultades, como
tal vez ha habido algin Hermano coadyutor, que ha ensefia-
do a sangrar, a disponer y aplicar algunos medicamentos, en
que suelen los Hermanos, siendo alli enfermeros, trabajar
con ferviente caridad’’. (2)

El mismo se encarga de recalcar los tintes del cuadro
en tiempos de peste. ‘‘No se sabe, que haya pasado a América
dolencia de Landres (Peste Bubdnica) o alguna otra de las
que en Europa llamamos Peste. Pero suelen cundir algunas
epidemias de Tabardillos, Dolores de costado, Calenturas ma-
lignas, Sarampién, Viruela y otras semejantes, que suelen
ser tan dafiosas como pudiera cualquier peste y por eso la
llaman asi. Enferman a millares, y como no saben guardarse
mueren en gran nimero y a pocos dias de cama. Cada casa es
un hospital y cada aposento ofende las narices... diez, doce
0 méas enfermos estén tendidos en el suelo, sin més lecho que
una piel de venado debajo y alguna frazadilla; el mis aco-

(1) JArQUE. — Insignes Misioneros, pédg. 347.
(2) Jarque. — Insignes Misioneros, pdg. 347.
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modado suele tener alguna hamaca o red de hilo de algodén,
para toda su familia... suelen afiadir el fuego, que aunque
sanos, usan siempre los indios en ardentisimo estio, con tal
humo que hacen lorar los ojos. (1)

Pasaron, pues, mis de cincuenta afios, después del pedido
de Hermanos Enfermeros, para que pudiera llegarse a su ob-
teneién y ain asi, en escaso néimero para la cantidad de pa-
cientes.

Por otra parte, su necesidad no se corrigié nunca, sino a
medias, pues los que legaron lo fueron en niimero muy pe-
quefio, y espaciados en vaerios afios, viniendo uno en cada ex-
pedicién.

Joaquin de Zubeldia y José Brasanelli. — En el afio 1684,
el P. Procurador Diego Altamirano, obtuvo autorizacién
para trasladar a América 50 religiosos, pero no pudo reunir
sino 23, de los cuales 6 eran sacerdotes, dos hermanos coad-
jutores y el resto estudiantes. Emtre los hermanos, estaba
Joaquin de Zubeldia, vasco, de Guipuzeoa, de 26 afios de
edad, mediano de cuerpo, blanee, pelo eastafio.”’

La expedicién debi6 llegar a Buenos Aires a principios
de 1685. , '

E1 resto de los autorizados, no los pudo reunir el P. Altami-
rano hasta cinco aflos después, (1689) en que se le autoriza al
Procurador P. Espinar a pasar 44 jesuitas, 35 que faltaban
de la anterior autorizacién, lo que quiere decir que & filtima
hora, 8 no pudieron salir y el resto hasta llegar a 44 para
suplir a los que en el aflo anterior habfan muerto en Amé-
rica. (2)

En esta segunda remesa figura José Brassanelli, venido
de Milan, hermane, estudiante de Teologia, de 32 afios de
edad, delgado, de pelo castafio.

Ni el uno ni el otro figuran en las listas como médieos o
enfermeros, lo que hace suponer que se los dedicara a esos
oficios en las Misiones, donde los vemos figurar en las cam-
paibas de 1701 y 1704 como cirujanos del ejéreito Guarani.

(1) Jarque. — Loc. cit.
(2) Pasreirs. — Tomo IV,
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La primera de éstas, se organiz6 en las Misiones del Pa-
rand y Uruguay para contener a los indios Yaros, Bohanes y
Charrtas y sus confederados.

Fué el P. Superior Bartolomé Jiménez, el encargado de
levantar el ejéreito, a fines del afio 1701, entregindolo al
mando del Sargento Mayor Alejandro Aguirre, en el Ibieui.
Constaba el ejéreito guaranitico de 2000 hombres, y venian
con ellos 6 jesuitas, 4 (de- Capellanes, y dos de médicos ¥
enfermeros. (1)

Alcanzaron a unirse a los confederados, a la altura del
Yi y después de 5 dias de lucha, les tomaron 500 prisione-
ros, mujeres y nifios, pereciendo casi todo el ejército cha-
rriia. Los Guaranies tuvieron 5 muertos y muchos heridos
de todos los pueblos. _

No nos dice el parte oficial quienes eran los dos hermanos
médicos y enfermeros, pero en la relacién de un indio Gua-
rani hallamos la solucién. (2) Nos refiere alli que en el afio
1701, ‘“‘se expedicioné por segunda vez contra los infieles
con un crecido niimero de soldados que llevé el P. Superior
Bartolomé Jiménez. Entonces el hermano José Brasanelli
y el hermano Ejidio, sacaron de la estancia de San José,
1400 cabezas para la divisién armada’’. Este hermano Eji-
dio a quien hace referencia, no era cirujano, sino uno de los
coadjutores destinado a la instruceién militar de los guara-
nies, y su nombre era Ejidio de Stal, belga, y habia venido,
de Europa eon el hermano Brasanelli. Era pues, en esta expe-
dicién contra los Charrtias, el instructor del ejéreito indio.
De modo que el otro eirujano a que se hace referencia, y que
acompafiaba a Brasanelli, es probable que fuera el hermano
Zubeldia a quien vemos figurar tres afios después en com-
pafiia de Brasanelli y Montenegro, ya que éste no puede
ser, pues, el mismo refiere que ingres6 a nuestras Misiones
en 1702, ,

Pedro Montenegro — Habia nacido en Santa Maria del

(1) Bauz& — Doc. prueba. Certificacién de la batalla del Yi, por A. Aguirre. .
(2) Memoria para las generaciones venideras de los indios misioneros del pueblo
de Yapeyt. — Pnblicada por don Domingo OrpoXANA en sus Conferencias, ya citadas,
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Rey en Galicia, el 14 de Mayo de 1663, ingresando a la préae-
tica de la Medicina en el Hospital General de Madrid, en
el afio 1679 (1) posiblemente - ejerciera su profesién entre
esa época y su ingreso a la Compafiia de Jesiis, a la que en
caracter de hermano Coadjutor, entré el 6 de Abril de 1685;
siendo enviado a las misiones de América en el afio de 1693;
2) pasando a los eolegios de Cérdoba y Tuecumin, en donde
cay6 enfermo de los pulmones, hasta el punto de tenerse
por incurable; no obstante, obtuvo su curacién gracias a la
eficacia del palo santo de Guaycurid, del cual celebra los
maravillosos efectos. (3)

En el afio 1702, pasé de enfermero a las doctrinas del

Paraguay con el P. Toméis Moreno que venia de Tarija,
yendo al pueblo de Apdstoles. (4)
. Acompafi6 como enfermero en el afio 1704, la expedicién
que bajé de las Misiones, para el segundo asedio de la Co-
lonia de Sacramento, con los Hmnos. Zubeldia y Brasanelli,
encargindose de la asistencia de los heridos y enfermos,
todo el tiempo del sitio de la plaza, que fué de 8 meses, en
los cuales prestaron asistencia a 200 heridos, y a muchos en-
fermos de la epidemia que atacé a los indios sitiadores, y
atn a los espafioles de ‘‘cAmaras de contagio’’ como &l las
llama, y las que curé por medio de las frutas del Arazi
Guazi, o Guayabas, ya en infusién, ya en cristeres, con lo
que obtuvo un excelente resultado. (5)

En 1710 dié término a su obra ‘‘Libro primero y segundo
de la propiedad y virtudes de los arboles y plantas de las
Misiones y provineia del Tucumén, con algunos del Brasil
v del Oriente’’. Afio 1710, en 4. con dibujos, que tal es

(1) Esta es la fecha que se deduce del prélogo de su obra ( 1710 ), en que dice
«hace 31 afios que comencé a curar en el Hospital General de Madrid ».

(2) CarLos SOMMERVOGEL. — ( Bibliotéque de la Compagnie de Jesus, Nouvelle Edition
1914 ), pone la fecha de su venida a América en 1693, guidndonos por los datos del
propio MoNTENEGRO debi6 ser en 1689, pues dice en 1710: «ha 21 afios que entré en ella»
(estas tierras).

(3) MonteNesro. — Lapacho o Taibé.

(4) Montenecro. — Yerba de la Vibora, Mboi - caa.

(5) MoNTeENEGRO. — Guayaba - Arazd Guaz( y Cuazi Hezaetebae.
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el nombre eon que figura la obra en el indicé de los ma-
nuscritos de la Biblioteca del Duque de Osuna. (1)

En 1715 estaba todavia de enfermero en el Uruguay; en
1724 lo habian ya trasladado a la residencia del Parand,
muriendo en el pueblo de Martires el 21 de Enero del
afio 1728. _

Su preparaeion médica en el Hospital General de Madrid,
su actuacién de medio siglo en las Misiones, ejerciendo la
profesién, sus condiciones de estudioso y observador, y la
obra cuyas copias sirvieron de estudio para enfermeros y
misioneros, hicieron de su figura, la mis importante, desde
el punto de vista médieco, no s6lo en las misiones jesuitas,
sino en todas las poblaciones espaficlas de Cérdoba y Tueu-
mén, Buenos Aires y Montevideo, en las que durante mu-
chos afios, entregado como estaba el ejercicio de la medieina
en manos de aficionados o curanderos, las ensefianzas de
Montenegro y sus yerbas medieinales, fueron, puede deecirse,
el recurso obligado de entendidos y profanos.

En cvuanto al Hermano Brasanelli, lo vemos actuar por se-
gunda vez en la expedieién a la Colonia (1704) en el Cuerpo
de Cirujanos, econ Montenegro y Joaquin de Zubeldia y a la
que ya hemos hecho referencia al tratar del primero. Res-
pecto de Zubeldia, refiere Garzén Maceda, que recomendaba
al igual de Adamo, la Virgo Aurea para los casos de reten-
cion de orina. (2)

Brasanelli ejercié sus funciones por espacio de cerca de
treinta afios, muriendo el 17 de Agosto de 1728, en la re-
dueeién de Santa Ana; 4 afios después murié en San Borja-
Zubeldia el 21 de Mayo de 1732.

Enrique Adami. — TItaliano, fué enfermero en las Misio-
nes QGuaranies, luego en Coérdoba, y finalmente en las mi-
siones de los Chiquitos, donde murid.

“Fra este hermano enfermero en la casa Provincial de
Roma, cuando llegando a aquella Corte el P. Ignacio de
Frias, Procurador General de esta Provincia (de Cérdoba),

—res

(1) Carcos SomMervocer. — S. J.. obra citada.
(2) La Medicina en Cdrdoba.
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obtuvo licencia de nuestro Padre General Tirso Gonzélez;
para venir por su compaifiero y pasar a las Misiones de los
Guaranies, en donde fué a ejercitar el mismo oficio de en-
fermero que en este colegio de Cérdoba y de aqui fué a las
Misiones de los Chiquitos: a que siempre tuvo grande afecto;
y con su celo e industria procurd los progresos de ellas hasta
perder la vida en la demanda.’’ (1) .

Ocurrié su muerte en la expedicién que realizaron los
PP. Jesuitas de las misiones de los Chiquitos, pretendiendo
descubrir el rio Paraguay, para comunicarse con las redue-
ciones guaranies. Las lluvias, los terrenos inundados, los in-
sectos, hicieron que al llegar al pueblo de San Rafael, enfer-
" maran todos los misioneros.

“Tantas fatigas, maltratamientos y trabajos, (dice Her-
néndez), causaron en estos misioneros grandes enfermedades
y por gran fortuna pudieron ellod convalecer; més no asi el
hermano Ernrique Adamo, que consumido y deshecho ¢n los
excesivos trabajos y no teniendo fuerzas para recobrarse,
pas6 el dia 27 de Julio de 1705 a la bienaventuranza para
recibir el galardén de sus tareas.”’

Marcos Villodas. — Después de haber morado algiin tiem-
po entre los Guaranies, pasé al Colegio de Cérdoba. Murié
en el afio 1728. (2) Garzén Maceda crce que el P. Marcos que
figura como médico de las monjas del Convento de Santa Ca-
talina de Cérdoba por ese tiempo, en los libros de esa casa,
puede ser el hermano Villodas.

P. Segismundo Asperger. —Su apellido era Aperg, asi lo
llama ILrozano, péro comfinmiente 1o llamaban Asperg o As-
perger.

‘Habia nacido en Insprun, Hungria en 1687, ingresando a
la Compafiia en 1703; llegé a América en el afio 1717, profe-
sando en el afio 1726.

No se sabe si el titulo de Doctor én Medicina, o Médico, cont
que lo nombraban en su época, representase un diploma

(1) P. Patricio FERNANDEZ. — Relacién de las Misiones de los Indios Chiquitos, tomo
I, cap. VIIL :
(2) FrernAnDrZ. — Organizaci6n soclal,

24.
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académico, cosa dificil de suponer, pues ingresando a la Com-
paiiia a los 16 afios, habia que admitir, que lo obtuviese sien-
do jesuita, pero es indudable que debié adquirir conocimien-
tos en su pais, pues en los dos afios siguientes a su arribo.
lo vemos actuar en las epidemias de viruela en Cdérdoba,
desempeiiando los oficios de Doctor en Medicina con éxito y
aplauso. (1)

En 1719, una epidemia de viruela acabé en aquella cludad
con 17.000 indios. En esa ocasién el P. Seguismundo parte
con remedios traidos de Europa y parte con yerbas medici-
nales del pais, cuyas virtudes y propiedades conocia muy
bien, libert6 de la muerte en Cérdoba del Tucumén a gra..
nimero de personas; de modo que el Obispo y la ciudad en-
tera no se cansaban de exaltarlo y honrarlo y no querian
dejarlo salir.”” (2)

Profesé en 1726 y su talento y habilidad hicieron que se
le sefialara un puesto de confianza en la Compafiia. En el
afio 1735, lo vemos como Director del contingente guarani
que marché a la Asuncién, en la histérica revolueién de los
comuneros (3), desempefidndose con raro tino, en una situa-
cién en extremo difieil.

En 1759, época de las visitas a las misiones de Fray Pe-
dro José de Parras, se hallaba en Apdéstoles y lo titula en su

relacién: Médico Viejo. ’’ (4)

Cuando la expulsién de la Compafiia en 1768 el Ayudante
Mayor D. Juan Berlanga, dejé en el pueblo de Apdéstoles a
“‘Segismundo Sperger, por incapaz de removerlo, respecto
de hallarse postrado en cama, con cerca de noventa afios, tu-
llido, ulecerado y moribundo”. (5) Segiin los datos no po-
dria tener entonces méis que 81 afios.

El Padre Asperger, no obstante el estado de moribundo
en que lo suponia Berlanza, murié en el pueblo de Apdstoles
diez afios después, es decir de 91 afios. :

(1) M. PaBLo Casrera. — Cit. por Garzén Maceda.

(2) Murartorl. — Cristianessimo felice.

(3) Lozano. — Revolucién del Paraguay.

(4) Diario de Fray P. S. de Parras. — Revista de la Biblioteca Piblica de Buenos
Aires, tomo IV.

(5) Bravo. — Documentos de la expulsién de los Jesuitas, pdg. 191.
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Télix de Azara en su visita a los pueblos de las Misiones
en el afio 1784 nos refiere la reputacién de que gozaba aiin
Asperger. ' '

Hablando de las propiedades del balsamo de Aguaraibai.
que por sus buenas cualidades suelen llamarlo ‘‘Sanalo todo™”
dice: Lo descubrié e hizo la primera vez el Padre Sezismun-
do Asperger, cura de Apéstoles, donde murié después de la
expulsién que no le comprendia por tener cien anos.

Fué hingaro y se dié especialmente a la Medicina y Bota-
nica, en cuyas Facultades pasé en estos paises por sapienti-
simo y sus recetas y aforismos y sentencias que dejé escritas,
segiin dicen, que no las he podido ver, tienen més crédito
que las de Hipéerates y Dioscérides, pero ecomo aqui nada se
entiende de ésto podia ser que la fama no tuviese mayor fum-
damento.”’ (1)

- Hemos de ver eémo Azara ignoraba que el balsamo famoso
ya deserito por Montenegro, en 1710, no podia ser una inven-
cién de Asperger, ni ain de aquél, ya que lo refiere como de
un empleo habitual, siendo por lo tanto de suponer que fue-
ra de origen més antiguo; por otra parte Azara desconocis
a Montenegro, y atribuia al P. Asperger toda la obra de
aquél. , (

Exagera Azara al atribuirle a su muerte 112 aiios, (2)
pues si asi fuera lo hubiera encontrado vivo atin en 1784.

Sobre los juicios de su obra nos oeuparemos en ol capitulo
que destinamos a la Literatura de la Patologia y Materia
Médica Misionera.

José Genig: (1748 -1768) — De él, nos dice el P. Hernan-
dez, solamente, que después de haber morado algfin tiempo
entre los Guaranies, pasd, como el Hermano Marcos Villodas,
més tarde, al Colegio de Cérdoba.

Norberto Zuilach: En la resefia de los Jesuitas que encon-
trara en los Pueblos, Fray José de Parras, en su viaje en

(1) Viajes inéditos de F. pr Azara con una nota preliminar por el General B.
Mirre v notas del Docror Juan M. Gumiirrez 1873, pdg. 186.
(2) AzarA. — Viajes inéditos, Cap. V.
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1759, seiiala en Pueblo de Apéstoles 4 Norberto Chuilok, her--
.iano, como boticario y médico aletnéin. (1)

Nueve afios después, cuando la expulsién de la Cotilpaiifa,
FHigura en el mismo puebld, edtiio ‘‘lego’’, cirtijano, matural
‘de Alemania, y de 33 afios de edad. Fué embarcado el 30 de
‘Octubre entre los 80 jesuitas que se enviaron a Espafia en
los navios de registro El Diamante y San Fernando. Murié
en 1769, eni el puerto de Santa Marid.

No poseenios més datos biogiéficos del hermario Zuilach,
Chuilok ¢ Chulac, como se eneuentra eserito en esas tres re-
ferencias. ' ,

Judn de la Cruz Montealegre. — Figura en la lista de la
expulsién de Bucarelli, como Cirujano, natural de la Mancha
¥ de 29 afios de edad, en el pueble de San Cosme. Fué em-

“barcado en la misma expedicién de El Diamante y San Fét-
nando. (2) Llegado a Italia se gradué en Medicina en la
-eiudad de Bolonia. (3) Murié el 20 de Ehero de 1810.

Tomds Falkmer: Llamado comfinmente Falconer. — Habia
néeido en Manchester el 17 de Octubre de 1707. :4) Era hijo
de un cirujano presbiteriano y fué educado en la religién de
su padre, siguiendo liego su misma profesion.

Estudié y se gradud en Lond.re‘s, y una vez recibido se ém-
bared, en clase de cirujano, en un buque metrcante llegando a
Céadiz, de donde pas6 a uno de los buques del asiento, que sa-
1id, para hacer su cargamentc de negros, ¥ qué por distintos
eventos arribé 4 Buenos Aires. (5)

Enfermé alli, no pudiendo por ello réembarc'arse, siendo
atendido por los Jesuitas, quienes lo convirtieron, abrazahdo
Tiego su orden, siendo reeibido en ella el 14 de Marzo de 1732

(1) Frav Pepro Jost DE Parmas. —Relacién. Revista de la Biblioteca de Buenos
Altes (1882), tomo 1IV.

(2) BucareLLl. — Doc. public.,, por Frahcisco Bravo, «La Expulsién de los Jesui-
tas», 1872. .

(3) P. HernANDEZ. — Organizacién social.

(4) TreLLES en el Diccionario Enciclopédico da su nacimiento en 1710, y el P. H!:R-
NANDEZ en 1707, nos atenemos a esta tltima fecha: en efecto el mismo TreLLrs, dice que
&nttd eii la Compafiia a Ios 25 afios en 1762 v en los documentos de ld expuldifn en
1767, figura con 60 afios.

(5) WoopBINE ParisH. — Buenos Aires y las Provlncias del Rio- de li Plata, ttadu_

ido por Justo Mseso, 1852,
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a la edad de veinte y cinco afios. Ejercié durante 40 afios sy
ministerio en el Tucuméin, el Paraguay, visitando el Chaco
y las Pampas.

Luando la expulsién de la compaiiia tenia 60 afios y se
hallaba en el Colegio de Cérdoba, siendo embarcado en
la fragata Venus, a cargo del comandante Gabriel Guerra.
(1) Fué conducido a Espafia do‘de ejerci6 de Capellan, de
un compatriota suyo, pasando con él a Inglaterra. (2)

Allf eseribié en 1774 su obra ‘‘A description of Patagonia
and the adjoing parts of South America’’, publicada en
Herefort.

Constituyé su obra, la relacion méis auténtica de los usos
¥y costumbres de los indios pampas en su época, y la acompa-
fiaba de un mapa, el primero y el mas completo de su tiempo.
Su obra fué traducida el mismo afio, por Manuel Machin,
permaneciendo inédita, hasta que De Angelis la incluyé en
su Coleccién en 1836, omitiendo sin embargo el prélogo del
traductor, el prefacio de Berclay, y el mapa de la edicién
original. Se ha discutido el fin del estudio de Falkner. Pa-
rish dice refiriéndose a él; ‘‘Uno de los pringipales fines
del Padre, era demostrar cual vulnerable eran las posesiones
de la Espafia por aquellos puntos, para toda potencia navai
que le fuera hostil’’ y atribuye a su publicacién, las 6rdenes
regles que originaron la expedicién, que a cargo de Juan de
la Piedra, sali6 de Montevideo en 1778 a poblar las costas de
Patagonia, con tan poca felicidad, De Angelis supuse que
era una incitacién para que los ingleses ocuparan esas regio-
nes, aunque sin ningdn serio fundamento.

Desde el punto de vista médico tiene poco interés la dles-
cripcién de la Patagonia. Se dice que escribié Falkner otra
obra ‘‘De Anatomia Corporis humanis’’ que no se ha encon-
trado.

Murié Falkner en Plowden Hall (Galopshire) el 30 de
Enero de 1784. De su actuacién como médico y misionero
por mis de 40 afios han hablado elogiosamente los escrito-

(1) Bravo. — Documentos expulsién Jeslutas
(2) ParsH. — Loc. cit.
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res jesuitas de su época. (1) Peramés refiere sus padecimien-
tos entre los Pampas, plurine epud Pampas patitur y elogia
su competencia médica ‘‘praertantissimus arte médica’. (2)
Dobrizhoffer comienza su ecapitulo de Historia Natural
haciendo una referencia de Falcomer como ‘‘un inglés muy
versado en Botanica y en Medicina. (3) :

Martin Dobrizhoffer — tacido en Gratz en Styria el 7 de
diciembre de 1717, ingres6é a la Compafiia de Jests en el afio
1736, siendo enviado de misionero a las misiones del Para-
guay en 1748 (segtin el mismo sefiala en su obra) permane-
ciendo en ellas hasta la expulsién de la Compaiiia.

Los primeros afios desempefié sus funciones en los pueblos
Guaranies, siendo enviado por el afio 1760, a las nuevas re-
ducciones de los Abipones. Al verificarse el extrafiamiento de
los Jesuitas volvié a su pais natal, falleciendo en Viena el 17
de julio de 1791.

Dobrizhoffer no habia recibido estudios especiales de Medi-
cina, viéndose en la necesidad de ejercer la prictica en las
regiones desprovistas de recursos; el mismo refiere cdémo hi-
7o su preparacién: ‘“Con el objeto de llegar a conocer la na-
turaleza de las enfermedades y las hierbas medicinales, estu-
diamos con contraceién los libros de los médicos y herboris-
tas, con lo que a menudo asistiamos a los enfermos, pues pen-
sabamos que de ese modo cada vez que los Abipones se sintie-
ran mal, pondrian confianza en nosotros, olvidando a sus he-
chiceros. Cuando yo no estaba seguro o temia por la vida de
mwis pacientes, nunea prescribia temerariamente ninguna me-
dicina, lo protegia contra las injurias del aire, le prohibia
toda comida o bebida impropia de su situacién; mi cuidado
principal era darle la comida mAs sana que fuera posi-
ble, sacandola de mis propias provisiones. Si con el método

(1) El padre Cardiel refiere que presentdndole unas algarrobas del Chaco al padre
TPomds Falkner, «Jesuita inglés de naci6n y excelente médico» luego que partié una,
dijo: que segin podia juzgarse por el olor y fragancia que ella tenia por cierto que era
un excelente especifico para restaurar la sangre. (Carta del padre Cardiel, desde Berlin.
dJastells, tomo I, pdg. 482. )

(2) PrraMas. — Vita et moribus six sacerdotem Paraguayorum.

(3) DoBrizuOFFER. — Account of the abipones.
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no mejoraba, le daba mna medicina que habia sido experi-
mentada por una larga prictica y que si no hacia bien, de
ninglin modo podia hacer mal.

Asi conseguimos en los Ultimos afios su confianza, hasta
el punto que cuando habia alglin enfermo, venian los que
habiamos curado a solicitar la medicina que habiamos em-
pleado eon ellos’’. (1) o .

Publicé su obra en 1784, en latin, siendo traducida al

aleméan por el P. Kreil.
' Hs preciso agregar que una aficién decidida lo llevaba a
ello, como lo demuestra en las exactas y pintorescas relacio-
nes médieas, que incluye en su relacion de les Abipones,
llena de sagaces observaciones, muy’ superiorss por cierto
a la que jnos relatan los escritores de su orden y de su época,
hasta el punto que debemos reconocerle como el méas clinieo
de los escritores jesuitas, atn incluyendo los que eran mé-
dicos titulados.

José Sdanchez Labrador. — Nacié en Guardia, dibeesis de
Toledo, el 19 de setiembre de 1717, entrando en la Compa-
fifa de Jestis, en esa su provineia, el 5 de Octubre de 1731,
pasando en seguida al Paraguay. Profesor, primero, de Fi-
losofia y Teologia en la Academia de Cérdoba, pasé luego
a la conversién de los infieles del Paraguay, er las. Misio-
nes Guaranies, destinindose a la fundacion de las redue-
ciones de los Mbayas o Guaycuriis, en las que permaneci6
hasta la partida de sus compafieros, cuando vino la orden
de expulsién de Carlos ITI; fué entonces condueido a Italia,
muriendo en Ravena en 1799 a los 82 afios. Los mismos mo-
tivos que a Dobrizhoffer llevaron a Sénchez Labrador, en
sus reducciones, al estudio de las plantas medicinales y a
la curacién de enfermos, siendo su inclinacién, y dedicando
sus estudios a las ciencias naturales, en las que se destacd
como el més sabio de los escritores de la Compafiia, en estas
regiones.

Aunque su actuacién méas importante fué en las redue-
ciones por é1 fundadas el afio 1760, justifica su inclusicn

(1) Account of the Abipones, Cap. XXIV.
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como la de Dobrizhoffer entre los més distinguidos médicos
jesuitas, bien que no titulados, de las misiones.

Entre sus obras figuran: un Dieccipnario y Catecismo de
la Lengua Mbay4, El Paraguay cultivado, El Paraguay Ca-
télico y El Paraguay Natural ilustrado. ,

Boticarios. — Fuera del hermano Zuilach que ademaés
de las funciones de Médico ejercia en Apdstoles las de Bo-
ticario, encontramos como tales en 1759 al hermano Ruperto
Thalamer, boticario alemén, que asi lo define Parras, ac-
‘tuando en la Candelaria, la Capital de las Misiones. Al
tiempo de la expulsién de los jesuitass ejercia idénticas fun-
ciones en el pueblo de Yapeyid, donde figura en la lista comoi
‘“‘lego Ruperto Thalamer, natural de Alemania y de 58 afios
de edad’’. Peramas elogia las condiciones facultativas delf
hermano Ruperto; Hernéndez lo sefiala también como en-
fermero. Murié en Lucerna en 1780. '

Wenceslao Korqui. — Alemén, boticario, de 45 afios de

edad, desempefiaba sus funciones en San Nicolfas al tiempo
de la expulsién. i
~ Pedro Kormaer. — Natural de Dilinga, en Alemanis, lego,
de 77 afios de edad, en 1768, era ignalmente boticario, desem-
pefidndose en esa época, en el pueblo de San José. Murié
'en el mar cuando msarchaba al destierro. (1)
\' Esteban Font. — Era el Boticario en la Casa Central de
Buenos Aires, donde lo sorprendié la expulsién de la.Com-
pafiia, era natural de San Andrés del Palomar en Cata-
lufia, tenia 41 afios y era hermano Coadyntor de 4.° voto.

(1) En la lista de la expulsién no aparece como Boticario, no figura en el Diario
de Parras. El padre Hernéndez lo sefiala como tal, en su Organizacién social.



CAPITULO XX

Los Curuzyyaras

SUMARIO: NECESIDAD DE LA COLABORACION DE Los Mfpicos IN-
DIOS EN LA ASISTENCIA DE LAS REDUCCIONES. — Los CURUZD-
YARAS. — SU PREPARACKON. — SU TITULO. — PRWVILEGIOS, HO-
NORES Y DISTINTIVOS DE SUS FUNCIONES. -— SUS CASTIGOS. —
TAREAS DE SU EMPLEO. — ALTURA Y DESINTERES CON QUE REA-
LIZABAN SU MISION. — OPINION DE DOBRIZEOFFER. — SUS MF-
DICAMENTOS USUALES. — LAS CALABAzZAS DE UNGUENTOS DE
L08 JESUITAS. — CURUZUYAKAS DISTINGUIDNS: VICENTE YAPUY
(1631). — MarceLo MAENDY (1632). — EL 1nNp1o TrcG (1730).
— SU ALTO CONCFPTO DE LAS FUNCIONES MEPICAS. — OTROS

INDIOS DISTINGUIDOS. — Er INpio CLEMENTE (1700). — SU
EXTRAORDINARIA COMPETENCIA EN YERBAS MFDICINALES, — EL
MEDICO GUENOA. — LA OPINIGN DE MONTDNEGBO. —--IGNACIO Ya-

RICA (1760) ESPECIALISTAS EN FRACTURAS Y LUXACIONES. —
ELoGI0 DE Los CURUZUYARAS.

Desde los primeros tiempos de las reducciones, trataron los
misioneros, de buscar auxiliares entre los indios para que
Tos ayudaran en sus multiples y diversas tareas. No era
posible que dos padres pudieran atender personalmente, to-
das las necesidades de pueblos de 3 a 5.000 almas. 8i su
'misién més importante era atender a las necesidades espi-
rituales, no dejaban de lado las materiales del cuidado ¥
administracién de los pueblos. Unas y otras eran rudas. Las
Qistancias que habian de recorrer en tiempos de epidemia
'para administrar los sacramentos, la biisqueda de los apes-
tados en los montes donde se refugiaban, la visita a las
‘chacras y estancias, donde ¢n todo tiempo permanecian en
los trabajos un gran nimero de indios, no les daban en esas
ocasiones, un punto de reposo, de dfa, ni de noche. Y es de
'extrafiar, afirma Charlevoix, que respirando sin pgesar un
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aire apestado, siempre ocupados en servir a los enfermos,
en administrar los sacramentos a los moribundos, y en dar
sepultura a los muertvs, no sucumbieran al contagio sino
raramente. (1)

Los indios sufrian resignados esa situacion, sefialando los
misioneros con qué paciencia sabian sobrellevar sus enfer-
'medades, en las que desprovistos de los calmantes, que no¢
‘estaba en manos de los misioneros el dirselos, por vivos que
Yueran sus dolores, raramente dejaban escapar una queja.
{2) Con el fin de poder aliviar el trabajo de los padres ¥
‘mejorar la asistencia de los enfermos, organizaron los je-
suitas en cada pueblo, una especie de cuerpo de enfermeros,
‘a los que llamaban Curuzuyaras.

Al prineipio los padres, mis tarde, cuando los hubo, los

hermanos coadyutores, que hacian de médicos en las redue-
ciones, eran los destinados a la ensefianza de las funciones -
‘profesionales de los practicantes indios, los Curuzuyaras.
Para ello tomaban generalmente 3 o 4 indios de cada pue-
blo y desde nifios les enseflaban el tratamiento de las diver-
sas afecciones, los cuidados a darse a los enfermos y la pre-
paracién de las medicinas. No nos diecen los escritores je-
suitas cuinto tiempo duraban los ecursos, pero si, el que
una vez considerados competentes les daban sus maestros
Sus titulos ‘‘tienen papeles de esta facultad, hechos por al-
gunos hermanos coadyutores, enfermeros de aquellas mi-
siones, que fueron en el siglo ecirujanos y se aplicaron mu-
cho en las misiones, a la medicina. (3)
! Pero fuera de éstos, a quienes desde nifios daban los Je-
suitas la preparacién que ellos pudieran temer, no solamente
en un principio, sino también en la époeca de mayor esplen-
dor de las misiones, ejercian de Curuzuyaras los indios que
su preparacién especial los sefialaba para ese oficio, prepara-
cién que habian adquirido por las viejas tradiciones de sus
médicos, y que sus condiciones personales habjan comple-
tado.

(1) Cnarcevoix. — Histoire du Paraguay. Libre V, pég. 90, Edicién 1757.
¢ 2) CaareEvolx. -- Histoire du Paraguay.
(3) P. CarDiEL. — Breve relacién de las Misiones, Cap. VII, (30) 1722.
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Asi veremos luego, que éstos, lejos de recibir las instruec-

ciones de los padres, eran, al contrario, quiénes a ellos en-
- sefiaban el conocimiento y las propiedades de las plantas

medicinales. Asi, al principio del siglo XVIII, el mas sabio
de los hermanos médicos de la Compaiiia, Montenegro, con-
fiesa sin rubor por repetidas veces cémo en un gran nimero
te yerbas, llegd al conocimiento de sus aplicaciones y a su
reconocimiento, gracias a los Curuzuyaras mas distinguidos
de los pueblos.

Por los conocimientos, personalmente adquiridos, en éstos;
v en aquellos, educados por los padres, por sus papeles y sus
titulos, como dice €l P. Cardiel, ello es que las funciones me-
dicinales dabanles prerrogativas y distinciones especiales;
asi estaban exentos de los trabajos en comtn y de las fae-
nas ordinarias, viviendo del producto comunal, a fin de que
pudieran dedicarse por completo al ejercicio de sus huma-
nitarias tareas, las que por otra parte, no eran remunera-
das, de acuerdo con el régimen comunista de las reducciones.

No era sbélamente la exencién del trabajo la prerrogativa

del Curuzuyara, tenian también su simbolo y sus honores.
I E] simbolo era la cruz, de donde deriva su nombre ‘‘el de
la Cruz’”’ (de Curuzii, cruz). Era esa Cruz de dos varas
de alto y gruesa como un dedo pulgar, la cual llevaban con
solemnidad en todas las ocasiones, sirviéndose de ella como
baculo, lo que daba un aire singular de majestad a sus fun-
ciones, muy propio, por cierto, para imponer a los indios.

Los honores consistian en preceder al Padre, cuando éste
iba a administrar los sacramentos, llevando solemnemente
fu cruz. Este marchaba con ““un Santo Cristo al cuello”
apoyandose en su biculo y ‘‘un monaguillo llevaba una silla
de las que se doblan, un candelero con su vela y un vaso de’
agua bendita con su hisopo; la silla es para que se siente
el padre a oir la confesibn; que raro indio usa, ni tiene
gilla; la estera (se refiere a una que llevaba el enfermero
bajo el brazo) para poner debajo de los pies, porque el indio
enfermo suele tener fuego debajo y al lado de la cama, y
estd aquélla sueia, con ceniza y rescoldo, que es donde el
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‘padre se sienta; la vela para encenderla, si es mujer la en-
ferma, que suelen tener oscuros sus aposentos. (1)

. Pero no todos eran honores, ni preminencias; la funeién .
de Curuzuyara tenia también sus fallas, pues habia una ley
disciplinaria. Cuidaban mucho los Curas que se les previ-
hiera cuando alguno enfermaba de gravedad, con objeto de
poder administrarle los sacramentos; y esto habia de hacerse
con toda urgencia, ya fuese de dia o de noche. Asi, si lle-
gaba a ocurrir que el Curuzuyara, descuidase al enfermo o
no se diera cuenta de su estado, y que el enfermo por tanto
muriese sin sacramentos, entonces, a pesar de su titulo y de
st cruzs el médico guarani era sometido ‘‘sin remedio, a una
vuelta de azotes que era <l castigo ordinario’. (2)

En cuanto a sus tareas, estaban organizadas desde el ama-
necer. Salian muy temprano a hacer sus consultas, veikn
los enfermos en asistencia, _inqyiirian si habia alguno nueve
para visitarlo, y concluida su primera inspeccién llegaban
a la casa de los Padres, antes de abrirse la-porteria. Entra-
ban los primeros, y al salir aquéllos de la oracién, daban
~‘cuenta del estado de salud y de las novedades de los enfer-

‘mos, de sus necesidades, medicamentos, etc., no dejando de
lado las exigencias espirituales, asi le .decfan: ‘‘N. a quien
‘confesaste ayer, estd de este modo; hoy necesita el viitico
después de la misa; N. necesita la extremauncién; murié un
‘parvulo, ete., ete. (3) Se enteraban entonces de las horas en
‘que les visitaria el Padre a fin de aeudir con puntualidad
‘para dcompafiarlo. v
' Concluida esta informacién pasaban a la casa de los curas
a disponer la comida para los enfermos. Terminado el al-
‘muerzo, los padres salian a bendecir los platos ya prepara-
dos, previa jnspeceién.

La comida consistia generalmente en un pedazo de. carne
bien cocida y un pedazo de pan de trigo, privilegio de los
enfermos, pues los demés indios comian habitualmente el

(1) Caroier. — Loe. cit.
(2) Caroien. — Loc. cit.
(8) CarieL. — Loc. cit.
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" pan de maiz; esta-préctica de prepatrarle la comila en casa
de los Padres, la explicaba asi el P. Cardiel:

‘“Esto se hace porque los de (su) casa, les dan comida
a medio guisar, casi cruda y duta, que asi la quieren y co-
men ellos; y dicen que si estd muy cocida y como nosotros
la comemos, no dira en st estomago tienen buche de aves-
truz que todo lo digieten, pero a los enfermos no les puede
hacer provecho’’. (1)

Bendecidd la comida, son los Curuzayaras los encargados
de llevarla a los enfermos. Concluida esta faena, y almor-
zados ellos, vuelven a las dos nuevamente a la porteria de
la casa de los Padres, dan un nuevo ihforme sobre el estado

. de los pacientes, piden las medicinas que mnecesitan y las
preparan alli para repartirlés después. ‘

Con las visitas que hacia el Padre para los sacramentos,
daban por cumplida su misién en los easos ordinarios.

Los Padres fuera de estas visitas, solfan hacer algunas a
los enfermos para ‘‘ver si los médicos cumplian su oficio’’

Azard (2) muchos afios después de la expulsién de los je-
suitas nos refiere al hablar de la organizacién del Pueblo de
Santa Maria de Fe, que fué de las Misiones de la Compa-
fila en el Tebicuarf; como ‘“‘dos indios, a quienes llaman
Curuzayaras, que por lo comfin son los més dncianos, tienen
el encargo de recorrer todas lds mafianas las habitaciones
de los demés, para ver si hay alguno que esté enfermo, ¥
dar cuenta, para socorrerlo con o que la urgencia requiera.
Estos empleos, que son vitalicios, no dejan de ser apeteci-
dos, dice, porque los que los ejercen, no frabajan mis que
en cocinar para los enfermos, y pof consiguiéente no comen
mal.”’

La Institucién, pues, se conservabd aiifi en 1785, fecha del
vidje de Azata, y seguidn los enfermeros ¢on ld misién social
que les habian inculeado 1os jesuitas, segin de Azara, por el
solo interés de comer bieh, y de no trabajar: la relacién que

(1) CarpieL. Loc. cit.
(2) Feux pE Azara. — Diario de la Navegac:én vy Reconoclmlento del Rlo Tebi-
euari 1785, Col. De Angelis. . -
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hemos hecho prueba sobradamente el desinterés de los indios -
enfermeros, tantas veces sefialado y su altruismo noble, des-

conocido por Azara, quien confunde a menudo en su mordaei-

dad, lo mismo al pobre indio misionero que a sus precepto-

res, a quienes detestaba tan cordialmente.

‘Hace el elogio a los Curuzuyaras, el Padre Dobrizhoffer

(1), quien bien los conocia, como que habia estado en las
reducciones guaraniticas varios afios antes de fundar la de los
Abipones, y atin parece que en el elogio deja ver que sus re-
ducidos no alecanzaban las virtudes de los neéfitos de aquen-
de el Parana. ; '
‘““Bs increible, dice, lo bien cuidados que estan los enfer-
mos en los pueblos guaraniticos. Un cierto ntimero de in-
dios méas o menos crecido, seglin el namero de sus habitan-
tes estd destinado a la asistencia ‘de los dolientes. Poseen
aquéllos algunos conocimientos de hierbas y de remedios co-
munes; sin embargo no les estd permitido el usar ninguna
medicina sin consultar previamente al misionero; llevan un
baculo con una cruz en sus manos. Es su misién recorrer el
Pueblo y visitar a los enfermos’’ (unos treinta més o menos
por dia). » o

El mismo Dobrizhoffer, nos dice cuales eran los remedios
aue preparaban los Curuzuyaras bajo la direceién de los Pa-
dres, declarando previamente ‘“‘que nunca tenian més-que una
escasisima provisién de drogas’’. En los casos corrientes los
més usuales eran el azufre, el alumbre, la sal, el tabaco, el
aziicar, la pimienta, la enjundia de gallina, la grasa de tigre,
de buey, de, carnero ete., y pdlvora. Apenas pasaba un dia,
agrega, sin que alguno nos pidiera una u otra de estas subs-
tancias. ‘

Fuera de estos simples tenian siempre prontas tres cala-
bazas llenas de ungiientos compuestos, una de ellas con uno
verde, hecho con sebo y veinte hierbas distintas y las corte-
zas de arboles famosos por sus virtudes medicinales. '

No nos dice el contenido de las otras dos, pero no pode-
mos dejar de recordar el célebre balsamo de los Jesuitas, tan

(1) Account of the Abipones, cap. XXIV.
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conocido en toda la época colonial, en nuestras ciudades, cu-
yo principal producto era el Aguaraibay; bdlsamo cuya in-
veneién atribuyen Azara y otros cronistas al P. Asperger ¥
que eomo luego veremos lo describe Montenegro en su obra,
muchos afios antes de la venida de aquél, sin atribuirse la
paternidad de la férmula, seguramente anterior.

De origen indigena era toda la vasta farmacopea natural,
no asi en la enumeracién de Dobrizhoffer, los productos de la
medicina de su época, propios de.los curanderos y de los sol-
dados, eomo la pélvora, la sal, el azufre y el alumbre que los
indios no conocian y las grasas de carnero, de buey y de ga-
1lina, animales traidos de allende los mares. El mismo Dobriz-
hoffer excluye en su lista la mayor parte de los productos
vegetales, que se empleaban a diario, como refiere en otras
versiones, tal como lo veremos méas adelante; y otros proce-
dimientos usuales, como las sangrias, las enemas, la pequeila
cirugia ete., a cargo de los mismos Curuzuyaras.

Tal es el esbozo de organizacién médica en las Misiones,
si bien como hemos referido, la actuacién de los médicos Je-
suitas, dado el ntimero de pueblos (que llegb a 33) y el esca-
so niimero de aquéllos que nunca pasé de 3 o 4 para todos los
pueblos, puede afirmarse que toda la funcién de asistencia
de enfermos gravitaba sobre los Curuzuyaras, médicos sin re-
muneracién, con un poco de oropel como Winico premio y con
una gran devocién en el cumplimiento de sus deberes y una
contraccién grande a su cargo que duraba toda la vida y
luego el anonimato después de su muerte.

Con todo, los escritores Jesuitas: han salvado del olvido los
nombres de algunos de estos humildes colaboradores de su
obra, que se sefialaron por su dedicacién a la asistencia de
los enfermos, por su espiritu de caridad evangélica y hasta
por sus conocimientos raros en la medicina indigena.

Asi en la epidemia que en 1631, recorrié los pueblos del
Uruguay recién formados, era preciso a los misioneros, para
atender a los enfermos ‘‘caminar por las eumbres de los
montes por selvas virgenes, por lagunas y pasar los rios a
caballo o a pie, de dia y de noche, expuestos a la mordedura
de las serpientes y a las ufias de los tigres’’, como también
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““g la crueldad de los hechiceros’’. Para hacer méas proficuo
el trabajo, busearoh la colaboracién de los neéfitos, escogien-
do los més celosos, para que recorrieran los bosques, chozas,
aldeas y campos, desecubriendo los que necesitaran auxilio.
Estos se veian precisados a sangrar, preparar los medicamen-
tos, llevar los enfermos al pueblo y hasta bautizar en caso
de necesidad. (1)

Se sefialé en esta tarea Vicente Yapuy, natural del Cari,
cacique guarani que habia-sido cémplice en la muerte del
Padre Roque Gonzilez, y que luego, enmendado, fué digno
de aprecio por su conducta cristiana. De &l nos dice Del
Techo: ‘‘Llevaba a la poblacién cuantos apestados hallaba,
proporeionaba alimentos a los necesitados, confortaba a los
moribundos, instruia a los ignorantes y eumplia en una pa-
labra con todos los deberes que impone la piedad’’.

Cargando con los apestados, se contagié a su vez y llevado

" al pueblo murié victima de su celo.

Sucedidle en tan piadosas tareas el cacique Marcelo Maen-
di, con no menor eelo, quien contagiado a su vez, con més
feliz suerte, salvé de la enfermedad, volviendo, con més ahin-
co que antes, al desempefio de sus funciones de enfer-
mero. (2)

En el afio 1730, bajaron de las reduceiones orientales 200
indios a fin de escoltar a unos misioneros que habian llegado
a4 Buenos Aires, con destino a las Misiones; venia entre ellos
el Padre Cattaneo que nos ha dejado la relacién de ese
viaje. (3) Llegaron los indios hastd el arroyo de las Vacas,
adonde los misioneros cruzaron, desde la costa argentina. A

_poco de salir de Santo Domingo de Soriano, empezd la vi-
ruela a diezmar a los indios. A cien leguas de las Misiones no
era posible ni llevar los enfermos en las balsas, ni detener el
viaje. Diez indios se ofrecieron a cuidar los atacados y la
comitiva siguié, dejandoles viveres. Los enfermeros ‘‘llena-
ron con tanto acierto su misién, que salvaron més de la mi-
tad de los atacados por una especie de milagro’’. Enterra-

(1) DreL Tecwo. — Tomo 1V, Cap. XXXVIL
(2) Der Tecro. — Loc. cit.
(3) MuraTort. — Apéndice.

EAT
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ron los muertos, y cargande a los convalescientes en dos
canoas aleanzaron atin a la comitiva. A su vez cayeron pos-
trados los 10 enfermeros, teniendo la suerte de salvar todos
excepto uno, muerto en el cumplimiento de su celosa y ab-
negada caridad.

La peste continud, sin embargo, cayendo casi todos los
indios, debiendo velar dia y noche, los padres, a los apesta-
dos, obra en la que los enfermeros los ayudaban eficazmen-
te, a tal punto que declara Cattdneo: ‘‘es preciso confesar
que los indios y en especial los enfermeros, no nos cedian en
nada, en la asiduidad cerca de los enfermos, al punto de ver- .
me obligado mis de una vez a temer que moderar el celo in-
disereto del mio. Apenas tomaba éste, durante la noche, algu-
nos momentos de suefio interrumpido. Muchos otros se libra-
ban con el mismo ardor a ese celo piadoso’. (1)

Se distingui6 entre todos un indio llamado Tiedl, que pasa-
ba dias y noches asistiendo enfermos y enterrando muertos.
De abrir las fosas a fuerza de brazos, pues no tenia ni un
pico, ni una asada, se le hincharon los brazos de tal modo
que no podia servirse de ellos. Como uno de los Jesuitas le
aconsejara que suspendiese sus tareas, para reponerse, pues
se exponia a caer enfermo, le respondié: ‘‘Padre, Dios es bas-
tante poderoso para poder preservarme de la peste, si quiere,
sino que se haga su santa voluntad. Yo soy enfermero, todos
mis momentos pertenecen a mis enfermos’’. Palabras que en-
cierran el més alto y noble exponente del deber profesional
y una delicadeza de sentimiento que honra a la raza indige-
"na y la levanta sobre las diatribas, que tan injustamente se
han dejado caer sobre ella.

Tieh cayé enfermo, siendo €l objeto de los mas solicitos
cuidados de los Misioneros y de los indios, y a pesar de la
gravedad de su estado, que decian que habia juntado sobre
él todos los males de los que habia enterrado, sand, volviendo
en cuanto se levant$, con el mismo teson que antes, a sus
trabajos de enfermero.

(1) Cartas del Padre Cattaneo. — Apéndice de Muratori.

25.
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A tan notables dotes de sentimiento y contraccién, agrega-
gaban con frecuencia conocimientos médiecos, adguiridos con
la observacién de la naturaleza y con las ensefianzas de los
viejos herboristas de su raza.

A principios del siglo XVIII, actuaba de Curuzuyara, en
el pueblo de Santo-Angel en las Misiones orientales, el indio
Clemente, que ya habia ejercido por muchos afios un cargo
semejante en la reduccién de la Concepeién. Gozaba el Indio
Clemente, de la més alta reputacién como conocedor de las
plantas indigenas y como el méas habil en aplicarlas para las
diversas enfermedades de los naturales. El mis competente de
los herboristas de las Misiones y su primer médico el Herma-
no Montenegro, hace el elogio de Clemente en esta forma:
“‘Es el tnico indio que hallo en todas las doctrinas, que ten-
ga conocimiento de yerbas y sepa usar de ellas econ pruden-
cia y acierto, del cual me aseguré del nombre verdadero de
muchas yerbas y palos, por la variedad que hallo en varios
pueblos entre los Curuzuyaras e indios capaces’’.

Refiere con toda honradez, en su interesante obra el Her-
mano - Médico, como el indio Clemente le ensefi6 la aplica-
cién del Caapari-miri o batatilla de don Antonio para las
cimaras de sangre, segin la tradicién india, y atn cuando
el jesuita no prestaba ecrédito a las propiedades de su uso
por los indigenas, confiesa que hubo de darselos al capaz y
buen ecristiano’’, que le aseguré que era eficaz y buena
medicina, aplicada por ayudas o por bebidas. (1)

Hace otra vez mencién de él y su cumplido elogio, al tratar
del Ibird Yapocari o Altéeigo. Los guaranies los usaban
para matar las lombrices y gusanos, declarando el Misione-
nero que realmente era potentisimo y eficaz remedio. Aqui
el Hermano discute la teoria india que atribuia a las lombri-
ces ‘‘las crudezas, frialdades y flaquezas del estémago, con
perturbacién y ventosidades frias y molestas de las entrafias”’,
y afin cuando él cree, que esas erudezas son debidas a su gé-
nero de alimentaeién, hace justicia a la penetracidn de los
Curuzuyaras’’, que aunque pobres en la ciencia de la Medi-

(1) Hrxmano P. MonTeneero. — M. S. de la Biblioteca de Buenos Aires.
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dicina, no van muy errados en el juicio” puesto que, afiade
‘“‘antes que generen las lombrices o se lleguen a formar,
causan accidentes semejantes a las indigestiones’’.

Respecto de la eficacia del medicamento de los Curuzuya-
ras, se manifiesta satisfecho: mata los gusanos y lombrices
- de todas figuras y calidades, sean largas, sean anchas, sean
redondas, sean de figura de gusanos, o sean de las malignas
peludas, todas las mata y aniquila con. grandeza, con mayor
eficacia que el Peti o Tabaco’. (1)

Ademas de tan activas propiedades, cita la opinién de
Clemente, ‘‘el mas perito de los médicos o Curuzuyaras que
ha encontrado en las misiones’’, quien afirmaba que su co-
cimiento tibio, empleado en lavajes oculares, quitaba el
corrimiento del cerebro, proveniente de las crudezas del
estémago, ‘‘fortificando y aclarando la vista’’ y termina
significado la fe que le tenia, en estos términos ‘‘y cuando
él lo afirmé, preguntando por varias veces al descuido y con
cuidado, no dudé ser asi’’.

Fuera del indio Clemente cuyos conocimientos le merecen
la méis alta estima, Montenegro, refiere en su obra, al pasar,
la utilidad que le reportaron para su conocimiento de las
yerbas, las indicaciones de algunos otros Curuzuyards. Asi
al referirse al Yacaré Caéd o yorba del Yacaré dice: que se
la di6 a conocer cierto indio viejo, el mas expedito que he
hallado en- estas misiones en el conocimiento de las yerbas y
su aplicacién y que le dijo llamarse asi por tener el olor del
Yacaré. (2) Como el Hermano Médico no refiere el nombre
queda la duda si se trata en esta cita otra vez de Clemente,
o si era alglin colega con tanta o ain méas alta capacidad
que €L '

No menos honrosas menciones nos hace de ‘‘varios indios
capaces que le indicaron las propiedades notables del Isipé-
Moroti o Ipecacuana, ya descritas por Pisén, recogidas igual-
mente por éste de las relaciones indigenas; de un médico de
los Guanoecas (Giienoas) que le ensefi6 el empleo del Ibotiyi,

3

(1) MonteENEGRO. — Obra cit.
(2) MonTENEGRO. — Yacaré - Cad.
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o Virga aurea, de un indio tupi gque le indic6é el Malcagui-
Isip6 o Pao das cabras. Con estos datos, bien podemos afir-
mar que la farmacopea de los Curuzuyaras estaba mucho
mejor abastecida que la de los padres, segiin la relacién de
los simples que nos hace Dobrizhoffer, y que si bien los
doctrineros se preocupaban de la ensefianza de sus colabora-
dores, recibian asimismo de ellos el mayor contingente tera-
péutico de que habian de servirse, en el desamparo en que se
hallaban de remedios en el vasto territorio misionero.

Dobrizhoffer nos pinta las condiciones sobresalientes del
Curuzuyara, de la reduceién de San Joaquin, el indio Igna-
cio Yarica, que llevaba ocho afios de médico asistente, cuan-
do lo conocié el escritor y médieo jesuita, ‘‘y cuya destreza
y éxito no podia menos de admirar’’. Su especialidad era la
cura de las fracturas y luxaciones ‘‘él comporia o ponia en
su lugar un miembro roto y lo curaba enteramente por medio
de un vendaje con cafias y cuatro hierbecillas. (1)

No refiere las yerbas que empleaba, pero seguramente se
encontraria entre las que los indios usaban para tales fines,
gomo la suelda consuelda, Caa - pita guazd, el Caaisi o alma-
ciga, el Curi o pino americano, ete.

Como el indio Clemente, cuya colaboracién eficaz recono-
ce Montenegro, cuantos habran pasado dejando wuna ense-
flanza, que no supieron conservar los conquistadores o que la
tomaron apropidndosela y dejando en el olvido la fuente de
donde la recibieron, convenecidos como estaban, que a pesar
de las reales 6rdenes que los llamaba sﬁbditos, eran de una
especie distinta, no interesindole a la humanidad ni su men-
talidad, ni los esfuerzos que hicieran por mejorar su bagaje
de ciencia primitiva, ni el aporte que llevaban muchas veces
a la eiencia comtin, patrimonio de la humanidad entera, que
no recordari siquiera sus nombres oscuros, en su bizarra y
caprichosa lengua aborigen. '

Bien merecen de parte del historiador, un recuerdo que a
semejanza del del soldado de la guerra, pudiera encerrarse
en una inscripcién. ‘‘Al médico indio desconocido’’.

(1) Doprizorrer. — Lec. cit.



CAPITULO XXI

Las primeras epidemias en las Misiones

SUMARIOQO: LAS EPIDEMIAS EN ESPANA EN ESTE SIGLO. — SU FRECUEN-
CIA Y MORBTANDAD, — DIFICULTADES DE SU IDENTIFICACION. —
SU PROPAGACION AL INTERIOR DE AMERICA. — Viis DE COMUNI-
CACI6N DEL CONTAGIO A LAS MISIONES: EL Rio DE LA PLATA ¥
EL CAMINO DE CARTAGENA POR EL PERU. — EL PASAJE DE CHILE
Y TUCUMAN. — IL:A FRONTERA ORIENTAL,—IMPORTANCIA DE CADA
UNA DE ELLAS. — EL VEHICULO DE LOS MALES: EL COMERCIO DE
NEGROS. CONDICIONES EN QUE SE BEALIZABA. — LA DESPOBLA-
CION DE AMERICA POR LAS PESTES Y SU VALOR GOMO COADYU-
VANTE EN LA CONQUISTA, POR LAS ARMAS Y POR LA CRUZ. —
LAS PRIMERAS EPIDEMIAS MISIONERAS.

EL GARROTILLO EN 1589, — DESCRIPCIONES DE DeL TECHO, GUE-
VARA Y LozAaNo. — LA orixi6n bE DE MoUssY, — ENORME
EXTENSION Y MORTANDAD. QUE OCASIONO. — SU PROPAGACION
DESDE EL CUZCO, EN DONDE SE LE ANADI6 LA VIRUELA.

LA PESTE DE 1597. — DEsCRIPCION DE LOS CRONISTAS. — PoOSIBI-
LIDAD DE QUE SE TRATAKA DEL TABARDILLO.

Situadas las reducciones guaraniticas en el corazén del
'continente a ambas margenes del Parani y del Uruguay,
‘entre los 26° y 29°, pareceria que su posieién topografica,
hubiera debido ser suficiente proteccién contra los flage-
los que azotaban la peninsula ibérica al finalizar el siglo XVI.

El estado sanitario de KEspafia, dejaba mucho que de-
sear en - aquella época: més de 50 epidemias sehalan algu-
nos cronistas en esa centuria, ya generales a todo el rei-
no, ya limitados a algunas de sus provincias.

Esas referencias son, por otra parte, tan incompletas co-
mo faltas de precisién: hasta muy avanzado el siglo ne
se sefialan, mas que con el nombre genérico de pestes, con
el aditamento, de que algunas de ellas apareccn, en América
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perfectamente identificadas y comprobado su origen penin-
sular, en tanto que en las relaciones de los eronistas espa-
fioles, o no figuran, ¢ van incluidas en aquella ambigua
desinencia.

Hasta tal punto era fatal el genio epidémico de ese si-
glo, que se afirma (1) que més que la expulsién de los
judios, que més que los campos de batalla de Italia y que
més que la bisqueda del oro del nuevo mundo, despobla-
ron la Espafia del siglo XVI, las pestes, que sin punto de
descanso, la recorrian de uno al otro extremo.

Hemos visto como ya en 1518, se propagaron a América,
la Viruela y el Sarampion y la epidemia de catarro, trai-
dos desde San Lucas de Barrameda, asolando la poblacién
indigena. . ‘

Vimos igualmente debutar el Tabardillo en Chile en
1555, probablemente correspondiendo al Tifus exantema-
tico: y en 1526, las Fiebres pttricas (Tifoidea) entre la
gente de Gaboto en Santa Catalina, snombres ambos que en-
toneces equivalian a una sola entidad nosoldgica.

De algunas de las pestes que se sefialan en Espafia, como
el sudor miliar o fiebre sudorifica (Suette Miliar) que apa-
Teci6 en 1570, no hay noticia de que se hubiera trasmitido
‘a nuestro continente: en cuanto a la peste bubdnica, que
'va en 1524 hacia estragos en Valencia, brotando después en
otras provincias y visitindolas periédicamente, no s6lo no-
figura en las crénicas amefricanas, sino que encontramos
'l'terminantes afirmaciones de que nunca se propagd en el
continente (Jarque)

El Célera no acusa su presencia hasta el siglo XVIII:
¥ corresponde al Garrotillo su estreno con la iniciacién de
los primeros trabajos de los Misioneros en el Paraguay.

Sefialadas las entidades mérbidas, cabe indicar las vias
por las que desde la madre patria llegaban hasta el inte-
rior del continente. . ‘

La via natural de comunicacién, la de las Adelantados

(1) HernANDEZ MoOREJON. — Tomo VI. Epidemologia.
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del Rio de la Plata, no fué por -cierto, la méas recorrida
por los flagelos. Fundada la ciudad de Buenos Aires en
1580, su progreso en el final del siglo, fué casi nulo. El
proteccionismo comercial de Espafia cerraba su puerto, has-
ta el punto que constituia un acontecimiento la ]legada de
un barco de la peninsula. Solamente en 1595 se permiti6
por real cédula la introduceién por el puerto de Buenos
Aires de 600 esclavos a Gémez Reynal, autorizacién que fué
prorrogada en los afios siguientes (1) y que trajo como
consecuencia un intercambio de productos, realizado sobre
todo con el Brasil, en los primeros afios de! siglo siguiente,
hasta que la guerra de la independencia de Portugal lo in-
terrumpié (1540) paralizando de nuevo el movimiento eco-
némico de la ciudad portena.

Ese comercio de esclavos fué sin duda en nuestras re-
giones como en las Antillas, el vehiculo preferldo de la Vi-
ruela, se agravaba en el Rio de la Plata, por la comunica-
cién con los puertos del Brasil, a donde la llevaban los por-
‘tugueses.

En que condiciones se hacia el trasporte de los africanos
nos lo dice el P. Lozano en estos términos: ‘‘En las arma-
zones que frecuentemente aportaban a Cartawena, con la
‘poca segura mercancia de esclavos, que se conducian de An-
gola, Guinea y otras costas de Africa, llegaban apestados
o dolientes de otras enfermedades asquerosas, porque la in-
‘ecomodidad horrorosa que padecen en la navegacién, entre
asas e inmundicias 10s pasan miserables y de éstos mo pocos
morian al tomar puerto’’. (2)

Pison igualmente atribuye al comercio de esclavos las
epidemias de viruelas que en los afios 1630 y. 1641 hicie:
ron formidables estragos entre los tupies del Brasil.

En el Plata nos refieren los Misioneres la hecatombe que
en 1640, azoté6 un buque negrero que lleg6 a Buenos Aires,
en el que prestando sus servicios a los apestados murieron
al llegar, los jesuitas, Baisana, Martinez y Packman. (3)

(1) Memorias histéricas sobre la Legislacion y Gobierno de los Espafioles con su
Colounias.—ANToNI0O AcEvepo. Edicién 1797.

(2) Lozano. — Historia de la Compaiiia de Jests. Libro III, Cap. XVIII.

(3) Pasreus. — Historia de la Compafiia, pdg. 89,
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Pero atn asi, la via de Buenos Aires no era el mayor pe-
ligro para las Misiones, el comercio del puerto con las re-
ducciones se reducia al trénsito de los misioneros, no muy
frecuente por cierto, pero que traia aparejados sus peli
gros como veremos luego, cuando Ruiz de Montoya nos re-
lataba epidemia que trasportaron sus cantores en 1620 y
la que el P. Cattdneo llevé igualmente en 1730 por el Rio
Uruguay. ) R '

Maés in{portante que la via maritima era entonces, la
que seguia el comercio oficial con Bspafa; el largo cami-
no por tierra, desde el puerto privilegiade de Cartagena,
que pasaba por Quito, Lima y Potosi, de donde hacia un
largo rodeo para llegar a la Asuncidn, orillando las este-
pas- del Chaco. Ayoles e Irala habjan buscado la comuni-
cacién por arriba, pudiendo con mucho trabajo llegar hasta
el Perti; pero la linea inferior, que recorrié el primer,
Francisco Mendoza en 1543, viniendo desde aquel reino, era
casi la tinieca. Desde Potosi pasaba por Humahuaca, Jujuy
y Salta, tomaba la orilla del Rio Salado, que los expedicio-
narios vadeaban antes de llegar a Santa Fe, para alcanzar
el Parani, que remontaban y luego el Paraguay hasta lle-
gar a la Asuncién. Lizarraga nos describe en 1590 pinto-
rescamente las etapas de este viaje, el mismo que siguié Die-
go de Torres, el Provineial de los Jesuitas y por donde se
realizaba todo el movimiento comereial.

Esta via del Perdi fué la prefierida por la epidemia del
Garrotillo de 1589, como veremos en seguida.

Pero a veces el contagio tomaba un camino indirecto y
era el de la via de Chile, por e! Tuecuméin, El P. Falkner
indiea como por ella se realizé la propagacién de la Virue-
la en 1555. Como el comercio con Chile en la época colo-
nial tenia alguna importancia, conocian bien en Buenos
Aires, y por ello tomaban sus medidas, la posible propaga-
cion de las pestes por esa via, como tendremos ocasién de
referirlo al tratar de la futura capital del Virreynato.

Pero queda atin una cuarta via epidémica, y es la fron-
tera oriental de las Misiones. Alvar Nifiez en 1540, en una
jornada magnifica, eruzaba la distancia desde Santa Ca-
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talina a la Asuncién, sin perder un hombre. Es cierto que
la singular hazafa del Adelantado, tenia su valor en lo
accidentado e inculto del territorio; pero si no era un ca-
mino abierto al comercio de los europeos, era ¢l preferi-
do y el trillado por los Mamelucos que en hordas desenfre-
nadas se¢ echaban sobre las Misiones. Lias Pestes de Céma-
ras y algunas veces la Viruela, elegian esa via del Este,
como hemos de encontrarlas en el curso de nuestro relato.

Se ha dicho, con fundada razén, que las epidemias que im-
portaron los espafioles, fueron més eficaces que las armas
para domehar la raza indigena, lo propio podia afirmarse de
su colaboracién para la conquista espiritual. La labor pa-
ciente y paternal de los Misioneros, toed el ecorazén de los in-
dios. facilitando la conversién de éstos al eristianismo, pero
es cierto que mucho debieron el éxito de su emprasa, a la soli-
citud con que los cuidaban en sus enfermedades.

La eptdemia del Garrotillo en 1589. — Llegados los jesui-
tas a la Asuncién, a poco de hallarse dedicados a sus tareas,
estalld una de las més violentas pestes, la que por su caracter
misterioso, por sus efectos mortiferos y por su generalizacién
a todo el continente merece la mas preferente atencién.

El P. Nicolas Del Techo, el primero de los cronistas jesui-
tas (su obra data de 1673), nos relata la epidemia, seglin los
archivos de la compafiia, muy abundantes en su época.

‘‘La peste, nos dice, hacia horribles estragos en los habitan-
tes de la Asunci6én, y tanto que moriap al dia més de ciento.
Luego que se hubo cebado la epidemia en la ciudad, se exten-
di6 rdpidamente por los campos y alli €l dafio fué mayor, por
la escasez de las cosas necesarias. Los PP. Ortega y Filds.
administraron el sacramento de la penitencia a diez mil mo-
ribundos en los pueblos y aldeas pertenecientes a la jurisdie-
cién de la capital v enterraron ellos mismos otro nimero
igual de cadédveres. Cuatro mil paganos recibieron el bautis-
mo, casi todos los cuales pasaron pronto a mejor vida. Prosi-
guiendo en estas tareas, se dirigieron al Guayra, Ciudad Real
y Villarica; en las aldeas no se anotaron los muertos que en-
terraron. La mortandad fué horrorosa en Villarica. Los Pa-
dres trabajaban alli tanto, que parecia cosa de fébula. Al
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mismo tiempo se lamentaban amargamente de sus males, mi-
fios, ancianos, mujeres, varones cn la flor de la vida, extra-
fios, ciudadanos gentiles y nedfitos. Unos exhalaban suspiros
lamentables por la muerte de sus padres, otros por los dolo-
res que sufrian... Aqui hacian falta las cosas necesarias pa-
ra la vida, alli el Viatico. Al mismo tiempo se nedian por
muchos el bautismo, la confesion, la extremaunecién, la cate-
quesis y también la sepultura de sus parientes.

Los padres hallabanse presentes en todas partes donde su
ministerio era reclamado; sin descuidar nada en la ciudad, sa-
lian a los pueblecillos comarcanos, y lo mismo cuidaban de
los vivos, que de los muertos; de los espafioles que de les in-
dios; dieron eristiana sepultura a 4.160 difuntos. Afirma el
Padre Manuel Ortega que perecieron, antes de lograr el bau-
tismo, mis de dos mil indios, quienes fueron en el camino
atacados de la enfermedad reinante.

Saciada ya la peste en Villarica y pueblos veeinos, se pro-
pagd m