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En midecine,dous parlent des fruils de leur expevience, el piu.
#ieurs appellent ainsi des fuits dowleux et non approfondie,
qu'ils prennent pour bases de leurs conjectures, ef qu's citent
arec assurance, quoi qu'ils les atent vus sans soin et recucillis
sany choix : touyours en contradiction avee la noture qu'iis
pritendent connoilre, inlerpriter et diviger, mats dont #s pe
Jont que géner les opérations ou volir les succes.

Vica-v'Azy, Diction. Enciclop

No es facil esplicar las impresiones opuestas q’ se han
manifestado despues de la publicacion de mt Memoria sobre
ta Escarlatina. Contemplado por los escritores piiblicos con
espresiones honrosas, & que me creyeron acreedor por la
oportunidad de aquel escrito, por haber producido ese
testimonio de mi zelo por la salud piblica, y acaso tambien
por haber el primere- dedicidome 4 investigar el origen, ca-
récter y progresos de esta calamidad, y ¢l método que mas
convenia oponerle; en retorno de tan lisongeras prucbas de
estimacion, mi intento de ser Gtil aun en medio de las lagri-
mas y de los disgustos que 4 meaudo ocasionaba cste azote,
me atrajo muy luezo los sarcasmos y otros ataques satiri-
cos, & que mis émulos se prestaron para dar alivio 4 resen-
timientos siempre nacientes, porque les devora en secreto
una pasion miserable; de tal suerte que la mejor intencion
ha sido inmolada 4 los sentimientos vulgares y personales,
cfecto inevitable de pretensiones interesadas que detienen
al hombre aun desempeinando los mas sérios deberes.

Bien advertido de que mi opisculo envolvia puntos
cuestionables, aguardaba, lo confieso, que fuesen bastante
poderosas mis insinvaciones y miejemplo para que se hi-
ciese palpable la necesidad de la cooperacion de todos lus
facultativos que ejercen la medicina en esta Capital, 4 la
publicacion de las observaciones que cada uno hubiese re-
cojido de su prictica, 4 fin de decorarse con toda propie-
dad ¢l cuadro histérico de una epidemia que yo no habia
hecho mas que bosquejar.  Bajo este punto de vista es que
anuncié en mi memoria, que producia unicamente el resullado de
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mis refleviones en el mismo Grden que ms las habian sujerido los
hechos, muy courvenciudo de que la esportencia de un solo médeeo ns
era mas gue una gota de agut echada en el Oceano de los conoct-
mientos wdividuales g constituyan la medicina practica: mas esta
franqueza 6 declhencron preliminar no {ué bastante eficaz
para arredrar Ja infolerancia de aquel que desea subyugar
4 los demas con sus dridos raciocinios y bizarras conjeturas.
En esta linea es que el espectiaculo de una censura injusta
que adolece de la personalidad, ha venido 4 confirmar lo
que por semejantes motivos ha dieho un filisofo:i—
FPauers operibus adimiratio, censura mullis, contemplus aliis.

Nunca pude graduar, sin embargo, la poca confianza
que demandaba mi solicitud por la solucion de una multi-
tud de problemas, que entran en la doctrina de los contajios
y cn otras materias del arte que profeso, sind, cuando el Sr.
Editor del Uuniversal, por ocasion de la demora que sufiio
cn su establecimiento mi memoria sobre la Escarlatina, al
prevenir al piblico que la falta de operarios la causaba, le
fu¢ notada agriamente con laimpaciencia de la sétira y con
desden de mi escrito, aun antes que viese la luz: conducta

esta que anunciaba la agresion presuntuosa y maligna que

hemos visto ostentar desde el primer envite en el Nacional.
Dispuestos 1mis contrarios & caer sobre el [olleto, cual-
quiera q' fuese su mérito, no encontraron otro arbitrio para
sofocar su interes, que apelar al pretesto de un agravio in-
ferido @ la Comision facultativa de la Junta de Higiene Pi-
blica, Laciendo entender que mi principal objeto cra el de
tachar las medidas sanitarias por clla aconsejadas. Pero
4 una increpacion tan infundada nada mas natural que opo-
nerle lalectura de my memoria, para que ese cimiento que-
de desbaratado, supuesio que en ninguna do sus paginas se
puede encontrar el mas tenuc resquicio de ofensa.  Mis
opiniones médicas presentardn, quizd, una perspectiva di-
versa de la que han ostentado los profesores que integran
Ja Comision; empero, por los conocimientos que cada uno
ha adquirido, sea mediante las muy diversas teorias que la
medicina abraza, sea por los efectos de una espericneia pro-
pia, cada cual obtiene autonidad suficiente para profesar

(31
Jos principios en que funda sus ideas, y puede espresarlas,
aunque sea delante de los hombres mas emincuies de la
ciencia, y debe pronunciarlas aunque sea contra las mixie
mas de las mas encumbradas corporaciones médicas.

Es tan practico el ver allanar ¢l camino espinoso del
arte de curar por este medio, que la persona ménos versa-
da en la lecturn, puede salir de dudas si hecha una ojeada
4 todas las producciones cientificas y otros documentos que
acreditan la benevoleneia con que son recibidos de las so-
ciedades sabias todos los eseritos, todas las memorias que
afectan 4 algun punto de la medicina, sin que sc muestren
ofendidas si en cllas se consignan ideas 6 conceptos opues-
tos 4 aquellos que comunmente se tienen por ciertos, una
vez que se guarde la decencia y moderacion que prescriben
la bucna fé y honor con que deben ser tratadas todas las
doctrinas sometidas 4 infinitas combinaciones, calculos y
analogias.

En medio de tantos sistemas inyentados para esplicar
la accion misteriosa de muchos fendmenos de nuestra na-
turaleza, €! verdadero médico no debiera mostrarse de nin-
gun modo ofendido por los avisos de la esperiencia de otro;
porque ni s posible imprimir unidad 4 la cadena de objetos
que se nos escapan, por mas que se pretendan reducir y
subordinar 4 la voluntad de la metafisica, ni se pueden su-
jetar & un solo principio todos los hechos de una ciencia tan
complicada como lo esla medicina. Fuerade esto, cl
valor verdadero ¢ relativo de opiniones opuestas ha influido
sobremanera en su adelanto cuando son recibidas con el
sincero deseo de enmendar sus inperfecciones, 6 si 4 efec-
tos de un sentimiento noble de emulacion se procura por
medios razonables analizar y recojer lo que pueda haber
de dtil en los escritos de los otros: pero cuando se interpo-
ne la confinda vanidad, cuando la prevencion y motivos in-
teresados prevalecen sobre consideraciones tan elevadas,
entonces la parcialidad y la intriga con todos los resortes
facticios se muestra esmerada en sacrificarlo todo 4 esa ar-
ma mortifera, que poniendo en juego sus fravesuras, sos:
tituye & la sana critica las inflexiones de lasatira de que es
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tan dificil defenderse.  Asi pues, lisonjeado por liaber cor
respondido & un deber profesional con la publicacion de mi
memoria sobre la Escarlatina, no temi aventurarla al destic
1o irrevocable de la envidia, que desalienta y paraliza los
esfuerzos de las sensaciones mas puras. )

La estimacion y la deferencra con que fué distinguida
aquella produccion, fué sin disputa ¢l resultado no de su
perfeetibilidad, pues demastado €ONCzeo su exigitidad, sino
porque era la espresion de un vivo iuteres por la salud pd-
blica anonadada delante de una epidemia,que tenia conster-
pndas laz familias, no tanto por lo numérico de vidas que
arrebataba, cuanto por la influencia migica del riesgo que
habia inspirado ¢l no sobrevivir 4 una culamidad exagera-
da hasta en las prccauciones sanitarias. ... ....Nada era,
pues, mas natural, que resolverse un profesor a difundir sus
ideas y 4 declarar lo que habia de real 6 imaginario en esta
pcnosa ocasion, proporeionando al piblico la csposicion do
gu modo de tratar aquella enfermedad, las mas veces tin
benigna que apenas exigia ser conducida porla senda de
los medios mas sencillos. A impulsos de este sentimicn-
to es que me decidi 4 franquear en aquel escrito cugntos
datos pude descubrir respecto al modo de atenvarla, ¥
si ol ataque & los prescrvativos, quese me ha notado exa-
geradamente, hubiese sido bastante eficaz & desterrar de
los énimos ese pavor 4 que la mayor parte de las gentes
sucumben por un efecto inevitable de su debilidad, que ma-
yor premio podria apetecer?  Aquel Gue en coyunturas se-
mejantes s¢ esforzara en perfeccionar el sentimicnto del
valor; el que avivase la csperanza de los enfermos, inspi-
randoles confianza, en log medios de salvarse del peligro;
¢l que procurase evitar el terror de la poblacion en i cur-
so de graves enfermedades, seria, 4 mi juicio un hombre
culto y discreto: oponerse 4 la promulgacion de plausibles
y rigurosas determinaciones q’ se vuelven superfluas cunndo
no producen funestas sensaciones, que auyentan la tranqui-
lidad piblica, que provocan la pusilanimidad y deterioran
las funciones de la vida cs un deber de humanidad.

Segun lo que acabo de esponer se alcanza la ligazon
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que ticnen eetos antecedentes con la forma apasionada '
ee ha dado 4 la crftica de mi memoria; critica que demnes—
tra palpablemente el ropage de las pasiones privadas. De-
samparada como la veo de las consideraciones de un mé=
dico que se ha constituido el 6raano de la comision fucultati-
va, para descargar sobre ella los golpes de su desaproba-
cion, me es sensible la estrema obligacion en que me ha
colocado de temer que sostenerme ¢onira sus ataques in-
merecidos; obligacion tanto mas justificads; cuanto es pre-
caria y violenta la razon que tuvo el Dr. Vilardebd para es-
treliarse conmigo poniendo de manifiesto un desahogo vehe-
mente, como consceuencia de su cneono, por no haber yo
prestado mis votos al uso de la belladona y de las fami-
gaciones de chloro aconsejados coino medios preventivos
de la escarlatina.

Miro como imposible que tales pudieran ser los inme-
diatos efectos de mn optisculo sobre el 4nimo de tan escla
reerdo censor, porque 4 no mediar el proyecto de atacarme
con la wfloxible espresion de los detractores, era imposi-
ble que ge resolviera a4 condenar un escrito que no sujeria
ninguna 1lea encmiga, ni comunicaba alirma. Esta recon-
veucion por de contado, parecerd desarrcglada al que ha
desplegado una venganza tirdnica despojando 4 mi débil
tratiajo de cunnto podia caberle de Gul en medio de lo equi-
vorado & errado que  boca llena ha proclamado en las ob.
servaciones velotivas ¢ la memorta. No me toca escudrifar
la causa ostensible de tal procedimiento porque se deduce
claramente: no cbstante, podemos observarle que la dicha
de su situacion no le debe mspirar engreimiento con esa
cfimera produccion; bien pronto se convenccrit que los ras-
gos de la critica uo realzan sino se les impone la perfeccion
de que es digoa la materia,

Queda por lo tanto 4 discrecion del tiempo mi cavsa
que paso i defender con la calina que engendra el conven~
cimiento de pader rebaor ¢l espintu y tenor de los reparos
y errores, que & efecto de impresiones exaltadas ha podido
distinguir el Sr. Vilardebo dindome con ese niotivo un de-
recho incucstionable de indicarle algunas equivocaciones,
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00 errores, porque entiendo que no se conforma con wna edw
cacion delicada el nso de tal calificacion. Conozeo cuane
tainfluencia presta 4 mi eznsor la condicion de ser hijo del
peis, sobre que se decretan continuas alabanzas penodistis
cas; perolas ciencias ziendo como lo ha dicho Ciceron, de
todn ¢l mundo, no tienen patria, y por consecuencia solo
lureettud de Jos prineipios es que se debe profundizar.
Sin postergar cse mérito que serd lo que se quiera en G-
den po'itico, repdso en la confianza do que las personas de
buen sentide, que todos los que no se crean con alguna do-
si= de resentimienta; que los médicos, en fin, que no son
influyentes, so dignarin atender con la lontitud del racioci~
nio 4 los deseargos quo voy & producir contra los tiros hos-
tiles de las observaciones,
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PRIMERA PARTE,

Da principio el censor & las observaciones relativas G me
memonia sobre la escarlatina ¢on una introduccion en la que
brilla In elocuente declaratoria del motivo que le ha mo-
vido 4 prenunciarse contra clla: coofiesa desde luego que
ha wvisto @ todos los 6reanos de la opimon pagarme succestvament
te su tributo de alabanzas en los términos mas honorificos y que
hubiera (¢l mismo) aplaudedo gustoso mus sentemientos filantro:
prcos st ny hubrera adveritdo que uno de mus objetos principales
era desaprobar y combatir lns indieaciones propuestas por la co
musion facullatea de la J. de H. P. (de que es miembro) en las
wnstrucciones que publico pura precaverse dela epidemia. Una
conlesion tan caudida no exige grandes comentarios; olla
revela el cspiritu de Ja tarea que ge ha tomado el Sr. Vi-
lardebd, y para que no se quede nadie en duda de los indi.
cios de =u enconn, ahade luego que la vixmcscion del erédito
de este currpo tan maliciosa como infundudamente atocodo, es o
objeto de su escrito.  Este ingerto lo desenvuelve s esfue =
zo, biota en todo su folleto, y sus frutos, aunque insipidos,
se encontrarn 4 cuda paso en la esenrapada montana &
que se eleyd la erifica para caer sobre su autor,

La principal objecion que hay que hacer 4 la quiméri-
ca suposicion de mi censor, cuando me declira la guerra
gin ofro apcyo que imaginarse que he atacado ol crédito de la
comson, es que para hacer yaler toltala estension de ese
concepto se sirva apuntar en que parte de mi memoria <@
ocilti ¢l supuesto ataque; que especifique con claridad el
pericdo, la frase, la voz que merezea ol dictado de atacan.
te. Pueden merecer ¢l reproche de makheiosas ¢ infundados
las reflexiones que hice en aquel opusculo relativas & vo de-
pender do Lecatinap la epidemia?  Le ba berido 4 la comi-
sion ¢l que yo no me conformase con la prescripcion de la
tivtura de belladona, m con el uso de Ins fumiaaciories de
chloro como preservatives de la eearlatma? A donde 50
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halla la malicia? no he publicado lasideas que tengo for-
madas sobre el particular, subscribiéudolas con mi pom-
bre?
Para que se pueda juzgar de la frivolidad de este car-
go y para dar & conocer el peso de egoismo y persongh:
dad” que le sdorna, basta troer § la memoria lo que publicé
mwi eensor ¢l ¢iio anterior en Buenos Aires, con referencin 4
dos operaciones de la aneurisma practicadas una por el Dr.
Morrison. yla otra por el Dr. Montesdeoca. A fé, & 1€ que es
imposible tocar mas de cerea 1| erédito de aque'los profe.
sores, cuando la curosidad del Sr. Vitardebs lo conduyo 4
censurar los cacos de Hurruz y Antunez, para llegar f afire
mar que dudaba de la cxistencia de tales aneurismas; y con
tal magisterio desdcid de cstos dos casos, que s¢ pronuns
ci6 sobre ellos con urna avsteridad no exenta de propé=itos
personales. Yo transcribo aqii sus propias palabras al en.
tablar aquella critica. En los asuntos cientificos, y en aquelios
sobre todo, en que se trata de la salud de los hombres, la diisa de
todo médiwo imparewal debe ser siempre aquel anbiguo adugros
Amicus Plato, tamen a nica ventas (1). Véase, pues, de
u propia voz y convencimiento como es permitido que ca-
da médico teniendo una opinion difcrente de ln quo rumi-
nistra un documento de insfruccion sanitaria a que me re:
fe:i, la pucde ventilar y sostener con la moderacion que
aparece de mi escrito. Fues que! no se pueden apieciar
y producir las razones que preparan el canvencimiento en
objetos de salud piablica? Ne es de la naturaleza do la
ciencia el confiar la magnitud de sus doetrinas y principios
al exdmen de opiniones opuestas? No de otra manera s¢
depuran nucstras inperfecciones! asi es como s¢ despejan
las nubes que ocultan tantas verdades! Sinose oyesen
con benevolencia los dictimercs agenos, seriamos especta-
dores indiferentes de tantos actos que nos presenta la ma-
ravillosa composicion del mundo fisico y moial; no frans

(1) Disertacion sobre In operacion de la eneurisma, reimpre:
sa en Bueuos Aires, afiy (e 1835, pag. 102,
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queariamos Jamas los obstfieulos que & cada paso nos de-
ticnen en el sendero de laintehgenciz; no se esplicarian mu-
chos fenomenos, no ee resolverian tantos problemas sino se
profondizasen por medio del analisis y de la discusion todas
las materias que tienen conexion con el hombre........
¢Quien creeria que hay mucho de amor propio en la

impresion que le cancé mi memoria sobre Ia escarlatina?
Ll haber mirado algunss de las medidas sanitarias bajo un
aspecto diferente, merecia acaso la inexorable clasificacion
de ataque? Se excita la animosidad de un médico | orquo en
Ias consultacionas 4 que svele concurrir, manifieste alguno
de los concurrentes los fundamentos de vn juicio contrario
a aquel que profesa el de cabezera, yen consonancia se
deduzea otro dingnostieo y plan terapéutico? Pues si esta
préctica diaria no importa otra cosa que la hibertad razona-
bie de poder eada prefesor enunciar francamente su opinion
en todas las reuniones i que somos convididos cuando ¢

paciénte 6 sus deudos quieren aprovecharse del consejo de

otros, ¢por qué rezon en los intereses de salud piblica ha de

ser considerado de inferior condicion un sincero osfuerzo

de comparar y juzgar de los medios que la comision acon-
sejo contra el desarrollo de la escarlating?  Si se puede de-

saprobar y combatir cualquier vpinien, aunque se halle for-

tificada por lus sedueciones que en si encierran los mas ca-

lificados sabios ;con qué fandamento se ponen al nivel de las

olensas € injurias los conceptos que ver'i en mi memoria?

Singular contradiccion, estravagante guplicio de las incon-

secvencias de mi censor!  Me complezeo en repetirlo: aquel

escrito oponia 4 Jas medidas de la comision una censura co*

medioa, pero no constituya alegue a los atributor, superiori-

dad de luces 6 preeminencia distinguida que tanto le place

4 mi cenror conservarle.

Se vé por estas cortas reflexiones g’ no es para aplau-
dir la actitud vengativa con que se presenta el Sr. Vilarde-
hé en la introdueeicn de sus observaciones, cuando sin rebo-
70 descubre éu flaco débil con ese aire de precision con
que entra & vindicar esa supuesta ofcnsa.  Apelo pues, 4 la |
lectura de mi memonta y al presente escrito como su apendi-




(10]

ce, porque creo que 4 la inteligencia de personas imparcias
Jez nose ha de ocultar, que, si mis opimones fueron equivos
cadas, representiron al menos una buena intencion.  Por
lo demas devolverémos & la irouia razones st fausts, dando
expansion 4 nuestras opiniones que repatamos reforzadas
por los rasgos personales con que ha querido vituperar nues-
tra abra, como s¢ debe deducir du los puntos que vaos im-
pugnando.

Entre las pruebas de injusta animosidad de que abun.
da la ciitica de mi censor, mito como una de las mas sobre.
sullentes la primera parte de sus observaciones & la memoria,
4 que da el tiwlo de analisis, para poder herir los puntos de
£u predileccion, considerdndolos aislados del drden y sentido
en quo estin colocados.  Semejante conducta menos noble
aun que el saerificio que ha querido hacer de nuestra solici-
tud por ¢l bien piblico, cuando se decidid & asegurar quo
nuestro principal objeto era desaprobar y combatir las tndica:
crones propusstas. por la conision de H. Py no s menos que un
abuso y un recurso apocado, visto jque la inferioridad de
nuestro escrito, segun ¢l no merecia que se dislocasen sus
miembros, y se prescindiera de las reglas de un analisis
para hallar motivos de ensayar sus grandes conocimientos.
iMejor empledra su tiempo empeiiando la discusion sobre
los medios de precaverse la poblacion de la epidémia; pues
era Ja cuestion de honor profesional que muy presente debie-
ra tener, supucsto que se imagind un ataque & los fundamen~
tos que lc sugerieron la idéa de dictarlos y subscribulos en
un documento piblice!

sicndo, pues, el analisis un resimen exactoy claro de
todos los miembros de un discurso, en que se hace ver con
toda precision y claridad la manera porque un avtor ha
tratado su objeto, que plan y drden ha seguido, como ha
dispucsto todas sus partes, que relacion guardan los objetos
entre +i, que fin se ha propueste, y los medios de que se ba
servido; resulia en nuestro cuso que el esqueleto que ha pre-
purado de mi memcria tan hibil analitico, no es un exmen
de esa especie, porque ui ha epilogado todas sus partes
cen justicia € impargialidad, oi se ha servido indicar las

—
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dependenrins de las cosas accesorias, & que se dirigit ex-
clusivamente para entorpecer su verdadero sentido y eri-
ticarlas mas 4 salvo. En la precision consiguiente do te-
ner gue pagar un tanto detributo 4 las agudezas de este
géuero de analisis critico, convido 4 mi censor & que oiga 4
gu vez los preceptos de un sabio al detorminar las reclas que
debiera obseryar, supuesto que falié 4 todas: 4l faut prin:
eipalement que U analyse soit impartiale; et que le jugement du cris
teque ne se ressents en aucun fucon, ni des prejugés de I amutté on
ae la hame, wi des basesses de 0 wnteret, ni des chagrins de layalou:
suey mi des forfunteries de I' amour propre.  Contraviniendo es-
108 precepios, todo cuanto ha llamado laatencion de mi
censor mo fué sin duda para dar una idea cabal dela estruc-
tura de mi opisculo, del encadenamiento de mis ideas §
de mis observaciones relativamente & la naturaleza de la
epidemia y al modo de combatirla; siendo los puntos mas
teresantes de aquel eserito, sobre los cuales mi consor no
tuvo ia vocacion de discurrir, y menos se propuso apreciars
los con aquel tacto fino que emanado de una inteligencia
superior pudiera cnsefiarnos obedgeiendo 4 la conviceion
dei8)8 ProcepPos: « o v eivmsisiosmnsas

Al desempenar el autor de las observaciones €l encargo
de analizar mi opasculo, ignoro la causa porque ha dejado
escapar algunos materiales mas dignos de ejercitar su vigo-
yosa criiica y que eran del dominio de su analisis.  fe di-
cho en mi memoria que lu fichre escarlatina se kabia manfestado
conjunta con la viruela natural: he reproducido algunas observacior
nes contrareando la proposiion de Hunter, relativa & que dos es*
timulos de una accion desigual no podian obrar @ un tempo sobre
nuestra economia: he asegurado que la indole de la epidemia de es*
carlatina fué bomgna en su principio: hablé de lus mutaciones
atmosférecas, del aspecto del tempo cuando empeza la enfermedad,
y de lo infundudo  que me pareca que la estacion del ano, segun
cllebres autores, determinase el origen de la causa material de las
enfermedudes,  Enuncié en el musmo escrito la observason de
mostrarse mas benigna en los ninos, st bien los adullos reunan
condiciones morbificas que amagaban mas la existencia. Hice no*
tar la wncoerencia de principws en hacer depender de causas locales
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ol origen de la esearlatina; hace mencion, en fin, del vuelo que habia
dado la eprdemua desde Chile hasta oqui. dominando provineias en*
teras con perseverancia y deyando G otras intactas; destruyendo por
estos actos de su marcha mcierta el juego de maximas rectbidas,
n_ pretendemos ecoordinar idéas en presencia de hechos que nose
wdentifican con los medios de propagacion del contagio. _ngu-
no de estos puntos ha picado, sin embargo, la curiosidad de
mi censor para analizarlos 6 refutarlos.

En la defensa que vamos haciendo no hemos de inenr-
rir en ese espiritu de monopolio que acabamos de notar 4
puestro contrario: un exfimen puntual de sus observaciones
criticas respondera de nuestro modo de considerarlas, ya
plegéndcnos 4 Ja d-ferencia que impone ¢l convencimiento,
ya invocando la superioridad de los maestros del arte para
atraeer sobre nuesiros conceptos el sentimiento de su apro-
bacion.

No debiera obstinarse mi censor en desconocer que mit
memoria no es ni una monografia sobre la escarlatina, ni una
historia completa de la epidemia que nos ocupa, si menos
susceptible al sentimiento que le domina, pesara en su pro-
pio valor el encabezamiento de aquela preduccion.  Efcc-
tivamente, aquel opidsculo consagrado tnicamente & dar
cuenta de mis observaciones particularcs no era censurable
en ¢l punto de vista que pretende presentarlo mi censor, ¥
todas las perfecciones de que podia estar adornado deman-
daban elementos que yo no podia alcanzar nilos habia en
el pais, adcmas de pertenecer 4 otro género de composi—
cion @ que no me consideraba por ningun titulo obligado:
es por consecuencia de mi deber llamarla atencion del
lector sobre las primeras lineas de aquel opisculo, para ¢
sc evaporen en un instante los resortes que se propuso to-
car -mi censor al querer imponerme el deber de hacer una
eircunstanciada relacion de cuanto han podido ver y obser-
var los demas médicos,

Des{)ues de lo que transerilif & péginas 2 de este es-
crito, solo la falta de simpatia, siempre mtolerante y desfa-
vorable & los compaiicros, padifa transformar en critica el
que yo no hicicra mencion de las particularidades que se
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apuntan, cuando no las encontré en mi préctica. No obs-
tante, prescindiendo del sentido que arrcja el primer perio-
do supracitado, que debiera ser en todo caso nuestra de-
ensa y la custodia de aquella produccion, yo quisiera que
gc me dijese si esa escarlatina miliar, que dice el censor que
encontréra asi parcial como general, conduce 4 algun diag-
nostico 6 plan terapéutico diverso de aquel que correspon-
de 4 la ficbre escarlatina normal que describi en mi memo-
ria? La sagacidad de mi eensor ha de permitir quo le ob-
serve que esas ampollas 6 flictenas, no significan otra cosa
sino la mayor exaltacion de la erupcion, 6 en otros términos,
un grado mayor de erithema; que no constituye sintoma di-
verso que pueda hacer variarel origen y principio de la es-
cotlatina, 4 no ser que quiera inculcarse sectario tan de-
cidido por las clasificaciones de las enfermedades en fami-
line, géneros, especies y clases, como los Butdnicos con
las plantas, como Sauvages con su inmenso cuadro nosolo-
gico, 6 como Alkbert; lo que de cierto le franquearia porcion
de signos accesorios que deberian merecerle igualmente
una nomenclatura muy particular. A esta observacion pue-
do ser que se me conteste que soy un poco audaz en tildar
la fuma posthuma decl célebre profesor de Monpeller, y la
sublimidad elocuente del médico de Parfs en la clasifica=
cion y denominaciones verdaderamente ingeniosas que ha
aplicado 4 nuestras enfermedades en su Nosologia natural.
Pero como esos siutomas de clasificacion adolecen como
todos de similitndes forzadas, no puede concederse que

uedan lograr los médicos los sucesos que han alcanzado
0s naturahstas,

En la iineca pues, que ha creido colocarme el censor
insinuando que debia hacer una clasificacion completa de
todas las vancdades de la fiebre escarlatina, considero de
ningun efecto el sentido que quiso hallar en ese citado afo-
riemo de Stoll—quo temporé wter juniores febris scarlatinosa
grassatur, inter adullos sepe sola angwna comparet; para sentar
que ha temdo frecucntes ocasiones de observar en los adul-
tos en ¢l curso de esta epidemia la escarlating sin exantema (2 );

_{\2) Pag; 4 de Jus observaciencs,
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que equivale 4 decir que las anginas que aparecian durante
la escatdatina eran oscarlatina ignalmente. De modo que
aunque fulte el color de purpura en la piel que es el sizne
que distingie esta enfermeidad de las otras, eso era indifi-
rente para darle ese nonsbre,  En una clasificacion tan for.
zada, per 6nrme la sabidu ia del censor, no descubro ni si-
quiera los harapos de la Semictica 6 lsnomenologia médica;
parte interesantizima de la Patolozia que nos ensenn 4 co-
nocer los signos de Ias enformedades, estudio elomental do
que ninguno puede preseindir para bien distinguoirlas,  Por
el sentido pues, del afirismo, yo tendria & menos apoyarime
de ¢l para peisuadir & nadie la aplicacion que le di el Sr.
Vilardebo.

Es cierto que entre las enfermedades intercurrentes
han aparecido anginas inflimatorias durante la cpidemia
de fiebre escarlatinz; mas nunca les distingui otros sinto-
mas que los muy comuues & la inflimacion de garganta,
acompaiiada de fi bre mucho menos intensa que aquella
que caracteriza las ficbres cx nteméucas, y es de aqui que
puede no convenirle una denominacion que no guarda
consonancia con el cardcter distintivo do la escarlatina, es
decir, el color escarlata de la prel.

Tengo cntendido que mi censor pudiendo apenas su-
frir que yo relatdra en mi memoria como debia, solay Gni-
camente lo que habia encontrado en los enfermos que tuve
que asistir, hallé por conveniente agregar 4 la critica es¢
ropage de palabras altisonantes, esas superfluidades tedri-
cas, esa apelacion a las variedades que el ha querido cne
countrar cn su clinica. Segun él la excarlatina miliar flictemor:
dea limitada G cierlas regrones del cuerpé @ ocupando su totahdad,
éno podria ser mas bien el pemplagus 6 calentura vexigosa
tle ciertos antores?  ¢No podria ser un exantema wiliar, en-
fermedad igualnente febril en que salen vexiguillas por el
cutie como granos de mijo? A todas estas conjeturas di
lugar lo que afirma nuestro censor tan amante de las varie
dades para hacer ostentacion de la singularidad de su novi-
ciado ciinico. Sabemos que algunos autores distinguen do
la escarlativa normal, que ofrece uni forma plana y lisa,
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las variedados minuciosas en que pucde degenerar, mas no
damos mucha importaneia 4 tales distinciones porque no
gon de prande utilidad en la préctica: por eso no he com

rehendido en la menoria mas que la variedad benigna y
ru waligna, pura evitur de tener de tratar de esos cjemplos
raros que niegn Cullen, y que otros han visto, sin embargo,
que se regi-tran en algunos cuadros nosolggicos la especie
orligaria 6 eserosa, la pruryginosa de Sydenfan, la variolosa §a;
p ro sise me concede que son casos rarisimos le podemos
aplicar ¢l adagio: rara non sunt arhis.

La escarlatina anginosa epidémica que hemos tenido
& la vista por espacio de diez meses ha manifestado sin ex:
copciona'guna, el signo caracteristico del exantema en to’
dos los ndividuos de un color claro, y si se apoderaba de
los africanos, en quienes cse distintivo parecia cclipsarse,
acontecia gin embargo, que un calor estremado en la piel,
una ficbre vivi<ima, la tumefacion de la cara y de las ma
nos, ademas de la angina, dejaban apenas duda sobre su
naturaleza escarlatino a; pero, ¢l fendmeno mas evidente de
su cardcter no escapaba al meédico préctico, si 4 los en-
fermos de color acometidos de los prodromos de la epidemia,
gobrevenia la desecamacion de la culis 4 la cesacion de
la ficbre, para proceder por este motivo 4 la prescripeion
de las reglas higienicas que previenen la recaida.

Mucho empciio ha mostrado mi eensor en dilatar 4 lo
infinito sus observactones wifundadas, segun los esfueizos que
aparecen en pretender presentar bajo un punto de vista nue-
vo, un fenémeno harto comun en las enfermedades eruptic
vag; cual es el de que puedan volver 4 contraher ¢l contagio
de la edcarlatina, personas que ya la habian pasado. [s
pubto averigundo que osta asicomo otras entermedades
exantémdticas, no suelen uncometer mas de ona vez la es*
pecie humano; mas st sc procede de buena fé 4 exuminar
esta cuestion sc sabe, yue para que unindividuo se cousider
re preservado de un gegundo ataque del principio contagio®
%o seérfa necesario que llegdiramos & descubrir un mstrat
mento capuz dé muedir las proporciones de la disposicion
individual y de las infivitas modificaciones que esperimenta
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una misma enfrrmedad en cada sugeto, para que se pudin,
ra determinar hasta que grado puede ce-ar la disposicion &
scr atacado del mismo contagio por mas qne e esponga a
suaccion Por ofra parte, las erupciones seudo escarlafino®
sas que ha visto cl Sr. Vilardebo, aunque pareciendo pro:
cedentes del mismo principio contagioso, pueden dar mér-
gen & varias obgeciones sobre su cardcter: concednmos,
no cbstante, que lo fueran evidentemente para preguntarle
¢si esas modificaciones del contagio debian aniquilar del
todo la disposicion que cada uno tiene de reeibirlo mas de
una viz? Sin aguardar la solucion del problema, pedemos
aventurar esta refloxion.  Sila disposicion 4 ser contagiado
no es igual en tedos, loque esinnegable si miramos 4 la
historia de la naturaleza de los contagios, siguese del mis:
mo modo, que ni todos pueden juzgarse preservados por
hiber sufrido amagos de la epidemia; pues se debe racios
nalmente conceder que ura erupceion bastarda, aungoe rea
escalatinosa, no es suficiente para extinguir del todo la fi
cultad de percibir las impresiones del gérmen contagioso,
méxime cuando reinan epidemias muy activas, Ademas la
analcgia de las enfermedades exanteméticas deja suponer
que la escarlatina, comola viruela natura!, no liberta de un
otro ataque sino cuando la primera afeccion fué rigurosa.
El Dr. Cregory, al hacer la historia de una grande epide~
mia de virvelas en Londres porel aiio de 1828, asegurando
que muchisimas pereonas bien vacunadas, y otras que ya
habian sufrido la viruela normal benigna volvieron 4 ser
afectadas, nos ofrece de todo lo dicho una prueba sin re-
fugio.

Dudo que se pueda hacer una comparacion mas ade.
cunda para caracterizar este fenémeno de la reaparicion
de la escarlatina en el propio individuo, y sino referf en mi
memoria esta posibilided que se halla en la csfera de una
facultad mas activa de la epidemia, fué porque no encon-
tré en mis enfirmos easo alguno de su existencia incon-
testable hasta mediados del mes de Mayo ppdo. en tres
Enraonas del sexo femenino, casualmente las mismas que

abian pasado por un ligero indicio de escarlatina muy al

-

{17]

principio de la epidemia: una de las personas 4 que me re-
fioro habia esperimentado su primero insulto en el mes de
Setiembre del aiio anterior; la otra por ¢l mes de Diciem~
bre idem; la tercera 4 principios de Enero del sfio que gira:
mi memoria habiaido a la imprenta dos meses antes. Mas
ningun ejemplo de repeticion de escarlatina anginosa se
ha presentado & mi observacion, pues las enfermas que aca-
bo de designar apenas tubieron ficbre, la erupcion se mostré
muy [igaz y no les adverti descamacion del cutis.

Por este drden deindagaciones se convenecra cralquiera
que arricsga poco 6 pada micensor en la manera de hacer
sus reparos, supuecsto que deja tantos vacios; no determi-
nando bien clarnmente estas alternativas, para que le pu-
dieramos retribuir; pues reproduce variedades de la escar-
Jatina que dice haber encontrado en su prictica sin espli-
car debidamente esag singulandades que nes sacarian de
dudas relativamente 4 hechos que se les quierc imponer una
foz nueva sin merccerlo. Podemos esperar sin embargo
que llegard & desplegar con todas sus ventajag, los frutos
de que eealimenta su eritica, cuando cumpla ese compro-
miso anupciado en sus observaciones & péaginas 5 y 6, de lo
que me debo regocijar, si mis imperfecciones han excitado
que sean miradas con intercs las ezigencias del ayte y de la
humanidad; con tanto que no hayamos de lamentar en se-
creto (3) las exageraciones que padecen cicrtos escritores
que clevindose E la cumbre de lo fantéstico no descubren
desde allilos precipicios que les prepara la parte esperimen-
tal de la ciencia,

Volviendo de esta digresion & buscar cl hilo de las ob-
servaciones se muestra quejnmbrozo el censor del poco 6 nin-
gun wmteres que [segun 1] me ha merecide las variedades atixica
y adindmaca de la escorlatna anormal.  No es diestra por cier-
to esta critica, primero porque no admito por variedad de
la fiebre escarlatina, la transicion del estado inflamatorio al

[ﬁ_ La espacie de esgrima que por determinada direccion #e en.
tablo contra el objeto de mi memoria sobre la escarlating, impone un
ajlencio fatal sobre tpdos los asuntos médicos.
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do_adinama 6 alazin;<egundo, porque § la pagina 9 de mi
memoria dije mui terminantemente, que podia acontecer g’
se complicage la escarlatina con la adinamia desde el se-
gundo O'tercero dia; tercero, porque no habiendo yo encon-
trado en mi practica esa ficbre maligoa 6 atéxica, que se-
gun los mejores autores depende del sisiema nervioso primi-
tiva §secundarinmente, que segun Fmel, =u asiento se ma-
nificsta constantemente on la cavidad encefilica, con todas
las aparicneias de compresion en el orfzen delos nervios;
que ergun otros pricticos, la fiebre atdxica no es mas que
un tiotoma de las flogmésias encefilicas, pocas veces de
las tordcicas y menos aon de lus abdominales; no debia

considera la en ¢l cuadro de una fiebre inflimatoria idiopa-

tica que me propuse tratar. Por la misma raz;n no me

dctube mas con respecto 4 los caracteres de la adinamia,

por ser ordinaria ueate una fiebre esporadica, algunas ve-
ces endemica de lugares mal sanos. He querido sin em-

bargo mentarls, porque despues de la impresion profunda
que puede imprimir & las fuerzas vitales vn estudo iuflama.

torio muy agude, puede sobrevenir una disminucion tal de

la sensibilidad y coatratilidad, que arrastre ese eollapsus, 6

ausencia de la cnergia vital, que se adviorte en cascs bien

raros 4 la verdud, como aquelde 19 de Abil ppdo., que en

consulta con mi ceusor tuve de observar sin qué fuera enfer-

mo mio, Yo me acuerdo de haber atendido 4 casos muy

fuertes de_escarlatina, presentando los erifermos ulceracio-

nes gangrenosas en la boca posterior, déhrio, agitacion

estrema, sed insaciable, insomuio y otros siitomas muy

graves, que salvaron bicn €in la necésidad de ocurrir é la

unidad del tratamiento tonico y estimulante, que algunos

praactices _cmplean facilmente, descntendiéodoze de su ca-

racter altamente iflamatorio, y de ¢se principio contagio-

50 que ha dcterminado una fiebre peculiar y la writacion ge-

neral sobre el sistema capildr cutanco y sobre fas meni-

branas mucosas, que produce eun el curso de la enferme-

dad unareaccion muy grande en ¢l sistema de las fucrzas.

Si quisiera alegar datos contra la vanedad addmica

que sc pondera (se ¢aticnde éséatidl que es ¢! sentidoon

R
a—

e et e ——

[19]

fuo debo tomar ¢l reparo) no faltarian medios de negarla,
?;uos puede tener tanto de exacte caanto soa el fundamento
de principios que prof sa el Dr. Vilardebo. Al frente da
fog mié licos disunguidos que combaten la existencia de las
fiebres adivAmicas esenciales podia presentarlo el insigne
Stoll, sin nocesiddad do ampararme de cuanto ha cserito so-

bre el particular en nuestros dias ¢l fumoso Broussas..,
Para cohonestar los mal lundados reparos nos verin-
mos ¢n €l caso de interpelar 4 los inteligentes sobre cuan-
to vamos codtestando, supuesto que cs matetia privativa
de los médicos, la singularisima observacion que se me ha-
¢e relativamente & no haber yo mencionado en mi escrito
la escarlatind de las recien paridas. | JQué sighificara cste
féparo 4 los ¢jos de un profesor desapasionade? el tono del
entusiasmo, la mas obstinada prévencion pueden apenas
resolverse & hacerme de semejantes fruslerias un motivo de
gdlira, porque & una fafitasia que se dpodera de iguales me-
dios paia hacer bnllar ol caudal dé lucés, no hay como cs-
édpurie. Si hibicramos de satisfacer 4 csa exigencia, lle~
ariatnos 4 punto de tener que particularizar coantos enfer-
mos hemos atendido de escarlatina, en razon de que el ami-
#o dé las individialidades, solamente d@s1 qucdaria satisfe-
chio de nuestro trabajo. Segun esta regla Ilamariamos
escarlating tisica, cuando esta atacase 4 un (fsico; cscarlas
fina paralitica st 4 un enferiio de esta especie le acofhetie:
$¢ la epidemia; pues tanto ithparta pretender que llamenios
esearlutinia puerperal & ld que atdea & las recien péri.ddz;, por;
Gue es uni escariatina de otra especie cormo lo sigmfica el
censor; 6 por igual mduccion teudriainos que i ffaniqueando
denominaciones peculiares & cada sintomu dé alguna gra-
vedad que se fuese presentando, como por ejetiiplo, ¢scar
Jatina Ghea, 81 venia coil iuflamacion dél 6réhg‘o duditivo,
escailatitia glositica, cuando sobreviniese la tunieldeion in:
flawatoria de la lengua, y asi succesivabiente. Lo restan:
te del periotlo cu que se queja de que casininjuiia d¢ las
recien paridas hit de¢jado de set victima, eso no me ataie,
siendo lamentable que en los primeros aftod do s ésclireci:
da practica gele agolpdsen tantds ¢asos graves de que por
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dré dar cuenta en fa hig'oria de que se estd ocupando como
miembro de la J.de H P. Pecro 4 propésito de toner que
suministrar hechos bien verificados ha de resignarse 4 que
le pongamos por delante el precepto de Bacon de Verulam:

Neque emm fingendum aut excogitandum, sed mventendum,
quid nalura faciat aut ferat.

La insuficiencia de losreparos que altraves de sugu-
perioridad nos viene haciendo el censor, pstentizan la ton®
dencia 4 desvirtuar el mérito de mi opdscu'o, no & ven-
eerlo en la palestra de la discusion: hzblando pues, de la
hidropesia ccnsecutiva 4 la escarlating, arguye con enfasis
que casi vada he dicho de lns pleuresias agudas 6 latentes
con hidroterax 6 sin ¢l, y nada absolutamente de la asce
tis como fenémeno conseeutivo [pag. 6.] Eh bien, yo
traté de la leucoflegmasia general que encontré en
mis enfermos, y como en ese estado de infiltracion de
serosidad es dable la cxistencia de hidrepesias parciales
en el vientre, pecho 1 otras cavidades; cse estado queda
subordinado 4 la causa que lo ha promovido, para dedocir
se delas circunstancias mas 6 mencs graves las indicacio
nes que hay que llenar con regpecto 4 la hidropesia gene:
ral 6 apasarca,6 4 la parcial como hidrotorax, ascites &e.
Ahora pues, estas hidropesias.scan generales, sean parcin:
les, no deben en su clase de irritativas, hacer cambiar las
indicaciones ¢ino cuanto 4 sus accidentes mas G menos gra-
ves, sugetindose igualmente 4 cstas cl prondstico—;Quien
lo creyera! un médico me hace cargos por haber comprehen:
dido bajo el titulo generico de leucoflegmasia general, esos
epigenomenos que sobrevienen en el curso de la misma
afeccion dominante, sin mudar por eso su carficter ni su
tratamiento, adoptando la clasificacion fundada que he he
cho de la anasarca superviniente 4 la escarlatina. Conse:
cuente & estos principios yo haria estensivas a las taleg hie
dropesias parciales, las mismas ideas que aduci en mi me-
moria, porque me persuado que no puede haber génera de
lesion en la cual se deba atender tanto & destruir la causa
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general que la produjo como & la leucoflegmasia sintomi—
tica, en cuya linea contemplo esta. Alla en las edades re-
motas se encuentran en lus libros vestigios de que se consi-
detaban lag hidropesias como el resultado de alguna causa
gencral, sobre 1o cual tambien Horacio se esplicé mui ter-
mibantemicnte en este pasage de la oda 2. %, libjo 2.©

Crescit indulaens sibi durus hydrops
WNec sitim pellit, nist causa morbi
Fugeritvents, et aquosus albo
Corpore languor.

Si hé llamado la atencion de los mélicos de Monte~
viden sobre ¢l origen donde partian los accidentes de la
avasarca y de la suspension de la orinz, no fué sin justicia,
poraue vi verdicada en mi practica esa distineion de hidro-
pesia activa que algunos niegan, y que efoctivamente hé
combatido con el mejor éxito con los med ios antiflogisticos;
&l bien otros profi:sores no cousid randola sinocomo una en-
formednd acompaiinda de debilidad en diversos sistemas le
han opuesto el tratamiente tonico y excitante. Reputa por
consecucncia & estas hidropesias 4 que se refiere mi eensor,
vn cfecto del poco cuidado que se ticoe en la convalecencia,
las mas veces proveniente de una sdbita impresion del aire
1o, ofensivo al drgano cutanco sumamente excitado de re-
sultas del trabajo inflamatorio porque ha pasado durante la
ficbre escarlitina, a mas de la doble impresion que debe
producir en los rganos subeutdneos la privacion del epider-
mis, que es en nuestra habitud exterior una especic de capa
worganiea que los defiende de todas las ofensas externas.

Adumtidas dos causas de las hidropesiag, la una activa
por efecto de la accion de alguna irritacion viva. la otra pa-
siva en consccuencia de atopia nativa 6 adquirida, nada es
mas facil que establecer el tratamiento médico que & cada
una conviene, stendo esta la ventaja que se me Lia propor-
cionado en varios casos, por haber mirado & las hidropesiasg
consiguientes 4 la escarlatina como un aceidente cuya cau-
sa era inflamatonia.  Asi pues, que la coleccion serosa, pu~
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ra, o mezelnda da otrns liquidos, se manifistiira en una ca-
vilad serosa, en el tejido celular, 6 en el parenchimu de un
érgano cualquiera, no dejaba de ser hidropesin consecuti-
va 6 sintomanica, ni exigia 4 mi joicio, otro plan terapéutico,
excepto la importancia limitada de remedios auxiliares, lo~
cales y acecesorios al tratamiento antiflogistico menciona:
do.

Se deduce ademas de mi memoria que no tuve desig:
nio de tratar mas que de la anasarca 6 hdropesia que sigue
4 la escarlatina; pero por los antecedentes gue ha suscitade
e=ta réplien, no hallo embarazo de admitir que otros pro-
fesores hubicsen notado la hidropesia ascitis 6 lidrotoray,
worque cualquiera de ellas estd enrelacion de la causa ge-
neral que la promovid, y no altera en nada el concepto ¢
de todas he formado. Pero la pleuresia aguda 6 latcnte que
mi eensor clasifica, nos deja suponer muy impropia la deno-
minacion, pues sies plewrtis propiamente dicha [4], entons
ces no podia ser latenie, porque se anuncia por ol dolor que
ge aumenta en la inspiracion, por los esgarros sanguinolen-
108, por un pulso frecuente lleno y duro, decibito dificil del
lndo opuesto y otros sintomas. No &é sisc ofenderd mi
censor por haberle recordado esta cquivocacion sopretesto
de darme lecciones, y si me tolerard que le diga con Zon-
dillac [5)— Nos recherches sont quelquefois d'autant plus difficiles,
que leur objet est plus simple.

Para condenar lus argucias con que se hecha 4 eriti-
car el Sr. Vilardebd, era innecesario acumular datos porque
4 cada periodo los summtra en abundancia.  Protende el
que yo debia relacionar cuantas variedades individuales
podia acarrear la fiebre cscarlatina, entre las cuales espe-
cifica la supuracion del conducto audinvo, las hemorragias,
forunculos, abscesos, sudores, &c., como si fuesen fendme-
nos primordiales de la epidemia, ¢ caracteristicos do algn-

[4] 7.2 género de la quinta funilia de la Nosologia natural
de Alibert, (la de pneumvses.)

[5] Ess.sur V'origine desconn. huwm.
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na esperie nueva de escarlating; no siendo por decontado
olra cosn que epifindmenos, que suelert sobrevenir en el curso
de la erfermedad, pero que no son constantes, ni su apari-=
cion determina yn cardcter diferente: por manera que s hu-
bieramos de apreciar en su valor el empefio que ol censor
demuestra en persuadir que hemos violado las reglas, re-
sultaria, que 4 imtacion de lo que nos inzulca sobre este
punto, convendria que refiriernmos todas las circunstan:
cias posibles de la escarlatina anginosa en eada persona,
para qoe de cada uno de los fordmenos accesorios, que son
innumerables, dedujéramos una variedad alla & su modo, no
obstante, hallarse representada toda la comitiva de sinto-
mas caracteristicos de la fiebre que nos ocupa en mi mema-
na desde piginas 7 4 8. No conocemos la utilidad que
puede reportar la ciencia con ese nuevo método de clasi-
ficar las enfermedadcsg, y como no es muy corriente ¢l ha-
cerlo mediante los epifenomenos de que se ocupé mi eensor,
seguirémos la ruta de los mejores noségrafos mientras no
ge nos convenza que debemes retrogradar.

Me ha llamado igualmente la atencion la poca solidiz
con que se permite observarme respecto 4 erisipelas y ren-
matismos de las articulaciones, por la obscuridad que arroja
¢l sentido en que coloca cstas afecciones: solo con mejor
esplanacion couvendria contestarle, pues cuanto d la pris
mera ignoro si la ha encontrado muy 4 menudo y »i cra
idiopdtica ¢ sintomética y en que época se presento on los
enfermos de cscarlatina: y cuanto & los dolores articulares,
le confesamos que los hemoe observado casi siempre des~
pues de terminada la ficbre, asi cn lo riguroso del verano
como en el corazon del invierno; que estos acompanan
usual.uente 4 los convalecientes por dos y tres mescs, en
particular 4 los que sufrieron intensamente la plenipoten-
cin de una ficbre aguda y prolongads; 4 lo que parece alu-
dir Hipocrates en aquel wforismo:  Quibus febres longé hug
tubereulos ad articulos eut dolores fount, [6]

—_—

(6) Lib. 4, sect, 24,
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La suspicacia de mi censor no ha omitido distribuirme
eorgos sin cuento, agregando 4 los que dejo contestados
aquel de que yo estaba obligado 4 tratar de las enfermeda-
des intercurrentes, cilando entre estas la ficbre eerebral idio:
péetica que el vi6 en los fadrtes calores del verano.  Si no
aprecidramos en algo el no dejar incontestada ninguna de
las observaciones que nos ha dirijido por la prensa un né-
dico, rehusarizmos llenar papel con réplicas 4 una interpe-
larion ton dislocada. Fyandose cualquiera en la matena-
lidad de este cargo contestara ; i estaba yo en cl deber du
relatar cosa alzuna que tubiese rolacion con los casos que
yo no he visto?  Harto yiolentoes para my, volver 4 repe-
tir que mimemoria no representaba otra cosa que ¢l fiuta
de mis observaciones particulares con respecto a la escar-
latina unicamente, por cuanto no posén elementos para
una historia completa; siendo por otra parte cvidente y no-
torio que el Sr. Vilardebo estaba cu la condicion de respon-
der 4 ese deber por ¢l noble motivo de mayor suficiencia
y de nombramiento especial, faato para la corfoceion de
tablas metooroldgicas, como de trabajos de estadi-tica mé
dira como migmbro de laJ de H. P; scrvicio que padia rew:
dir al Eetado anticipando & mi opiisculo una descripeion
meteoro-patologica de la época cpidémica, quizi la mas gra-
ve y seria para ¢l arte que profes2mos........

Tocante 4 la influencia catarral que cmpczo & domi-
par con los frios inesperados al principio de Mayo pasade,
eso deriva de que lainjusta censura se ampara de cualquier
pelillo venga 6 no venga 4 propésito, pucs'que yo habiy
afirmado en mi memona que la escarlating no respetahia
estacion alguna del aiio, y ea cosa averiguada que cada
coyuntura estacional imprime su wflucncia relativa no tan
solo a las enfermedades dominantes, como 4 todo ser vi-
vieute circunserito 4 depender de las irresistibles loyes de
la naturaleza en el globo que habitamos

Hasta aqui ho exhibido las pruebss que acreditan los
efugios y la sin razon de las observacioues criticas que ar-
roj6 al publico el Sr. Vilardebo en el primer trozo de sus de-
sahiogos.

)

Wi el

—
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SEGUN DA PARTE.

En la hipotésis no justificada de que nuestras refle-
xiones tocante 4 las medidas sanitarias acorsejadas par la
Comision Facultativa contra el desarrollo de la escarlatina,
no eran atendibles por infundadas 6 agenas de los princi-
piosde la ciencia, nada mas cquitativo y natural que algo—-
nos de los profesores pertenecientes 4 csa corporacion se
praopusiese tributar & aquellos objetos las consideraciones y
argumentos capaces do robustecer las mismas medidas;
porque eso no importaba otra cosa que un medio honesto
do aclarar la yerdad 4 la par de abrir un ejemplo en el pais
de que se pueden sujetar 4 un razonablo analisis las provi-
dencias tendentes 4 la salud de los hombres. Bastaoto
1éjos de esta linca de conducta sefialada al que profesa
huenos sentimientos, nuestra memoria en lugar de dar mé-
rito 4 la discusion de los principios recibidos, ha conmovi~
do los animos, transformandose en alague la parte de ella
€n que nos propusimos examinar sin acrimouia la confianza
que podia inspirar la recomendacion de preservativos que
no debiamos reconocer por tales.

Fuera necesario repetir lo que aduje en aquel escrito
relativamente al uso de la tintura de belladona, [lo que no
es dable por la estension que dariamos 4 la impufnacion
presente] para poner en claro que alli no trasluce elemento
alguno de ofensa, que supone el Sr. Vilardebd que hize & la
Comision, prestﬁo‘éoso & publicar de que ésta se siente pro-
fundamente vulnerada en el respeto que se merece. Una asercion
tan gratuita me preseribe el deber do reprocharle que esta
fascinado, que no debiera desconocer laiibertad que ticne
un médico para emitir sus opiniones profesionales, y quo
su misma conducta el aiio anterior con los Dres. Morrisson
y Montesdeoca de Bucnos Aires arguye poderosamente con-
tra ese pretesto 4 que ha querido asirsc advertidamente.

Muy fuera de propasito, se ha dicho pues, que se val-
nerg el respeto de la Comision i que pertencee mi Censor;
yono he sbordado ese respeto que se merece por haber dicho
en mi opiscula quo para que lu tintura de belladona fuera ad-
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: 2 al abri e
mutida comn preservalino €apaz dz poner al abrizo del tO){{_y";

lus personas que do €1 hubicsen de usar, dzbicran_precedsrle. no
observacionss aisladas ni esperientus accidontales, sino  hechos
mal veces tentados en medro de estas funestas colamidades: no se
debin proclamar como injuria el que yo hubiese dicho que
para merecer la aprobacion de los practicos era indispensable apre-
ciar desapasionadamente esa calidad singular e ta belladona an-
tes de im;:car como evidente esa precrosa virtwd preservativa que
se le quiere atnbuir: no creemos tampoco haber dado mues—
tra de ataque 4 la Comision por haber entrado & discutir
los « fectos de esta plunta en nuestra economia, comparan-
do con los sintomas jencrales que ofrece al observador.la
enfermedad que se pretende evitar, las aseguradas similita-
des, que ni la razon ni la correspondencia hallan cierta en
sus resulta’os. Asi lo hemos pensado, aiiadiendo ahora
que no abjuramos las mismas idéas; ni pueden humillarnos
Jas observaciones sofisticas con que penso correjir el Cen-
scr nuestra buena intencion, dando al asunto de Ia ‘homeo:
potia una csiension que no arroja mas luz para convencer-
nos deln facultad que pucde poseer la belladona de produ-
cir el color escarlata andlogd al de la escarlatina, mirando
¢! fendmeno del encendimiento de la piel como una prueba
incquivoca de su accion preservativa, 1o que es una quime-
1, y s¢ padecerin grandes equivocaciones si por un acci-
dente tan facil de obtener por otros medios mas sencillos y
de ménos riesgo ge vinicse en conceder un beneficio de esa
magnitud,

No desconocemos los efectos deletéreos de toda 6
casi toda la familia natural de los Solanaceos, de quienes el
sombrio verdor y sumal olor dén & conocer las propiedades
ménos equivocas; ni somos tan timidos que nos opongamos
4 su uso medieinal porgue gozan de propiedades enérgicas,
de lo cual dimos una idéa en la nota de pigina 13 de nucs-
tia memoria. Pero hemos practicado y leido lo bastante
para tocar desengaiios que mandan disfavor 4 los encé~
mios que se prodigan 4 su eficacia en determinados males,
siendo ese uno de los motivos porque mi quisimos enseyar
el uso de la belladona contra la epidémia de que nos ocu-
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pamosg, ni nos resignamosa guardar un silencio vitupera-
ble ‘n asunto de tamaiia trascondencia. ' Desde péginas 7
413 pracurd el Sr. Vilardebd vertir en sn eritica todas las
luces de los cseritores tocante & la defensa de snensayo y
preseripeon de la belladona eomo especifico contra la es-
carlatina pensando suplintarme con cllas. Mas aun despuos
de concederse fa exactitud de las proehas alegadas no exen-
tas de vicios, jeomo podrén resolverse una porcion de cues-
tiones de ta mayor consideracion si se provoca el exi-
men de fendmencs propios de la escarlatina, de su cardeter
transmisible, del tiempo necesario 4 la ncubacion, de l&
disposicion individual & coutracr 6 no contrier la enfer—
medad, de la esfera de actividad que puede ejercer en cada’
pessona y de las infinitas combinaciones &4 que se puede
prestar la materia morbifica para penetrar con mas 6 mé-
nos energia en la oconomia avimal? Cémo podra deter-
minarse el tiempo necesario para destruir la disposicion al
contdjio de la escarlatina por medio de la belladopa? Y
no podra acontécer que en es0s cdlculos que le ddn un viso
favorable no se hiciese caso de porcion de individuos que
hubiesen recibido de la naturaleza la prerogativa de poder
vivir iumunes en medio de los enfermos de escarlatina?
Cuéntos y cuéntos han sido preservados de ella en Monte-
video sin haber olido los vapores del cloraro, ni bebido las
gotus del especifico? No pocas familias pueden atestiguar
que teniendo dentro de la misma casa mas de veinte per-
sonas, y habieado una de estas safrido la epidémia, no se
contaparon las demas, sin que medizsen precauciones fu-
migatorias, sin que bebiesen de las gotas, y lo que es mas,
8in que se pusiese en secuestro al paciente. ... ....

Otros datos hay que oponer & esa confianza para con-
testar & la admision de un preservativo que puede alucinar
cuando se le prodigan elogios en copia de citas respeta.
bles. [7T] El Dr. Koreff, profesor do la Universidad do Ber~
lin y consejero del Rey de Prisia en su correspondencia

{7) No dirémos por cso que s crudicion impertinente,
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literaria con Laennec en ol afio 1824, presentando la verda.
dera fisionomia de este descubrimiento, despuas de alegar
las pruebas hechas en Alemania, Suiza, Tirol, Polonia, y
en todo ¢l Norte en jeneral, se espresa con este candor
digno de un sébio:  Nous savons positivement qus ce reméle
#'élemt pas la disposition G la scarlatine pour lowjours, puis qu'il
faut recoursr G son usage G chaque nowvelle  epidéinie.

Vean tambien como se pronuncia d tal respecto el
Dr. Jourdan & paginas 256 del primer voldmen de su Fare
macopea Universal, cdicion de 1828: [6] La propriété attri-
bucée alabelladone, de préserver de la scarlatine, es:loinde pou—
woir élre considérée comme réelle.

Entretanto contrayéndonos mas & la cuestion en jene-
yal sobre especificos, punte quo toca nuestro Censor para
decidirse por la adopcion de la belladona, y 4 cuyo objeto
pone en parangon el descubrimiento de la vacuna quo pre-
serva de la virvela natural ignordndoie la razonde esto
fendmeno; no cesarémos de advertirle que estamos muy
distantes de admitir la exactitud absoluta del cfecto pre-
servativo de ese secreto robado 4 la naturaleza.  Algon
tiempo despues de abrazado con entusiasmo, los hechos
han contrabalanceado los célculos sobre la seguridad be-
neficente de la vacuna; pero lo que es debido 4 la filantro-
pia de Jenner, no se debe contrapesar con la tentativa pro-
celosa do Hahnemann; la una fundada en cl feliz acaso de
circunstancias puramente experimentales ha conquistado
wn sentimiento universal: la otra estrechada entre las ima-
jenes de una teoria pradiga fallece delante de los ebsté-
culos que plugo 4 la naturaleza opouerle, y obedecera sin
falta 4 la suerte de la meyor parte de los medicamentos
anunciados con ese titulo: sea por disposicion particular de
los sujetos en quienes han sido ensayados, G por alguna otra
circunstancia ignorada los especificos ofrccen la mayor
variedad en los resultados. [9] Manifestemos sobre este

(1) Hallo conveniente advertir que no son mas modernas lag
citas del 8r. Vilardebo,

{9)  Aunque no hayan visto Ia luz los. resnltados de log ensas
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objeto la opinion de una gran autoridad médica, cuando
habla de la infinidad de circunstancias igualmente dificiles
ddeterminar y prevenir la energia de los medicamentos ac-
tivos, y la désis en que deben ser propinados para abtener
los efectos que se propone el practico. Le méme reméde,
dans les mémes maladies, employé avee les mémes précavtions, a
la méme dose, fart du bien G un malade, devient mutile & un autre
el souvent nuit d un troisteme. [10] Cuando pues se estudia la
accion terapedtica do los remedios llamados impropia—
mente especificos 6 preservativps, no hey nada de mas saliente
contra su adopeion en ese sentido que la diversidad de
disposiciones individuales, y de ahi arrancan los sucesos
siempre oventuales de la tergpeitica. [11]  El mas simple ra~
ciocinio dice con justicia Nucguarf, nos demuestra que pa-
ra prevenir las ecnfermedades, ¢ en otros 1érminos, pira
marchar delante de cualquier desarreglo dcl organismo,
scria necesario conocer las condiciones de sus funcioncs
do un modo tan positivo y tan seguro, que se pudiese esta-
blecer a priori que relaciones son estrictamente necesarias
para el ejercicio de esas funciones, 4 fin de que el arte
pudiese conservar siempre este equilibrio tan frgil, cuya
existencia absoluta es la salud perfecta, 6 cuango menos
deberian ser tan ciertos nucstros medios de apreciacion,
que la ciencia pudiese enderesar la menor aberracion. ¢A
donde nos conduciria este modo do raciocinar sobre las
vittudes atribuidas 4 los medicamentos especificos llevin—-
dolo hasta las dltimas consecuencias? Podriase afirmar
que en la materia médica no existe substancia & que se le
pueda conceder una virtud intrinseca. .. .tal es ln conse—
cuencia rigurosa de los hechos de toda especie, porque
@ ningun medicamento se debe ligar la idéa de una aceion
invariable. Hagamos el honor de citar el épio, que de
preferencia. pos pone ¢l Censor 4 piginas 12 de su critica

yos, subemos que el contijio y la muerte no ha respotado el antido-
to de las gotae,

(10)  Fred, Hoffwman,
(11) Barbier d’Amiens, matiere médicale,
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como el naredtico por excelencia, y al eual se le atribuye
la propiedad sedativa. Si sc consulta & ese respecto la fis
siologia cxperimenta! la divergencia de 1os resultados no es
ménos frecuente.  Flourens asezura que su accion se dirije
4 los glibulos cerebrales, y Orfila al contrario parece dedu-
cir de varias expericncias que obra sabre el prolongamien-
to raquidico, casi del mismo modo que la nuez vémica.
Mas la disidencia no estd limitada 4 esto solameate, pues
no hay érgano 1mportante, el corazon, los pulmones, el es-
ufmago, &v.. que no sientan sus efectos: Sydenham decla-
10, que si fucse necesario renunciar 4 su uso0, abandonaria
el cjercicio de la medicinu: Brown, no cosi de protestar
contia la propiedad sedativa atribmda & esia substaneia:
Larthez, eludid la dificultad suponiende en ella dos propie-
dades, la una ca'nante, la otra excitante, residiendo dmbas
en sus principios materiales diferentes. A esta teoria ha
succedido el resullado del anslfsis quimico, quo establece
que su virtud selativa proviene de la morphing, la que eén
cierta dasis y en determinadas circunstancias adquicre nna
propiedad evidentemente excitante: de lo que se signe muy
naturalmente que la misma sustancia csta sojeta 4 muodar
de accion como todos los otros sjentes de la materia mé-
dica. [12] Y si hiciéramos ap'icacion de cste modo
de estudiar la accion del mereurio, del tdrtaro eménco,
de la belladona, de la quina, y de otra multitud de medica-
mentos 4 que se atribuyen virtudes esperrales, vendriumos
a sacar iguales consecuencias.

_Ciertamente que no cs posible ni probable adquirir
nociones exictas tocante al efecto preservativo de la be-
lladona contra la escarlatina, no tan solo por desconocer
en este solanaceo csa calidad, como tambien por I insu-
ficiencia de los medios que posée Ia medicina para juzgar
del tiempo y condiciones de la incubacion de esos menta-
dos eflivios, mudsmas, emanaciones, que ge BUponen causa ma-
tonel de la escarlatina; como de otras enfermedades trans=

e— -

, 1) He tomado cstos corolarios de las reflexiones del doctop
Vacguié sobre lov especificos.
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misibles. Entra despues mi Censor f informar al piblico de
otras medidas, que llama preventivas, nconscjadas por la
Comision, y procura sostenerlas por la préictica de otras
naciones, considerando como el prototipo de lus que habia
adoptado para Montevideo lzs que sc rejistran cn la ins-
truccion popular del Consejo de salud piblica do Paris
durante la epidémia del colera-miorbus,  Los motivos que
haya tenido para tan larzo preambuls no los aleanzo, por=
que no se trata de justificar el reparo de mas interés en mi
memoria, ¥ 4 cuyo objeto debiera desplegar todos las gra-
cias de su retorica. Me reficro 4 la cuestion de Locanivap
{an fntimamente ligada 4 ese documcnto sanitatio de la
Comision, que es para asi decir el tema de todoel......
Para asegurarse quc la epidémia de csearlating era el re-
sultado de circunstancias puramente lLieales, [13] era indispen-
gable recurrir 4 los datos que lo comprobascn, datos funda-
dos en csos midsmas permansntes que por una fucrza de-
generativa Lubiesen de produeir cofermedades reinantes
de un caracter endémico. En la cpidémia que nos ocupa
no distinguimos mas que una afeecion do un cardcter par-
ticular, de un jéaio que le ¢z propio; mas si los priacipios
que la constituyen, si los efldvios que la determinao facsen
ol resultado de causas localss ¢por qué razon 1o apareceria
clla 4 determinadas €pocas, cn ¢l verano por ejemole,
cuindo como cxpuso mi Censor, wnfinitos facos de putrefice~
cion enlas vias pablicas y en la parte exterior de las muralles,
prestos en fermentacion por la influencia de lis fucrtes calores del
veranoy y sobre todo wn gran ntunero de familas olacadas del
contgjro, diseminaban en lu atmisfera los multipleados productss
de sus cflavios? (14] St hubicse exactifud enla piitara que
acubo de transcribir, si los lechos focron tales, si cstas

(13)  Asi lo asegurd mi Censor cn un documento pablico con
feehn de L2 de Marzo proximo pasado,

(14) Bl Sr. Vilardebd caye en eontradiceion cuando aqui di
por cansa de la esearlatina los exagerados focos de puttdéz, y a
pagina 16 de su_ critica conviene cotmigo de que es enterxamente

"desconoeida Ja puturaleza del principiv contajioso dela escarlative,
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“aeron las causas de la opidémia, ¢qué embarazo hay para
suponer que las mismas combinaciones no produjesen esta
enfermedad en los veranos anteriores? Esos presupuestos
principios en un pais como este expuesto 4 todos los vien-
tos; estos principios, digo, tan atenuados y susceptibles de
espansion y volatilisacion, agitados por todas las corrien-
tes de aire, no encontrando obstdculo algnno para combi=
parse con la masa atmosférica, no pueden, 4 mi entender,
concurrir 4 la formacion de la causa material de la escarla-
ting, y ménos reputarse su causa cierta. Aserciones de
esta especie yo las contomplo especiosis y plausibles, y me
parccia mas natural que se considerasen los contdjios ros—
pecto & sus calidades sensible: y 4 circunstancias que pu-
dieran influir en st modo de obrar en nuestra economia,
visto que no podemos sefialar con precision como se for-
man esas combinaciones elementales de principios y subs—
tencias que nos son NOCIVAS, y cuya mayor 6 menor activi-
dad debe depender de sus grados de simplicidad 6 compo-
sicion. FEn las nociones de la Fisica, de la Quimica, de la
Geografis y aun de la Astronomia ge podrian ir 4 busear
datos que pudiesen csplicar filosificamente las causas do
las diferentes enfermedades epidémicas que nacen en cada
pafs, 6 que pudiesen venir de paises extranjeros; pero el
mwédico no las debe examinar de cste modo, debe conocer-
Jas por cllas mismas y por sus efectos, sin cuidarse de ese
punto ¢l mas dificil de averiguar y resolver, &i pretende ase-
gurarse de cunles deben ser los ajentes constitutivos de los
midsmas epidémicos.

Si este modo de raciocinar es vicioso que ee me diga
por dénde se han de empezar las primeras indagaciones;
qué medios hay que emplear para penetrar en el secreto
de esas causas ocultas, no solamente Yor lo que hace 4 la
economia animal, pero aun tocante al érden fisico jeneral
vuv.....jostremada essin duda la distancia de saberlo ni
sveriguarlo, y csto cslo que hace que la medicina mu-
clias veces ge vuelva conjectural!

Por las consideraciones que anteceden hemos de con-
venir que vale mas ¢l conocimiento de los feudmenos cuya
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aurcesion presenta alguna utilidad para los practicos, que
procurar enire tinicblas la naturaleza, la esencia 6 la exis-
tencia misma de una ceusa primordial, que al fin no pucde
ser mas que relativa, y su eximen no nos quitaria la ven-
da de los ojos sino para tocar el desengaiio de que muchi-
simas causas por su cardcter oculto y por unos fenémenos
que no se descubren, quedar4n para sieropre fuera de los
alcances del espiritu humano.

El hecho importante que arroja mas luceg contra lag
especiales idéas de mi Censor en la infleencia atribuida
por €l 4 las eausas locales, es que el resultndo esta en con-
tradiccion coa los principios que él considera capaces de
promover y facilitar la propagacion de la epidémia: si qui~
sicramos entre otras pruebas evocar el testimonio convin-
cente de los Administradores 6 dueiios de establecimien~
tos de saladeros, para rechazar con ventaja las palabras va-
gas de nuestro contrario, cuando con motivo de nuestrag
dudas racionalgs nos oponiamos 4 que el aire libre fuese el
vehiculo de la escarlatina; veria el que no fué sin critério
y suficicate atencion que escribimos aquellas lineas, pucs
habiamos de antemano procedido 4 ciertas indagaciones,
q’ no nos dejaban dudar de ese modo hipotéiico porque era
esplicada la transmision del contajio. Cuando por lo fucrte
del verano tubimos que salir de la ciudad & causa de nues-
tras obligaciones domésticas, aprovechamos aquella co-
yuntura para no perdonar medio do ratificar nuestras idéas
confirméndolas al frente de testimonios que no sedujesen
la imajinacion ni ocultasen los resyltados. Observé pucs,
on los alrededores del Miguelete, que la escarlatina no res-
petaba los habitantes colocados en parajes aislados y bas-
tante eleyados; averigué que las precauciones contra la
comunicacion de los enfermos de nada servian, pues se
propagaba del mismo modo que en la ciudad y cxtra-
muros, adonde la poblacion es incomparablemente mayor:
indagando su cardcter lo hallé idéntico, ofreciendo en unos
ol benigno, y en otros el grave, [15] sin diversidad en sus

(15) El Sr. Vilardebo declara lo eoutrario & pigina 15 de su
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sintomas, en la erupcion, en la marcha y en la terminacion.
Mientras que me admiraba la reproduccion de la epidé~
mia en lugares tan salibres, hube de considerar ¢l imperio
de los hechos eonira todos los sofismas; pues on un sala-
dero 4 14 cvadros de distancia de nuestra quinta,y en el
cual uns numerosisima familia de individuos de todas cda-
des respiraba de continuo un aire viciado por el deterioro

efectivo € inevitable de tantas materias animales ¢n des-

composicion, ni un solo sujeto fué atacado, no obstante
ocupar la epidémia los puntos mas inmediatos 4 aquel es-

tablecimiento, que sostenfa una facna continua de matar -
animales vacunos: la putridéz del ambiente en los fuertes .

calores del verano era insoportable, v cuando soplaban
vientos de aqueb lado alcanzaba esta terrible sensacion
hasta las habitaciones que ocupiabamos, lo que me condu-
joé indagar sialguno de los empleados en aquella clase
de trabajo habfa sufrido del contdjio de la escarlatina, y
foi wformado que ninguno; me quise asegurar si estc es«
traiio fonomeno se habia advertido en los demas salad eros
mag O ménos distantes de la poblacion y resulto lo mismo;
de cuyo exdmen se fortificé cn mi opinion la idéa de que no
cra en efecto un sueiio ¢l pensar de que esas condiciones
no engendraban la enfermecad ni daban moyvimiento pro-
gresivo al contdjio, asi como juzgoaun hey, que no fugron
esas causas locales las que prepararon la uparicion de la
escarlatina, m eran capaces de prolongar su existeucia.
Véase pues, como cn estos asilos de la infeceion, segun
se afirma, no aparece ménos comprobado de que no es la
putrefaceion la que da orijen 4 las enformedades popula~
res 6 epiiémicas; véase como en estos contornos a donde
o8 tan comun cncontrar las osamentas de buey, sus entra-
iins y sangre en estado de fermentacion pitrida, asi como
cadaveres de otros animales espuestos & la accion del aire,

———

eriicea, pero yo quisiera que se formase una tabla necroligica de
esta epidémia en todas los Departammentos de la campaiin, y se ha-
Haria que 1a mortalidad serin igus] proporcionalmente & los guaris®
1o que diese la poblacion respectiva,

o
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del sol y de la humedad, sin sor: enterrados, no gc ha no.
tado jaimas una enfermedad de esa especie, no obstante la
presencia casi constante de ese principal motivo de Jas
epidémias estando al sentido del lenguaje que se profesa.
-Aitadase 4 esto que la escarlatina ha sido porfiada cn ata-
ear con predileccion 4 familias que disfrutaban en la ciu-
dad de todas laz comodidades de la vida, como he adver-
tido al priucipio de la epidémia, asi que la fatal Atropos
se mostr6 petulante con personas que sobreabundaban de
medios de resistir 4 su poder, Cualquiera que haya sido
pues, el orijen de la escarlatina epidemica en ¢l paig, mi
Censor no_tendré que lisongearse de sus deelamaciones
delante de hechos tan auténticos, que pulverizan cuantos
raciocinios pueden inyentarse para dar apoyo & las causo-
locales. y 4 la insistencia de medidas sanitarias procedens
tes de hipotésis no mas.

Es positivo, y yo nunca lo negaré, que una vez decla-
rada Ja enfermedad contajiosa, la infeccion es transmisible
por el contacto mediato 6 inmediato, pero las dudas que
anuncié en mimemoria relativaniente al aire como vehi.
culo de los miésmas, no quedan sojetas 4 la forzada con-
clusion que advierte el Sr. Vilardebo en su critica: yo no
resolvi el problema, pretendi indicar los fundamentos que
me impulsaban 4 dudar de esa evidencia que no derivando
de las pruebas me obligé 4 decir que era contestable. Se-
mejante ascrcion s¢ halla fortificada por las relaciones de
muchas epidémias, y no es contraria 4 los hechos que se
observan diariamente.  Razones tengo para arguir & mi
Censor de haber sentado 4 tal respeto como punto incues-
tionable que la epidémia se_contras con solo respirar el aire de
los cuartos en_que hay enfermos, y que por wtermedio del are es
que penetran los midgsmas por la respiracion hasta las ultimas ra.
mificaciones de los bronguos, sin contar para nada con la fa-
cultad de los basos absorventes, olvidando quizas, que en
¢l drden de los contajios el pestilencial, el varioloso, el si-
filitico, el dartroso y otros pucden penetrar, 6 estd admiti-
do que penetran 4 favor de los linfaticos; y que aun siguen
los fisiologistas disputando sobre la solucion de ese gran
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problema que le ha parecido tan seneillo al Sr. Vilardebd'
resolver, cuando mas atinados maestros consideran dificil
de esplicar, por no poder desentenderse de muchos fené-
menos justificativos, que aseguran la posibilidad de poder
verifizarse el contdjio por medio de los vasos linfaticos de
los intestinos, llamados venas lacteas, 6 por la piel; donde
arranca sin duda el diverso modo de profifatica que aconse-
jan pura casos tales muy insignes médicos. Qné otra
cosa significan los preceptos de hacer desnudar los en-
fermos contajiados cuando llegan 4 los lazaretos, y ¢l man-
darlos esponer 4 un fuego activo? de qué serviria que se
liiciesen unturas oleosas en el cutis para preservarse de la
accion del frio que desaffa la inalacion? por qué razon se
queman los vestidos y ropas de los pestiferados? por qué
toman sumo cuidado los cirujanos en defender sus manos
¢ instrumentos del humor de los bubories 6 del contacto de
cadéveres que pueden inocular ciertas enfermedades? Re-
fl2xione un poco mi Censor sobre la importaneia del sisté-
ma cuténec en las leyes de asimiliacion y hallard la abun-
dancia de pruebas que se pueden producir con referencia
4 la absorcion cutdnea, que tanto se presta a:i 4 la accion
medicamentosa de muchas substancias, como 4 la deleté
rea de cosas que son nocjvas 4 la economia animal. Sin
razon ha pretendido establecer que los pulmones son la
via preferente por donde penctran los miasmas, porque se
vislumbra en ega conjetura un pronunciamiento que repre-
senta 6 poca atencion 4 lo que ¢! importa, 6 ninguna lecy
tura de los escritos famosos de célchres practicos, que ase:
guran que son reeibidos por el sistéma absorvente todas
las enfermedades contajiosas. Cruikshank, que participa
de nuestra admiracion por la superioridad de sus excelen~
tes. observaciones en cste ramo asegura, que cstos mismos
vasos [los linfaticos] siendo de la mayor wiilidad para la con-
servacion de nuestro cuerpo, pueden ser frecuentemente los instru-
wentos de su destruccion, [16] Fara no aburrir con prucbas

—

(16) ~ Anat, des vaiss. absorb, chap, 17; pig, 247
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sneadas de varins relaciones de las mas devastadoras epi-
demias, yo tomo un hecho sobre la posibiiidad de transmi-
tirse la ¢ earlatina por contacto, s que hvbiese de por medio
lo necesidail de respirar el e del oposento de algun escarlutinoso.
I ildebran de Viena, durunte la asistencia que presto a infi-
nites enfermos de esta firbre en la ciudad, conservo siem—
pre el mismo flac negro con que cmpezaba el tratamiento
de la epidemia, y vn afio despues de habérselo quitado por
heber cesado, vo'vid 4 usarlo en Podelia, donde no const:ba
que existiese esta enfermedad ; luego despues de su llegada
78316 esta ficbre 4 toda la Provineia. [17] | Fatal alterna-
tiva! los cuorpos yivos #o infirionan, nbsorven los princi-
pios materiales de las enfermedades transmisibles, pero se
igrorn como y do qué modo mos podriamos sustracr 4 su
accion ! Si no hay cosa mas dificil que esplicar con cla-
ridad las cavsas de cuanto sucede en ¢l érien fisico, moral
y politico, ;qué dirémos de la oscuridad de aquellas que,
remontando hasta el oiigen de casitodo lo que existe, no

ge pueden apreciar ny preveer?  Sin emburgo, tan arregla-

dale ha parecido 6 mi Censer la ¢firmativa del esmino de

log bronquios, que se persuadié que tocabu & sv término la

demestracion, £1 bien & uvnestro entender no ha hecho mes

que vsurpar corsidernciones del mas alto interés, que no

dejan de ser para el cbhservador que las distingue, un elo-

cuente cesengaiio gobre los limites que la naturaleza ha

puesto & ¢stay investigaciones. [1']

En 'a esfera de los coneeptos que ha aprovechado mi
Censor aparcee uq el del olor agrio y férido que despiden
log escarlatmosos segun lo advierte Alibert ; mas yo des=
aprucbo altamente este método de crittcar, supuesto g e
ol pasage de mieserito 6 que se refiere, espresa un sentido
diferente de nquel gue se supone parn impugnarlo. Yo be
dicho, que suponiéndose que la naturaleza deleterea y contigiosa

(17)  Journ, de Médee,  Miyo de IS1L

(18)  Abundarsmoes en observacrones pura colocer la renjea
tura de mi Cenpor fuera de la confinnza que purece significnr;
pero como ¢ vistumbia de elln una iden 1oy distente de lis proes
bos, no erecmos necesirio interponer vtras reflexiones,
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de los muasmas reside en la pr[opmd]ad ue estos lienen de utacar el
ol/'alo, y concediéndose que pudiera existir la calidad mor?’/im en
el hedor que despiden las emanaciones pitndas, geomo podria te~
ner lugar este fenomeno en la escarlatina que no producta sensa~
cton semsjante, al menos en su periodo de ssmpleidad, es decir, en
el estado mflamatorio ? y el Sr. Vilardcba arguye que he afir.
mado que los miasmas de la escarlatina no producen sen-
sacion slguna en los nervios olfatorios, quitando, no sin
malicin, ¢l sentido condicional que antecede con respecto
al hedor que despiden las emanaciones pitridas como sue-
le acontecer en las ficbres adinamicas 6 piitridas : es esta una
conducta que deshonra al escritor de buena f[é: & esto se
llama violar y desconocer los deberes que impone la cicp.
cia!....Sn embargo, de tal suerte estoy penetrado de la
exactitud de mi aserto, que no debo prestar mi asentimien-
to & esa exhalacion agriay fétida que asegura haber notado
el Lrofesor Alibert en los escarlatinosos; no obstante gue
esa potebilidad médica al pronunciarse asi no ha hecho la
precisa distincion si s¢ entendia eon los enfermnos de cardc.
ter benigno 6 maligno; distincion importantisima para nues-

tro caso, porq: e de ella derivarian las consecuencias harto

mas enérgicas que los sofismas, y porque se debia no con-
fundir la cuestion que se quierc considerar en conjuuto,
porque no pueden ger comunes ni los sintomas ni los efec-
tos del estado de simplicidad 4 que aludia mi discurso, con
el de complicacion adindmica ¢ atdxica & que parece refe-
rirse aquel autor célebre: puedo pensar ademas, que sien-
do la respetable autoridad que se me cita, el médico de un
grande hospital, hubiese podido experimentar las sensa-
ciones mencionadas, en razon del concurso de muchos
enfermos en las salas del de San Luis en Paris; de lo cual
no pucde venir quebranto 4 mi observacion emanada preci-
umente da hechos particulares, aunque sificientes y repe-
udos, Scbre todo, no puedo menos de repettr que en mi

idetica no he advertido otras scusaciones especiales en
Yas habitacionrs de los escarlatinosos, que aquellas moy
comunes 4 los febricitantes en general, y para no imputdr-
semc ambiguedad, es que singularizé en mi Memoria el
ningun olor particular, al menos en ¢l periodo de gimplici-

—
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dad, porque el sentido osmimétrico [19] percibe bien la dife-
rencia de impresiones que le son transmitidas ; en prucba
de ello ¢l pri-tico sabe distinguir el clor especial de
ciertas enformedades, como que hace parte de su historia.
Las sensaciones desagradables de la tmis pulmonar, de la
ficbre adindmica, de la viruela, de la gangrena, del cancer
y de otras, anticipan al olfato los efoctos de una atmésfera
peculinr & cada uno de los que padecen semejantes males.
Los espiritus gisteméaticos suelen apoderarse de he~
chos aislados para apoyar sus hipétesis, pero las lecciones
de las desgracias han disminuido de tal modo el prestigio
de las teorias en que se fundan, que ciertas medidas admi-
nistrativas vén cayendo en desusd & fuerza de la analisis
médica que las desecha por menos seguras, y porque es
yreciso reconocer que no siempre puede ella desmenuzar
os fendmenos primitivos de en medio de tantas circunstan-
cias variadas, que prolongan la cadena de los sucesos aun
en lasenf gnedades especifizas. Asi es que para corrobo-
rar en lo posible las medidas preventivas quo subseribis mi
censor con sus colaboradores, vino justificindolas con el
uso que de ellas sec izo en Parfs durante la cpidemia del
Colera por recomendacion del Consejo dc sslubridad de
aquella Capital.  Digno es de observarse ala verdad, que
haya por dos veces apelado & este efugio en las péginas
14 y 18 de la critica para autentizarlas; pero no es menos
transcondento la disparidad de condiciones médico-topo-
raficas que aparecen de una observacion mas atenta &
ilustrada para conocer de que no era muy sébio apropiar el
conjunto de los recursos de que fué menestor valersc en
Paris, i se consideran las variaciones decizivas que ofrece
la localidad de Montevideo, su poblacion y la propia epi-
demia, como lo hize notar en la Memoria. No juzgo por
lo tanto arroglado guarecerse de semejante ejemplo nada
a‘lecuado a nuestro caso, por no ser identico el peiigro que
nos amenazaba, mi pot la naturaleza del mal que se procu-
raba evitar, ni por la semejanza de las precauciones alli

(19) Asi llama Recamicr al sentido olfatorio,
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empleadas en fuerza de causas locales que aqui no existen:
lus medios de superar los avanees de Ja epidemia, sczun
varips hechos qie se podran alegor, dobenan llever una
direccion mas andloga & las modficaciones relutivas & es—
te suclo, sin necesidad de haber bajudo & poner en accion
aquellos & que se inchna Ja seduccion do 1o que pasacp
las grandes capitales, no obstante la simgilanidad de causas
materiales de que estamos « xentos aqui, y no hiciendo mé-
rito de la sombra que cubre esas medidas inoportunas, si
consideramos que la venda de las ilusiones se manti ne so-
bre coanto respecta al principio contajioso, que re ha pre-
tendido humil'ar con las fumigaciones y otros recursos tan
inciertos como este.  Supongamos, empero, qua (03 prin—
cipales fendmenos de la epidemua fuesen iguales jqué e
obtubo en Parfs con los ponderados prese vatvo:? Nada,
absolutamente nada. ! | colera morbo cundié y la insufizien:
cia de las medidas precavcionarias no la hicieronretroce ‘er,
ni impdieron que se acercase mas y mas: no fueron excep-
tuados de sus c-tragos los personasges de mas clivada con-
dicion, ni aquellos que por su fortuna podian circundarse de
una atmosfera impregnada de los supuastos prescrvatives,
diseminados, como ha dicho un testigo ocular, con tanta
profusion desde el portal hasta los desvanes de la mayor
parte de las cacas, que s) fuesen ciertas sus viriud:s sub=
yugarian el mas leve aiomo de contagio tran=poriansolo
@ las regiones mas altas envuclio con lus nubes del clo-
rv.  En cada escalera, prosigne ¢l mismo testigo, no se¢ vei
sino platos con cloruro; sobre las mesas belsitas con alcanfor; en
las uﬁubus aromas y peifumes. .. Hé aguy, pues, jusufichua
con el mirmo ejempie e que s: Lo servido o censor, la
falibilicad de squestas inradns wedidas, de que e ha
hecho acd un aprend.zage fructuose : los resuliados
co! funden las teorfas, y por i mismos van agrandando
en todas las regiores uba opinion fija contra la tracicien
de lus virtudes especificas de cieria-, sulisiancius que deben
ese coneepto 4 un clego empirismo [20]

(20) Largas disputes se han sostewido sobre Ia triste incers
tidutnre de lus preservatives, de Jos que se ha abusado escundas
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En cuanto 4 las fumigaciopes no e estd mas de acuer-
do en cl dia qne en.otro tiempo si e consultan los esperi-
mentos tentados con cllos en ocasioncs azarosas, que ers
menester tocar todos los recursos ciertos € inciertos para
afroptar epidémias rcbeldes. Jeneralmente se fundaban
para su aplicacion en unos earactéres supuestos y en los
midsmas, £in embargo de no scr posible esplicar la efiologia
de esteg espantosas plagns, & que estd cspucsta la especie
bumana cn decadas perigdicas, y en ciertas condiciones,
como se vén cjemplos de ello en los avtores y en'la précti-
cn.  Asi que, mejor fuera eatisfacer 4 indicaciones tora~
peiiticas fundadas en los principios sobre que se deben
apoyar, que embrollar la parte préctica de la ciencia con
una gérie de procedimientos variables é imperceptibles en
sus-cfectos, que no corresponden & las virtudes exquisitas
que se les atribuye, ni sus elementos primitivos permiten
pensar que pucdan por ningun tiiulo desnaturalizar la cali-
dad nociva de la cofermedad que se va a arrostar con elios.
De los ensayos strevidos gue en cstos filtimos tiempos se
han practicado, ningnna prucba bastante bien fundada co-
nozeo que sirva de norma al practico para que se atenga 4
tales medios de acudir 4 dolencias contajiosas cuyas cau-

«as estan llenas de grande obscuridad.

Lo que hé escrito sobre la impresion de las fumiga-
ciones, indicando que su veo en las Labitaciones de los en-
fermos de fiebre escarlatinn en el grado inflamatorio debfa
ser proscripto, ha dado mérito & que mi censor haya estam-
pado que yo ignoraba tal vez que en ellus el desprendimiento
del cloro cva lento y progresivo porque va disuello en cierto yra-
do de humedad que Suaviza en estremo s aecion: estas espre=
siones prucban (an claro como los mejores razonamientos
que el critico censor no pudo cvadirse & confesar la condi-
cicn estimulznte del cloro, que yo acababa de analizar co-

Ll
lossmente en tiempos de calomided epidémica; pere los difusos
discorsos que han wisto ln luz on los peribdicos consagrados & la
cienein, han oeasionado corfusion en vez de eeclarecer este intein-
sado punto de doctring médica,
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mo perjudicial, cuando sus vapores eran dirijidos & obrar
en las habitaciones de cnfermos escarlatinosos en grado
agudo. Ha querido atribwirme ignorancia, porque sabe
sin dada medir con un acierto singular la distancia que hay
do negar positivamente mi ascrto, & confundir los con.
ceptos buscando atenuar las relaciones del hocho con Ia
perzpectiva frigil del sofisma.  Mas si mi censor no preten-
de estrellarse contra la verdad, nos ha de empeiiar hasta
‘el estremo de reproducirle que nada vale ¢l examen mate-
rial de los vapores masd méaos densos del cloro en fumi-
gaciones, para dar @ conocer 4 fondo la cuestion de su fa-
cultad estimulante y de su indebida aplicacion 4 los febri-
citantes.  Esta fuculiad es de tal manera activa, que no re-
celo recordarle que se equivoca en querer atribuirle un ca-
riieter pazivo, supuesto que las sutilezas del cloro en ese
desprendimaento Iento no le transformar, ni le quitan sus pro-
piedades y aceion particularmente irritante: en esta linea
estd reputado por todos los medicos y quimicos ¢l &cido
muriftico oxijmado 6 cloro, que homos visto aphicar en
103 hospitales desde el primer periodo de nuestra carrera,
y sucesivamente lo hemos propinado bajo el concepto es-
perimental que nos merece su influencia sensible para la
descomposicron del amoniaco y del nzoe, sin embargo de
nuestra (gnoraucia, que el rigor de las disputas puede men-
gusr 0 abultar, como se acuba de ver con respecto & las
fumigacioncs.

Se puede asegurar que hubieron siempre opiniones
rivales entre los profasores de medicina, y que hay algu-
nas que vén 4 sus fines € intereses; por esono estreiio que
I intolerancia del censor me haya querido hacer cargos
improv.isados é infandados, considerando mi escrito come
un ataque 4 la gravedad y sofizioncia de la comision de que
¢l cs miembre: y hé aqui el lilo de su critica enconada en
que agotd las cxageraciones para mudar ¢l sentido de mis
cepresiones, y poder mezelar la iroufa alli mismo doude
exiate la prueba clasica de mi zelo por ol arte que. profeso.
('6moy purs, vuelve 4 repeur-el Dr. Vilardebd quetioferi
ataque 4 lag medidas precaucionales propuesias por ko

e

.
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Comision? No ha habido ataque eomo éllo determina, ni
han sido infundados los argumentos que alejan una con-
finnzn esclusiva que quiso apropiar 4 medios en que cl
espfrity de sistéma tiene grande parte para ponderarlos;
y eohre todo si las opiniones profesionales han de plegarse
d las exigencias del respeto que se morece la Comision,
eraindispensable que se me apuntase el abuso que hubie-
gc comotido, G la espresion que hubiesc empleado que
no estubiese al temple de la vidriosa sensibilidad de los 8S.
que la componen. Mas si el respeto se puede muy bien
coneiliar con la discusion de objetos tan interesantes 4 la
sociedad, y como la veneracion no puede llcgar hasta el
grado de idolatria, nunca pude figurarme que sin faltar cn
lo mas minimo & la posicion social de los comprofesores
pudiera despertar con mis reflexiones en materias, que se
crez que no se han examinado bien todavia, una eontro-
versia inflamada que condena la ciencia por opuesta al
objeto mas filosGfico de la medicina que es la investiga-
cion: S intima conviceion de la inutdidad y riesgo del uso
de lu belladona y de los fumigaciones de clyro contra la fiebre es-
carlatina me ha dejado pereibir las graves consecuencias que po-
druan resultar, ;rometi acaso un atentado en advertirlo por
la prensa? si estoy convencido de que no puede haber subs-
tancia algnna preservativa del contéjio, porque razon ha-
bia de hacer gala de especificos supliendo, como dice el
censor, con otros medios a los que juzgué incficases y peli-
grosus? Laidéa del peligro Sr. Vlfurdeb(), os la que se de-
bia haber procurado evitar para contener la impresion fu-
nesta del miedo al asomarse una enfermedad popular, y es
lo que quise hacer entender en mi Memoria invocande
raebas de que no era la escarlatina tan mortifera como
a querian suponer los que la clasificaban de maligna in-
festando las casas de los eafermos con el olor sepuleral
deleloro........
Lus demas medidas higiénicas tocante 4 la sobriedad,
a la pureza del aire y otras particularidades; yo no las re-
robé: no adheri, es verdad 4 que se usasen las gotas de
08 frasqullos por no ser wn remedio acreditado como efi-
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.
enz por una larga experiencia, pudicndo por otra parts
sfectar el sistéma sensible de los miioe, 6 cauvsar otrag
lesiones, nun coneediéndose el especioso razonamiento de
sus dosis infinitisimales; teoria en la cual encuentro desna-
turahzados los hechos, porque el esceso de actividad que
pueda producir el uso de esta planta en los 6rganos cuti.
neos, no supope otra cesa que la acumvlacion de sintomas
de irritacion simpética, despues. de desafiada la accion
circulatoria por esa substangia hasta el grado de producir
el enrrogecimienta de la piel; visto que para hacer apure-
cer este fenGmeno no se necesita mas que del wilujo de
sangre 4 los vasos capilares que penctran sus tejjdos
Si por medio de los irritantes que obran sobre la su~
peificie cutéinea se lograse preeaver la ficbre escarlatinosa
epidémica & esporaricn, 8i la irritacion producica par la be-
Hadona fuese capaz de trastornur en la econonia ammal
¢l drden de los principios inmutables de la naturuleza, jquién
desestimaria ese recurso 4 otro mas vehemente todavia?
Pero, si los rubefacicntes pueden tanto, si s tan fia<il obte.
ner la metamorfosis de Ja escarlatina con golo hacer cubrir
¢} eitis demanchos rojas, porque no cfectuarlo exeitan-
do el aparato cutdneo por medics menos temibles? Ca-
mo se puede uno persuadir que por semejante modo ha-
ya de extinguirse en ¢l organismo la disposicion & recibir
¢l contdjio de la cscarlatina? No debo vacilar en mostrar~
me antagonista do una hipotesis que interrumpe el Grden
de las causns primarias, que nadie ha podido deseubrir,
como le fué preciso @& mi censor confesar 4 piginas 16 de sn
folleto, robusteciendo mi dictdmen de que nos es entera-
mente desconocida la naturaleza del principio contajioso
de Ja escarlsting; pues seria necesario demostrar con
pruebas irrccusables que la belladonn encerraba en i €l
secreto inesplicable de anonadar por siempre ege principio
incGgnito, 8i bien Ja ingestion de este vencno jamidg puede
suplr & la cecarlatina por gensibles que parezcan algunoe
fendmenos secundarios despues de la iritacion que produo-
j0 en las viscoras,
Cemo quicra que se procure hacer valer el influjo de
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algnnas notabilidades médicas, porque han ensayado esta
gubstancia como antiescarlatinosa, no es esto un motivo
para entregarnos 4 la quimérica esperanza de ver aumen-
tarse el catdloge de los especificos, de que se resiente la
sana préctica, porque ulteriores resultados y muchos datos
histéricos convencen de la falsedad de esta voz majica; la
que si arrnstra en pos de =i entosiastas acérrimos que la (xa-
geran, no faltan autores recomendables por sus luces y ca-
lificados por su feliz prictica, que la han proscripto por ar-
bitraria, y porque deriba de idéas falsas.

Lo que hay de cierto en este punto, es, que para con-
vencernos de la accion singnlar de esta medicacign fucra
menester inquirir en los hechos lo que no se puede recabar
de ellos; 4 esto se reduce la cnestion: siendo esto imposi-
ble, resulta que quedan en pié sobrados materiales para
combatir los sofiados resultados de los ensayos con que
los fautores de novelas médicas gslardonan fantédsticas
tentativas: y se ha de convenir que gasln cierto punto han
participado del error de los alquimistas buscando ¢l divino
arcano. El estudio de las enfermedades populares conta-
jiosas siendo uno de los mas dificiles de la patologia, por-
que, como lo ha repetido, no conocemos la naturaleza fn-
tima de estas afecciones, la observacion severa de la cli-
nica no puede acariciar la idéa de promoverse la rubicua-
dez artificial del citis ror efecto de la belladona para imi-
tar el estado morboso llamado escarlatiaa; pues ni es ana-
loga la erupcion simulada, ni puede darse que la flogosis
tegumentaria artiflcial constituya una verdadera trasmntas
cion escarlatinosa. Ademas, nadie pucde figurarse que
aquella substancia deba obrar sobre todo ¢l organismo del
mismo modo que el principio especifico de la escarlatina,
que cjcree primero su influencia bajo las ignoradas leyes
que presiden 4 la formacion de esta enfermedad; que si es-
tallece una irritacion en ciertos 6rganos, cs en consecuens
cia de una causa directs, sin q' haya indicio precursor que
revele su existencin, hasta que & impulsos de esa causa
oculta se manificsta la exaltacion de propiedades vitales de
diyersos aparatos, como la reaccion circulatoria, el exce=
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dage que median motivos para dar por sospechosa la opi.
nion de Ambos] ;podriia la diferencia de época cuanto 4 la
aparicion de la epidémia hacer rebejar el mérito de mi
opisculo? merece reconvencion el que apareciese antes de
la ercarlatina epiémica un caso aislad> que no determina
epidémia? Es menester decir 4 mi censor que i anhela
corresponder & los prestigios que hermosearon su nom-
bre fintes de venir al pafs, que cese de ocuparse de estas
tentativas miserables que solo pueden apretiar los talentos
vulgares,

La segimda inexactitud 6 error clasificndo por el cen-
sor, no cs ménos la evidencia del mal humor de que se ha-
llaba afectado al tiempo de eseribirlo: me advierte, pues,
con sarcasmo, que la opinion de Fieussens, mélico gle Gi-
nebra; le habfa yo visto citar en el articulo esearlatina del
Diccionario Francés de Cfencias Médicas No hzy medio,
3 mi censor sele ha puesto que estoy pobre de libros pues
1o leo sino el Diccionario; pero para templar esa sospechs
me valdré de la franqueza de ofrecerle en prueba de lo con-
trario la certeza de poseer igualmente la Memoria de
ese prictico sobre la anasarca consecuiiva f la escarlati-
na, la que leida en la sociedad de medicina de Paris el din
27 de mesidor del aiio 7.° de la Repdblica Francesa fué
alabada en varios periédicos do medicina.

Asechanzas de este 6rden nadie las corrije mejor que
la humillacion de poner de manifiesto las quiméras de que
e alimenta aquel que llama la atencion sobre fdiles cir-
cunstancias, que acortando la accion de la critica descu-
bren tambien la bajeza de indtiles deseos de que se empapa
Ja envidia. No ge ocultan los caprichos de csta pasion;
ella se expresa con tono descompuesto en la indiscrecion
de &us tramns, en la tereridad de sus juicios, en la irrcfle-
xion de la censura. Prucba de ello la personalidad que
distingue todos los paet:ijea de la critica que impugnsmos;
pero si ge procura un dato mas del vacio y de lo efimere
de las solicitudes en que se'estubo descrismando el Sr. Vi-
lardebé al coordinar cstas agudezae, vean como puesto 8o+
bre zancos levanta la voz para reprobar que yo clogiase en
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pluro] los médicos de Ginebra, tomando un mélico célebre
por todos, como si fuese un defecto el introducir esta figu-
ra retrica en mi discurso. A la verdad, el Syrecdoche, bas-
tante nsual y elegante cunndo se habla de pereonajes dis-
tinguidos, estubo 1€jos de agradar al géaio preeminente, gra-
ve y aistero de i censor.  Ya se vé, una imaginacin exal-
tada pone, por decirlo ngi, en escena sus pretensiones idva-
les como si fueran realidades; todo lo colorea 4 su antojo,
todo lo espresa & su modo, sin detencrse en la considera-
cion de que es prudente comprimir sentimientos de vani-
dad, porque otros gladiadores pueden prescntarse que pre-
tendan medirse en la misma srena.

En el catélogo de mis inexactitudes profesionales, co-
mo ge ogpresa el censor, viene un error de imprenta, que
trata de realzar la téctica fina del Sr. Vilardeb6. Habia
eido cscrupuloso en el exdmen aque proecdid para corre—
jir estas faltas; y se lo agradezco; pues recuerdo que paso
sin enmendarse Génova por Ginebra, que importa tanto cn
c¢lase de errorcs profesionales, como la concepceion vasta
que asi lo estampéd cn letra de molde. :

No es ménos sobresaliente la profunda impresion que
le ha causado el uso que hice de la voz infiltracion para de-
sigear la bidrope:sia del pecho y del pericardio, que supuso
causa inmediata de la muerte de una jéven, advirtiéudome
con la sagacidad que le es caracteristice, que, ¢ lnguaje
castizo de la anatomia patolbgica no podia tolerar que se usdse. y
que le debia sostitwir lu de derrame 6 efusion: {en efecto cucsta
sufrir reproches de esta especie por infundados y confia-
dos! {&i, enuna profesion tan elevada no debiera des—
puntar la divisa de inclinaciones tan poco dignas de sus
destinos ulteriores! Ocurramos no mas 4 los diccionarios
para dar un solémne desmentido & la inteligencia que pre-
tende hacer positiva mi censor, y se acabari de corocer lo
que vale su criterio 6 la seduccion de sus suciios. No quie-
ro regietrar los estrafios, sirvan de guia los de la ciencia,
para que la intelijencia de aquel substantivo sea tan evi-
dente, que seriaridieulo disputarla: “wjfiltracion es lu presen-
eia de wa cantidad de serosidad, pus v otro cualquier humor pre-
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ternaturcl, sea en las areolas del tejido celular [areola es tam=
bien uua pequena cavidad] 6 en algun otro 6rgono: efusion
es la coleceion 6 ayuntamiento de un liquido preternatural
en alguna parte del cuerpo, Estas son las definiciones mag
breves de las dos palabras que en su significado se vueleen
sinénimas; pero donde no le queda ninguna salida 4 |z ma-
lévala erftica, es en la voz hidropesia del Diccionario de
Medicina y Cirujia, 6 Biblioteea mélico-quirdrgica es—
pafols, que dice asi: Hidropesiz [Med.] se compren-
de con este nombre general todo derrame 6 nfiltracion de agua 6
serosidud que se forma ex wlguna cavidad del cuerpoy en la subs-
tancia nusma de algun organo, 6 en el topido celular; pues ne hy
paite olguna del cuerpo que no sea susceptible de esta enfer-
medad: gy € al el discreto reparo del Sy, Vilardebd con su
lcnguoge casi'ze?  Aqui no hay efugios: lo menguado de
Rus enconceos tiros se fué a estrellar con el significado de
las fruses, y hé ahi donde tropieza nuestro juez de un mes
do que no fe sucederia al mas pequeiio escolar!

El entusiasmo por el lenguaje castizo de la cioncia §
que quiso sujelarme el censor, wie dé la facoltad de indicar-
Je las inexactitudes de ¢sa especie que pude encontrar cn
sus observaciones. En la pazina 6 usa €l de la clasificacion
de fichre cercbral wiopatiea, que me parece una voz de la an-
tigua patolégin, pues de clla no se vislombra si podria sot
una fiebre wflan:atoria con delivio, una intermitente atdzica, vus
pernciose, O la adinamica atdzica, la meningites, la aracmtis, la
encefalitis, porque todas estus ufecciones presentan sinto.
mas de flegmasia y aflejo de sangre para el encefalo y sus
membranas, y son siempre acompaiindas de delirio. Al
proto-clordro de mercurio dié ¢l nombre antiguo de calo.
mel en la pagina 9, que tan poco se usa hoy en la castiza
qrimica: los nombros de sohman, arséuico y acido prisco
de que se sirvid & paginas 12, ofrecen el mismo defecto
para que le observemos reciprocamente los prodigios de su
ilustrado saber.

De la importancia que ha querido dar & diversas de:
nominaciones, que la medicina emplea para designar una
substancia, que en ¢l vogabulario de la cicncia participa
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de ese abundante neologismo cada dia mas aumentado y
difizil, sacd mi censor el motivo de notarme que nunca ha-
bian rconsejado el cloro para acidular las bebidas contra la
escarlatina William y Stranger, como yo lo habfa referi'o,
porgue siendo el chro un cuerpo simple. no podia en nvinera al-
guna estar dotado de propiedades dcidas. Se deluce de este
periodo gue sus conorimientos hidroguimicos tan bien re-
presentados en sus influx bles notas, se resienten de pre-
suncion por la confinda seguridad con que sc espresa en
Ja materia; apesar de ello pidiendo véiia 4 la vamdad, nos
hu de permitir por gracia suya, que le digamos, que cvando
dos 6 mas cuerpos produzcan un ézido, la accion recipro-
ca de cada nno concurre & la produccion de este nucvo
cuerpo que se vuclve acidifi -ante: ahora, pues, el cloro,
que no c8 otra cosa que el gaz deido munidtico oxigenado, 5
la disolucion concentrada de acido muriatico 6 hidioclori-
€0 en agua, estd reputado es verdad [no por todos los qui-
micos] como un cuerpo simple; pero no por eso deja de
couservur en |a sinonimia médica las d versas denomina~
ciones porque era conocido; y mi censor estaba tan pene=
trado del sentido en que yo ‘o habia mentado, que eniadié
luego con su acostumbrada elogancin: mas el autor, cuyos
conocimientos quimicos no parecen ser muy profundos, ha tomado
verosimilmente el cloro llamado en ln quimica antigua mauriitico
oxigenado, por el dctdo hadroclorico, y entonces admitimos sin di-
Jieultad que haya sido aconsejado para acidular las bebidas. Para
copjurar lo injusto de esta alacanie satira pudiamos acu-
dir & la fuente donde leimos la prescripcion de los autores
supracitados, quo propinaban a sus enfermos esearlatino-
&os limonadas cliricas: asi como los profesores Jgustin de
Berlin y Temessiak sostienen, que se puede disipar la facul-
tad contajiosa de este ma! por medio de las fumigaciones
acidas. (22) ¢Mas, @ que conducen esas citas si ninguno
de los nombres porque es conocido el cloro esté desterrado
de la ciencia? Cada nacion en sus Farmacopeas, cada pio-

—

(32) Journ. do Med, Tom, XXIX, pig. 234,
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fesor en snerezotas ha nsado y continua haciendo vso del
qie mejor le parzce indistintament , sea de la qifmica an-
tigua sea de la moderna.  Véase 4 este prondeito In Fare
wacopea Univercal del Dr. Jourdan, que pnsi por 12 recos
pilacion mas exacta de los Recetarios del mundo civiliza-
do, y hallard mi ihistrado y moderno qnimico la diversidad
denombres porque es conocido el deido hidroclrico.  Se
puede echar mano dol clora en substancia, en forma ligqui-
da, y en gazes, segun las indfcaciones que haya que llenar
®in que se cometa un error si se rezeta por sin nombre ge-
nérico, una vez que en las prescripeiones se designe ol
cuerpo con que ha de ser combinado.  Sirva de respuesta
en somejanto caso lo que ge encuentra en varios Formula-
rios latinos bnjo la denominacion de—pocion incitante da
cloro— gargarismo de sloro—lkimonada de cloro &¢, no cbstan-
te la cspresion casiiza de nueva ereacion que todo lo gniere
aneglar. Dignese el censor pasar por ls vista el ariiculo
¢loro de la Farmacopea Universal eitada, si quiere obtencr
el convencimiento de que no fié mal dicho, que se reco-
mendaba ¢l cloro para acidular las bebidas. %or este te-
nor han sida los reparos del Dr, Vilardcbé clasficando de
errores la hbertad que disfruta cada profesor de poder em-
plear por entre los einénimos la espresion que mas estime,
mienfras que €l on su folleto de observaciones 4 mi memo-
ria, puso en juego denominaciones de la vicja quimica,
como supongo que recordard haber llamado soliman al
deuto-cloriiro de mercurio, calomelanos al proto-clordro
de mereurio, y otras lindezas castizas que encontré en
la pagina 12 de su escrito.

No debo ocultar una equivocacion en mi Memoria al
tratar de la influencia de la belladona como preservativo de
la escarlatina. Consiste cabalmenta en atribuir & la yerba
mora los efectos de aquella, que siendo imbos de la fami-
lia de los solanaceos son no obstante diferentes sus efcctos
hasta cierto punto. Pero hay que advertir, que s media-
ge buena fé por parte del Sr. Vilardeb6, hubiera notadosin
esfuerzo, que para salvar toda equivocacion me vali de la
nota 13 de la pégina 17 de la Memoria para sefialar que
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era 4 la atropa belladona de Lineo, guo se referian mis refle-
xiones: ademus de esto cité cl trozo de la Gaceta Mercan-
til de Buenos Aires, transeripto al Telésrafo de Montevi-
deo, dmbos de! mes de Junio de 1834; & cuyos periddicos
fuué trasladada la prevencion que trae contra la escarlatina
la wedicina casera del Dr. Greham, que he tenido ahora a
la vista para eerciorarme que su traductor nombré, equivo-
cadamente sin duda, la planta yerba mora en lugar de be.
lladona. Sin desechar estos motivos mi calidad de extran-
gero, que para otras cosas tanto se aprovecha, debicra
ponernie 4 cubierto de la punullosa ciitica a que me su-
bordiné de antemano.
¢Cdmo removeré la virulenta nota, que porun rasgo
de elocucnc a puso el censor en la pagina 21 a lo que adu-
je en mi Memoria con referencia 4 la admitida propagacion
del contdjo por medio del aire? Recapitulando mis idéas
no; porq’ eso nos conducitfa muy !éjos: presentando y com-
parando infinitos hechos que acreditan lo que Gay-Lussae
ha demostrado sobre la identidad de esc elemcuto de la
vida en todo €l globo, tampoco: pues entonces contéstese-
le que 4 la propagacion de las enfermedades epidémicas no
hay obstdcu'os que oponcrle, si sus principios esparcidos cn
una atmésfera hmitada infestan las sustancias inorgénicas,
y se diseminan y atacan los cuerpos con quienes se hallan
on contacto. Que este contacto mediato 6 inmediato, es el
finico demostrado no hay duda, despues de tantos hechos
bien averiguados, porgue laaccion de los principios con-
tajiosos no pasa mas alla de la esfera limitada donde al-
canza su actividad. Sin cmbargo, es libre y débese respa-
tar la creencia de cada uso enla materia, porque habria
algo de ceguedad con exijir sumizion & conjeturas, como de
ello nos da una 1déa el censor en pretender sacrificar en aras
de la venganza un concepto que verti coutra la transmi-
sion del contajio por el ayre libre, con el cual no es para
compararse una atmé=fera infestada. :
Cuando por ncidente al tratar de las fumigaciones hi-

ce reforencia 4 la de Mr. Labarrague, demasiado sabia que
los esperimentos de este habil farmacedtico habian produ-
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rido optimos resultados en la purificacion del ayre de los
parages impuros de Parfs, de los hospitales y de la Morgue
[23]: y que las sustancias de que hacia uso eran el clorure-
tode oxido de soza y el clorureto de cal. ;Mas estos elo-
ruretos una vez disueltos en agna nose vuciven hdroclora.
tos Sr. Critico? Yo sostengo que si, por mas que V. bos.
queje lo coutrario, por mas que exagere en el lenguaje de
las 1lusiones que he cometido un doble error de Quimica.  S§;
porque la disolucion de una parte de cloruro de cal en una
de agua, (24) cs un hidroclorate de cal, asi como es hi-
droclorato de sosa |a solucion acuosa de clorureto de sosa.
Sepa, pues,la arrogancia del eensor, que no he sido yo quien
catequizd de hidrocloratos estas alianzas del cloro con el
agua: por un lado el compuesto de la denominacion por «i
solo desbarata los e-fuerzoa criticos de parte de quien se
dé la importancia de unas aptitudes quimicas tan indefec-
tibles, que se le ocurri6 darnos lecciones, 4 que nos sabor-
dinai famos sino tubiésemos que advertirle su inexactitud:
por el otro, le podemos presentar no la humilde opion
nucstra, que nada vale nnte la reputacion brillante de nues-
tro contrario, mas la de mejores autoridades que la suya,
que asi han clasificado 4 estas combinaciones, y lo han es-
tampado en letra de moldr, sin temor de que sus luces y su
laboriogidad llegase & merecer la clasificacion de error por
haber llamado +on toda propiedad hudroclorato & la disolu:
ewon acwosa del cloro.  Por mi parte al abrigo de nembres
respetables, doy & conocer aquellos, q’ poscen muy eriddi-
tamente la lengua castiza de la quinica moderna, y ' habiende
analizado las sustancias que se emplean en medicina, nos
han dado & conocer en sus obras la significacian del in-
menso vocabulario que puede ser relativo al arte de curar
directa 6 indireetamente. Los Dres. Begin, Boisseau, Jour
dan, Montgurny, Richard, Sanson, que por su crédito debian

(23) Sitio adonde se depositan los eadaveres,

(21) Una de las formulas del licor deswfectante de Labarras
que.
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ser conocidos del Sr. Vilardeb6, y que presumo lox deji no
hace mucho con buen nombre on la Capital del Orbe civili-
zado garanten mis conceptos 4 tal respeto, aunque trans-
formados en errores en los calculos finos € indtiles de nues-
tro géhio,

Al otro miembro del doble error guémico seiialado con
arbitratiedad pedante, conviene decir que su solucion
es tan facil, como inconcebible la mal fundada desaproba-
cion de un quimico preparado & dinjirme.  Proximo al tér-
mino de esta tarca no prodigaré mas fundamentos &
csta cuestion que las propusiciones siguientes con que
creo poder asegurar mi voto y abatir el desmedido alu-
cinamiento que ha padecido el autor de las obser-
vaciones &4 mi Memoria sobre la escarlatina. Sostengo,
pues, que hoy afimdad del cloro para el hadrdjeno por este sen-
cillo raciocinio: si el hidiGjeno existe en la naturaleza como
parte constitutiva del agua; =i entra del mismo modo en lg
composicion de todas las materias animales y vegetales; eb
el cloro formn alianza con el agua; st es eu cardcter prin-
cipal el de destruir casi iustantaneamente los colores
animales y vegotales, ¢qué duda puede haber sobre su
grande afinidad por el hidrojene?

CONCLUSION,.

Creo haber contestado punto por punto & las observa«
ciones que publico el Dr. Vilardcho relativas @ mi Memo-
ria sobre la escarlatina  Sus reparos apasionados, espe~
ciosos y nada discretos me obligaron & desplegar los me-
dios de comprimir los infundados avances de una animosi-
dad no provocada. Por lo que queda escrito facil es co-
Injir que acﬁuel profesor desviandosu de la 6rbita de una cri-
tica arreglada, prefir 6 ensayar conmigo la efervescenca
de sus opiniones apasionadas para merepmime hasta el
seitimieotlo que ocasiond la apariewn de mi fulieto, yue
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uo tubo otro aliciente que la publicacion de mis investiga-
ciones climcas en el curso de una [uerte epidémia, para
que me autorizaba el ¢jercicio de mi prof:sion. H: pro-
hado que este no conteria afrenta alguna & la Comision
Médica, por las razones que lo contradicen, y porgie no se
debia reputar ultraje el no preconizar f tientas todas sus
concepciones no justificadas como lo espuse. El catd.
lngo de errores que el Sr. Vilardebo se ha permitido indi=
car siendo dificil de sobrellevar & quien no reconnce la evi-
dencia de semejante clas:ficacion, ha dado ménto i que
la causticidad de supuestas aserciones [uesen rebatidas,
impugnandolas en términos que puedan constituir una prue-
ba clasica de sus equivocaciones, cuya exactitul conviene
no olvidar. La cesacion gradual y espontdnea de la cscar-
latina sin los esfuerzos recomendados de la tintura de la
belladona y de humazos de cloro, es un voto silencioso, pe-
ro enérgico de la naturaleza universal contra las exagrra-
ciones de estos supuestos cspecificos, 4 que no adhert
por no estar en Animo de seguir las estraviadas hqellas de
autores que han querido poner @ prucba las bellas id¢as de
sus hipatesis.

He notado igualmente que el Sr, Vilardebé al preten-
der separar y denominar estados morbosos idén‘icos, cla~
sificando la suecesion de sintomas congéneres 6 an-logos
que representaban la escarlatina, no hizo mas que ofrecer
distinciones peculiares que no vienen 4 ser cn reali 'ad otra
cosa que la misma afeccion representada en ligeras varie-
dades y en diversas formas sintomaticas, que ge deben re~
ducir a la enfermedad comun. Si me aparté cn la Me-
moria de cste modo de clasificar fué porque reputo origen
frecuente de ilusiones cl detenerse ¢l practico en los epi-
fenémenos, 6 en tal 6 cual sintoma aislado; porque no ma-
nifestando estos diferencia positiva qredan subordinados &
la clasificacion general del grupo de sintomas que consti-
tuye la base de la distincion de las enfermedades.

Es incuestionableq' el empciio del Sr. Vilardebé en es-
la azarosa critica, obstindndose en rebajar mis derechos
profusionales que tube que justificar redarguyendo 4 sus;
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jwicios precipitados, no fué fruto de una razon ilustra-
da, desde que acometid con desmedide amor propio la
Jibertad de Imdagar y analizar |a cxactitud y convemencia
de los preceptos higiénicos puestos 4 la consideracion del
piblico para impedir el progreso de la epidémia. Me
apoyo en fin en la confianza de no deber temer por haber
procurado & mi turno reprimir orgullosas superfluidades,
porque no habiendo provocado de ningun modo el menos-
precio de aquel que se incumbid de procesar m1 Memoria,
con la impetuosidad € injusticia que descubre la agresion,
e cabia el derecho indisputable de hacerle sentir la dis-
cordancia de mis idéas, encargéndome de su defensa por
arregladas y conformes 4 los principios recibidos. Por
lo demas, i le incomoda el aguijon de la preferencia, yo no
le disputaré esa condicion. Pero si al hombre en socie-
dad no s le considera un autémata es indispensable que
le sea permitido emplear libremente los poderosos impulsos
de su instinto para poder alcanzar 4 distinguir lo que pue-
de serle il 6 nocivo; mucho mas en materias de medicina
sujetas & cileulos € induciones de una estension sin limites.

Me parece pues cierto que no he hecho mas que usar
do este derecho, produciendo en la . Memoria mis opinio-
nes con la moderacion y criterio que demandan asuntos de
este orden: mi censor con pretestos fiivolos traspasé la bat-
rera y mostr6é despecho porque estaba afectado.

Monteyideo, 12 de Julio de 1836.

JOSE PEDRO DE OLIVEIRA,




