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u.pu:h-p o faciso 8.0 dai acticalo 111 de Ia Cons- bt per los:medioos
Msucion de Santiago del Eatero dice que ls educacion primaria
tendrd reatas propiss sde suerie quo ol Total del Tesore Beoo-
lar no ses menor del Tasinfa por cients de las rentas generales
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total do Jas ratas del Estado. I
Al In sjooueitn dsl plan 8 | Mexi pro-
grama oficial de gobierno, we dispuso que so menos del die-
cisein por ciento de la totalidsd del presupuosic annal del got
bisrno fedorals se desting & tosruceidn primaria con un au
mento eontisuo Sasta que en el corriente afio llege al svainte 1
|
|

repressntar & nusstro pale en el
oxtrangers en nuos  daliosdisims
minidn que desempehd con tods
Inteligeneia eomo oo podis aer
|de otra maners,

| Dejando en squsl pais smigoe
{una gran impresién de su intell
|genols Desde onestras columnas

por cleato del presmpussto sowal-
Nosotros estamos may lojos de esos perseatajes. En ofecto
.ol presupuasto de instruceldn primaria en  vigor es  de
$7.131 87990, o sen, um poco mas del «ocho por ownto del
1 de gestos. Bis Js instroceidn primaria 80 |
vointicineo por cients de ese pmnru..xu, el Te- |}
010 pontaria con § 21, 881 464°47 ananlow i
- Agregaré qan sl » esn presupuesto genoral afisdimon los |
de los eates aatbnomos y municipios, los gastos
totales ds ln Nacion liogan & In eifra redonda de ciento cun-  §
reutamillones de pesos, cuyo veinticineo por elsnto, oves, rein
ta y eisco millooes, doberia ¢ P [ iom pri

|anvismos » Don Pedro Cosio,
| nuestrag felivitaciones

!
| Voces de estimulo

Esto sélo puede sspantar & los egemigos do la ooltara »
los que opinan goo el analfabetismo no es un mal, quizh parque
5o souviens & wut designios qur ol pusblo, esida de sus ofow la
vouds do iavignerancia, aireglo la cenvivencis soeisl en forms
qoe no ses dosble In rnp.ﬂl?ﬁ,u en 3l mundo del oacs tragico
ea qua debite sctuslmeate,

B ok
Fe de erratas(MARIA L. OE ORTIGOSA,

HIPOLITO COIROLO

¥ i G Pa

En el editorial del numero ante. reera ‘ Lisgh & noesatrs Cupital pro (Conie.

tior se Ilulill:'w los siguientes osdente de Norte Améries el gran | Don Pedro Coslo, fué desigas-| |
errores: Al prineipio, donde dice 208 |sitndista o inteligente don Pedro[do por nuestro Goblerno para

“La lente escrudifladora”, dehe
Jeerse “El lente escrudifiador™; y
easl al finnl, una oracion mal hil-
vanada que existe, debe leerse nsi

“Los secretos curatives de los cle- o
mentos siderales, asi como también m m
la clave de higiene superior y die o i —
tética para prevenir las enfermeda
| YEROS

des, son aclaradon bujo In faz de los
estudios naturcligicos, La Nataro- ’
logia ha penetrado profundamente

e el we we |AVAaA. Gral. Flores 2472 - U. T. E, 24232/

ocups, naturilogo A, G. Castellano,

;:L'f;,';,::::’:'.:,:"“"seré siempr?" su joyeria de confianzal NI

e s digno director y d

woradures, me es grate

rlarlo muy electuosaments
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Pay

Mo 0g ridls de la

ﬂ!-smlni_n alena

Bl no podals, prestar un ser-
vigip, 0 no sote  homanicario al
que padece, por lo menos no o8
moléis, del que ha caido en des-
gracia,

Mirad que los [lojos y reflujos
de Is vida son muchos, y el dis
que menos lo pensdis, podéis,
tsmbien vosotros veniros abajo
del tablado pantagruélico y ar
lequinasoo de vaestras vanidades.

¥ ol &4 que por lo duro y
fiero de vnestro ocorazdn no o
podéis rendiroe & la evidencis de
hacer un gerviclo, o realizur no
acto de #olidaridad socisl. por jo
menos 00 og alegrdis del que su
fre hambre de misericordiay sed
de spoyo moral y material, de
sue congdneres los demas huma.

nos.

Bl no podéis por lo péireo y
duro de vuestra Idiosinoracia,
syudsr al que neeeita por lo
egoista de vuestrs maldad, has
ta desprecia= y umillar con vues-
tro orgullo y soberbis, sl quoe
estd en voestro concepto. &u un
plang inferior n vosotros, No,
0o haghis eso, por Dics un dia
pusde castiger voestrs miserin
de alma, ¥y vaestro espirise de
perverzidad,

Ya, pues que no podéis hacer

Provisién EL SOL

A. ACEVEDO
Burtido de frutas y oomastibles
en general
Procioa al alcance de todos
Porengos 2251 esg. Cufaplra

ol bisn nl que ha menester de 6l
ged oristinno de verdad y apran-
ded por lo manos s no reiros del
dulor ageno, y o desimular por
tanto, las tristesss, caidns ¥
pituncionas deprimentes de vues-
tro prajimo!

ol jogo de ls tierrs para que
goven de elloy lon gue trabajen
§ producen, y» loa que desen-
vuelven los dones del vellén, de
In espign o de ln vets; ya los que
cuecen con el fuego tenas del
papsamiento, el pan que nutre ¥y

para [oego sollozar en 18 reall
dad,

La verdad resplandese por so:
bre todas las COBRE.

PARA LAS NOVIAS

Antes de casarte, eglidislo.
Cusndo te cases dmalo,

8i es hopesio, hdnrale,

5l e# generoto' apréoialo,
Quando lo veas trite congndlalo
Cusando eWté enojado, proours
contentarlp.

Si quiere hablar, esctichalo,-

8§ buscs pendencio, evitalo,

Si padees de cplos, ohrale”
CUnando le mereoe , abrizalo.

Ep fin, hszle oreer que lo com-
prendes, pero que N0 sepa DUDEs
que lo guies.

bl Trajador

Casndo todos los titulos aris
toordticos fondados en superio
ridades ficticiss §y oadooas hayan
valado en polvo vano. sble que
dars entre los hombres ua titolo
de superioridad v de igualdad
aristoerdtica y ese titulo serd el
del obrero,

Esta g4 uns aristooracis ime
prascriptible, porque el obrero,
por ls definicién, es el hombre
que trabajs, es degir, In finloa
eapecie del hombre que mersce
vivir.

Quien de algin modo oo es
obrero, debe eliminsres de la ma-
#a del mando, debe dejar la luz
del g0l y el alimento del aire y

la conseguiran insertando sus avisos en el periédico

O

F. Cal |fortifica 1as almas; todo gremio \
tods colsotivided profesional,| Cada ser humano debe ser @
tiens idad de de|arquitecto de &1 existencis,
unifioarse, de adquirir persona- Jnan R. Escanellas

lidud cooperativa para pentar €0
el oeonjunto de loa interesen 8o:

oiales,

El trabajajor aislado es el ins
tromento de fines sjencs, y el
trabajador msceiado es el duelio
y sehor de gu destino.

Jose E, Redo.

Pensamientos

Deotro de un alma por obs-
cora que ses, slempre hay uns
lus susceptible de iluminsrle.

No tenemos sl derecho de ser
libres, #&i vivimos esclavizados
per el vioio.

Salterain

El obreroc que #e instruye,
produce mas § mejor qune el
analfabeto, haciendo asi pusible
¥ préximo su bienestar,

El rostro es oo intérprete téol-
to del corazdn

San Agustin.

Consejos de Oro

La juventud es la foente ine-
piradora de vids, ella es quisn,
nos slients § mos gofs hacis los
grandes mundoe de Ia fantasfa

Comerciantes:

JUVENTUD

La juventud no es un momen*
to de vida, &lno un estado de
slms, No et cuestion de mejillng
sonrosadss, de lubios rojos o ro
dillas flexibles Ls juventod es
poe condicién de Ia volunted,
ane calidad de Is imaginseltn,
nn vigor de lss emocioDes, un
froscor de las fuentes profundss
de la vida.

Juventud signifien predominio
del valor sobre la timidez; del
angis de aventurs sobreel deseo

[d- quletud, y eato s menndo exie

te mas en un hombre de cinouen’

\ta sfios gue en uoo de velnte.

Nadie envejeca por el hecho
de vivir un cierto nfimero de
aflos. Se envejece por abandono
de los idealesr Los afios arrogan
|s piel, pero s pérdida del en”
tusissmo marchits & slma. Lo

Farmacia 'Rodrigusz

Higiene
Ccosméticos

Recetas

Gonvencion 1303

eairs 16 y San dosé UTE i

verdaderos largos afiva
pap la eabezs y deprimen
piritn son lss precpupaci
dads, Is degconfisnza en
mo, el temor y Is desespers
Téngass setenta o die
sfios, en oada corazdn
existe sl amor & lo maravilloso
Ia aptitud parssdmirar lss esire.
llas y 1ag coses ylog pansamientog
como astrellds, el indomable desy.
fio alos hechos, Infaltable o infay
til apetito por lo desconocid
por el goes ¥ juego de ls v
Eres tan joven comn tu i
viejo como tu duds, tau
como s confisnza que tengas
ti mism., tan viejo como tu ter
tan joven oomo tu
tan viejo como %u escep!

aell
o
h

in.
LT
natn

Puesto N.o 1 ‘LAS FLORES
FRUTAS Macionales y exiranjeras

Ventas por mayor y menor
De Rodolfo Da Costa

Preclos minimos

Calidad y peso justo

fEntrada por Cufiapirl (Puerta Grande) = U T

Una propaganda eficaz y a una tarifa reducida
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sesese | LA BOHEME' | “ccice

Elegancia ' Sencillez

JE— OALZADOS Av. 18 de Julio
Visite 1267

NUESTRAS VIDRIERAS Domestico y Perillo0 | v.r.E 87335

|

A cargo de Héctor Enrique Viiia
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MADRIGALs
M

Ta erss Ia flor de plata com corszdém de oro:

De mis tristezas
=S

Ven, que yo estoy muy triste y muy enfermo, todse las margaritas del cielo Le hagen coro,

No me sbandones, jpo!” Yo te imploro, al desdoblar ls noche su palio de tisfi;

ieo té puedo sofiar porque no duermo

ul te puedo alvidar porque te sdoro! y uei 8 como en to imperic de mérmol de
Carrars;

Yo me siento morir. Duelo iofinito afin In misma Luna, cuando te du en Ia ecars.

tengo sl mo verts porla vez postrers: apenas me parece tan blapes como td...

181 haberte amado muche fué nn delito,

culpable soy ¥y es menester que muers! José SBantos Chocane

Ven a rezar tus oraciones suaves
junto & mis labios ¥ an uo santo aboelo, mmm

con nuestros besos las haremos aves,

¥ tlendo aves volarsn el clelol NOGCTURNO

Ven qune 4e aceros mi oroel partids,
porque nntes quiero en un sbrazo fnerte,
que despisrtos, rofiemon con In vida, b = —

y sofisndo, olvidemos & lu muertel

Los gque susenltestels el corazén de s noche,

5""' b mi poche es oagea y Sango miadd Los gue por el insomnio tense hsbéis vido
vidacs et o B Vet ot o puane, s oy G socke |1
¥ no puado vivir sin verte un dial Lejano, un eco vago, un ligero ruido...

En los instantes de sllencio misterioso,

{Péro yn no me quierss] Las congojas :
: 5 i Cuando surgen de sa prisién los olvidsdos,

I_J:l.g;:" :]“:m“lﬂ-"z"!“ B‘I:BI}“I c:m-umei d En ls hors de los mugrtol, sn la hora del reposo,

(LY (] nan o rboles su pariume! Babréig lear egtoE Versos de amarger impn!n.ﬂot

{Como plerden las flores su perfume!
Como ea un vaso, vierto en elloa mis dolores

Cemo mienten amor los corezones

5 De lejanos recuerdos § desgracias funestas, :
Agyer que ers fioolén tods pens, Y la# triste nostalgins ds mi sims, ebris de flores,
enantas ldgrimas vi| gue hondss pasiones: Y ol duslo de micorazén, trite de fiestas...

que de grandezs en ti: ousnto erss buenal
Y el petar de no ser lo que yo hubiese sido,

¥ hoy que es verdad que mosro tu me olvides
r ¢ La pérdida del reino que estaba pars mi,
por wao triste plooso en mis doloras: El lfm." que un ingt:nu pude no haber nseldo,
jeums weabsn lss cosss tan queridssl ¥ el enefio que es mi vids desde que yo ool
‘ enaodo safren a8 almas sin amores 1
Todo esto viene en medio del silencio prefundo,

Suliw Fariiuse s e En que 18 noche envuelve In terrens ilusidn,
Y sionto como nn eco del corazén del muaodo
Que peoetra y coumuoeve mi propio corssdn..,

Ruben Dario

osta {Puesto de Frutas y Verduras

Tintoreria, Sombrereria y Sastrerfal Luis A, Da C
“WA-I{SO.W'IA“l | Be ouulrgn;:::r Planillns, “Lps 3 Oruces“ A

i i En dende encontrard frufas y verduras frescas

L] f Sombreros. Be hiosn Trajes de Modida y se dan en  goneral \
i o S todos los dfas. Ventas de aves y huevos

vaelia trajes y sobretodos, Arreglos en general —

P 2951 TR
Oalle. Aranal Grande 8640 ;= omafos junta E. Administrativa 1912 ~ F. M

Qasl ssq. Isla de Gorritl Montevideo ‘p TE SIQ'B 67

Limpiens, Tenido y Plauchado de Bopa en goneral
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Bl Pan flanco y el Pan Integral

Algunos conocimientos y comentarios de

gran interes

(Continuwacién)}

El Departamento de Agricultura
de los Estados Unidos de Norte
Ameérica, en un folleto especial, pu-

ace poco tiempo, trata el

blema del Pan Integral con gran

tajas que re
aconseja d

nsumo y
i forma
Ala

de normas ¥ u

amplia ., una serie
leementos gue
joramiento de la panificacién In:

tegd

que contibuyen también a

le y apetito:

manteca, miel,
tegraleés de otros

la de centeno,

olleto se
perjui-

a salud, la

da por |
ies, de con

1, al poco tiempo de ser

retirado del horno, muchas wveces

isejando  que

e COM-

er transcurri-

do un mun de doce horas de

su cocimiento,

wmede

consu-

it

inescrupuloscs,

1 inadecuada, que

harina integral y

ica pur lu geseral el

al corriente

solo en aguellos

que le merezca la

lectores se preguntaran

permite el cons

1ca, sendo que estd proba

ed nocivo para la salud ho-

Hay varios motivaos, primero, to-

para la salud

davia hace poco tiempo que la cien-
cia alimenticia moderna ha podido

0 ¥ comprobar oficialmen-
te, la teoria sostenida por los par-
tidarios de la Alimentacién Racio-
nal: segundo, porque hay muchos
INTERESES CREADOS: maqui-

costosas, mayor lucro, etc.,

TIAT

cual evidentemente no pue-
imponerse de la noche a la ma-
fiana, y tercerp, porque toda manis-
festacion de progreso, necesita cier-
para imponerse, antes
que la masa del pueblo, llegue a
adaptarse & clla y entre nosotros €5
precisamente ¢l Naturismo que ha
tomado a su cargo esta noble y di-
ficil luchando sin descanso
contra la ignorancia y la increduli-
dad de mucha gente y atn mismo
contra la opinién de muchos pro-
El Gobierno de Alema-

recomociendo el

to. tiempo

tarea,

fesionales,
alcance del
lema del pan en Ia ec

i

e

Sr. José lnvernizzi, jefe de pro-

paganda de este periddico

HePboiario 'EL IDIGENN

Fundado on &l aho 1927

|

ser humano mmnﬂrdbu-
mente con sus semejantes y cum-
plir asi; con mis cficiencia, fa tras-

EeS

labor

Venta da Hiervas Medisi .

Farm olss. Drogueriss, Herbols-
rios y al Piblico

Av. Giribaldi 1833 Telef, 25086

por

COLABORADORES

“la Flora Sudamericana’

Institute Botanice

Bajo In Direccion dal Prof,
Gabriel Verehel

Casa sspecial en Yuyoe del Pais

y Extracjercs

AV: SAN MARTIN 2443

y Dominge Ammbura
U.T.E 26 9 86

Montevideo

Manuel Vifia, Rogelioc Tabarez,
Benigno R. Da Costa, Margarita
C. de Garcia, Guillermo Da Costa,
Enrique Vifia, Dr. Roberto Canes-
sa, Maruja Viba de Alvarer, Mi-
guel Merlino, Dr. Pablo Leopold,
Gladys Viiia, Rafael Fizzolanti,
Maria E. de Da Costa, Leonardo
Durante y Nicolis Izquicrdo.

Ramén Suiarez, Hugo Avellino,
llda Ogues, Albina Da Costa, El-
bio W. Avelling, Marda del C.
Riolio, Angelita Esquibel, Elvira
R, Villaverde, Usbaldo Avellino,

1

¥ la salud del pucblo, ha limita-
do legalemtne la fabricacion de
Pan Blenco hace algunos afos. En
=-.’iclr-J Pais, s¢ consume casi exclu-
sivamente ¢! Pan Integral y exis-

ten alli varios tipos de dicho pan,

Instituto Naturista

ANEXO

HERBOLARIO EL FARD
'CONSTANTE GORSO'

Sierra 2005

de excelente calidad, tanto para

personas sa

s como para enfer-
mos, En el Uruguay, se agrava
aim mas el problema del pan blan-
€0, i

haberse comprobado que se
ha peneralizado el empleo de los
“MEJORADORES DE HARINA"
que se emplean en gran escala, en

m del Pan Blanco y

de caricter thxico y de

ln fabrica

fectos

seivos para la salud, Di-
Mejoradores de Harina" se
mtroducen libremente por nuesiras
\duanas ; en cambio en ln Argenti-
na y el Brasil, estd terminantemen-
te prohibida su entrada y entonces

chos

oduce el fendmeno ya consta-

y, que se introducen de contra-
del Uruguay ;

cumo lo comprueban varios contra-

wndo procedentes

bandos aprendidos en la ciudad del
Carmelo (Dep. de Colonia), hace

TN

Cumpleafios
—Los jdvel Marence, Ga-
rrién, ¥, Bna:I.: festejaiop s Panaderia

sumpleafion dias pasados,

—Dias pusados festejd su onm

pleatios el sepior Julio Node.

—Muy visltads sevié dias pa-

sados, an oosgidén de suonmple
fos, Ia sedorita Esmerslds
Echevarria.

—EI 11 del corriente mes fes-
tejé su dis Ia sefiora Argentina
Gonzilez, foé muy felicitads por

sus amigas y familinres,

—Featejé an dia o] sefior Benig

oo R. Da Costs,

—Osquits Rodrigoes, feste]d
complesfios ea medio de mom
gradable revpién iofantil

—La distinguida seforita Il
E, Rodrigues, festejd sn

amiguitas pars ealudarla,

ocam*
plestio el 4 del corrients mes, mo-
tivo por el onal aprovechiron sus

Orfilia C, Smick: 4
Federiee 8schussslin
Pigina Literaria: A cargo de
Héctor Enrique Vifia, Angela In-
vernizzl, Yolanda Da Costa y Teo-
dora Z. de Da Costa,

fo bl Perss 047 UTEROMS
Lia cass se especializs en pan y

9 gallotas de grahem

“|La COLMENA

Do COLOM Mnos y ZAS

Confiteria

Bv. Geal. Popss 1007 DT E S 070
«Fl caso de China

ds

Para los pueblos de Occidente, o
sea Europa y América, la China es
un pals inculto, semo-barbare, in-
adaptable u Ia brillante civilizcion

Primer Mercadilo Sublime

De Ramén R Beocerra
Calie Munielplo 2241

Entre Martin Garcie y Nuoove Palmira

He atienden Grdenes de la U T.
ESPECIALIDAD EN

Dunl;'dl Novillo, Ternara. Corderite, ¥

pin, = Heparto s Domicilie

doeves y Domingos: Pastas FPretsms

| Es evidente que China es-
ti muy lejos de los grandes adelan-
tos realizados por los pueblos peci-
dentales en ciencias, en artes ¥ en
industrias; pero, y he aqui un pero
importante : los chinos apesar de su
atraso e incultura, se han preocu-|
pado preferentemente de 1a salud
que, sin duda alguna, es el mayor
de los bienes que PUEDE y DEBE
conservar en toda su integridad el

muy poco tiempo, “Mej de
Harina" o base de un producto de
zine de cardcter téxico,

Federico Schusselin,

- Alimentacioén correcta -

PAN DE
BOTT
Sierra 1868

GRAHAM
ARINI

UTE 42691

La casa no tiene sucursales

— Festojd sn  dis,
Washington Tuver

Viajeros ::

ol jov

—Parn Rio de Javeire. sl Te

niente Ooromel Federine Schusrel

—Para Buosoos Aies, el 8r

Josh J. Panieea
ENFERMOS ::

—80 eniusntra

asmon votos por su pronta mej
ris,

~Complotamonte res tsblecide|

ol welior José Golmar.

sufermo, Aues.
tro amigo Benigno Menéndes, ha-

Naturolégica

Direotor: Félix Peyré

en

1Qué cara pagan la civilizacién

los; pueblos civilizados |

Alegrias del Hogar :: Coitaits G '
— Bl hogar do los saposos Fran-

cisco- Arena se ha visto alegrado =
oon In p ia de un b 2
varon que llevard por nombre Eulalia Dafne mmm
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Titolads por «l Misisterio de Sa-

lad Piblioa, Masajes sn Genersl,
Preparseitn a sxdmen

pors Masajinta
UTHALI047 Dioge Lamas (558

PUESTO LA ESPERANZA

De Teresa B. de Patlin

La cagn se sspecializa en frutss
de todas clases

Meroado Agricola

Sastreria

Domingo Cosentino
Trajes pars hombres y Baliorsa
Casimires inglesos

Dante 2363

Puesto N.o 3
Venta de Frutas - Sallefia

Espectsl — Cantidad y peso
justo — Precios minimon

De Juan R. l‘._-o.n.ll--
Mercade Agriccla

La avaricia ¢s depimente, la am-
bicitn s estimulante. La psicolo-
gia del avaro es negativa, la del
ambicioso es activa, Sed, pues, am-
bicicsos, pera dominad los impal-
sos de la ambicion procurando no
daroe  satisfacciin por vuestros
ideales, sin reparar en el sacrificio.
Dr. Stevens.

Elida Garaballo
Fiorinda Andrés Conde

Profesoras de Cotte y Confeocion
Sistems Piogieso 1o Urogusye

Ensenanza Garantida

Yaguari 827
UTE 26657

Juan Protasi

Clases de Solfeo.
Piano y Canio

Galle dust b, Term 2106

Yaguari 1922 y Municiple

B
PELUQUERIA “SCARONE"
PELUQUERIA Y PERFUMERIA

Preclos modicos
Afendida por su propio duefo

Av. General Flores N.o 2603
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